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前 言

为了适应我国高等服装教育的发展，适应全国服装高等院校的专业调整与

课程建设改革，建立和完善符合我国国情的服装学和服装教育学体系，满足新

世纪我国高等服装教育用书之需，在中国轻工业出版社的大力支持下，我们策

划并编写了这套新编服装系列教材，以便能更好地培养出精设计、懂技术、善

管理、会经营，并具有多方面专业知识和技能的服装专业人才，参与日趋激烈

的国际化竞争，再现我国“衣冠王国”的地位，让 !"世纪穿中国服装。
作为这套新世纪高等服装院校系列教材之一的《新编服装配饰学》，凝集

了服装生产和服装教育第一线诸多专家学者长期积累的经验，博采众长，集思

广益，采用科学的体系结构，主要讲述了服饰设计的规律和服饰装饰技法，如

装饰技法中的刺绣、传统手工艺和布艺，对服饰设计中的鞋、帽子、包、围

巾、首饰、手套、腰带等服饰配件的设计原理做了详细论述，列举了部分服饰

的制作实例，最后对领带、手帕、袜子、手表、眼镜、手杖、伞、纽扣等做了

介绍。涵盖内容较广泛，并且有一定深度。本书的特点是着重理论分析，对服

饰配件的设计原理及其规律的阐述由浅入深，通过实例的讲解来对原理加以说

明，寻找规律，图文并茂，强调举一反三，易于理解，实用性较强。本书既可

作为服装专业的本、专科教材，也可作为服装行业的培训教材，同时可供广大

服装爱好者阅读参考。

这套高等服装院校新编教材由 !" 世纪高等服装院校教材编写委员会策
划，参编院校有长春工业大学、大连轻工业学院、北京服装学院、青岛大学、

江南大学、安徽工程科技学院、闽江学院、四川大学等。全套教材的编写大纲

由主编院校提出，经主编、副主编及相关院校多次论证和修改建议，并数易其

稿。本书《新编服装配饰学》，第 "章至第 #章由王秀彦和邓鹏举编写，第 $
章由古长生和李凤阳编写，第 %章、第 &章由王秀彦和甘应进编写，第 ’章、
第 ( 章、第 "" 章由吴坚和李军编写，第 ") 章、第 "! 章由赵甫和陈东生编
写。全书由王秀彦和陈东生进行内容调整与修改润饰，最后由主编统稿定稿。

在本书的策划和编写过程中，编著者参考和引用了国内外的大量文献资料，谨

此一并表示感谢。鉴于作者的学识有限，对于书中的遗漏与不妥之处，恳请专

家与同行批评指正，并请将意见 *+,-.至 /.012-345 +,-.6 7896 /3。
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第一章 概 述

第一节 服饰的含义

随着人们生活水平的普遍提高，服饰的

作用也相应提高。服饰可以完美地体现人的

仪表、人的风采，可以衬托人的美丽形象，表

达人们的礼节，还能展示人们的精神世界，

表达美的内涵，体现各种社会时尚，反映各

种伦理观念。因此，讲究服饰配套，早已成为

一种时尚，人们喜欢用各种服饰装扮自己，

让服装表现出现代风格，同时又与环境形成

和谐统一。讲究服饰配套，已成为世界服装

发展的趋势。《服装配饰学》就是在这种时代

潮流中应运而生，其内容随着时代发展而不

断丰富和扩展。它是现代服装设计的组成部

分，是对传统服装设计的扩展和补充。《服装

配饰学》的主要内容包括服饰的装饰技法、

服饰配件的设计与制作以及如何选择各类

配件并合理搭配，以此来保证现代服装设计

达到自然、和谐、完美的效果。

服装配饰学是研究运用什么装饰方法

与手段，选用什么服饰配件，才能使服装设

计完美体现出来的一门学问。

服装是遮盖人体躯干与四肢的物品的

总称。

一般讲服，单指上衣，防暑御寒之用，装

是指上下成套的衣装，如套裙，两件套，三件

套等。装也有装扮之意，除实用功能外，还包

含有装饰的功能。

服装是衣服，衣裳的同义词，也有上为

衣下为裳之说。裳，在旧时指遮蔽下体的衣

裙。

服装是一个内涵丰富、多层次、多角度

的概念，它具有广义和狭义之分。

狭义的服装是指覆盖人体躯干、四肢的

各种衣物，如上衣、裙子、裤子等。

广义的服装含义广泛，是指狭义的服装

和配合衣服穿用的物品的总称。除了覆盖人

体躯干与四肢的衣服之外，还包括覆盖人体

头部、手部和足部等部位的帽子、鞋子、围巾

等等。由此可见，广义的服装的概念近似于

服饰的概念。

服饰是指装饰人体的物品的总称，它包

括服装、服饰配件、首饰、发型、化妆等。也可

以说，服饰是指服装和同服装相搭配的装饰

物品的总称。

服饰可分为实用性服饰和装饰性服饰

两大类，服饰配件多属于实用性服饰，如鞋、

帽、袜、手套、腰带、提包、围巾、手帕、眼镜、

雨伞等。它们主要具有实用的功能，同时也

具有装饰功能，首饰多属于装饰性服饰，如

项链、头花、胸针、耳环、手镯等，它们主要具

有装饰的功能。当然也有实用的功能，如磁

疗戒指可以治病。服饰是实用性和装饰性完

美结合的生活用品，与广义的服装相比较，

它更突出其装饰功能，因而也可以说它是一

种艺术品，是以人体为基础根据各种需要创

造出来的各种各样的艺术效果。

服饰配件是配合衣服而穿用的实用性

极强的物品。如鞋、帽、提包、领带、伞、眼镜

等。

首饰原本指男女戴在头上的饰物，今则

泛指女性与服装配套的头饰、项链、胸针、领

花、手镯、脚链等。

化妆是指人们在生活中的打扮，它强调
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自然美，运用化妆品和化妆术，恰到好处地

掩盖人体缺陷，突出优点，调整五官比例匀

称，使人体显得更加典雅、大方。

还应指出一点，有的书上写配件，有的

写佩件。这是既有区别，又有联系的两个概

念。配件是整体中的一部分，必不可少，佩件

是与整体关系不那么密切的物品，如配玉、

徽章等。它们的相同之处在于，都能起到陪

衬作用，跟服装主体合在一起，帮助表现和

陪衬服装主体。

第二节 服饰的特点

服饰和其他实用美术品一样，具有物质

的和精神的双重作用，在满足人们穿着的同

时，给人以美的享受，服饰是社会生活的一

个橱窗，是形式美、艺术美、自然美的统一

体，服饰具有以下特征。

一、统 一 性

服饰的统一性可以分成三个方面，既服

装与配件的统一、服饰与人体的统一和服饰

与环境的统一。

!" 服装与配件的统一
一件时髦的服装，并不一定使你风姿出

众，相反，如果所选用的配件与之搭配得当，

即使是很普通的一件衣服，往往也能为你增

加神韵。因此，服装与配件相匹配，已越来越

受到人们的重视。

服装与配件的统一，是指服装与配件的

形、色、质的统一，就是服装与配件的造型、

色彩、面料有机的结合，使整体效果起到协

调、点缀、呼应、平衡的作用，如穿西服配领

带。服装的装饰形式多种多样，有线迹装饰，

刺绣装饰，纽扣、拉链等附件装饰。还有各种

服饰配件的搭配等。不管采取哪种装饰形

式，和什么配件相搭配，都要掌握一个原则，

就是要把多种因素有机地组合在一起，形成

一个完美的整体，使人感到既丰富又统一，

既多样又有条理。

#" 服饰与人体的统一
服饰与人体仪表及精神状态，共同构成

人的总体外貌。人们对服饰的赞赏常常包含

三层意思，一是服饰本身的美，二是服饰能

显示穿着者的人体美，三是服饰能增加人体

的美。

服饰本身是一种造型艺术。从空间的观

点来看，它是一种立体的艺术。从时间的观

点来看，它又是一种活动的艺术。它是形式

美、艺术美、自然美和社会美的统一体，是

形、色、质的结晶，然而，服饰还是以人体为

基础，根据人的不同需要创造出的各种各样

的艺术品。服饰是离开人它的美就不存在的

一种艺术形态。而它又是以具体的人，只是

这个人，在不同的场合，以不同的服装姿态

给人以不同的感觉。一件漂亮的衣服穿在不

同人的身上，会产生不同的效果。正所谓穿

上龙袍不像太子。因为每个人的性格、气质

不同，每个人的身材、长相也各不相同，年

纪、性别、肤色、职业都不同，所表现出的个

性特点也就不同。因而着装应因人而异，不

能千篇一律如法炮制。

人的形体本身是比例适当，结构匀称的

立体。人体美从古至今一直被推崇为最佳的

美，是天然的、神奇的肢体组合。可是在现实

生活中，并非人人都是神话中亚当和夏娃的

化身，常有些局部的不足，即所谓的非正常

体形。如斜肩、驼背、突臀、挺肚等。要使非正

常体形者的服饰也产生和谐的光辉，其办法

是在设计中，按照扬长避短的原则，弥补人

体的缺陷。如腿短的人，穿上高跟鞋，选择同

裤子相同颜色的袜子和鞋，就会改变人的视

觉效果，看上去人的短腿似乎变长了，也可

以提高腰节线，使人的上下身比例匀称，变

化人的视觉高度。



·!·第一章 概 述

!" 服饰与环境的统一
就服饰而言，除了要与人统一之外，还

应与穿着者所处的时间 # $%&’ (、地点
# )*+,’ (、场合 # -,,+.%/0 ( 相吻合，并随其变
化而变化，这样才能达到理想的效果。也叫

$)- 原则。人是社会的人，每个人的生活都
是在时间、地点、场合的统一中进行的。人

的着装必须按不同的时间、地点、场合加以

更换。如上下班应穿着款式简洁大方、色彩

高雅的服装。郊游时应换上明快、活泼、新

潮的服饰。参加体育锻炼，则应穿运动装。

冬季穿冬季服装，春季穿春装。环境，不仅

是人们活动的场所，还包括社会、时代、民

族以及文化教育等有关因素。环境能影响

人的审美，经济的发展必然促进环境的变

化。一些著名设计师才能紧紧抓住环境的

变化作为自己创造的基础，如都市韵律、沙

滩秋色、咖啡座等。

二、从 属 性

服饰的作用虽然重要，但还是有主次之

分，服饰与人，人是主体，所谓量体裁衣，就

是说服装必须根据人的体型进行设计，裁剪

和制作。

服装与配件，服装是主体，服装上的装

饰受制于服装的款式特点和对象的需要。同

时也受原材料的性质和加工工艺的制约。服

装的装饰与一般的艺术品不同，它不能单独

存在，只有和服装在一起，才能显示出它的

装饰作用和经济价值。因而，服饰配件，包括

服饰素材的选定，装饰的部位，表现手法和

表现形式，都要根据服装款式和着装对象的

特点而定。

服饰受原材料和加工工艺制约，是说各

种原材料有不同的质地和性质，因而可以产

生不同的观赏和实用效果。有的粗犷丰富，

有的纤秀婉约。服饰物既要符合原材料的特

性，又要利用和发挥材料的优势。工艺制作

对于设计还可起到充实和发展的作用，它不

仅能体现设计的纸面效果，往往能超越纸

面，出现意想不到的表现形式。如蜡染中的

不规则斑纹，是由染料的渗透作用而自然形

成的，扎染的色彩效果是由染料的渗透程度

不同而产生的。这些都不是画出来的，而是

由制作工艺的特点形成的。

服装上的装饰物虽然处在从属地位，但

却不容忽视。因为这些装饰可以增加服装的

审美功能，弥补穿用对象的某些生理上的不

足，而且能提高服装的档次，增加企业的经

济效益，所以，装饰也是服装整体美中不可

缺少的一部分。

三、审 美 性

美感或审美经验是指人们欣赏美的事

物时所产生的一种愉悦的心理体验。美感产

生于事物与心理活动之间的交流。世界上的

美有着不同的种类和层次，服饰的美，基本

上是一种应用的美和感性的美。服饰美的感

知包括简单的感觉和较复杂的知觉。就服饰

审美而言，主要是指对服饰的设计技巧、程

式、造型规律、流派风格和象征意义的理

解。服饰美的被感知，还要依赖于人们对服

饰的审美态度，即对服饰兴趣的大小，对服

饰美的注意程度以及对服饰所抱有审美期

望的大小。各种不同的价值观，对服饰审美

的影响最大。兴趣的大小，依人们对此花费

的时间、精力和金钱而定，不同年龄和性格

的人，对服饰注意和感知的方式也不一样。

服饰除了它的功利性之外，就是对美的追

求，从这一意义上说，装饰的目的是为了美

观，服饰正是为了增强审美的效果，服饰的

审美包含诸多方面。

首先服饰应能满足实用的需求，做到实

用与美观相统一。人们的穿着首先是为了遮

体、保暖御寒和防止侵害，然后才是美，所以

评价一件服饰美不美，首先要看它是否能满

足人的实用性，使人穿着舒适，便于活动。如

果脱离了实用的功利性，就谈不上美观。凡
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是不实用的服饰，都不是美的服饰。

其次服饰设计应遵循形式美的规律法

则，做到形式与内容统一，形式美是现象，内

容美是本质，形式美虽然服从于内容美，但

也具有相对独立性。所谓美，是指物象经过

整理，在有统一感、秩序化的情况下产生

的。秩序是美的最重要条件，因而，服饰设计

应遵循形式美的规律，运用形式美的原理法

则去创造出各种各样美的服饰。

形式美就是现实形象或艺术形象的形

式之美。形式美，是指人类自身、自然界和人

工产品的存在是由一定的色、形、音所构成

的。美，包括整齐一律，对称均齐，平衡安定，

节奏韵律，比例分割，协调对比，主从呼应，

统一变化等。在审美历史的发展中，像逻辑

的格一样固定下来，成为形式美的规律。所

谓形式美，首先是指现实和艺术的外形美。

人的形式美，就是指人的外貌、服饰、仪表、

姿态、民族的风俗、习惯、文明的行为和语言

等。服饰中的形式美，是指它的结构、款式、

色彩、质料等外部形状的美，除此之外，形式

美还包含事物所有的结合关系，如色彩中不

同颜色的搭配、色块的大小和按不同位置的

排列所构成不同颜色感的结合关系。事物的

结合关系，是表达事物外形美的手段。服饰

的形式美，就是形与色的美，形包括点、线、

面的组成，美是内容和形式的统一体，在服

饰设计中，要在统一中求变化，变化中求统

一，切忌统得过死以致呆板，也不能变化过

繁而支离堆砌。

最后，服饰的审美要适合国情，符合民

族的审美观念。服装能否与国情、民俗相结

合，也是衡量其是否美的又一个因素。不同

的国家，不同的民族，都有着自己所喜爱的

民族服装，有着自己的审美观念和习惯，不

同出身的人的经济状况不同，因而服饰设计

应考虑不同人的审美态度，不同民族的服饰

习惯，把服饰美与人的素质美和谐地统一起

来，创造不同层次的美，不同形式的美。

第三节 服饰的搭配原则

服饰与饰物，服装与配件搭配时，其色

彩和风格要达到整体协调一致，这就是服饰

的搭配原则。

一、服饰色彩搭配要和谐

在日常生活中，当人们看到服饰品的时

候，会产生美的感觉，这个美是通过形状、材

料色彩等的综合反映而产生的。其中色彩是

产生美的重要因素。生活中没有不美的色

彩，但如果搭配不当，就会使人感到眼花缭

乱，俗不可耐。怎样搭配才算和谐美呢!
和谐美应该是色调统一，搭配协调，具

有柔和感、优美感，不含刺激感、紊乱感。如

若色相、明度、色彩要素过于类似，就流入重

复的范围。相反，变化越过秩序，对比效果太

强，就不能称为和谐。总之，给予人们愉快感

的色彩配合，称为和谐美，给予人们厌恶的

色彩配合，称为不和谐，也就是不美。任何一

种艺术作品。必须求得色调的统一，色彩的

和谐以及协调的效果。在服饰搭配时，怎样

实现色彩的和谐呢!
"# 保证服饰色彩的主导性
在进行服饰搭配时，首先要在色彩上有

主导性。在搭配整体中有一个主色调，做到

主次分明，以色感人。如果一个人的着装采

用了过多系统的颜色，并用各色的量几乎均

等，那么就会让人分不清主次，找不到中心，

就是没有主色调、缺少整体感与和谐感。

我国古画论中，非常重视色彩的主色

调，强调“五彩彰施，必在主色，以一色为主，

而他色附之”、“华兖灿烂，非只色之功，朱黛

纷除，举一色为主”。色彩讲究“统调”，“统

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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调”就是根据色彩规律，把比较类似的色彩，

经过组合，安排好各色的主次，分量比例，构

成一个色彩和谐的整体。

要使服饰的色彩和谐，就必须掌握服饰

色调的主导性和倾向性。搭配时，首先要考

虑总的色彩感觉，是柔和，还是活泼，是冷还

是暖，是明朗还是暗淡。色彩的感觉取决于

色调，总的色调倾向和搭配色与所选用的各

种颜色的色相、明度、彩度有关，和不同色彩

的面积大小也有关系。色相和明度相同或相

近时，给人以柔和感，对比强烈时，给人以活

泼感。色相集中在暖色系时，给人以温暖感

和动的感觉。集中在冷色系时，给人以清凉

和宁静的感觉。以高明度颜色为主时，呈明

朗轻快感，以低明度颜色为主时，呈阴暗沉

闷感，以高彩度颜色为主时，花哨刺激，反之

则古朴镇静。总之，在服饰设计中，色彩的组

合千变万化，但万变不离其宗，就是要有一

个色彩倾向，要有一个主色调。

!" 服饰与配件的色调要一致
人的视觉范围，不只要停留在某一点

上，而是一个整体，在色彩搭配时，还应注意

一个人的全身上下的色调是否和谐一致，就

是说，选择上衣时，还得考虑到下装，考虑到

配件的色彩搭配，既要服从整体服用的艺术

效果，还要有统一的格调。如果上下装是对

比强烈的色彩，那么就应选取能使之调和而

协调起来的颜色，作为缓冲色与过渡色。服

饰与色调必须在一个统一的整体中配合起

来，形成一种和谐美。

#" 服饰色彩与环境的协调性
一个人的服饰，必须同环境色发生关

系。成功的服饰设计，应该是款式、质料、花

色三者的完美统一，它不仅要考虑到服装本

身的形、质、色的关系，还要考虑到服装与其

他饰物用品以及服用环境的联系所构成的

统一的色彩和谐效果。

形成服饰色彩的和谐美，就整体来看，

既要有对比，又要有和谐。有对比才能使色

彩鲜明、生动活泼；有和谐，才能使服饰协

调，完整、统一。在颜色的对比上，要防止花

哨、零乱、繁杂、生堆硬砌。在色彩的和谐上，

要避免平板、单调、灰暗、沉闷、枯燥无味，只

有达到对比与和谐的辩证统一，才能使服饰

的色彩艳而不跳，淡而不平，瑰丽多彩，鲜明

悦目，幽雅宜人。

二、服饰风格要协调一致

不同类型的服装，具有不同特点和风

格，牛仔装洒脱豪放，旗袍典雅秀美，连衣裙

飘洒俊秀，风格迥异的服装在选用饰品时，

应搭配以相似风格的饰物。

第四节 服饰的三要素

服饰的三要素即是点饰、面饰和线饰。

在服饰款式构成中，点线面起着极其重要的

作用，是服装款式的重要要素。

一、点 饰

点，在数学中只表示一个位置，但在

艺术作品中，它除了可以表示位置之外，

还可以体现大小和形状。它可以是一个小

的图案，小的色块，也可以是一个方点、三

角点、米点、泥点等等。点可以规则也可以

不规则。

点具有收敛和集中的作用，比如古人在

眉心之中加一个红点来装饰，人们见到她

时，就会自觉不自觉地把视线注意力集中到

红点上。

两个点具有张力感，能诱使视线做往返

重复运动，暗示着它们之间有条线。

点的不同形状的聚散变化，会使人产生

不同的视觉感受。点的规则排列呈现美的秩

序，点的非规则的反复和聚散变化，会使不
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规则的形与空间产生运动的节奏感。

点在服饰中主要是起点缀的作用，比如

运用恰当的一粒纽扣，可以起到画龙点睛的

作用。除纽扣之外，还可以是一个袢带、一个

图案、一个色块。懂得了点的构成原理，在设

计中追求秩序而又不使其出现单调的现象，

适当地改变点的大小、位置、形状或色彩等

某一特征，细心处理，就会收到意想不到的

效果。点在服饰中应用广泛，如面料上的装

饰图样，几乎每年都推出比较新颖的各种点

的形象与消费者见面。刺绣的基础针法之一

是打子绣，也是点的一种形式。

二、线 饰

线，是点移动的轨迹。线不仅有位置、

长度、粗细的变化，而且还有远近、方向、形

状、色彩、材质和明度的变化。并且包含感

情色彩。

线可以有两种形式，直线和曲线。

直线包括水平线、垂直线和斜线。点在

水平方向移动，就是水平线，水平线能给人

一种起始、平静、沉着、安定、平等、寂静、舒

适和永恒的感觉，应用在服装上就是水平

分割。

垂直线是点在垂直方向移动的轨迹，垂

直线能给人以正直、坚实、毅力、统一秩序和

意志的感觉，如旗杆，威严庄重，应用在服装

上就是垂直分割，它能体现男子汉的面貌，

威武、魁伟。

斜线能给人一种散射、奔驰、突破和上

升的感觉，在平面基础上运用斜线进行分

割，可以使其更加活泼大方，交叉的斜线会

产生角，含有两个极端的暗示。在设计中斜

线的应用要慎重，用好了能起到静中有动、

变化协调的效果，用不好会产生破损感。

两条直线相交即形成折线，折线具有锋

利、起伏、循环、重复和对称的感觉，在服饰

中，适当选用折线来表现，能给人以动态和

灵巧感。但交叉产生的角，其角度不同，给人

的感觉也不一样，有的整齐划一，有的杂乱

无章，有的能给人以快感，有的则给人繁乱

之感。

曲线，象征着女性的性格，温和、圆润、

丰富、希望、轻快、愉快、浮动、柔和与优雅顺

从的感觉。曲线中的几何曲线具有理智、高

级、准确和明了的感觉。曲线不仅可以用于

分割也可起装饰作用，用生动流畅的曲线装

饰童装，可表现出儿童天真活泼的性格。

在服饰设计中，各种线可相互搭配运

用，直线刚强、挺拔，着重体现力的美；曲线

柔和、多变、丰满、轻快，着重体现动的美。设

计中，应力争直线与曲线结合应用。以曲线

为主的造型，具有稚气可掬、婉转曲折、流畅

自如与气势盎然的特点。以直线为主的造

型，或方或圆，有柔有刚，形神俱备。

三、面 饰

面是线移动的轨迹，是点的集合体。面

有平面和曲面之分。面的形状是由外形决定

的，可大可小，可规则可不规则，可以正视、

偏视、俯视和仰视。可以用不同的色彩来表

现面的各个层次。

面的情感主要由面的边缘线决定，正方

形的面由水平线与垂直线组成，具有稳定

感，但正方形的面四个边等长，易给人以单

调感，长方形的边长有变化，如比例适当，会

增加美感，圆形的面是由曲线围成的，具有

流动、轻快之感。三角形的任一底边都与顶

点相对应，因而呈安静感，正三角形稳定而

尖锐，有强烈的刺激感，而倒三角形给人一

种不稳定感。椭圆形因其斜率变化无穷，给

人一种律动和均齐的缓急变化的感觉，易产

生流畅、秀丽的艺术效果。

服装上运用的面，有平面和曲面，有形

状规则的面和形状不规则的面，不同形状

的面具有不同的视觉效果。如方形稳重、尊

严，常用于筒裙；正三角形稳定，常用于女

装，表现出女性的娴静之感；倒三角形富于
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力量，可借此表现男子汉的阳刚之美；葫芦

形由两条对称曲线构成，柔和且具有韵律

感，如旗袍；梯形呈上紧下松状态，自然潇

洒，如喇叭裙。

点饰、线饰和面饰，是一个不可分割的

整体，互相包含。点的放大是面，线的加宽

也是面。点、线、面三要素可以单独运用，也

可以组合运用，但应有所侧重，或以面为

主，或以点为主，或以线为主，切忌平均运

用，杂乱堆砌。点用来点缀装饰，线用来分

割，造成色与色，面积与面积的对比，面用

来统一整体。

第五节 服饰的形式

一、服装的装饰部位

任何服装的装饰部位都在于突出服装

的特性，无论是日常服还是礼服，人们总是

设计各种装饰，使服装符合现代潮流，符合

服用者的个性。

服装的装饰部位，大致可以分为领部装

饰、胸部装饰、肩部装饰、背部装饰、腰部装

饰、衣边装饰和满花装饰等。

服装的装饰部位是逐步发展丰富的，比

如古代服饰，除了织花、印花为满身花形外，

其他如刺绣装饰，主要在袖口边，领边，袍子

开衩的两边，以后逐步由服装前片的下方向

上发展，如长袍，长裙的下摆部位的装饰。随

着社会文化的发展，服饰逐渐发展到袄前胸

部位。到了近代，装饰的部位开始向背部及

多部位转移。进入二十世纪七八十年代，又

向肩部、腰部扩展。现代服装的装饰面相当

广泛，装饰部位几乎不受限制，设计时，应根

据不同风格和款式决定装饰的部位，以取得

整体艺术效果。

通常的装饰部位，领部和衣边装饰要体

现端庄、文静的风格。胸部装饰能体现典雅、

别致的风格，女性在肩部和腰部装饰，则常

常体现出男性化的精神气质。满花装饰则比

较活泼。

二、服饰的形式

服饰的形式有三种，即结构性服饰、应

用性服饰和附件装饰。

结构性服饰是在服装制作时形成的，当

衣服做完之后，服饰的效果随之出现。装饰

线、镶嵌线都属于这种形式。服装上的暗袋

也属于这种形式。

结构性服饰可以加强某个部位的效果，

如滚边或用不同颜色的线迹或镶嵌线，都能

强调某种风格。

应用性服饰，是在服装制成后或在不影

响结构情况下，往衣片上加上的一些精工细

做的装饰，以形成独特的服饰效果，如刺绣、

贴花、花边等。

附件装饰是在衣服完成后，附加上去的

装饰，如盘花、纽扣、蝴蝶结等。

第六节 服饰的设计原则

实用、经济、美观，是一切实用美术创作

的原则，也是服饰设计要遵循的原则。

一、实用的原则

对于服饰设计来说，实用就是适用、适

时、合体、穿着自如。实用就是以人体的结构

和行动规律为服饰设计的出发点。如鞋袜，

除了美观之外，还要大小适中，合脚，服装上

的开口等缝合部位，都要考虑到人体活动方

便，不能只求美观而使活动受限。
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实用原则的实施条件是选材。服装，服

饰和其他附件的制作，都应根据不同要求选

择与之相适应的材料，以求风格上的统一。

二、经济的原则

经济的原则，就是要根据消费者经济状

况来设计服饰的内容，可以根据消费者档

次，设计高、中、低档的服饰供其选用。

再则是要考虑大批量生产的能力，需要

从经济的角度，注意对新材料、新工艺的选

择和应用，注意服饰面料与辅料的性能特点

及搭配，努力降低成本，提高生产效率。

总之，一般消费者要求实用，美观的同

时，还要求经济实惠、物美价廉。

三、美观的原则

爱美之心人皆有之，服饰不仅要实用，

还应做到美化人的形象，服饰的美观性主

要表现在服装的款式、色彩、质料、结构、工

艺和装饰等各方面。设计者要研究消费者

的审美心理，装饰素材的选择和实现手法

的运用都要做到因人而异。设计中要避免

矫揉造作、繁琐堆砌的多余装饰。有时过多

雕琢也会产生不和谐的效果。设计者要精

心设计装饰物，并考虑到与服装的整体协

调。服饰的尺寸大小，色彩的明暗，结构的

轻重，都是必须考虑到的，同时还要注意动

态美的表现，因为人每时每刻都处在动态

之中，服装不能只挂在陈列架上才好，而穿

在身上就不好。

实用、经济、美观三者的关系是相辅相

成、互为因果的。实用是基础、是根本，经济

是提供可行性的保证，美观赋予精神和灵

魂。如果只讲究美观，而无法穿着，则是毫无

价值的。只图经济，粗制滥造或全无新意，也

会无人问津，最终成为废品。因此三者缺一

不可，设计者应灵活掌握，根据服用对象和

用途的不同而有所侧重。



第二章 刺绣装饰技法

第一节 刺绣的种类

刺绣，是在一些素色面料上，按设计图

样运用各种针法和各色绣线、手绣或机绣各

种图案的一种装饰方法，刺绣作为一种装饰

方法已有 !"""多年的历史了，劳动人民在
生活中创造了不同风格的刺绣艺术。最著名

的有苏绣、粤绣、蜀绣和湘绣四大名绣。

一、苏 绣

苏绣，流传于苏州一带，也叫顾绣，苏绣

以其特有的平、齐、细密、匀、顺和光的效果

而著称。在针法上，以套针为主。绣品套接以

不露针迹的绝妙技法而闻名。在色彩的选用

上是在调和的中间色调里寻求对比，据清末

杰出的刺绣家沈寿在她所作的《雪宫绣谱》

中记载，苏绣的色彩中青、黄、红、黑、白为正

色。绿、赭、紫、交、葱为间色等九类。##种原
色，再特殊研制成 $%&种不同彩色。苏绣以
柔和典雅的色彩，柔美秀丽的图案和精美、

细腻的技艺赢得了人们的珍爱。

二、粤 绣

粤绣是广东地区刺绣的代表，相传最初

创始于少数民族，与黎族所制的织锦同出一

个源头。粤绣的特点在于用线。历史中有“以

孔玉清为线缕，以乡谱于及去章、袖口金翠

夺目”的记载。凡是可以代替丝线而又美观

耐用的各种线种无不采用。粤绣最主要的针

法为混针、套针和施毛针。线太细，绣面紧

密，纹路、纺路分明。在刺绣中施针简单，擘

粗线而松，针脚长短不齐，经常用金线来围

绕掩盖，针纹重叠隆起。在色彩上，采用对比

强烈的色线，红绿相间，绚丽鲜艳，具有喜气

欢乐的气氛。

三、蜀 绣

蜀绣也称川绣，以四川成都为中心。采

用绸缎和彩丝作为主要原料，运用独特的刺

绣针法，如晕针、切针、拉针、纱针和汕针等

十余种。其短针细密，针脚平齐，丝路清楚，

不加代笔。绣品地布留有空白较多，故有花

清地白之称。除欣赏品外多用于衣裙、被面、

枕套等，具有古朴、秀雅之感。

四、湘 绣

湘绣以湖南长沙地区为中心。湘绣最早

为民间普通的刺绣。清代末期，满洲贵族大

批流入长沙，由于服饰刺绣的需要，在长沙

等地区建立了专门从事刺绣的绣坊，湘绣因

而得到了较大的发展。达到了成熟并自成风

格。湘绣的特点是擘丝很细，擘后用皂荚仁

溶液蒸煮，再裹起来揩拭的工艺，使得绒丝

细而光亮，避免绣绒起毛。用其丝绒绣制的

花形生动自然，栩栩如生。湘绣是将图案装

饰应用到日常用品中的，在被面、幔帐、床

单、服装、围裙、肚兜、鞋帽和手帕上得到了

广泛的应用。

五、其他刺绣

随着社会进步，新型材料不断出现，刺

绣也在原有基础上有了很大的发展，出现了

新的刺绣方法，如珠绣、丝带绣等。近几年又

出现了特种刺绣。
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第二节 手工刺绣技法
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图 " # " # ! 打子绣

图 " # " # " 德国结
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图 " # " # $ 绕针绣

一、刺绣前的准备工作

手工刺绣前要确定目的，做出整体设

计，以保证整体的比例协调和均衡。然后根

据面料选择绣线和刺绣种类，把设计好的图

样放大成 !& !，描绘在面料上，开始刺绣。
图样的描绘方法有两种，一种是用复写

纸，把图案复印在面料上，另一种是先制作

板型，用轮笔按轮廓线在板型上扎出小孔，

摆放在面料上，再用毛刷刷上粉糊，刷出轮

廓线。

刺绣前还要用花绷把布绷紧，防止出现

皱褶，还要注意布纹不能有歪斜。

二、手工刺绣技法

!’ 打子绣
如图 " # " # !。从图"的 !处出线，按图

示用手指夹住引出的线，然后按图!所示在
针上绕 " ( $圈。在靠近 !旁的 "处把针直
插下去，将绕在针上的线按箭头方向拉紧，

从背后缓缓拔出来。此针法常被用来做点

缀，也可用做绣花心、花边等。

"’ 德国结
如图 " # " # "。从图"的 !处出线，在

"，$ 处穿针挑起布丝，然后按图!把针拉
出。再将线按图#绕过去，并由 ! ( "的线套
下面穿过，再按图$在 %处进针，从后面拉

线，线不要拉得太紧，这种针法绣出的点子

比打子绣的点子大，用途同打子绣。可绣花

芯、花边或做点缀。

$’ 绕针绣
如图 " # " # $。从图"的 !处出针，在

"、$处挑针。如图!所示，在针上绕线，其长
短要比 " ( $的针脚稍长，接着用指尖压住
绕线，把针拉出来。再按图#又一次在 %处
进针，抽线截止。此针法可用来绣小花朵，小

动物等。

%’ 包梗绣
如图 " # " # %。按图"从 !处引出的线

放在下侧，从 "处进针，然后在 !与 "之间的
$处出针，此针法与手缝工艺中的倒钩针相
似。再从图!的 %处进针，由上一针的 "处

"

"

! )$ *

" ! #

! )$ *

%
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