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前 言

水是人类生存和发展的生命线!是国民经济与生态环境的命
脉!是实现可持续发展的重要物质基础"随着我国经济社会的发
展!水资源短缺#水污染日益严重已成为制约国民经济可持续发展
和直接影响人民健康的重要因素"水资源短缺不仅带来严重的经济
损失!而且对水资源的过度开发#利用还造成一系列生态问题"在
水资源短缺的同时!严重的水污染尚未得到有效遏制!更加剧了水
资源供需矛盾与水生态系统的恶化"科学#合理地编制水资源保护
规划!是有效保护#合理开发水资源!实现水资源可持续利用!保
障经济社会可持续发展的重要条件"

"###年"月!水利部以 $关于在全国开展水资源保护规划编
制工作的通知% &水资源 ’"###($-号)向各流域机构#省#自治
区#直辖市水利厅 &局)部署了水资源保护规划编制工作!并同时
下发了 *全国水资源保护规划技术大纲+和 *水功能区划技术大
纲+!七大流域机构先后编制完成了各流域水资源保护规划""##"
年0#月!水功能区划以及以水功能区为基础的水域允许纳污能力
计算#污染物容量总量控制等被纳入全国人大常委会通过的新 $水
法%中!成为新 $水法%实施的重要技术支撑,部分省#自治区#
直辖市的水功能区划也相继通过当地人民政府批准并实施""##"
年!为认真贯彻中央关于新时期治水的方针政策!全面落实国家实
施可持续发展战略的要求!着力缓解水资源短缺#生态环境恶化等
重大水问题!水利部和国家发展计划委员会部署开展全国水资源综
合规划编制工作!并以水规计 ’"##"(-1号文批复了 $全国水资源
综合规划任务书%"随着经济社会发展和水资源形势的变化!现代
水资源保护规划工作面临新的机遇和挑战"此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



本书结合全国水资源保护规划工作!总结了作者从事水资源保
护规划#评价#管理和科学研究工作中的系列成果!同时吸收了国
内外有关理论成果和技术经验"本书概要地介绍了中国的水资源#
水环境现状及存在的问题!阐述了现代水资源保护规划的意义及内
涵!系统地介绍了现代水资源保护规划中的水功能区划#污染源现
状调查与估算#污染源预测#地表水水质模型#水功能区纳污能力
计算#污染物总量控制规划#饮用水水源地保护规划#地下水水资
源保护规划#水资源保护监测规划#水资源保护对策措施等内容"
在本书编写过程中!作者参阅并引用了大量文献与研究成果!得到
了多位从事水资源保护规划和研究工作的同仁的支持和帮助!在此
谨向有关作者和专家学者表示衷心的感谢"
现代水资源保护规划的有关理论研究和技术方法正在不断完善

和发展!作者乐于为此奉献自己的绵薄之力!但限于作者的学识水
平和工作经验!书中不当之处在所难免!敬请各位读者批评指正"

编著者

"##$年"月
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!
绪论!!!中国水资源及水环境

!"!!中国水系及水资源条件

!"!"!!水系概况

!!"河流
我国江河众多#流域面积在!""#$% 以上的河流&万余条#流

域面积在!"""#$% 以上的河流约!&""条$因受气候%地形的影
响#河流分布很不均匀#绝大多数河流分布在东南部气候湿润多雨
的季风区&西北部气候干燥少雨#河流稀少$
我国河流可分为直接流入海洋的外流河和不与海洋沟通的内陆

河两大类$外流河流域面积约占全国总面积的%’’#分’个流区#
即太平洋流区%印度洋流区%北冰洋流区$
以秦岭和淮河为界#南方河流处于湿润地区#季风雨季长#水

量丰富#季节变化不大#含沙量小#冬季不结冰$北方河流主要处
于半干旱和半湿润地区#季风雨季短#植被稀少#水土流失比较严
重#含沙量较大#河川径流量小且年内变幅大#冬季结冰$
我国的主要江河有松花江%辽河%海河%黄河%淮河%长江%

珠江等$
!%"湖泊
我国是一个多湖泊的国家#面积在!#$% 以上的湖泊%’""多



"!!!!

个#湖泊总面积()%*!"+#$%#约占国土面积的"),-$湖泊储水
总量(",,*!",$’#其中淡水储量约%%."*!",$’$
外流区湖泊以淡水湖为主#湖泊面积’)"(*!"+#$%#储水量

%!+&*!",$’#其中淡水储量!,"&*!",$’&长江%淮河中下游的
湖泊集中#均为淡水湖#著名的太湖%鄱阳湖%洞庭湖%洪泽湖%
巢湖五大淡水湖分布其中$
我国湖泊分布以西%北部的内陆河区最多#有湖泊上千个#占

全国湖泊总数近!’%#湖泊面积约+)!*!"+#$%#储水量+/+’*
!",$’#其中淡水储量+&&*!",$’#约占全国湖泊淡水储量的

!’&$
东北多为火山成因的淡水湖#如五大连池%长白山天池%呼伦

湖和镜泊湖等$华北平原%黄土高原湖泊很少#淡水储量不及全国
的%-$
由于气候影响#加上泥沙淤积%不合理的围垦以及河流上中游

用水量增加等原因#许多湖泊面积萎缩$据统计#!/,&年与!/((
年相比#全国湖泊面积减少!!-$

!’"冰川
我国是世界上中低纬度山岳冰川最多的国家之一$冰川总面积

为&),(*!"+#$%#但冰川规模分布很不均匀#全国冰川面积约

."-分布在内陆河区#其次为西南诸河区#约占全国冰川面积
的+"-$
我国冰川储量约&!’%%*!",$’#年均冰川融水量约&.’*

!",$’#是河川径流的组成部分$分布在内陆河区的冰川水资源量
约%’.*!",$’#占内陆河区水资源总量的%"-#是其水资源的重
要组成部分$冰川融水补给稳定#使得西北干旱区河流的流量较北
方其他河流稳定$

!"!"#!水资源分区

我国大江%大河有其相对独立性和完整性#为了因地制宜地指
导水利建设#合理地开发利用水资源#我国水资源总合规划将全国
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划分为十大区#即黑龙江%辽河%海河%黄河%淮河%长江%珠
江%东南诸河%西南诸河和内陆河$
黑龙江区位于我国的最北端#由额尔古纳河%黑龙江%嫩江%

第二松花江%松花江%乌苏里江%绥芬河和图们江等河系组成$区
域总面积/%)%*!"+#$%$地貌基本特征是西%北%东部为大兴安
岭%小兴安岭%长白山#腹地为松嫩平原#东北部为三江平原$
辽河区位于我国东北地区南部#由西辽河%辽河%鸭绿江%沿

海诸河等河系组成#面积’!)%*!"+#$%$流域东西两侧主要为丘
陵%山地#东北部为鸭绿江源头区#森林覆盖率达("-以上#有
部分原始森林&中南部为平原$
海河区地跨京%津%冀%晋%鲁%豫%辽和内蒙古,省 !自治

区%直辖市"#区域总面积’!),*!"+#$%#包括滦河及冀东诸河%
海河北系%海河南系和徒骇马颊河等河系#北部%西部为燕山%太
行山#东部%南部为平原$
黄河区总面积(/)&*!"+#$%#包括黄河%泾洛渭河%汾河等

河系#区内包括青藏高原%黄土高原%宁蒙灌区%汾渭河谷#渭
北%汾西旱塬#伏牛山地及下游平原$
淮河区位于我国东部#由淮河%沂沭泗河和山东半岛诸河组

成#总面积’%)/*!"+#$%$淮河区地势西高东低#西部%南部为
桐柏山%大别山#东北为山东丘陵$地貌类型复杂多样#以平原
为主$
长江区面积!,"),*!"+#$%#约占全国总面积的!’&#涉及!/

个省 !自治区%直辖市"$由金沙江%岷沱江%嘉陵江%乌江%汉
江%洞庭湖%鄱阳湖%太湖水系等河系组成#区内包括青藏高原%
云贵高原%四川盆地%江南丘陵%江淮丘陵及长江中下游平原&其
中#太湖水系面积’)(*!"+#$%#地处长江三角洲的南翼#地势平
坦#总体呈周边高%中间低的特点#是典型的平原水网水域$
珠江区包括珠江%韩江%粤东%粤西%桂南沿海及海南岛诸

河#总面积&()/*!"+#$%#是我国水资源最丰富的地区之一#区
内有云贵高原%两广丘陵%珠江三角洲$
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东南诸河区为浙%闽%台入海的河流#包括钱塘江%闽江%浦
曹甬%椒瓯江%闽东和闽南诸河及台湾诸河等#总面积%’)(*
!"+#$%$本区大部分为丘陵山地#占总面积的,!-#平原很少#
只占!/-#主要分布在河流下游的沿海三角洲地区$
西南诸河区位于中国西南边陲#包括元江和李仙江%澜沧江%

怒江%雅鲁藏布江和滇西%藏西和藏南诸河等#属国际性河流$本
区面积,&*!"+#$%#大部分为青藏高原及滇南丘陵$
内陆河区位于中国西北部#地域广阔#包括塔里木河和准噶

尔%青海%河西%内蒙古%羌塘等内陆河以及外流哈萨克斯坦的伊
犁河%额尔齐斯河#总面积约’+&*!"+#$%$跨新%青%甘%藏%
内蒙古&省 !自治区"$区内主要是绿洲经济#戈壁沙漠比重大$

!"!"$!水资源总量及特点

我国多年平均年降水总量为.)!/*!"!%$’#折合降水深

.+,$$$多年平均水资源总量%,!%+*!",$’ !见表!0!"$

表!%!!我国各水资源区多年平均水资源总量表 !!/&.!!/(/年"

水资源

分区

面积

’!*!"+#$%"

降水量

降水深

’$$
降水量

’!*!",$’"

径流总量

’!*!",$’"
地下水量

’!*!",$’"
水资源总量

’!*!",$’"

黑龙江 /%)% +/. ++(. !!.. +’! !’&%

辽河 ’!)% &&! !/"! +,( !/+ &((

海河 ’!), &." !(,! %,, %.& +%!

黄河 (/)& +.+ ’./! ..! +". (++

淮河 ’%)/ ,." %,’" (+! ’/’ /.!

长江 !,"), !"(! !/’." /&!’ %+.+ /.!’

珠江 &()/ !&++ ,/.( +.,& !!!. +(",

东南诸河 %’)( !(&, +%!. %&&( .!’ %&/%

西南诸河 ,&)" !",/ /’+. &,&’ !&++ &,&%

内陆河 ’+&)" !&, &’%! !!.+ ,.% !’"+

全国 /.")" .+, .!,,/ %(!!& ,%,, %,!%+

!!注)本表摘自 *中国可持续发展水资源战略研究综合报告及各专题报告+#%""!年
出版$
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我国水资源主要有以下特点$

" 水资源总量较丰富#但人均%亩均拥有量少$我国地表水
平均年径流量为%(!!&*!",$’#平均径流深%,+$$#地下水为
,%,,*!",$’#扣除二者重复计算量#水资源总量为%,!%+*
!",$’$我国河川径流量居世界第六位$
我国幅员辽阔#!//, 年总人口 !%)+, 亿#人均水资源量

%%.’$’#为世界平均值的!’+#亩均水资源量!/""$’#为世界平
均值的,"-#总体来看#我国水资源量状况不容乐观$

# 水资源空间分布不均#与生产力布局不相匹配$北方水资
源贫乏#南方水资源相对丰富#且相差悬殊$长江%珠江%东南诸
河和西南诸河+个水资源区面积占全国的’.)%-#而水资源总量
却占全国总量的,!-$北方.个水资源区面积占全国的.’),-#
而水资源量只占全国的!/-#其中辽河%海河%黄河%淮河+区
仅占/).-$人均水资源量最多的是西南诸河区#达’!%+(),$’&而
黄%淮%海河流域区均小于!"""$’#最小的海河区仅有’’.)%$’#
属严重缺水区$内陆河区地广人稀#水资源量虽不大#但人均占有
量较多$

$ 水资源年内%年际变化大$受季风气候影响#我国降水量
年内分配极不均匀#大部分地区年内连续+个月降水量占全年的

("-左右#南方一般出现在+!(月份#北方一般在.!/月份$我
国水资源总量%’’左右是洪水径流$水资源年际变化也很大#大江
大河流域普遍具有连续丰水或枯水年周期变化#南方年际变化的极
值系数在’!&间#北方最大可达!"$
水资源量时间分配上的不均#加剧了北方水资源短缺的矛盾#

甚至使南方水乡也常出现季节性缺水#更造成旱涝灾害频繁$

!"#!中国水资源开发利用

!"#"!!供水分析

!//,年#全国供水设施实际供水量为&+./),+*!",$’$其中

!!绪’论’(((’中’国’水’资’源’及’水’环’境
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