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前 言

“室内色彩、家具与陈设设计”是室内设计专业的必修课，也是室内设计专业课程体系
的重要组成部分。该课程不仅可以很好地训练学生的设计基本功，还能极大地开阔学生的视
野，帮助学生积累大量的设计素材。
本书的内容共分为４章：第一章介绍室内色彩的基本概念、特点和搭配技巧，以及色彩

运用于室内设计产生的视觉效果；第二章介绍室内家具的分类、风格特点和设计方法，并辅
以大量经典家具图片，形象直观地展示了室内家具设计的造型规律、色彩和材质选择，以及
设计手法等；第三章介绍室内陈设品的布置技巧，主要从灯具、织物、工艺品三个方面进行
深入讲解；第四章介绍室内家具与陈设品的表现技巧，并配有大量精美的设计手稿。
本书有两大特色：其一是在图片的选择上吸收了国内外最新的研究成果，图片设计新

颖，样式丰富，可供阅读者学习和借鉴；其二是结合图片配有大量的设计手稿，将理论讲解
和实践相结合。
本书图文并茂，内容全面，语言通俗易懂，有较强的理论性和实践性。可作为应用型本

科院校和高职高专类院校室内设计、环境艺术设计和建筑装饰设计专业的教材，还可以作为
专业爱好者的自学辅导用书。
本书在编写过程中得到了广东白云学院和广东白云技师学院艺术系广大师生的大力支持

和帮助，在此表示衷心的感谢。由于编者的学术水平有限，本书可能存在一些不足之处，敬
请读者批评指正。

文　健
２００７１０３０
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第 一 章
室内色彩设计

第一节　色彩基础知识

一、什么是色彩

色彩是光刺激人的眼睛所产生的视觉反映。因为有了光，人们才能感知物体的形状和色
彩，光照是色彩产生的前提。物体的色彩在光的照射下呈现出的本质颜色叫固有色；物体的
色彩在光的照射下，同时受到周围环境的影响，反射而成的颜色叫环境色。

二、色彩的三要素

色相、明度和纯度是色彩的三要素。色相就是色彩的相貌，是色彩之间相互区别的名称，如
红色相、黄色相、绿色相等。明度就是色彩的明暗程度，明度越高，色彩越亮；明度越低，色彩
越暗。纯度就是色彩的鲜灰程度或饱和程度，纯度越高，色彩越艳；纯度越低，色彩越灰。
色彩分无彩色和有彩色两大类。黑、白、灰为无彩色，除此之外的任何色彩都为有彩

色。其中，红、黄、蓝是最基本的颜色，被称为三原色。三原色是其他色彩所调配不出来
的，而其他色彩则可以由三原色按一定比例调配出来。例如，红色加黄色可以调配出橙色，
红色加蓝色可以调配出紫色，蓝色加黄色可以调配出绿色等。

三、色彩作用于人的视觉所产生的感觉

１冷暖感：从冷暖感的角度把色彩分为冷色和暖色

冷色包括蓝色、蓝紫色、蓝绿色等，使人产生凉爽、寒冷、深远、幽静的感觉。
暖色包括红色、黄色、橙色、紫红色、黄绿色等，使人产生温暖、热情、积极、喜悦的

感觉。

２轻重感：从轻重感的角度把色彩分为轻色和重色

色彩的轻重主要取决于明度。明度高，色彩感觉轻；明度低，色彩感觉重。其次，取决
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于色相。暖色感觉轻，冷色感觉重。最后，取决于纯度。纯度高，感觉轻；纯度低，感
觉重。

３体量感：从体量感的角度把色彩分为膨胀色和收缩色

色彩的体量感，主要取决于明度。明度高，色彩膨胀；明度低，色彩收缩。其次，取决
于纯度。纯度高，色彩膨胀；纯度低，色彩收缩。最后，取决于色相。暖色膨胀，冷色
收缩。

４距离感：从距离感的角度把色彩分为前进色和后退色

色彩的距离感主要取决于纯度。纯度高，色彩前进；纯度低，色彩后退。其次，取决于
明度。明度高，色彩前进；明度低，色彩后退。最后，取决于色相。暖色前进，冷色后退。

５软硬感：从软硬感的角度把色彩分为软色和硬色

色彩的软硬感主要取决于明度。明度高，色彩感觉柔软；明度低，色彩感觉坚硬。其
次，取决于色相。暖色感觉柔软，冷色感觉坚硬。最后，取决于纯度。纯度高，色彩感觉柔
软；纯度低，色彩感觉坚硬。

６动静感：从动静感的角度把色彩分为动感色和宁静色

色彩的动静感主要取决于纯度。纯度高，动感强；纯度低，宁静感强。其次，取决于色
相。暖色动感强，冷色宁静感强。最后，取决于明度，明度高动感强，明度低宁静感强。

四、色彩的对比与协调

１色彩的对比

所谓色彩的对比，就是两种或两种以上的色彩放在一起有明显的差别。色彩的对比可以
使色彩产生相互突出的关系，使色彩主次分明，虚实得当。色彩对比分为色相对比、明度对
比和纯度对比。色相对比主要指色彩冷暖色的互补关系，例如，红与绿、黄与紫、蓝与橙。

明度对比主要指色彩的明度差别，即深浅对比。纯度对比主要指色彩的饱和度差别，即鲜灰
对比。

２色彩的协调

所谓色彩的协调，就是两种或两种以上的色彩放在一起无明显差别。色彩的协调可以使
色彩相互融合，和谐统一。色彩协调分为色相协调、明度协调和纯度协调。色相协调主要指
邻近色的协调，例如，红与橙、橙与黄、黄与绿等。明度协调主要指减少明度差别。纯度协
调主要指减少纯度差别。
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第二节　色彩在室内设计中的应用

色彩设计是室内设计中的重要环节，合理的色彩设计可以使室内空间更加生动、和谐。
在室内色彩设计中最关键的环节是确定室内的主色调，主色调可以是单一的一种颜色，也可
以是一个系列的色彩，不同的色彩可以使室内空间产生不同的视觉感受，也对人的生理和心
理产生不同的影响。
室内色彩设计应该充分考虑使用场所和使用对象的差异。例如，娱乐空间的色彩设计，

应使用纯度较高、刺激性较强的色彩，营造出动感、活跃的室内气氛；而私密空间的色彩设
计，应使用纯度较低，素雅、宁静的色彩，营造出静谧、优雅的室内气氛。在使用对象上，
年龄较大的人喜欢稳重、朴素的色彩；而年龄较小的儿童则喜欢单纯、活泼的色彩。
色彩的美感还与审美的主体紧密相连，在一定程度上，色彩的美感取决于人的主观感

受。有的人喜欢红色，有的人喜欢黄色；有的人喜欢活泼的色调，有的人喜欢素雅的色调。
人对色彩的好恶受到年龄、性格、职业、习惯和文化修养等方面的影响。因此，色彩无所谓
美与不美，关键在于这种色彩能否达到使用者的审美要求。

１红色

红色具有鲜艳、热烈、热情、喜庆的特点，给人勇气与活力。红色可刺激和兴奋神经，
促进机体血液循环，引起人的注意并产生兴奋、激动和紧张的感觉。红色有助于增强食欲。
红色使人联想到火与血，是一种警戒色。红色运用于室内装饰，可以大大提高空间的注目
性，使室内空间产生温暖、热情、自由奔放的感觉。如图１－１ 图１－４所示。粉红色和紫
红色是红色系列中最具浪漫和温馨特点的颜色，较女性化，可使室内空间产生迷情、靓丽的
感觉。如图１－５和图１－６所示。

图１－１　红色调客厅 图１－２　红色调卧室此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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图１－３　红色调商场 图１－４　红色调酒吧

图１－５　粉红色调室内 图１－６　紫红色调歌舞厅

２黄色

黄色具有高贵、奢华、温暖、柔和的特点，它能引起人们无限的遐想，渗透出灵感和生
气，启发人的智力，使人欢乐和振奋。黄色具有帝王之气，象征着权力、辉煌和光明。黄色
高贵、典雅，具有大家风范。黄色还具有怀旧情调，使人产生古典唯美的感觉。黄色是室内
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设计中的主色调，可以使室内空间产生温馨、柔美的感觉。如图１－７ 图１－１０所示。

图１－７　黄色调客厅 （１）

图１－８　黄色调客厅 （２） 图１－９　黄色调ＫＴＶ包房
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图１－１０　黄色调餐厅

３绿色

绿色具有清新、舒适、休闲的特点，有助于消除神经紧张和视力疲劳。绿色象征着青
春、成长和希望，使人感到心旷神怡，舒适平和。绿色是富有生命力的色彩，使人产生自
然、休闲的感觉。绿色运用于室内装饰，可以营造出朴素简约、清新明快的室内气氛。如
图１－１１ 图１－１３所示。

图１－１１　绿色调厨房 图１－１２　绿色调ＫＴＶ包房
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图１－１３　绿色调卫生间

４蓝色

蓝色具有清爽、宁静、优雅的特点，象征着深远、理智和诚实。蓝色使人联想到天空和
海洋，有镇静作用，能缓解紧张心理，增添安宁与轻松之感。蓝色宁静又不缺乏生气，高雅
脱俗。蓝色运用于室内装饰，可以营造出清新雅致、宁静自然的室内气氛。如图１－１４ 图

１－１６所示。

图１－１４　蓝色调卧室 图１－１５　蓝色调客厅此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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图１－１６　蓝色调舞厅

５紫色

紫色具有冷艳、高贵、浪漫的特点，象征着天生丽质，浪漫温情。
紫色具有浪漫的柔情，是爱与温馨交织的颜色，尤其适用于新婚和感情丰富的小家庭。

紫色运用于室内装饰，可以营造出高贵、雅致、纯情的室内气氛。如图１－１７ 图１－１９所
示。

图１－１７　紫色调卧室 图１－１８　紫色调餐厅
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图１－１９　紫色调酒吧

６灰色

灰色具有简约、平和、中庸的特点，象征着儒雅、理智和严谨。灰色是深思而非兴奋、
平和而非激情的色彩，使人视觉放松，给人以朴素、简约的感觉。此外，灰色使人联想到金
属材质，具有冷峻、时尚的现代感。灰色运用于室内装饰，可以营造出宁静、柔和的室内气
氛。如图１－２０ 图１－２２所示。

图１－２０　灰色调过厅 图１－２１　灰色调美容厅
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图１－２２　灰色调卧室

７黑色

黑色具有稳定、庄重、严肃的特点，象征着理性、稳重和智慧。黑色是无彩色系的主
色，可以降低色彩的纯度，丰富色彩层次，给人以安定、平稳的感觉。黑色运用于室内装
饰，可以增强空间的稳定感，营造出朴素、宁静的室内气氛。如图１－２３和图１－２４所示。

图１－２３　黑色调书房
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图１－２４　黑色调卧室

８白色

白色具有简洁、干净、纯洁的特点，象征着高贵、大方。白色使人联想到冰与雪，具有
冷调的现代感和未来感。白色具有镇静作用，给人以理性、秩序和专业的感觉。白色具有膨
胀效果，可以使空间更加宽敞、明亮。白色运用于室内装饰，可以营造出轻盈、素雅的室内
气氛。如图１－２５ 图１－２７所示。

图１－２５　白色调过廊 （１） 图１－２６　白色调过廊 （２）
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图１－２７　白色调起居室

９褐色

褐色具有传统、古典、稳重的特点，象征着沉着、雅致。褐色使人联想到泥土，具有民
俗和文化内涵。褐色具有镇静作用，给人以宁静、优雅的感觉。中国传统室内装饰中常用褐
色作为主调，体现出东方特有的古典文化魅力。如图１－２８和图１－２９所示。

图１－２８　褐色调接待室
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图１－２９　褐色调酒吧

１０色彩的搭配与组合

色彩的搭配与组合可以使室内色彩更加丰富、美观。室内色彩搭配力求和谐统一，通常
用两种以上的颜色进行组合；要有一个整体的配色方案，不同的色彩组合可以产生不同的视
觉效果，也可以营造出不同的环境气氛。
黄色＋茶色 （浅咖啡色）：怀旧情调，朴素、柔和。
蓝色＋紫色＋红色：梦幻组合，浪漫、迷情。
蓝色＋绿色＋木本色：自然之色，清新、悠闲。
粉红色＋白色＋橙色：青春动感，活泼、欢快。
蓝色＋白色：地中海风情，清新、明快。
青灰＋粉白＋褐色：古朴、典雅。
红色＋黄色＋褐色＋黑色：中国民族色，古典、雅致。
米黄色＋白色：轻柔、温馨。
黑＋灰＋白：简约、平和。
色彩的搭配与组合如图１－３０ 图１－４４所示。
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