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中外教育名家名作精读丛书

出 版 说 明

摇摇教师职业化、专业化是当今世界教育改革共同关注的热点和焦

点问题之一。教师职业素质素养达到基本要求和提高，是当前教育

改革和课程改革的急迫要求。为此，我们组织相关专家重新系统地、

较完整地遍选、编译、评注了这套适合中小学教师职业阅读的《中外

教育名家名作精读丛书》。其编选原则和方针是：

员郾从古至今，各时代、各地区和国家有代表性，和对当代及后世

教育发生直接影响的教育家及其教育思想的代表作品、经典论述。

教育家的教育实践风范和教育思想对当代和后世的影响远大于制度

影响，同时，对现实教师的成长也有借鉴和参考作用。作为职业教

师，总听说、总涉及但在学校图书馆里总缺乏的那些著作是我们这次

系统编选的重点。

圆郾全套分中国卷员园园种、外国卷员园园种，每二十种为一辑，共十

辑，约圆园园种，同时出齐。每种含教育家的生平、教育事迹、教育成

就、教育思想评析和经典教育论著选读及注解解读导读两部分。这

对于全面深刻和原原本本地了解学习、运用教育家的思想和著作是

十分有益的。

编摇者

圆园园缘年员员月

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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阿莫纳什维利实验教学体系

（一）从传统的教学理论和教学制度中冲杀出来

可以毫不夸大地说，阿莫纳什维利是从苏联传统的教育理论和

教学制度中冲杀出来的又一位杰出的教育革新家。正如扎波罗热茨

所说的，他以自己的改革小学教育的新方法继续了苏联著名的教育

家赞科夫所开始的事业。

阿莫纳什维利认为，形成学生的认识（学习）积极性和独立工作

的能力，这是苏联当前的学校工作亟待解决的一个根本问题。他说，

学校不仅应该给学生传授知识，而且还要促进学生的发展、成长，成

为学生的“思想的王国”。在这个问题上，他与赞科夫有类同的见

解，他认为掌握知识并不就等于发展。他说：“儿童单靠动脑，只能

理解和领悟知识；如果加上动手，他会明白知识的实际意义；如果再

加上心灵的力量，那么认识的所有大门都将在他面前敞开，知识将成

为他改造事物和进行创造的工具”。所谓“思想的王国”，在阿莫纳

什维利看来，就是使学生迷恋于认识世界、形成道德品质和完整的个

性得到和谐发展，并从中得到快乐和满足。他认为形成学生的认识

（学习）积极性和使学生进入“思想的王国”，是受下述四个因素所制

约的：（员）教学过程本身的性质；（圆）师生关系的性质；（猿）组织教材
和学生的学习活动的方法；（源）评定学生学业成绩的制度。他说，只
有在上述四个因素都能促进学生的个性的和谐发展的情况下，才能

有学生的认识（学习）积极性和独立的学习活动可言，才能使学生进

入“思想的王国”。他认为按苏联传统的教育理论、教学制度组织的



· 圆摇摇摇摇 · ［苏］阿莫纳什维利实验教学体系与教育论著选读

学校工作不能适应现代学校的要求，不能解决上述问题。他所说的

传统，指的是猿园～缘园年代在 苏联占统治地位的教育和教学理论，教
学制度和教学方法。

阿莫纳什维利在自己的著作中尖锐地批评了苏联传统教育中的

种种弊端：教育和教学理论的“无儿童”和大人们的“利己主义”，教

学过程的不民主、专制和强迫命令，师生关系的对立性，对分数的偶

像崇拜，等等。

在《论快乐的、生气勃勃的教育学》一文中，阿莫纳什维利以生

动的比喻说明了传统的教育理论里“无儿童”的哲理，这就是，专制

的教学和教育制度扼制了儿童个性的和谐发展。他毫不客气地指

出，虽然苏联的教学和教育制度与中世纪的教育有着本质上的差别，

但传统的教学和教育制度中的很多措施和方法是从中世纪教育的老

根上长出来的新苗。所谓大人们的“利己主义”指的是，教育理论、

教学大纲、教科书、教学过程、教学方法和教学制度都是从大人的立

场出发拟定的，而不是从儿童所处的地位出发拟定的。而且，大人还

拥有迫使、强制儿童必须服从自己的意志的种种手段：奖惩措施，分

数，等等。阿莫纳什维利指出，在这样的情况下，大人们———教育理

论工作者，教育部门的领导人和教师———的职业是轻松的，日子是很

好过的，但对于学生来说，他们的日子就很不好过，难以当好一名学

生，因而，他们往往会觉得“学生的职业”是一种“苦难”。

阿莫纳什维利指出，教学是教师的活动和由教师的活动所激起

的学生的学习活动所组成的一个完整的活动状态的统一。他批评苏

联传统的教学理论在这一问题上的片面性，把教和学这两者的活动

割裂开来了。他分析了达尼洛夫、叶西波夫《教学论》一书中关于

“教”和“学”的定义，指出，在这个定义中，把学生在教学过程中的作

用仅仅归结为感知、领会和理解教师所讲解的、指定的知识，把学生

看成是消极的受教者、教师的教授活动的客体，从而把师生的关系对

立了起来。至于教师怎样组织学生的学习活动，传统的教学论都提此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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醒教师要严格。他说，教师当然懂得，学习不是玩乐，首先是一个克

服困难过程，是有组织的，坚持不懈的、有目的的过程，需要严格，但

如果一部分儿童不愿意学习，怎么办？传统的教学论告诉教师，灵活

多样的严格的检查可以使学生集中注意，⋯⋯检查知识是激起学生

对学习负责态度的有力手段。阿莫纳什维利在引述这段话时毫不客

气地在“激起”两字后用括号加了一条评注：“也许是压制！”他指出，

按照这种建议进行的教学工作使统一的教学过程变成了教师和学生

两种对抗力量的“统一”。阿莫纳什维利指出，他的实验教学体系的

目的就是要消除这种师生冲突和对立的教育“大悲剧”，建立新型的

师生关系，使教学过程民主化。

阿莫纳什维利分析了传统的教学理论又一个方法论的错误。他

指出，学生是一个完整的个性，在教学过程中他是以一个完整的个性

表现自己的，但是传统的教学理论是孤立地研究个性的个别心理状

态的，如注意、记忆、意志，其中首先是记忆。他说，当然，没有通过理

解、熟记、复习等方法的记忆，就不能知道各种事物、现象的特性；没

有掌握一定的有条理的知识，就不能更深入地认识其他的事物、现

象。但是，作为一个完整的个性，起决定作用的是需求、动机、观点

（立场）、目标、信念，在人们的任何一个活动领域，这些因素是起决

定作用的。

阿莫纳什维利分析了教学现象的心理学意义，指出学生的学习

也是一个认识活动，并不是单纯的识记和模仿，也需要创造性思维。

他说，虽然学生的认识活动与成人，尤其是科学家的认识活动是不同

的，但其中有一点是共同的，这就是在认识过程中起积极作用的动

机。如果学生的认识活动受别的什么动机，极端形式主义的、不与学

习活动的结果相联系的动机所驱使，学生就会觉得学习是一个强迫

的过程，是一种“苦难”。因而，阿莫纳什维利指出，激起学生的求知

欲，使他们形成完全符合社会要求的、有意义的和自觉的学习活动的

动机，是学校的主要教育任务。
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怎么办？阿莫纳什维利分析了两种教育主张。一是由教育的主

张，让儿童自行其是，爱干什么就干什么，想怎么干就怎么干，教师做

儿童的尾巴。他说，这是对儿童的犯罪行为。另一种是专制的教育

主张，对儿童必须严格一些，因为他们还不懂得自己的前途的意义，

必须强制他们学习，迫使他们服从大人的意志，在将来他们会感谢大

人对他们的“严格和拳头”的。他把这种教育斥责为“残暴的后娘”

的教育学。阿莫纳什维对这两种教育主张都不赞成，但也不搞折衷

主义。他说，他选择了另一条道路———人道主义的教育———作为他

的教学体系的一条最基本的原则。他指出这一原则赖以建立的基础

和出发点在于：（员）教学是为了发展学生的个性；（圆）使学生牢固树
立对人、大自然、劳动、周围世界的人道主义的、合乎道德的、共产主

义的态度；（猿）爱护和细心周到地关怀学生的内心世界，关心他们的
兴趣、爱好和需求；（源）使学生的心灵和精神潜力日益丰富起来。

（二）折断和和丢弃教师手中的“权杖”
———分数

摇摇分数是什么东西，阿莫纳什维利说，分数是一种强制手段，是按
照传统的教育理论和教学制度组织的学校生活赖以维持的“顶梁

柱”，是教师控制教学过程的“权杖”。他从“教师”这一词的词源学

上进行分析，指出，分数是扼杀儿童个性的专制的教学和教育制度的

产物。俄语的“教师”（灶藻Д葬则燥则）一词源出希腊文。在古代希腊，这一
词指手持木棍伴送奴隶主的儿童上学的奴隶，史称“教仆”（教仆一

般由有文化学识的被沦为奴隶的人充任）。随着历史的发展，这个

词后来被专门指对儿童进行教学和教育的人。但这根木棍没有丢

弃，它成了教师强迫学生服从自己意志的“权杖”，对学生进行残酷

的体罚的工具，使学生望而生畏。保存下来的历史文献记述了中世纪

教育的真实写照：教师在上课的时候，左手握着教科书，右手拿着一条
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木棒或一束树条。对于不听话的孩子，教师就令两个学生剥光他的衣

服，按倒在地，用树条鞭打。阿莫纳什维利指出，传统教育中的分数，

就是中世纪教师手中的木棍或树条的化身———教师的“权杖”，所不同

的仅仅是学生对木棍、树条的恐惧，代之以对分数的恐惧。

谁需要分数？是儿童还是教师？阿莫纳什维利指出，儿童不需

要分数，学习积极性不需要它，儿童个性的全面发展也不需要它。分

数是一种极端形式主义的东西，它从学生入学第一天起就把他们分

成了“好学生”和“坏学生”，使学生为追求分数而学习，而不是为获

得知识援发展能力而学习。他说，如果教师能够把学生的学习变成发
展他们的认识的过程，使他们迷恋于学习，并且使他们不感到教师的

教学活动是对他们的压力，那么，没有分数他们也会喜欢学习，不怕

在学习中遇到的困难，不仅不怕，还会想方设法去克服困难，把克服

困难看作是获得认识的快乐的源泉。

阿莫纳什维利指出，需要分数的恰恰是教师自己。因为教师可

以借助分数来迫令学生听话，使自己的工作轻松起来，有了分数，他

不需要研究每一个儿童的个性特点，不需要采取因人而异的个别对

待的教学方法，照样也能上课。他说，有些课上得很拙劣的教师，面

对着吵吵嚷嚷、不听讲课的学生，明明知道学生不喜欢自己的上课，

但不去对照对照自己，却乐于给学生打“圆”分，处罚学生，把学生赶
出教室，向家长“告状”，对此还感到心安理得，一点也不脸。他说，

如果没有分数，教师就像一个陷入了敌人的营垒而又失去了战刀的

士兵一样束手无策。因此，对于习惯于传统的教学制度和教学方法

的教师来说，分数是万万少不了的。

阿莫纳什维利把分数比作是一种偶像，把追求分数比作是偶像

崇拜（即分数拜物教），并指出，应该推倒对分数的偶像崇拜。他说，

在学校里。在家庭里，在社会上，抽象的。形式主义的分数已成了评

价一个学生好坏的标尺，成了“好学生”，“坏学生”的代名词，因而也

就成了对学生的一种社会压力的手段。他说，儿童们是怀着认识、求
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知的渴望入学的，在上学的开始阶段，他们并不知道分数为何物。但

是，不管他们喜欢不喜欢。分数这个偶像渐渐地向他们走来了。阿

莫纳什维利引述苏霍姆林斯基的话说。这个偶像对有的儿童是仁慈

的、温情的，对有的儿童却是残忍的、冷酷的、铁石心肠的。为什么它

袒护这一个儿童，虐待另一个儿童，儿童们是不懂得的。但他们从切

身的体会中渐渐地感觉到，教师、父母、周围的人们对他们的态度和

好恶，完全是以自己得到的分数的好坏为转移的。他从大量的调查

材料中得出结论，在小学圆～猿年级，学生被分成三类。每一类学生
在学校、家庭里的地位和教师、家长对他们的态度是各不相同的。

第一类———常得“缘”分、“源”分的学生，他们被称作“优等生”、
“好学生”、“先进生”。教师最喜欢他们，常常表扬他们，赞扬他们，

称他们是“班级和学校的骄傲、光荣”，是其他学生“学习的榜样”。

他们即使犯有过失，教师会原谅他们，在与其他学生发生冲突时，教

师往往偏袒他们，学校、班级里的荣誉的事也总是轮到他们。在家

里，他们是父母的宠儿宠女，被称为“好孩子”，父母对他们百依百

顺，有求必应。

第二类———常得“猿”分的学生，他们被称作“中等生”，不受教师
喜欢，学校、班级里的荣誉的事轮不到他们。教师对他们的评语是：

“有能力，但懒惰”、“天资差，但肯努力”、“可以学得好一些，但不认

真”。在家里，他们总是提心吊胆的，家长常常责备他们“不学好’”，

对他们管教极严，如果得了一个“源”分，就给以奖赏，得了一个“圆
分”，就被处罚。

第三类———常得“圆”分，甚至“员”分的学生，他们被称作“差
生”、“落后生”、“坏学生”。教师最讨厌他们，常常批评他们，斥责他

们，说他们“拖班级的后腿”，是“班级和同学的耻辱”。教师对他们

的评语是：“脑筋迟钝”、“笨”、“一窍不通”、“无可救药”。不用说，

有关荣誉的事，他们是沾不到边的，不仅如此，即使是全班的集体活

动（如参观访问、行军、观看演出），他们也未必有资格参加，在班上
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要进行讨论，该不该让他们参加，让谁去，不让谁去。也就是说，他们

被剥夺了作为一个学校“公民”的应有权利。在家里，这些学生的命

运也最悲惨，他们被称作坏孩子，不仅父母不喜欢他们，常挨骂，甚至

挨打，而且兄姐也不喜欢他们，骂他们是“笨蛋”、“蠢货”。

阿莫纳什维利指出，在这样的情况下，就造成了种种冲突：师生

冲突、教师与学生家长的冲突、学生与家长的冲突，甚至家长之间的

冲突的学生家长不让自己的孩子与圆分的学生交朋友，瞧不起圆分
学生的家长，等等。这不仅无助于学生在道德品质方面的健康成长，

而且使他们逐步地养成了为分数而学习的习惯，而不是为了认识和

得到发展的快乐而学习。他说，久而久之，学生们也学会了利用分数

这一偶像来对付教师和家长。例如，为了取得好分数以取悦于教师，

改善自己在班上的处境，有的学生就想尽种种办法来欺骗老师：抄

袭、偷看同学的作业、考试作弊，等等，如果达不到目的，就在背后痛

骂教师。又如，有的家长惯于以许诺买什么东西的办法来刺激子女

努力学习，获得好分数，他们的子女也学会了反其道而行之的办法：

“要我考缘分吗，给买一辆自行车！”阿莫纳什维利指出，在这样的情
况下，分数又成了大人（教师、家长）压制儿童和儿童压制大人

的手段。

鉴于传统的教学制度和教学体系上述种种消极因素，特别是师

生对立和冲突，学生的学习积极性、个性全面发展的受压制，阿莫纳

什维利明确地指出，应该指倒分数这一偶像，折断和丢弃教师手中的

这根分数的“权杖”，创立一种新的教学体系。但是，他并不认为取

消分数目前在苏联马上就能做到。他说，要使习惯于传统的教学制

度、教学体系的教师弃他们所心爱的分数这根“权杖”，是很难的。

这不是一件简单的事情，也不是改变教学方法就能奏效的。这首先

是改造教师本身的问题。要以先进的教育思想、现代教育学和心理

学的最新成果武装教师，改变教师的旧的教育观念，旧的儿童观、旧

思想、旧习惯，从而在进步的教育思想和现代科学成果的基础上创建
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出最能适合共产主义社会的学校理想的教学体系来。在这种教学体

系中，分数、对学生的强制手段将被排除出去，学生对知识的日益增

长的渴望将成为学生学习的推动力。

（三）以形成性评价为基础的评价体系

在阿莫纳什维利的实验教学体系中取消了分数，但这并不等于

在教学过程中对学生的学习活动、掌握知识的情况不做任何评价。

他说，他们取消了对学生的学习动机的消极刺激因素———分数，代之

以在整个教学过程中对学生的学习进行内容丰富的、多方面的评价，

其目的在于使学生在学习过程的内部获得学习积极性的动因。他把

这种评价称作为“形成性评价”。

何谓形成性评价？

阿莫纳什维利说，形成性评价是学生的学习———认识活动的整

体结构的一个组成部分。他说，学生的学习———认识活动是学生长

期的渐进的学习过程中的一个具体的、个别的行动。学生不可能一

下子掌握全都现代科学的基本知识，也不能一次学习就掌握某些技

能和技巧。所有这一切都是在由学习———认识活动的许多不间断的

阶梯组成的学习过程中获得的。学生在沿着这些阶梯上升的时候，

同时也解决一连串组成掌握科学知识、养成技能、技巧的长链条上的

各个环节的学习任务。他说，学习———认识任务的表现形式可以是

多种多样的，但学习———认识活动的结构，总的说来，对所有的学

习———认识任务在某种程度上是共同的。他认为，学习———认识活

动的结构应包括下述几个方面：

（员）学生认识和接受学习———认识任务；
（圆）拟定解决任务的计划；
（猿）实际解决任务；
（源）检验完成任务的过程；此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


