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当我东渡日本求学归来之时，带回了一吨重的原版书，其中大部分都是有关日本古建筑和古

园林方面的。我把对日本文化的阐择作为我的研究方向。经过多年对日本园林的学习和了解，手电

认为，日本园林的存在本身就说明巾国园林的辉煌及可塑性。

随着改革开放的→步步深入，中国传统园林的传承和现代园林的改进，就成了当今园林界的

重要课题。当我在同济大学建筑城规学院为建筑学、规划学、园林学的本科生、研究生开设连续讲

座时，竟出乎意料地受到欢迎，后来进而成为常设的选修课。一双双求知若渴的眼睛告诉我，青年

人的目光开始投向东海的岛国一一←日本，试图从"他山之石..中探寻开正i不惑之门的钥匙。

日本园林是从中国直接传承过去的。从池泉同、筑山庭、平庭中，我们不难看出，中国园林"智

水仁山"的痕迹n从自然的布局中，我们不难看出中国园林的影子。当中国园林从自然山水同向文

人山水园发展之时，日本园林一反中国人诗情画意的世俗浪漫情趣，走向了枯、寂、位的超凡脱俗

之编界。枯山水从抽象子法出发，诠摔了儒、道、佛二家的画外之音。茶庭则是把中国人的茶饮礼

仪发展为茶道礼仪的一部分，用园林的环境塑造来阁解{法华经》中"民者诸子，出三界之火宅，生挂

清凉之露地"的章句。

日本园林的精彩之处在于宫的小巧而精致，枯寂而玄妙.抽象而深邃c大者不过一商余，小者

仅几平方米，而表达的内容却是化外的另一番天地c老子说，"大古希芦\"大象无形"。日本园林

就是用这种极少的构成要素达到极大的意韵效果，这种做法与现代建筑大师密斯的"少就是多"

的理论不谋而合Q看来，日本园林不仅契合古代的建筑原理，而且也符合现代的建筑理论，它的生

命力就在于对道家思想的注解中得到了当代建筑界同仁们的青睐和肯定。

刘庭风同志热爱园林绿化事业， {i故事认真 ，刻苦努力 ，在我的记忆中 ，他不止一次地听过我的

讲课，并深入思考，积极思维，常常提出各种疑难问题，是一位非常有心、用心的青年人G在四年前

考取了博士研究生，专门从事中口同林的比较研究。他的这本《日本小庭园》可以说是他多年学习

的小结果。今承蒙各界关爱得以出版，既是对他的鼓励，也是对我等的鞭策，但愿这本小册子能成

为我国园林事业中的一朵芬芳、亮丽的小花u

珞秉杰

2001 年秋束

于同济大学建筑革
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小庭园的历 渊源

小庭园的艺术风格

小庭园的建造手法



从飞皂、奈良九平安时代的;也果庭开始，到镰仓、室田

时代的枯山水，桃山、江户时代的茶庭，日本庭园经历了

1 600 ::q=的历史。园林白大到小，由来且而精，由泪来以至和化，

这都是日本人民智慧的结昂末日勤奋的结果。真山水与拈山

水，筑山庭与油票园，茶庭与露地，周游式与口游式，坐观式

与观赏式，这都是日本园林留给我们的谜。



、小庭园的历史渊源
,

就面积而言，日本最小的庭园oUt平庭。真实，坪在日本是一个面积 仁

的计量单缸，一坪相当于 3 . 3 平万米。坪庭的意思就是很小的园林，相

当于申国的庭院园林。日本的坪庭已经形成了一神风侣，真手法也相

当的成熟。

坪庭另南名字OU壶，在日语的发音申与坪的发音一样。申国青壶 也

甲天地的说法 ， 也就是说 ， 体量虽小 ， 但是 ， 要素齐全 ， 功能完善 ， 到青

一番天地，就像《后汉书·万术传》甲卖药老翁的悬壶一样，人入真申，

万知真内青"玉堂严丽，旨)@1j需"。

在园林申借用壶字不仅是日本，在申国也是一样。 秦始皇派徐福

入渴求{山药，于是，就育了园申置三岛的眼法。这三国是万丈、蓬莱、濡

洲，南肘，人们就直接用万壶、濡壶来苔代1山岛一词。

日本历史的时代约为四个阶段:古代 (飞皂、奈良、平安〉、申

世时代〈镰合、南北朝、室町〉、近世 (桃山 、 江户 〉、近现代(明治、大

正、昭和、平成〉。园林也依时代分成古代、申世、近世、近现代四个

阶段。

上百的大相时代没南园林的记载， 只是到了飞皂时代才青园林的

记载。但是，就小园林而言，最旱青记载的那只可追溯到平安时代。

平安时代，用壶作为庭院园林的代名词。在描写平安时代宫廷生

活的小说《源民韧语》申，我们就可以见到诸如桐壶支徊、藤壶支御等

与园林肯关的人物。桐壶立1卸就是指伍在桐壶院申的支徊(妃子)，藤

壶女徊就是指(王在藤壶院申的支徊，青时就直接称呼榈壶院或藤壶

院。 桐壶申以桐为主景，藤壶申以藤为主景。 另外 ，在禁申殷舌之闰还

E青梨壶、梅壶、寂壶、雷鸣壶等。 在禁申内里 ，桐壶又那淑景舍 ，梨壶又

;相1昭阳舍 ，梅壶又相1凝花舍 ，藤壶又称飞苔舌。 在壶甲 ，还需15缸之说 ，

桐壶在宣阳殿之东，梨壶在丽景殿之东，悔壶在清凉殷西北。藤壶在飞

: 苔舌之北。 悔壶之申 ， 白悔在西 ，红悔在东。

到了平安时代的后期，作为武1号和平家政权核l山入切的平j青盛，

在京版的八条营建了自己的园林一一壶庭。《源平盛衰记》申写道:"此

所山八条殿的蓬壶。所谓蓬壶，就是在壶之中醉了艾昌等蓬草。"由此

‘ 看来 ，平安时代的坪庭以檀切为主。

到了镰命时代，大将军源赖朝的宅邸申也青石壶。这里既是重阳
一一一一一-一一一←一一一一一一一一
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