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前　言

武　斌

　　本书是一部以沈阳故宫为研究对象的学术著作。沈阳故宫之所以作为我们研
究的对象，首先在于它自身所蕴含的历史的、文化的、美学的、民族学的、民俗学的、
文物学的、建筑学的、政治学的等等诸多方面的价值。自从１６２５年努尔哈赤定都
沈阳，在如今被称为沈阳故宫的这个地方始建第一座建筑大政殿以来，３８０多年
间，在这座巍峨而壮观的皇家院落里，发生了许许多多的历史事件，产生了清朝前
期许多著名的历史人物，它本身也历尽了沧桑，一直和我们民族的命运、与我们民
族的历史文化同行。如今这些人和事都已经掩隐在历史的星河之中，成为人们怀
古、追叙、欣赏和研究的对象。
沈阳故宫的文化遗产是一个整体。对于沈阳故宫的研究，首先应该着眼于它

的文化的整体性。在这一百多座古建筑中，曾经有清王朝草创时期的两代帝王在
此生活和执政，运筹帷幄，为一代王朝奠定了坚实的基业；几万件珍藏的文物，具有
极高的艺术价值，是中国美术史、艺术史上难得的珍品；大量的宫廷历史遗存，反映
了这座宫廷里的人物和事件。这些特定历史时期的历史见证物，以及在这些古建
筑和文物藏品中所包含的无形文化遗产，共同构成了沈阳故宫的整体价值。此外，
对于清入关前的历史文化，清朝宫廷史，清朝宫廷礼乐制度，清代宫廷遗物，满族文
化和民俗，等等，也都需要进行相关的研究，以更充分地认识和理解沈阳故宫。也
因为如此，这种研究应该是多学科、多维视野的，既有历史学的、文化学的、建筑学
的，还应该包括人类学的、民俗学的、文物学的、政治学的和美学的，这些学科不仅
为我们大大开阔了深入认识沈阳故宫的视野，更重要的是它们的研究方法和研究
理念，会给我们更多的方法论的启发。
上个世纪７０年代开始，在西方史学界出现了所谓“微观史学”。“微观史学”是

指这样一种历史研究，从事这种研究的史学家，不把注意力集中在涵盖辽阔地域、
长时段和大量民众的宏观过程，而是注意个别的、具体的事实。这种研究取得的结
果往往是局部的，不可能推广到围绕某个被研究的事实的各种历史现象的所有层
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面。但它却有可能对整个背景提供某种补充的说明。也就是说，微观史学家的结
论记录的或确定的虽只是一个局部现象，但这个看似孤立的现象却可以为深入研
究整体结构提供帮助。从大的文化系统来说，对沈阳故宫的研究应该列入“微观史
学”的范围。沈阳故宫的历史和文化仅仅是一个特殊的载体，展现的是在一个特定
历史时段和民族的文化形态。所以，在我们的研究中，尽可能多地深入到一些历史
和文化的细节，比如对于在这里发生的历史事件、宫廷内部的人事纠葛、宫廷礼仪、
民俗风情、文物的源流以及建筑布局、装饰艺术等等方面的分析。但是，沈阳故宫
并不是一个孤立的建筑群，它在很大程度上受到中原汉文化以及蒙、藏等民族文化
的影响，因而在建筑的艺术和技术形式上是中国古代建筑文化的一个代表。满族
作为中华民族大家庭的一员，它的形成和发展与中原汉文化也是密不可分的，至于
在沈阳故宫里演绎的各种故事，更是中国古代宫廷文化的一个缩影。所以，在我们
对沈阳故宫这个“微观”个体的研究中，既要把它置于几千年的中华文明史的大背
景中来考察，又可以通过这种研究的深入，为深入认识和了解中国文化传统提供
“某种补充的说明”。

２００４年７月沈阳故宫列入世界遗产名录以后，我们提出，对于沈阳故宫的认
识和研究要有一个提升，就是要从世界遗产的水平上，把沈阳故宫置于历史的和当
代的世界文化的大视野下来认识和研究。列入世界遗产名录后，沈阳故宫由代表
我们民族文化的一座建筑群落，变成了属于全世界的文化遗产；由原来仅属于一个
地方、一个民族、一个国家到现在成为属于全人类共同的文化遗存。就是说，它体
现了文化普遍性的价值，或者说，体现了当代人类主体价值观，是当代人类主体价
值观的一种具象符号。与此同时，它也代表了人类及其生存环境对世界的一种贡
献。我们对世界遗产的认识、对自身的认识，应该从文化的普遍性或共性来认识。
对于沈阳故宫这座古代建筑群落，我们必须去挖掘和整理它属于人类文化共性的
东西。强调文化遗产，首先要强调它们在历史、文化、艺术、美学、人类学等方面表
现出的突出的共性价值，是人类智慧的突出样品。同时要理解它在世界历史中的
特殊性。它在文化多样性和现代文化多元化的发展趋势中，能以特殊的形式来表
达人类普遍价值的东西。在中国文化中，沈阳故宫作为满族文化的特殊代表，要在
普遍价值下来理解其特殊价值，充分认识沈阳故宫作为特殊价值中的普遍价值。
许多年以来，不少前辈先贤对沈阳故宫的研究倾注了大量的心血，他们的研究

成果为我们深入地认识和研究沈阳故宫奠定了很好的基础，也为我们提供了从事
这项研究的丰富的史料和可资借鉴的结论。特别是他们的治学方法、治学精神以
及对于沈阳故宫的真诚热爱和精神坚守，值得我们后辈学人永远地学习、继承和发
扬。而近年来许多新史料的发现，许多新的研究成果的发表，以及新的史学理论和
方法的出现，则进一步扩大了我们的研究视野，也激发了我们对沈阳故宫作进一步
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的深入研究的愿望和兴趣。可以说，我们今天的研究成果，是在前辈先贤的拓荒之
作、同辈学人的精湛研究的基础上进行的，当然这其中也包含着我们工作在沈阳故
宫、身为世界遗产守护者对于这一研究对象所具有的特殊的感情、体验和研究心
得。不过，虽然如此，我们的这项研究还只能说是一个概论性质的，即是对沈阳故
宫的历史和文化作全景式的描述和分析，还有许多问题需要继续进行探讨，还有许
多细节需要继续挖掘，还有许多更深层次的价值需要研究。所以，我们还要继续努
力，同时也期待着学界同行有更多的对沈阳故宫的新的研究成果问世。

２００６年７月２２日
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一、作为学术对象的沈阳故宫

沈阳故宫，即清入关前的沈阳（盛京）皇宫和迁都北京后的盛京行宫（或称奉天
行宫），位于今辽宁省沈阳市明清旧城中心。后金天命十年（明万历四十四年，

１６２５）清太祖努尔哈赤定都沈阳后创建，初成于清太宗皇太极改元称帝的清崇德元
年（１６３６）。清入关后至乾隆时期又有较大规模的改建与增修。民国１５年（１９２６）
以后，其建筑群陆续辟作博物馆（现称沈阳故宫博物院）。１９６１年被中华人民共和
国国务院确定为首批全国重点文物保护单位，２００４年７月列入《世界遗产名录》
“中国明清皇宫”项目。
沈阳故宫历经近四百年的沧桑，至今仍基本保存着清代中期形成的宫殿格局

和建筑风貌。它不仅是一处著名古代宫殿建筑群和历史文化旅游胜地，而且具有
十分重要的学术价值。

１６世纪末至１７世纪上半叶，中国东北地区的少数民族女真族（后改称满族）
兴起于辽东地区，建立本民族的地方政权并迅速发展壮大，于１６４４年入主中原，建
立统治中国２６８年的清王朝，成为当时世界上最重要的历史事件之一。沈阳故宫
作为清入关前宫殿的历史，上承后金政权的开国创业，下启其发展为全国统一封建
王朝的兴盛繁荣，保存完好的古代宫殿建筑，成为承载这一历史转变过程最重要的
实物遗存。因此，作为１６２５～１６４４年近２０年间后金（清）政权统治中心，当时在这
座宫殿中发生的历史事件，成为反映其相应阶段政治、经济、文化、社会诸方面状况
最具研究价值的组成部分。
顺治元年（１６４４）清迁都北京后，政治统治的中心虽然转移，但东北地区既是清

王朝的发祥的“根本重地”，又与清皇室及八旗的利益有着密切关联，并直接影响到
边疆的巩固和与俄罗斯、朝鲜等邻国的关系，所以仍受到中央政权特殊重视。沈阳
（盛京）城被尊为国家陪都，又是这一地区的政治、经济、文化和行政中心，位于城中
的清入关前宫殿仍是皇室产业最重要的组成部分。１６７１～１８２９年的一百五十多
年间，４位当朝皇帝１０次来到这里，乾隆初年起又正式扩建为皇帝东巡谒陵时的
盛京行宫。清朝末年，国力渐衰，咸丰以后皇帝再没能回东北祭祖谒陵，处于国家
“龙兴重地”的盛京故宫也因列强入侵而蒙受耻辱。因此，清入关后的二百多年中，
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这座宫殿不仅与东北地方历史相关，也承载着许多具有全国性影响的重大事件，成
为其历史价值的另一个重要方面。
作为清代以后与北京宫殿并存的皇宫建筑群，沈阳故宫的建筑文化，更多地体

现了１７世纪前期东北地区和满洲民族的特点，与明、清两代全国性统一政权的宫
殿———北京皇宫既有相同的因素，又有显著的区别。其中涉及建筑群形成年代、政
权统治区域、自然地理环境、经济发展状况、宫殿使用者所属民族的居住风俗和文
化信仰等多方面的原因，并通过古建筑实体的布局、造型、装饰装修、营造技术和使
用功能等外在直观的因素表现，成为代表中国宫殿建筑文化多样性特色的珍贵范
例。
全面了解沈阳故宫在建筑文化历史上的艺术价值和科学价值，则需在广泛研

究大量文献记载的基础上，结合现存古建筑和与之相关的其他例证，对宫殿建筑个
体和整体的兴建过程、技术和艺术特征、使用规则等进行深入分析，这不仅有助于
正确认识其在人类建筑历史上具有的“突出的普遍价值”，而且可以总结和发现造
就这些特色的思想理念，以达到更好地保护历史遗产和弘扬优秀文化的目的。
在清代沈阳故宫中，形成和保存了数以十万计的历史文物、工艺美术品和图书

档案文献。其中少量是自清入关前宫殿使用过程中的遗存；主要部分则是自乾隆
年间开始，根据皇帝旨意陆续由北京宫殿运送至此，或供奉、或收藏、或备皇帝东巡
谒陵驻跸期间使用。作为清代宫廷藏品的重要组成部分，其中的《满文老档》、文溯
阁《四库全书》、清代帝后谥宝谥册以及商周铜器、历代名家书画等等，都是著名的
国宝，加之大多与当时的国家政治和皇帝后妃日常生活相关，艺术价值方面也远远
高于民间同类物品，重要性非比寻常。
由于盛京宫殿多数收藏品在清代秘不外示，而且其中大部分除宫中有关档案

著录外不见诸其他记载，增加了其神秘性和整理价值。这些文物经历二三百年陆
续聚集于此，民国以后除少量仍存沈阳，大多辗转流散到北京、南京、台北等地乃至
国外的收藏单位，使对其来源去向的考察也颇具价值。所以，对这部分文物的研
究，成为清代宫廷文化、典章制度、文物文献等多个学科领域非常有意义的课题。
以上仅择其要者，对沈阳故宫的学术价值略作叙述，远非相关研究课题的全

部。比如，沈阳故宫是满族崛起和吸收汉文化初期所建立的宫殿，对于研究这个民
族的传统生活习俗和艺术发展等都具有不可替代的重要性；再如，这里在清末就曾
布置文物展览，接待中外要人参观，与中国宫廷（皇室）博物馆的早期历史有十分密
切的关系，等等。总之，在这座经历了几个朝代风雨沧桑的古老皇宫建筑群内，有
许多历史谜团等待发现和破解，有许多文化现象需要总结和阐释。这也是优秀历
史遗产对于当代和未来的文化价值之所在。
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二、近百年来关于沈阳故宫的研究

清代沈阳故宫由皇室管理和使用，对其相关历史的叙述只是因袭清《实录》、
《大清会典》、《盛京通志》、《一统志》等官书所载成说，或凭皇帝旨意所示，并无人有
条件和有兴趣去从事专门的考证研究。清朝覆亡后，有关这座宫殿的历史、建筑及
庋藏文物的研究才逐渐引起一些人的注意。
最早从事与沈阳故宫相关研究的，应是满族学者金梁。其人姓瓜尔佳氏，杭州

驻防旗籍，光绪进士。从政之余，于文史古物研究、掌故记录乃至兴办博物馆颇感
兴趣。清末曾一度司沈阳故宫典守之职，对宫殿建筑及藏品较为熟悉，并利用其方
便条件对一些藏品作过记录。民国初年，他组织一些满族学者，对沈阳故宫崇谟阁
所藏清入关前最重要的史料《满文老档》加以汉译，经整理后，于１９１８年以《满洲老
档秘录》为名成书出版。此后，另外一些译稿又以《汉译满文老档拾零》为题，在《故
宫周刊》上连载。在此前后，金梁还将其对沈阳故宫翔凤阁所藏唐、五代、宋、元、
明、清等历代书画的记录，整理成《盛京故宫书画录》和《盛京故宫书画记》公开出
版。此外，他于１９２９年至１９３１年“九一八”事变前担任东三省博物馆（设于沈阳故
宫内）委员长期间，主持编印出版了沈阳故宫所藏《清内府一统舆地全图》、《圆明园
东长春园图》等。在他的一些掌故笔记类著述中，也收有许多有关沈阳故宫建筑和
文物的记述。金梁所做的上述工作，开整理、研究、介绍清代沈阳故宫文物藏品之
先。
对沈阳故宫建筑历史的研究，与民国初年《奉天通志》的修纂有关。清代官书

中对沈阳故宫的记载，大多沿袭《盛京通志》中的记述。如把沈阳故宫的早期宫殿
都记为“崇德二年建”，新修方志时，开始对此说提出怀疑。如《奉天通志·建置志》
于记述各宫殿后即指出：“沈阳宫殿建筑年月、大殿名称及中宫位置多有可疑之
点”，以下分别对乾隆时官修《盛京通志》所记宫殿建于崇德二年之误、以崇政殿为
笃恭殿之误、衍庆宫与永福宫及飞龙阁与翔凤阁位置的不同记载等进行了简单的
考证①。虽结论尚不尽翔实准确，但仍可视为此项研究早期阶段颇具价值的工作。
较早对沈阳故宫建筑理念和建筑技术进行研究的，是日本人伊藤清造。其人

于１９２４年７月任满铁工业专门学校助教授时，曾率建设科建筑分科９名学生对沈
阳故宫作为期３周的考察，将主要建筑拍照并对部分建筑进行测绘，后编成《奉天
宫殿建筑图集》（日本洪洋社发行）和《奉天宫殿之研究》（大连亚东印书协会发行）
二书出版。此为研究沈阳故宫建筑群最早的专门著作。其对沈阳故宫形成背景和
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宫殿建筑历史沿革方面的叙述，基本上是参照常见的清代官书所记，并无太多新
意，而且间有因袭旧说而造成的错误。但对于建筑形式及其特点的介绍和分析，因
为是建立在当时比较科学的测绘基础之上，而且对各个不同时期的建筑所具特色
的原因也进行了初步的探讨。所以，这两种书籍，作为带有研究性质并相对全面地
介绍沈阳故宫建筑的著述，有着很重要的价值。
此后，２０世纪３０～４０年代，又有村田治郎、园田一龟等日本的建筑学者和历

史学者，先后在其撰写的《满洲的建筑》、《清帝东巡之研究》等著作中的某些章节，
对沈阳故宫的建筑和历史进行过专门论述，同时还有一些相关的研究文章发表。
就学术价值而言，已经远比清代官修书籍中的记述系统和详尽，但因其对有关史
料、尤其是清代档案史料的发掘和利用相当有限，总体上还停留在归纳史事、描述
建筑的层面上，没有达到更深入的程度。
有关沈阳故宫的研究也颇受中国文化界人士关注。１９４７年初，经国民政府教

育部批准，设立国立沈阳博物院筹备委员会，沈阳故宫为其古物馆所在地。该筹委
会延揽了一些文化水平较高、于文史方面颇有造诣的著名学者，很快就发表了一批
学术质量较高的成果。如阎文儒《沈阳故宫建筑考》、金毓黻《文溯阁四库全书校勘
记》、傅振伦和李鸿庆《沈阳故宫藏品概说》、郝瑶甫《沈阳故宫藏书记》、李文信《沈
阳故宫卤簿仪物小记》等①。其中后几篇文章是对当时遗留的清宫遗物作综合或
专题研究考证，较之金梁在民国初年的类似著述更具学术价值。而阎文儒的《沈阳
故宫建筑考》，则是中国学者第一篇考证沈阳故宫建筑历史的学术论文。文章利用
官修《清实录》和高士奇《扈从东巡日录》、杨宾《柳边纪略》以及清初朝鲜人所著《沈
馆录》诸史料，对各主要建筑分别详加考证，首先纠正了清代《钦定盛京通志》诸书
中沈阳故宫建于崇德二年（１６３７）的成说，而提出“太宗天聪九年（１６３５）建筑乃大
备”的新观点，又进一步对清入关前后各宫殿的兴建年代及使用，作以比较详尽的
论述，对于这方面的研究，起到了承上启下的重要作用。

２０世纪７０年代后期起，对沈阳故宫的研究进入了一个新的阶段。沈阳故宫
博物馆陆续培养和引进一批从事历史、文物、满文等方面研究的专业人员，结合宣
教工作和陈列展览工作的开展，开始对一些涉及宫殿历史和文物的课题进行更深
层面的探讨。另一方面，此时所能利用的史料也较以往更为丰富。《明实录》、《清
实录》和《朝鲜李朝实录》相继影印出版，《满文老档》、清内国史院满文档案等一批
对了解清入关前历史具有重要价值的史料也相继整理出版。特别是对北京、辽宁
等地所藏的清代内务府满、汉文档案的发掘和利用，使研究工作取得了飞跃性的进
步。１９８０年，铁玉钦、王佩环合作撰写了《沈阳故宫早期建筑年代考》，首次提出了
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沈阳故宫最早应创建于努尔哈赤迁都沈阳的后金天命十年（１６２５），并利用满文档
案，对清太宗时期的宫殿及其变化提出了许多新的见解。此后不久，沈阳故宫的研
究人员又在中国第一历史档案馆查阅到乾隆八年以前绘制的《盛京城阙图》。此图
不仅记录了乾隆改建以前沈阳故宫的面貌，而且还标注出努尔哈赤居住汗宫的位
置，对于沈阳故宫的研究具有非常重要的史料价值。在此前后，一些研究人员也根
据档案等文献的记载，对沈阳太祖汗宫、大政殿、崇政殿、凤凰楼、盛京太庙等主要
建筑的沿革和使用等问题做以专题研究，并对清代沈阳故宫收藏的信牌、印牌等清
入关前文物、清帝东巡驻跸等重要历史事件进行了探索和争鸣，都取得了超越前人
的新成果。１９８７年，由铁玉钦等合作撰写的《盛京皇宫》一书由紫禁城出版社出
版，系统地总结和吸收了以往的学术成果，对这座宫殿群从创建至当代的发展历
程，以及宫廷历史、文物收藏等作了全面的研究和阐述，成为沈阳故宫研究方面最
有影响的学术专著。这一时期取得的学术成果，还被大量地应用于沈阳故宫的陈
列展览中，１９８５～１９８７年对东西所、盛京太庙、文溯阁等主要宫殿复原陈列的改
造，都是以相关研究成果为依据，使博物馆陈列工作也提高到新的水平。

１９８８年以后，随着清史和满族文化研究更多地受到国内外学术界的重视，对
沈阳故宫的学术研究也更加全面地展开。不仅有沈阳故宫的业务人员积极参与，
而且国内其他研究机构乃至国外的一些学者也加入其中，相关的成果涉及范围也
更加广泛。除出版《清帝东巡》、《清宫大政殿》、《神秘的清宫萨满祭祀》等专著外，
公开发表的有关清代沈阳故宫建筑沿革、宫廷藏品、建筑艺术、宫廷礼俗、相关人物
等课题的学术论文达百篇以上。本阶段的一个新特点，是除历史、文物等学科的研
究外，许多从事古代建筑专业教学和科研的学者，从建筑技术和艺术等角度，对沈
阳故宫进行更具有科学性的研究，取得诸如《中国建筑艺术全集·沈阳故宫卷》、
《特色鲜明的沈阳故宫建筑》等高水平的科研成果，使有关沈阳故宫的研究增加了
科学技术方面的含量。
正是由于数十年来众多学者坚持不懈的努力，才使沈阳故宫的重要价值得到

更多发现和更广泛传播。这些成果的取得，不仅为沈阳故宫成为世界遗产提供了
重要的科学依据，而且也为以后的研究工作奠定了十分坚实的基础。
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第一编　时代背景

第一章　古代东北地区简述

中国的东北区域，自古以来就是多民族生息繁衍和发展的聚居地，与中原地区
有着不可分割的联系。历史上，它是中国历代统一王朝疆域的组成部分。其间，又
有女真、满族等少数民族先后勃兴于此，统治东北乃至入主中原，与中原汉族王朝
交相更替，不断开创中国历史的新纪元。明朝末年，清太祖努尔哈赤兴起辽东，建
立“后金”地方政权，遂使辽东地区形势再度发生历史性转变，对中国历史发展进程
产生了重要影响。

第一节　上古至元代的东北

一、先秦、两汉时期
远在上古时代，东北即被中原部落联盟划定为所属的“幽州”、“营州”之地，分

布有东胡、秽貊、肃慎等部落和氏族集团。商周国家建立后，与之进一步确立了隶
属关系，同时，于北部边境建立藩国，将今辽河西、东部地区分别划入其管辖领域，
以强化对东北的统治。公元前２８４年前后，燕昭王令大将秦开北击东胡，并于东北
首次设郡，即右北平、辽西、辽东三郡，以巩固边防①。秦统一六国后，进一步实行
郡县制，将东北郡县，纳入大一统国家直接管辖之下，并修筑“华夷之界”的万里长
城，将其郡县大部辖地划入长城之内。西汉时期，在燕秦基础上，再拓东北疆土。
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① 《奉天通志》卷５１，沿革一，第５页。



公元前１１０年，汉武帝灭卫氏朝鲜，于其地置乐浪、临屯、玄菟、真番四郡①。及至
东汉，撤临屯、真番二郡并入乐浪、玄菟，将玄菟郡治内迁于今沈阳附近，从辽东郡
分出高显、候城、辽阳三县划归玄菟，另于辽西地区设置辽东属国，专以管理归附降
夷，以加强对东北地区的有效统治。魏晋时，先后削夺了东汉末年由乌桓、公孙氏
及高句丽在辽东及北部地区建立的割据政权，重新收复东北，设昌黎、辽东、玄菟、
带方、乐浪五郡。再于辽阳设“平州”地方机构领五郡，总体管辖东北地区②。
二、隋唐、宋元时期
东晋南北朝时期，中原陷于长期战乱。在东北西南部地区，相继建有前燕、后

燕、北燕等少数民族政权。公元４３６年，鲜卑拓跋氏建立的北魏政权灭北燕，统治
包括东北在内的北中国。在诸燕统治的辽河流域设置“营州”，领辽东等六郡十四
县，对于辽河以西的少数民族地区则设东夷校尉进行管理③。北齐、北周期间，自
汉初兴起的高句丽政权，进入强盛时期，占据辽东，时而与中原王朝发生战争。公
元６６８年，唐高宗举兵东征灭掉高句丽，收复了辽东郡县等辖地，于高句丽故都平
壤设安东都护府，后再移于辽东故城、新城，统辖东北地区④。６９８年，由先秦时肃
慎族发展衍变而来的靺鞨族系，以粟末部靺鞨为主体，在高句丽旧地建“震”国，受
唐朝敕封为渤海郡王、忽汗州督统，领有五京、十五府、六十二州⑤，成为唐廷管辖
下的自治地方政权，东北大部地区由其代行管辖。
唐朝衰落后，东北地区进入契丹、女真、蒙古迭兴交替统治时期。公元９０７年

契丹灭渤海建辽，置上、东、中、西、南五京府，下设道、州、县地方机构进行管理。东
北大部分地区隶属于东京辽阳府东京道。⑥ １１１５年，完颜氏女真兴起于东北中北
部，建大金国，先后灭掉辽和北宋，分设五京、十四府、十九路经略东北。在女真故
地路下设“猛安谋克”；蒙古地区设招讨司进行管理。１２０６年蒙古兴起，统一中国
建立元朝，于辽阳设行中书省，管辖整个东北地区。在行省南部实行路、府、州、县
制，于东、中、北部少数民族居地设万户府、千户所辖治。⑦ 至此，经过长时间的历
史变迁和相互融合，伴之以王朝更迭，东北地区各民族分布情况也在不断发生变
化。
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《奉天通志》卷５１，沿革一，第６页。
《奉天通志》卷５２，沿革二，第１页。
《奉天通志》卷５３，沿革三，第１页。
《奉天通志》卷５３，沿革三，第２１页。
金毓黻：《东北通史》上编，第２９０页。
《奉天通志》卷５４，沿革四，第１页。
《盛京通志》卷２３，第１９页。



第二节　明代东北地区局势

公元１３６８年明王朝建立。为尽快统一全国，派兵进军东北。首先平定了盘踞
辽东地区的故元割据势力，占据辽东、辽西，继而向北攻进，向女真等少数民族聚居
的东北部地区深入推进，招抚各部，并迅速建立起具有军事性质的都司、卫所等地
方行政机构，逐步接管了元朝在东北的统辖范围。
一、政治经济概况
废除府州县制，设置都司卫所地方行政机构，是明朝统治东北的重要特点。洪

武四年（１３７１），明政府在辽阳置定辽卫都指挥使司，后改为辽东都指挥使司，下置
二十五卫、二州，分布辽东地区。设指挥使、同知、佥事等官职，节制辽东兵马，以此
作为扫荡残元、统一东北的根据地①。鉴于辽东为“京师左臂，所系尤重 ”，洪武年
间，又设镇守辽东地方总兵官职，统辖整个东北地区兵权。总兵府初设于广宁（今
辽宁北镇）后移驻辽阳，以各兵种十余万军队驻守辽东。洪武二十年，明廷再于大
宁（今昭乌达盟宁城县）置都指挥使司，领蒙古兀良哈三卫等二十余卫所。永乐七
年（１４０９），又在广建卫所的女真等部落聚居地奴儿干地区，建置奴儿干都指挥使
司，治所特林，作为总管黑龙江、乌苏里江流域及附近地区的最高行政机构，由辽东
都司派官军戍守，对东北边陲各民族实行羁縻统治。
奴儿干都司作为总管黑龙江、乌苏里江流域及其附近各地的最高行政机构，与

辽东都司有所不同。其都司卫所各级官员都是由当地女真等少数民族部落首领担
任，而且规定官职可以世袭。即所谓“因其部族官其酋长为都督、都指挥使、指挥、
千百户、镇抚等，给其印信，俾各仍旧俗，统其属”②。明王朝对他们采取“分而治
之”的政策进行管辖。上述“羁縻”、“因俗而治”、“分而治之”，构成了明朝在东北统
治的另一特点。
都司卫所的建置，标志着明朝在东北地区统治的确立。为适应军事政治的需

要，加强对东北的经营管理，明政府积极恢复和增建东北水陆交通驿站，促进了区
域间的交流和社会经济的发展。为了保证军队给养，解除“南粮北运，供费浩繁”
的困扰，洪武二十八年，朝廷令辽东各卫军士“七分戍边，三分屯田”。分拨屯种的
军士称“屯田军”，由官给耕牛农具“岁夏秋两征，以资官军俸粮”。其后，又不断“减
戍卒而增屯夫”③，使金元时期废弃的耕地得到恢复，大片生荒地得到开垦。大兴
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《全辽志》卷１，沿革，第２２页。
《明一统志》上卷，第１５２６页。
《全辽志》卷６，外志，史考，第４２页。
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