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本书全面系统地讲解了女装设计的基本原理，包括上装

原型设计及袖型、领型结构设计，下装基础构成特征及其平面

制图原理，并以典型女式西服、西裤和旗袍为实例，介绍了女

装结构制图和制作工艺的重点和难点，突出其精髓，可谓“一

书在手，女装知识全有”。

本书图文并茂，通俗易懂，不仅适用于服装企业的专业技

术人员及大专院校服装设计专业的学生，同时也是服装业余

爱好者自学的首选专业书籍。
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服装设计包括款式设计、结构设计和工艺设计，其中结构设计和工艺设计

是款式设计的再设计，是将设计意图转变成服装成衣的中间环节，这个过程的

技术含量很高，其中包括款式风格的定位、服装面料的选择和符合人体体型特

征的结构设计，以及与之相符的工艺设计等多方面的内容，其最终成型的服装

在合体舒适的同时，达到精致美观的效果。这个过程的重点，不仅要掌握结构

设计的变化规律，还要有高超的工艺制作的技能与技巧，只有这样，才能做成

高档精美的服装。

目前，服装企业和服装院校对服装制作的要求是以最好的质量为目标。

为了实现这一目标，各专业院校在教学安排上开始侧重于服装技术，把结构

制图和工艺制作作为服装教学的核心，因为，这个核心是通向高品质服装的

唯一道路。

书中作者把三十年来积累的经验传授给读者，希望在服装制作技术方面，

能够给予热爱服装的人士提供高水平的帮助。

当然，尽管从业多年，还是难免有这样或那样的问题，恳请读者提出宝贵

意见和建议。由衷地希望专业人士给予品评，得以共同进步。

圆园园远年猿月
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第一章 服装制图基础知识

本章介绍制图的图纸规格、符号、尺寸、图表和与之相关的各种技术性语言。

第一节 服装制图用纸

一、图纸幅面

根据国家标准，服装制图所用的图纸幅面应符合“制图图纸尺码规格”，如表 员原员

所示。

１

由表员原员可以看出，图纸幅面号数之间的尺寸是有一定规律的。例如，员号图幅是园

号图幅的对裁，圆号图幅是员号图幅的对裁，依此类推。同一项设计应选用同一图幅，避免

大小图幅掺杂使用。必要时，允许将图纸的一边加长，加长量为原长的员辕愿倍数。特殊需

要时，长、宽均可加长，加长量仍为原长的员辕愿倍数和原宽的员辕愿倍数。

二、图纸的格式

图纸无论是否装订，均需画出边框，格式如图 员原员所示。按幅面尺寸用粗线画出

内边框线；用细实线画出外边框线。园～圆号图纸：葬越圆缘皂皂，糟越员园皂皂鸦猿～缘号图纸：

葬越圆缘皂皂，糟越缘皂皂。

表员原员 制图图纸尺码规格 单位：皂皂

幅面代号 园 员 圆 猿 源 缘

月伊蕴 愿源员伊员员愿怨 缘怨源伊愿源员 源圆园伊缘怨源 圆怨苑伊源圆园 圆员园伊圆怨苑 员源愿伊圆员园

糟 员园 员园 员园 缘 缘 缘

葬 圆缘 圆缘 圆缘 圆缘 圆缘 圆缘

注 月—图纸幅宽；蕴—图纸长度；葬—图纸的装订边；糟—图纸的边框；如图员原员所示。
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图 １ －１ 图纸格式

月

糟

葬 糟
蕴

糟 标题栏

装订孔

蕴

糟

葬 糟

月

标题栏糟

三、标题栏

标题栏的位置，在图纸的右下角。服装制图图纸的标题栏格式，按图 员原圆的规格

填写。

四、图纸的保管

为了便于图纸的使用，或需装订保管时，一般按源号图幅进行折叠，应将一件或一整

套成衣的技术图纸，按顺序折叠整齐，装订成册，使用完后归档保管。装订成册的归档图

纸，应加封面，注明项目名称。园号图纸的装订折叠形式，如图员原猿所示。各号图纸在折叠

时应注意，将标题栏目露在上面，以便查找。
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员员愿怨
员源愿员源愿 员源愿员源愿 员源愿 员源愿 员源愿

圆员园

圆员园

圆员园

愿源员

标题栏

图名

设计

描图

校对

审定

日期

日期

日期

制图 日期

日期 比例

面料

辅料

号辕型

单位
产品

名称

图纸

代号

体型 部位 尺寸辕糟皂 尺寸辕糟皂

成品规格

部位

员圆

愿

愿

愿

愿

愿

愿

愿

愿

愿

愿源

员缘 员缘 员缘员缘员园员园员缘员园 缘 员缘

单位：皂皂

图 １ －３ ０ 号图纸折叠形式

图 １ －２ 图纸标题栏

员圆缘
单位：皂皂
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二、服装制图主要部位代号

在服装制图的图样中，常会碰到需要用文字标明的部位。由于汉字不是国际通用语

言，使图样在技术交流时，可能给技术人员造成误解和不便。为此，员怨怨愿年愿月，国家标准

局发布“服装制图”国家标准“服装制图主要部位代号”，统一使用英文缩写的服装制图主

要部位代号，如表员原猿所示。

第二节 服装制图专用符号

制图符号是构成图样的重要组成部分。每一种专用符号均表示一种专用语言或技术

要求。服装制图专用符号取代了以往服装技术中繁琐的文字说明。

制图符号在图纸中的应用，便于国际间的技术交流，以及地域间同一专业企业的技

术协作与生产的技术鉴定。

服装制图专用符号较多，一般按服装工程程序来分类。

一、服装平面制图符号

服装平面制图符号，如表员原圆所示。

表员原圆 服装平面制图符号

名 称 符 号 说 明

粗实线 表示图形轮廓线

细实线 表示图形结构位置线、尺寸线、引出线

点划线 表示图形对折部位

粗虚线 表示下层图形轮廓、缝纫明线

等分线 表示等分的线段

细虚线 表示图形折印位置

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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表员原猿 服装制图主要部位代号

部 位 代 号

胸围 月

腰围 宰

臀围 匀

乳点 月孕

肩宽 杂宰

领围 晕

胸宽 云宰

背宽 月宰

部 位 代 号

前中心 悦云

后中心 悦月

胸围线 月蕴

腰围线 宰蕴

臀围线 匀蕴

肘线 耘蕴

裤长 栽蕴

袖窿围 粤匀

部 位 代 号

上裆 月砸

下裆 蕴蕴

前腰长 云蕴

背长 月蕴

裤口 杂月

袖口 悦宰

序号 说 明 符 号 序号 说 明 符 号 序号 说 明 符 号

表员原源 服装工业制板专用符号

缝合止

位置
员猿

拉链止

位置
员圆

压剪口

位置
员员

员园 抽碎褶

愿
衬布

指示线

苑 方向线

远 对折线

源 辅助线

猿 中心线 悦云 悦月

可以倒置

布丝方向
圆

员
不可倒置

布丝方向

收省圆圆

圆猿 扣眼位置

圆源 倒褶

圆缘 对褶
员苑

折叠

剪开线

员愿 重叠部位

纸样

拼接部位
员怨

直角位置员远

员缘 斜丝方向

乳点位置员源

三、服装工业制板专用符号

服装工业制板专用符号如表员原源所示。

完成线缘

吃势部位圆园

圆员 归拢部位

收省圆苑

纳杆装饰圆远

怨 拔开部位
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表员原缘 服装辅料符号

名 称 符 号

粘合衬

树脂衬

名 称 符 号

拉链

挂钩

名 称 符 号

扣子

垫肩

四、服装辅料符号名称

常用的服装辅料繁多，形状各异，辅料符号是根据其质地、形状简化归纳而形成的，

没有统一的规定。所以，在使用辅料符号时，应在标题栏内加注说明，如表员原缘所示。

五、服装制作工序分类符号名称

服装制作工序是由不同的工种、多道工序配合加工完成的。这些工序有平缝机作业、

专用机作业、手工作业、熨烫工艺、质检量检工序等。工序分类符号主要运用于“服装制作

工序分析”及“工艺流程程序”的设计布局。表员原远所示为服装制作工序分类符号。

六、服装缝制工艺结构符号名称

服装缝制工艺结构符号是编制《缝制指示》计划书时必不可少的一项重要内容。它指

令工艺流程各道工序的操作人员，必须按照各部位的工艺结构状态进行操作。

服装缝制工艺结构符号也是产品质量检验的依据。

服装缝制工艺结构符号是根据服装各个部位的剖面结构，形象地绘制而成的。每一

种工艺手段的结构状态均各有异。它限制着服装加工工艺的档次及生产成本，是企业与

客户签订协议书的技术标准。

符号中的粗实线表示面料的截面状态，细线和虚线表示缉线的线迹。如表 员原苑

所示。

表员原远 服装制作工序分类符号

符

号

作业开始 熨 台 专 用 机 平 缝 机 手工作业 质量检测 作业完成
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第三节 服装造型图

服装造型设计的最终目的是以实用为主。要达到这一目的，当服装造型设计图穴效果

图雪定稿定产后，设计师必须按产品成型后的号型规格，将设计图的款式用正投影法画出

规范的服装造型图样，并在图样旁用文字注明款式要求。

一、身型模台正投影图

将各种号型的身型模台穴应选用按国家标准号型制定的标准体模台雪的正投影图，分

别画在三个相互垂直的同一平面上，称为“身型模台三视图”。

三个视图之间必然保持如下的投影关系：第一，主视图和俯视图，宽度对齐；第二，主

视图和左视图，高度平齐；第三，俯视图和左视图，厚度相等。这是绘制和识读图样时所遵

循的最基本的投影规律，必须深刻理解。

图员原源所示为身型模台三视图。分析身型模台的前、后、左、右、上、下之间的关系，

可以发现：

（员）在主视图上，能反映出身型的上、下、左、右位置，但不能看出前、后位置。

（圆）在俯视图上，能反映出身型的前、后、左、右位置，但不能看出上、下位置。

（猿）在左视图上，能反映出身型的上、下、前、后位置，但不能看出左、右位置。

结合识读三个视图，则可反映出所示身型的全貌。

表员原苑 服装缝制工艺结构符号

说明 缝制工艺 结构符号

平缝

叠缝

接缝

卷边缝

说明 缝制工艺 结构符号

内包缝

明包缝

缝明

贴边

滚边缝
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二、服装造型图

服装造型图是在标准身型模台视图的基础上，根据服装设计规格及款式要求绘制出

来的。它能够真实反映出产品成型后的实际状态及尺度 穴在实际人体上的着装比例雪，是

图 １ －４ 工业用身型模台三视图

猿远援猿
猿源援缘
猿员援苑
圆怨援缘
圆苑援缘
圆远
圆圆援猿
员源
员圆
怨援缘

猿
远援
苑
员园员员
员圆
援愿
员源

员园
援愿
怨援
缘
愿援
缘
苑援
愿
远援
猿
缘 源
圆援
缘

宽度 辕糟皂

主视图

俯视图

左视图
厚
度
辕糟
皂

高
度
辕糟
皂

员援
愿

员圆
援远

远
苑援
缘

怨援
猿

愿援
远

员猿
援缘

缘援
猿

员员
援猿

愿

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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图 １ －５ 服装造型图

服装工程技术图样中不可少的一项内容，也是产品质量检查的标准之一。

在公司企业与商户签订“定产合同”协议书时，一般要有款式图穴服装造型图样雪正面、

背面造型效果图，必要时还要附有侧面及里面夹层状态的外观造型图样，如图员原缘所示。
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第二章 服装企划工程细则

服装企划工程在服装企业生产管理中占有重要地位。它可分为设计工程和生产工程

两大部分。

第一节 服装设计工程细则

服装设计工程是服装企业在完成图样设计后的具体实施阶段。它的实施是对服装企

划工程的准确体现，而且对以后的生产工程起着重要的指导作用。

一、第一工程——— 面、辅料企划

设计师们发现，面料的品质和肌理效果以及图案的纹样和色彩，在设计中的地位不

断上升。在组成服装的款式、面料、色彩三大要素中，面料已经跃居第一位。因此，面、辅料

企划被称为服装设计工程的“第一工程”。

穴一雪面料

服装面料是制作服装并体现服装特征的基本材料。设计师应依据不同的服装品种，

查询市场信息，进行服装面料的选择。

１ 衬衫类 女衬衫款式多变，受流行时尚影响很大，如夏季衬衫面料应具有柔软飘

逸、凉爽舒适等性能。各种真丝面料如双绉、电力纺、乔其纱、绉缎、桑波缎、斜纹绸、绢丝

纺等，轻盈柔滑。棉麻面料如麻纱、府绸、细纺、印花布、泡泡纱等，吸汗透气。混纺面料如

人造棉、富春纺等，悬垂舒适。涤纶水洗丝织物、水洗绸、纺绸等，挺括抗皱，易洗免烫，是

较好的衬衫面料。春、秋季衬衫面料主要选用细灯芯绒、涤棉布、绒布、薄牛仔布、牛津纺、

罗缎和中长织物等，保暖挺括。

２ 女式套装类 女式套装在面料的选择上追求多样化、风格化和个性化。高档冬、

秋季厚型套装多选用纯毛呢绒如凡立丁、啥味呢、女式呢、精纺花呢、法兰绒，还有高雅

的羊绒织物、兔毛织物、马海毛花呢等。混纺呢绒和化纤仿毛面料价格低廉，适合于中、

低档套装。春、夏季薄型套装多选用丝质面料如水洗丝织物、砂洗丝织物及水洗麻织物

等面料，爽挺保形。

３ 裙装类 夏季穿的连衣裙要求面料具有轻薄凉爽、吸湿透气等性能，最好是易洗

免烫的。纯棉、纯麻、涤棉混纺、涤麻混纺等织物穿着舒适，但保形性差；真丝双绉、乔其
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纱、桑波缎、富春纺等织物穿着舒适，能体现裙装特点。春、秋季裙装应考虑保暖性，多选

用女式呢、薄型花呢、法兰绒及针织面料等。

４ 裤装类 夏季宜选用吸湿、干爽、精细的纯毛凡立丁、派力司、薄型花呢等精纺面

料。悬垂滑爽的涤纶水洗绒、水洗绸也可以制作夏季西裤。春、秋季节应选用纯毛或混纺

华达呢、哔叽、海力蒙、人字呢、法兰绒等厚型面料，制作西裤平挺丰满。健美裤能突出女

性的健康丰满，有合体舒适的特性，面料多选用舒适柔软、富有弹性的织物如涤纶强力

布、氨纶弹力布、羊绒弹力布、涤盖棉等。也可选用涤纶针织面料如弹力牛仔和弹力灯芯

绒等，不仅有弹性，保暖也好，适合春、秋季穿用。

５ 中式服装类 中式服装富有民族特色，便服多选用纯棉府绸、花贡缎、罗缎、平

绒等。旗袍作为礼服，也可作为便服，四季皆宜，夏季可选用真丝印花面料如双绉、绉

缎、桑波缎、斜纹绸等，春、秋季节可选用织锦缎、古香缎、花软缎、天鹅绒、金丝绒、乔其

绒等。

除选用上述各类传统面料外，现代科技的突飞猛进给追求多样化、全方位的现代

人以足够的舒适需求，莱卡纤维与天丝纤维就是为了心理上的高层次需求应运而生

的，它改造了天然纤维的织物性质，集合成纤维与天然纤维的优点于一身，既有棉的舒

适性、真丝的手感，又吸汗透气、保暖凉爽，还有粘胶纤维织物的悬垂性和涤纶织物的

强度。不仅如此，通过织纹组织和后整理，生产出蜂巢纹、席纹、仿浮雕烂花、轧花、绣

花、静电植绒、发泡印花等面料。还有超高强力的聚乙烯纤维织物，非常适合做运动装，

以及可以大量吸收甲醛的新环保织物——— 一种短纤聚酯织物，用来制作全新的环保服

装。用“纳米布”制作内衣，可以起到保健和辅助治疗的作用等等。如今，设计师们无不

把目光投向高科技纤维织物。

穴二雪里料

里料穴俗称夹里雪是用以辅助面料的外轮廓或遮盖面料背面的衬里部分。里料大多采

用轻软、光滑、耐磨的织物，如羽纱、美丽绸、电力纺、涤丝纺等。里料应具有减少摩擦、穿

脱方便等功能。里料色彩的选配要与面料相协调。

穴三雪辅料

现代服装对辅料的选配要求越来越高。服装辅料包括衬料、填充料、拉链、纽扣、缝纫

线、花边、垫肩、商标等。其中最主要的是衬料和缝纫线。设计师须根据服装类别和档次的

定位，选择相应的辅料。

二、第二工程——— 产品设计

穴一雪产品设计

依据流行趋势、市场需求指导产品配套设计。包括：
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穴员雪服装款式设计；

穴圆雪材料质地选择；

穴猿雪服装色彩搭配设计；

穴源雪饰品配套设计。

产品设计的首要任务是设计出服装效果图。必须注意，一个企业的产品设计应该是

整体设计，一般根据服装的特征，以应季为目标，春、夏、秋、冬各有不同的定位。一档应季

产品应该是一个系列，包括号型系列、规格系列、配套系列等，通常称为“一盘货”。其中有

主打产品，有配套产品。相互之间互为补充，互相烘托。

穴二雪设计审定

由企业中主管设计、技术、生产、销售等有关责任人员共同审定；最终确定投产品种，

拟定实施规划，做前期准备工作。

三、第三工程——— 设计实施

穴一雪编制服装产品设计订单

服装产品订单包括以下主要内容：

穴员雪确定产品的投产规格；

穴圆雪绘制产品款式造型图；

穴猿雪详细说明新产品的特殊技术要求；

穴源雪新产品的材料、质地、颜色使用统计。

穴二雪定稿制图

设计审定会议确定设计方案之后，由设计人员根据彩色效果图样进行面料、里料、衬

料、辅料的选配。由打板师根据服装的造型特征制定样衣规格，并选定样衣模特之后，绘

制员颐员的最初纸样。

穴三雪样衣试制

制作样衣的工作，一般由样衣工作室的制衣工完成，打板师监督。打板师在监督的过程中

编制《工程计划书穴草稿雪》。

穴四雪复审样衣

经设计部门、销售部门通过，由设计师、打板师、制衣工、产供销部门及客户等有关人

员组成款式讨论会，对样衣共同复审。复审项目包括：

穴员雪复审设计图样与制成样衣的走形程度，要做详细记录，并提出对样衣的修改

意见。

穴圆雪在试衣模特穿着时，检查样衣是否合体，如果发现毛病，随时进行调整，并在底图

上做标记，以便进行修改。
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穴猿雪复审样衣规格，并作合理调整。

穴源雪根据复审中提出的问题，修正样衣衣片及最初纸样的底图，进行第二次修正样衣

的工作穴复审工作在企业中是很重要的一个环节，这项工作往往会反复进行多次，一般常

规下也要进行猿～缘次，才能正式定板投产雪。

穴缘雪修正最初纸样直到没有任何技术问题为止，确定“基础纸样”，进行最后一次样衣

试制，开订货会订货，签订协议。

穴五雪制作工业用样板

确定投产样衣的号型系列、规格系列，进行正式的工业制板。

穴员雪根据号型规格，加足原材料的回缩量，进行工业用“基础纸样”的绘制。

穴圆雪首先绘制“净粉纸样”，包括主料、零料、衬料、里料及辅料等净粉纸样。

穴猿雪绘制工业用“毛粉纸样”。在工业用净粉纸样的基础上，根据原材料的质地、薄厚

及工艺技术要求，加放出各个部位合理的缝份，包括面料、里料、衬料、辅料等。

穴源雪制作工艺样板。依次制定出工业生产流程，绘制各道工序使用的小样板、定

位板、针眼板 穴扣位、眼位、省位、褶位、袋位、领位等雪及绣制标志或图案的漏划

板等。

工业生产流程各道工序使用的工艺样板，要求结实、耐用，常规用圆园园早辕皂圆以上的黄

板纸来制板。有些定型的部件穴领型板、袋盖板、袋型板等雪需要耐热耐湿定型，常用薄铁

板制成。

穴六雪推板

工业基础样板一般选用号型系列的中间号型绘制，根据投产产品的号型系列、规

格系列要求，需按档差以“基础纸样”为基础进行缩放推板熏俗称“放码”，形成完整的产

品系列。

穴员雪根据工业制板的方法，选择相应的推板方法。

穴圆雪推板完成后要认真核对规格，准确无误后进行脱板。脱板应该用圆园园早辕皂圆的黄板纸。

穴猿雪脱板之后仔细检查各种规格的样板是否配套、齐全。

穴源雪在所有样板上标清面料的丝缕方向、板号、号型、体型、规格、部件名称、使用数

量、对位标记 穴对刀合印雪及打号位置等项内容，并整理编号，填写《产品工业用板统

计表》。

穴七雪估算最初产品的成本及用料量

穴员雪根据工业用毛粉纸样，按原料门幅进行排料，估算每件成衣的用料量。

穴圆雪根据试制样衣时编制的《工程计划书穴草稿雪》，估算制衣工时。

穴猿雪根据原料耗用量及工时耗用量，估算最初产品成本，并填单送交生产部门审核，

等待投产。



女装设计基础

１４

穴八雪填写投产指示书

员郾正式填写投产《设计订单》，主要内容：

穴员雪详细说明产品的外形特征，附款式造型图样穴正面、背面、侧面雪；

穴圆雪填写规格表及规格系列档差数值；

穴猿雪填写制衣所用的原材料及用料量穴应贴料样实物雪；

穴源雪填写对裁断工序的技术要求穴应根据产品品位的技术要求来填写雪；

穴缘雪填写特殊缝制工艺的技术要求穴附注工艺结构图样及说明雪。

圆郾填写《工程计划书》，可参照试制样衣时编制的草稿整理。

猿郾填写《缝制指示书》，应按质量标准进行编制。

源郾填写《产品质量验收标准》，应与合同协议的质量标准相符。

第二节 服装生产工程细则

服装生产工程是服装成衣工艺的技术手段，其中包括很多与之相关的生产工序和组

成环节。

一、第一工程——— 裁剪工艺

裁剪工艺的任务，是将整匹的服装材料按照服装的品种和规格所提供的样板切割成

衣片。

穴一雪准备工作

裁剪前，首先进行的是铺布工作。铺布的层数、厚度和长度，主要根据材料的性能和

裁剪设备的加工能力而定。

１ 层数 面料耐热性能的不同，直接影响着铺布的层数。由于裁剪时产生的摩擦力

带来的热量会使裁刀的刀片温度升高，如果铺布的层数多，且材料的耐热性能差，就会给

材料带来损伤。因此铺布的层数要根据材料的耐热程度而定。

２ 厚度 裁剪设备都有其最大加工能力。如 猿猿糟皂长的裁刀，最大裁剪厚度是

圆怨糟皂。因此，要根据裁刀的长度来确定铺布的厚度。

３ 长度 铺布长度由裁床的长度和操作人员的数量来决定，铺布越长，需要的人员

越多，且铺布的长度不能超过裁床的长度。另外，如果有几个服装品种同时裁剪，各服装

品种的铺布长度不仅要考虑裁床的长度，更重要的是要通过合理计算铺布的长度和厚

度，达到节约用料的目的，这样能在提高生产效率的同时，降低生产成本。

穴二雪排料划样

排料划样是一项技术性很强的工艺环节，它不仅是铺布长度和厚度的依据，同时对
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