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员摇摇摇摇

第一章摇客家围是客家物质与
摇精神文明的史诗摇

摇摇在闽、赣、粤客家人聚居地区，神奇地涌现出一座座圆形、方
形、前方后圆等形式多样的客家围屋。它是客家物质文明与精神文明

的珍贵遗产，是客家民居最为精彩的代表作，是客家精神和文化凝固

的史诗，值得我们欣赏和研究。

汉民族中的客家民系，是在汉民族传统的农业文明中孕育出来

的。客家围是客家人在农业文明的基础上，历经艰辛的长期迁徙，为

适应新的自然和社会环境而创造出来的，比之中原的民居建筑有

“青出于蓝而胜于蓝”的特点，全面体现出客家人的生产技术水平和

精神文化面貌。俗语云：“文如其人”，我们是否也可以改为“屋如

其人”？以往人们多从物质与技术层面上去研究客家围，可能导致

“见物不见人”的状况。我们希望把物质与精神文化结合起来，“见

物又见人”地认识客家围。

精神和文化渗透在人类社会生活的全过程和各方面。在一定的经

济基础上，精神和文化是各民族、民系生存与发展的强大精神支柱。

客家人有古训：“打起精神来做人！”这是客家人挺直腰杆的人格尊

严。那些由客家人创造，用血汗泪水和泥土砂石夯筑起来，雄伟壮

观，傲然挺立，精美绝伦的客家围，是客家精神和文化的化身，闪耀

着灿烂的光芒。

客家人历尽千辛万苦，在颠沛流离中成长。在中国历史上自魏晋

以后，特别是唐宋以来，每当中原战乱或灾荒时期，便有部分汉族先

民扶老携幼，跋涉数千里，跨越黄河、长江、赣江、汀江、梅江⋯⋯

一步一步先后南行，最后聚居于闽、赣、粤交界的山区，改天换地，

艰苦开拓，落地生根，繁衍传播。他们既要在深山野地里开荒生产、

建造家园，又要与当地土著畲、瑶等少数民族由斗争逐渐转为和谐融

合，在保持汉民族文化传统的基础上，吸收某些少数民族文化精华，
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于宋、元之际形成汉民族中具有语言、文化和心理特质的客家民系。

他们在长期迁徙和山区定居生活中，形成了吃苦耐劳、开拓进取、包

容开放、团结奋进的客家精神，敬祖睦宗、重教崇文、仁义礼智、颂

诗放歌的客家文化。客家人的命运与中华民族的发展和荣辱休戚相

关，客家人继承和发扬了中原文化的优良传统，不愧为中华民族移民

群体中优秀的分支。其影响以闽、赣、粤为中心，遍及国内湘、桂、

川、陕等省和港、台地区，远播东南亚和世界各地，声誉卓著。

建筑是生活和艺术的结晶、精神和文化凝固的史诗，是一个民族

和民系的重要标识，是生命力和创造力的具体象征。客家民居建筑的

典型代表———客家围屋（简称客家围），是客家人长途跋涉、与时俱

进的印记，是源远流长、博大精深客家文化的载体。无论是建筑学

家、历史学家、民族学家、民俗学家、社会学家或艺术家，均可从外

到里，多角度、多层次地寻索出动人的篇章。我们要了解客家的历史

源流、社会生活和人文精神，不能不深入田野，调查和研究封闭严密

的客家围，它将诉说出让我们耳目一新的生动故事。

一、中原文化的传承

客家人“情系中原，根在河洛”，可以客家围作证。

聚族围居，是客家民系的重要特征之一。客家围，是多种多样客

家民居中的典型。“伊伊围”已成为闽、赣、粤客家人对自己大屋的
通称。所谓客家围，具体有“伊伊围”、“伊伊楼”、“伊伊第”、“伊
伊世居”等称呼，是指那种四周封闭，以前门为主要出入口，有些
还带有碉楼，用泥土或三合土（泥、灰、砂）夯筑，泥砖、卵石或

青砖砌筑的防御性很强的大型客家民居。

客家围在不同地区还有不同的俗称：福建称“土楼”；江西称

“土围子”；粤北称“四角楼”（或“伊角楼”）、“围”；粤东称“围
龙屋”、“四角楼”、“围楼”；深、惠一带大都称“围”、“世居”。形

式多样、内涵丰富的客家围，继承了中原文化的传统，成为我们研究

客家文化与中原文化关系的“活化石”。
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（一）中原建筑文化的继承

走进南粤客家围，从外到里，我们仿佛触摸到一些汉族在中原地

区还存在或已经失传与淡化了的文明传统。客家人“情系中原，根

在河洛”已为学术界所共识。除族谱、语言和风俗习惯等种种证据

外，我们认为府第式的围龙屋和四角楼等客家围，其建筑方法和形

式，显然不是古代南越族，也不是后来的畲、苗、瑶族“干栏式”

住房的传统，而是中原汉族的民居、庄园、坞壁和府第式建筑的传

承。

中原地区在商周时期，就有成熟的土坯（泥砖）和夯筑技术，

可以建造民居、宫殿和城池，至秦汉时期已有空前的发展。值得注意

的是东汉和魏晋时期，中原的封建庄园经济迅速发展，庄园主不仅拥

有大量的土地和牛羊等生产资料，还组建自己的封建武装———部曲、

家丁，修建起防御工事———坞壁。《后汉书·李章传》云：“时赵魏

豪右往往屯聚。清河大姓赵纲遂于县界起坞壁、缮甲兵，为所在

害。”当时董卓的鄢坞，其墙高可与长安城相比。在中原和广州的东

汉晚期墓葬中，均出土有陶坞建筑模型，“平面皆为方形，四周绕以

高大的墙垣，前后各有大门，门上出挑梁以承门楼。四隅各有方形角

楼”。① 由于中原地区战乱频繁，朝代更替，少数民族入主，汉族原

有的经济、政治和血缘关系被打乱，失去了封建庄园和坞壁存在的社

会基础，故至今在中原大地上很难见到类似这种带碉楼的古朴的坞壁

建筑了。而历史上不断南迁的客家先民，却带着中原汉族的传统建筑

文化，在特定的历史条件下，于赣南、闽西、粤北、粤东和粤中的惠

阳、深圳等客家地区，用夯土、土坯、卵石和青砖，建起一座座府第

式的围龙屋和城堡式的四角围楼等客家围。他们以此表明自己是中原

汉族的后裔。在考古学上，器物类比的认同，是文化和血缘认同的重

要依据。

（二）聚族而居的躯壳

中原在东汉至魏晋时期，随着封建地主庄园经济的发展，以血缘

① 孙机著援汉代物质文化资料图说援北京：文物出版社，员怨怨员援圆园园页援
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为纽带的聚族而居的豪强势力日趋强大，阀阅功勋的门第观念十分突

出。自魏晋时期由中原开始南迁的客家先民，带着中原文化和血缘聚

居的传统，去开拓和适应南方的新生活，迎接自然和人文的新挑战。

在深圳龙岗罗瑞合村罗氏围楼“鹤湖新居”的门楼牌坊上，镶嵌着

石刻的“聚族於斯”四个字（不少客家大屋都有这样的题匾），说明

客家围是血缘宗族的聚合，聚族而居的躯壳。每座客家围，大都是一

个姓氏，由开基祖一直往下传。随着子孙的繁衍，客家围可以不断增

加或扩大，通常采取两种形式：

一是另建新围屋。如深圳坑梓黄氏，二世祖振宗于乾隆十八年

（员苑缘猿年）建“新乔世居”，三世祖瑞瑛于乾隆三十六年（员苑苑员年）
在大水湾建“龙湾世居”，四世祖迪元于乾隆后期在松子坑建“江夏

堂”，五世祖维珍于嘉庆四年（员苑怨怨年）在坪山建“丰田世居”，六
世祖奇纬于道光十七年（员愿猿苑年）在坑梓建“龙田世居”，七世祖
世福于咸丰四年（员愿缘源年）在老坑建“盘龙世居”。二是老围不断
扩大。如粤东兴梅地区的围龙屋，随着同宗人口的增殖，可围绕堂屋

一围又一围地增加横屋和后围（即“围龙”），从二横（一围）、四

横（二围）、六横（三围）、八横（四围）至十横（五围）⋯⋯而深

圳地区的围楼，也可以扩建。如龙岗罗瑞合村罗氏“鹤湖新居”，就

是瑞凤公于嘉庆二十二年（员愿员苑年）先建内围“鹤湖新居”，有三
堂、二横、一围、四碉楼、一望楼。以后子孙又在其外加建一围带四

碉楼、一望楼，形成现存的三堂、二横、二围、八碉楼、二望楼的规

模宏大的“鹤湖新居”。此外，瑞凤公的孙子息安（昔安）又于光绪

七年（员愿愿员年）新建一座“龙和世居”。可见客家人同一祖宗的子
孙后代，增建新围或扩建老围，可因地制宜，自由选择。但无论增建

或扩建都是随着人口的增加，适应“聚族而居”的需要。围居只是

形式，聚族才是实质，用大围屋这个躯壳把血族成员严严实实地包裹

起来，赖以生存和发展，这是客家围长期存在的社会基础。

（三）中原古代礼制的活化石

《礼记》云：“夫礼者，所以定亲疏，决嫌疑，别同异，明是非

也。”“君臣上下，父子兄弟，非礼不定。”古代礼制的核心是宗法制

度。宗法之“宗”字上从“宀”，屋顶形，下从“示”，神主也，凡

有神主的地方即为宗庙。宗法即宗庙之法。客家围正是民居与宗庙的
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结合，上堂即为祖公堂，是最神圣的地方。因而，聚族而居的客家

围，从形式到内容，综合起来就成为古代礼制的活化石。

在各种形式的客家围的中轴线上，大都建有祖公堂，即陈放祖公

牌和祭祀祖先的地方，且一定是在上堂屋，这在围龙屋、堂横屋、四

角楼和城堡式围楼中表现最为明显。祖公堂有精致的木雕神龛，里面

按祖先的辈分自上而下陈列祖公牌位，自左至右则按“左昭右穆”

的顺序排列，不得错乱。深圳龙岗区坑梓街道办松坪社区黄氏“江

夏堂”祠联云：“尊祖敬宗萃百代冠裳如在，光前裕后衍万年昭穆无

疆”此外，客家人也有专门的祠堂（宗庙），但祠堂也可以住人。

客家人逢年过节到宗庙或围屋上堂祭祖，是十分隆重的。要用

“三牲”（猪、鱼、鸡）、各式糕点和水果等，子孙们穿戴整齐，烧

香、点烛，读祭文，行跪拜礼。门口贴对联，放鞭炮。旧俗正月十五

日元宵节，凡生男孩者要到祖公堂“上灯”（挂灯笼），现在不论生

男生女均可去“上灯”，以示男女平等。正如《礼记》所云：“祷祠

祭祀，供给鬼神，非礼不诚不庄”，这些仍活生生地体现在客家围的

节日祭祀活动中。

在客家围所举行的婚、丧活动，同样遵循古代礼制的传统。解放

前客家人结婚，大都按《仪礼·婚礼》行事，邀请媒人婆，听信

“父母之命、媒妁之言”，经过纳采、问名、纳吉、纳征、请期、迎

亲“六礼”。古代礼制除纳征用币帛外，其余五礼皆用雁，而南方无

雁，客家人则用鸡代替。迎亲用锣鼓、音乐、花轿和盖头（罗帕）

等均与中原无异。新娘进大门到上堂拜堂，也是一拜天地、二拜高

堂、夫妻对拜，然后才入洞房，这也是中原的风俗。

客家人的丧事活动在围屋的上堂举行。孝子们穿白丧服，扶杖、

披麻、戴孝、着草鞋等，也按《仪礼·丧服》所说：“丧服：斩衰

裳，苴绖、杖、绞带，冠绳缨，菅履者。”用棺材入殓，扬幡出殡，

土葬。自始至终一如中原古代礼制。

聚族而居的客家人，一个围屋内少则几十人，多则几百上千人，

每逢岁时节日或红白好事活动，热闹非凡，同样继承中原传统。如春

节祭祖拜年、舞龙舞狮，元宵放灯，清明扫墓，端午吃粽子、划龙

舟，中秋赏月吃月饼，九九重阳登高，冬至吃汤丸等。它既有中原汉

族节日文化共性，又有客家节日文化的个性。

由上述可见，无论是客家围建筑的方法和形式，或围绕着客家围

开展的民俗文化活动，从中都可见源远流长的中原古代礼制的遗风。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



远摇摇摇摇

（四）儒家思想的体现

客家围不仅是适应当地自然和社会环境，人们为生产、生活和繁

衍的需要而建设起来的居住地，同时又是保留传统文化的宝库。自西

汉王朝汉武帝“独尊儒术”之后，儒家思想便成为中原汉族以及入

主中原的少数民族上层人物的正统思想，即所谓“半部论语治天

下”。我们走进客家围，到处都充满儒家思想文化的气息。进入深圳

龙岗罗氏“鹤湖新居”的大门楼，迎面就是牌坊上石雕的“亲仁犹

在”四个字，这正是儒家的“孝悌”、“仁爱”观念的反映。在粤北

的四角楼和深圳的围楼中，不仅有中轴线上堂的祖公堂，而且在后围

中间多见有龙厅或高于堂屋和碉楼的望楼（三至五层），在全围楼中

占至高统领的地位，实际上是大家族的议事厅和学堂，让本姓宗族子

弟在这里接受儒家的思想文化教育。粤北始兴县隘子镇著名的省级文

物保护单位客家“满堂围”，其中间一座高于三层围楼“唯我独尊”

的四层望楼，便是学堂，冠以“太子楼”的美称，可见客家人对儒

家思想文化的渴求是多么的虔诚。

“耕读为本”、“学而优则仕”，是以往客家人的思想和行动的准

则。许多客家围的大门口或祠堂前都树有功名碑（梅县俗称“旗杆

石”），上面刻有“大清 伊伊年 伊伊科进士”等。在祖公堂上，则有
“进士”、“魁元”等牌匾。这些都是张扬本姓氏家族有人夺得某种功

名的标志，引导和鼓励弟子们为“金榜题名”、“光宗耀祖”而奋斗。

所以，梅州客家到处流行“蟾蜍罗，咯咯咯，唔（不）读书，冇

（无）老婆”的童谣，自小就教育小孩要努力读书。

客家围中的楹联，凝聚着客家文化的精华，是一种让客家子孙随

时都看得见、摸得着的宣传标语，创造出一种处身立事的文化氛围。

这些堂联内容广泛，主要有追根溯源、寻根问祖，显扬祖德、激励后

生，艰苦创业、勤俭持家，乐观豁达、情操高尚，爱国爱家、报效祖

国，等等，特别突出勤俭、孝悌和读书为本的精神。如广东兴宁市黄

陂镇石氏“恭创围”祠联：“莫谓锦堂真富贵，男畏耕，女畏织，怠

惰终须落下品；勿云茅屋无公卿，士劳心，农劳力，殷勤必定出人

才”；兴宁市宁新镇大圳罗氏四角楼祖堂联：“家声不坠唯端品，壮

志欲酬必读书”；广东鹤山县坪山镇罗氏以绢公堂联：“百世雍和修

孝悌，一堂敦穆教读书”；深圳市龙岗罗瑞合村罗氏“鹤湖新居”堂
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联：“慈孝友恭启迪后人昭世德，诗书礼乐缵承先诸振家声”；惠阳

县镇隆镇大山下村“崇林世居”堂联：“所学诗书绵世泽，还期孝友

振家声”；等等。综观客家围的对联，中原汉族传统文化———儒家思

想贯穿始终，这是客家人对中原汉族文化传承的重要标志，也是南粤

客家围屋成为传统文化宝库的重要内容。由此可见，客家围从外到

内，从形式到内容，都是传统汉族文明继承的结晶。更为可贵的是，

中原地区因历史和社会原因早已失传或淡化了的文化内涵，有不少可

以在现存的客家围中找到，换句话说，一些汉族传统文化的精华还活

生生地保留在客家围中。

（五）佛、道文化的反映

儒家文化、佛教文化和道教文化，除佛教文化为汉代从天竺

（印度）传入外，儒、道皆为正宗的中原文化。客家人不仅从中原带

来了儒家文化，同时也带来了佛教和道教文化。他们崇信儒、佛、

道，同时又是崇拜祖先和崇拜自然的多神论者。这是客家人南迁后中

原文化与当地的土著文化相融合，形成多元文化的反映。

在粤东客家的中心区梅县，佛教始于南北朝，盛行于唐朝五代，

现存著名的阴那山“灵光寺”，就始建于唐朝。粤中客家地区博罗县

罗浮山，是著名的道教圣地。客家地区不仅佛寺众多，道观也到处可

见，人们还把佛、道教引入客家围内。有些客家围的祖公堂上，就有

观音菩萨的画像或塑像，在祭祖的同时也拜观音。客家人在办丧事

时，请在寺庙里侍佛的和尚（男）或斋嬷（女）来“做斋”，即念

经超度亡灵。斋嬷住在寺庙吃斋（素）而不削发，与削发的尼姑不

同。她们“做斋”时长发挽髻，一袭黑衣、黑裙，整齐清洁，光彩

照人，边念、边唱、边跳，颇具神韵。这大概是由汉文化、楚文化和

南越文化糅合而成的独特的客家佛教文化。

客家人对道教的崇拜，不仅表现在各地都有道观和道士，在家里

还祭“先师”、贴符咒等，而且把阴阳八卦融合到客家民居建筑之

中。我们在粤东饶平县饶洋镇赤棠村，发现有八角（八卦）形的詹

氏圆土楼———“听捷楼”。此楼在清代出了九个进士，故有“八角九

进士”的盛名。也有些客家围把八卦作为中堂顶上的藻井装饰。有

的在建围屋时，用一块石板刻上金、木、水、火、土五个字，以

“五行石”作为堂屋后花头（半月形）的勒脚石，起奠基的镇邪作



愿摇摇摇摇

用。在客家围的门楼、厅堂或梁柱上，常有石雕、木刻或黄纸印的八

卦图与太极图，基本图式有先天八卦、后天八卦、先天洛书八卦、后

天洛书八卦、先天河图八卦、后天河图八卦和兽头八卦符等，请风水

师或法师来安装，仪式隆重，以此作为镇邪护宅之用，祈求家族兴

旺、生生不息。我们在粤北翁源县江尾镇长江村，还发现一处椭圆形

的夯土、泥坯和青砖混合建筑———陈氏宗祠，俗称“簸箕围”，其平

面结构为双环两堂。该围屋以祖堂为中心，由里向外辐射出员圆条巷，
分别命名为甲、乙、巽、丙、丁、坤、庚、辛、乾、壬、癸、艮。这

种把天干与八卦结合起来命名巷道的客家围，在我们调查过的几百座

围屋中仅此一例。这无疑与道教文化的影响有关。

由上述可见，在客家风俗和观念中，对儒、佛、道教都同样崇

拜，并将儒、佛、道文化互相融合，溶入到社会生活的方方面面。这

是中原文化南播的又一明证。

（六）小农经济的基地

中国是一个农业大国，长期以来小农经济占据主导地位。它的特

点一是自给自足，二是非常脆弱。这两个特点决定它在宗族和家族内

部、个体家庭之间，要有某种互相帮助、互相补充的公共关系。每座

客家大围屋，都是完整的自给自足的生产和生活体系。各家拥有自己

的土地和生产工具，而大牲口和大农具在围屋内部可以互相租借。大

门口有共同的晒谷的禾坪和养鱼的池塘，围屋内还有共同使用的水

井，有可以互相使用的谷物加工工具———风车、砻、碓、磨等，甚至

还有榨油和榨糖的大型工具。有些围屋内还建有学校，或以祠堂作学

校，围内或围屋旁边建有厕所、猪圈等等。从生产、生活到文化教

育，围屋的设施齐全，完全是一幅自给自足的小农经济生活的图景。

这是大围屋赖以长期存在的经济基础。

（七）滚动发展的营垒

客家围是客家人长期迁徙，与天斗、与地斗、与人斗的产物，是

滚动发展的营垒。

客家人在历史上是一个迁徙和苦难的民系。每当中原或新居住地

大动乱一次，客家人就要迁徙一次，社会政治状况是客家人迁徙的动
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因。在历史上大都是少数民族入主中原、农民起义或大灾荒等引起的

客家先民的南迁。至清代又有因“迁海令”或“湖广填四川”等政

治原因造成客家人第四次迁徙。从客家人的分布地域可知，他们居住

的地方都是自然环境比较恶劣的山区，所谓“逢山必住客”。如在广

东，客家人住在粤北、粤东的山区，而广府人住在富庶的珠江三角

洲，福佬（潮州）人住在肥沃的韩江三角洲。客家人不仅面临穷山

恶水的自然环境，而且面对新迁地的土著，其中有少数民族也有汉

族，难免引起摩擦。所以，客家人在迁徙过程中要在新居地站稳脚

跟，必须保持姓氏的宗族关系，以血缘关系团结起来，与天斗、与地

斗、与人斗。为此，必须建筑便于聚族而居，且防御性极强的客家

围。无论是闽西土楼、赣南土围子、粤东北的四角楼和围龙屋，以及

惠阳、深圳地区的城堡式围楼，都有高大的围墙、围楼和碉楼，开有

黑洞洞的枪眼，大门上镶着铁皮，门前装栅栏，门后装有门杠，门上

还有注水洞口以防火攻⋯⋯一座大围屋，就是一个小城堡，一个生

息、防卫的营垒。

险恶的自然环境和社会环境，逼使客家人局促在一座大围屋中，

只有围屋才使客家人具有安全感和获得生产生活上的自由。围屋是客

家人文武结合、一张一弛、可攻可守以及滚动发展的营垒，其与中原

古代的封建庄园和坞壁的关系是一目了然的。

（八）“风水宝地”———人与自然和谐的杰作

在中国的传统文化中，风水学是科学与迷信并存，复杂而神秘的

一种文化。自古以来，人们无论是建房（阳宅）或修墓（阴宅），都

喜欢寻求一块“风水宝地”。

客家先民自平坦辽阔的中原，几经迁徙到高温、多雨、多山、多

水的南方地区，为了更好地生息繁衍，就把阴阳五行理论为依托的风

水学加以发挥。明清时期，闽、粤、赣地区风水学极为盛行，凡建房

或修墓，都要先请阴阳家———风水师踏勘风水的好坏，提供给主人选

择。

风水师勘定村落、房屋或墓葬的地址，有觅龙、察砂、观水和点

穴等一套方法。觅龙，即寻找龙脉，看山脉形势，察来龙去脉的盛衰

吉凶。在山脉形势中，以秀润、端庄、逶曲、迂远者为吉，粗顽、干

燥、破碎、直冲者为凶。村落和房屋的总坐向以负阴抱阳为佳，能与

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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山脉走向相一致，又能坐北朝南、依山傍水者为大吉顶好的风水。察

砂，是观察主体山脉与四周的小山或护山的状况是否搭配和谐。

“龙”与“砂”有如主与仆的关系，龙要雄壮高大，能遮风抗暴；砂

要低矮圆润，能回风护气。观水，指观察水源来去的情形是否出入畅

顺。客家人选择地基，把水源看得极为重要，要选择水源丰富而又能

防涝的地方，便于农耕和日常生活。来水处谓之天门，天门宜开放；

去水处谓之地户，地户宜封闭，以平缓或潜流为吉，所谓“开天门，

闭地户”也。龙脉是风水的命脉，要尽力保护，而风水林则是保护

龙脉的毛发，是村屋中藏风得水的关键。所以客家人的村落和房屋背

后，都种植有禁止砍伐的风水林，郁郁葱葱、山清水秀是客家人追求

的好风水和大景观。总之，客家人眼里的“风水宝地”，就是村落或

房屋依山而建，负阴抱阳，前有平坦耕地，中间或周围有潺潺溪流。

梅州地区典型的客家围龙屋，中间有方型的堂横屋，堂横屋后有高起

的半月形的“花头”（阳），门前有半月形的池塘（阴），围屋后有

大片风水林。花头与池塘两个半月形合起来就是一个圆。这样，客家

围龙屋就符合天圆地方、阴阳和谐、天人合一的儒道的传统理念。如

果我们剔除风水学中那些迷信和神秘的成分，就可见客家人在南方的

生产与生活实践中，形成的人与自然和谐共处的科学观念。这也是中

原传统的风水文化在客家的继承和发扬。

考察各地的客家围，建筑选址都非常讲究：主要选在靠山、近水

和向阳的地方，有些还特地选在开阔的田野上。如粤东大埔县张弼士

故居，是一座“花头”（化胎）变成长方形天街的围龙屋，其正面是

宽广的田畴，后面是小河环绕，小河背后是一座青翠的大山，占尽了

良田和山水的地利。又如翁源县江尾镇南圹村（又称湖心坝），以沈

姓为主的整个村落都建在靠山面水有良田的地方，沈氏祖祠、椭圆形

的祖屋———“长安围”，以及十余座沈氏子孙的各式客家围错落有致

地排列。粤北翁源县南浦镇马山十村“楠杞楼”，依山而建，主楼方

形，内围两堂，有四角碉楼；主楼后用围墙延伸到后山，拾级而上，

山上的后墙上再建两个碉楼和一个望楼，居高临下；围墙后是一片郁

郁葱葱参天松树；正门前一条曲折蜿蜒的小溪。我们站在正门前远处

眺望，小溪、围楼、后山和大树（俗称风水林），高低错落，山水交

融，既森严壁垒，又自然和谐，犹如人间仙境，可惜已经破败。粤北

始兴县隘子镇著名的官氏“满堂围”，并列的三座“金包银”（外青

砖内泥坯墙）围楼，就建在山水之间，因水边地基稀松，竟采用大
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松木打桩和叠架的办法做地基，既结实又防水。可见客家人对山和水

确是情有独钟，本是穷山恶水之地，也被改造为或被视为青山绿水加

以歌颂。兴宁市合水镇溪唇练氏双层围龙屋的堂联写道：“左锋旗，

右锋鼓，耸峙万载扶持御史堂；乌石寨，白石岭，高擎千秋保障封侯

家”。蕉岭县淡定村丘逢甲故居“培远堂”楹联：“西枕庐峰，东朝

玉笔，山水本多情，耕读渔樵俱适意；南腾天马，北渡仙桥，林泉皆

胜境，同藏出处尽随心”。兴宁市罗岗镇袁氏“善述围”大门柱联：

“青山不墨千秋画，绿水无弦万古琴”。对联是客家精神和客家文化

的集中表现。上述几幅对联把客家人喜好山水、热爱自然、胸怀壮

志、乐观豁达的高尚情操，表现得淋漓尽致。在科学昌明，强调环境

保护、人与自然和谐共处的今天，难道不应该从客家围的环境选择中

得到应有的启示吗？

客家人来自中原，除有史书、族谱、民俗、地方志和考古材料等

为证外，如果要拿实物证据的话，最有说服力的莫过于客家大围屋

了。从它的建筑方法和形式，到丰富的社会和文化内涵，无不凝聚着

中原的传统文化。它是一部“夯土的史书”，又是一座中原传统文化

的宝库，可从中找到中原现存或已失落的华夏文明，很具研究和观光

价值。

二、鲜明特色的建筑

民居是人类生息繁衍的场所，随着社会历史的发展而不断变化。

原始社会人类有穴居、巢居、船居和屋居。进入文明社会的人类，以

屋居为主，形式逐渐多样化，并受社会政治和礼仪的约束。因自然环

境和文化背景的不同，不同的民族和民系有不同形式的民居，大同小

异，或小同大异。我国是一个幅员广阔、民族众多的国家，自北至

南，从东到西，由于自然条件、生活方式和民族与民系的文化背景不

同，便产生了民居建筑的差异。如北方草原地区的蒙古等游牧民族，

为适应寒冷、风沙和不断逐水草而居的生产和生活方式，便产生了圆

形穹隆顶和可随时拆迁的“蒙古包”。中原地区以农耕为主和靠近政

治中心的汉族，便产生了用泥土夯筑、土坯或青砖砌筑、带厅堂的府

第式民居。古都北京除官宦之家建筑的府第外，百姓们多住小规模的

“四合院式”的民居，即建筑以方形庭院为中心，住房四周围合，与
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客家围屋有异曲同工之妙，但它们主要是为冬天抗御风寒而建的低矮

房子。陕西等黄土高原地区，因黄土具很大粘结性，有些百姓便因地

制宜，挖窑洞居住，经济实用，冬暖夏凉。南方高温潮湿，在琼、

桂、川、黔、云等山区的少数民族，自古以来便有住竹木构筑的

“干栏式”住房的传统。不同地区、不同民族和民系的民居，都会显

示出它的适应性和文化性。

笔者黄崇岳曾在中原和北京工作圆园年，并因工作需要跑遍除西
藏以外的各个地区，目睹过不同地区和民族、民系的住房及风俗。但

最令他惊奇和震撼的还是闽、赣、粤的客家围：从中既可看到中原的

文化传统，又可见识客家人创造的鲜明特色，传统与创新相结合。

（一）精心选址

客家围是客家人生存和发展的基地，住址多选在有山有水的山区

盆地或冲积平原上，有的依山而建，有的耸立在平原田野之间，尤以

靠山面水、背阴向阳为佳。客家住屋讲究“风水”，剥去其迷信的外

衣，实际上是强调人与自然的和谐，自然美与人文美的统一。

（二）就地取材

客家围多为土木结构或砖木结构，围墙和隔墙主要用泥土或三合

土（泥、砂、石灰或再加粘合物糯米糊等）夯筑，泥砖或青砖砌筑，

或外青砖、里泥砖砌筑（俗称“金包银”），少数有下墙用卵石或条

石垒筑，上墙用泥土或三合土夯筑者。所用土、砂、石灰、木皆就地

取材，门前的池塘往往是挖土后的副产品，一举两得。客家民居不见

全木结构，这是与畲、苗、瑶、黎等兄弟民族木房子截然不同的民居

文化。

（三）规模宏大

客家围的占地面积一般都在一千平方米以上，多的达几千平方

米，以至一二万平方米。如深圳龙岗地区的“鹤湖新居”和“大万

世居”，占地面积达圆郾缘万平方米，建筑占地面积达员郾缘万平方米，
宛若城堡，可谓“客家围之最”。这是为适应宗族人口的发展而形成
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的。

（四）布局严谨

客家围的布局，均按传统礼制，强调以祖祠为中心布局。方、圆

“土楼”的祖祠位于楼内中心，围龙屋、堂横屋、四角楼和城堡式围

楼的祖祠必定在中轴线堂屋的上堂，围村的祖祠安置在村内的中轴线

上。其他配套设施也有定例，门前有池塘（月池）、禾坪，堂屋后有

花头（或天街）、围龙（或后围楼），围龙中间有龙厅（或围楼中间

有望楼）。不同类型的客家围，其平面可归纳为方、圆和前方后圆

（如围龙屋）三种形式，前有月池，后有风水林（或山坡），符合天

圆地方、阴阳五行的传统理念。

（五）通廊住房

无论哪种类型的客家围，主要都为“通廊式”的住房结构。房

门面向堂屋或土楼中心的祖祠，表明人们对祖先的崇敬，以及家族、

宗族内部的公共性与趋同性。但受广府、福佬文化影响而产生的单元

式住房的客家围例外。

（六）功能齐全

客家围与单门独户的民居不同之处，就是集生产、生活、文化、

教育和防御于一身。围内有加工农产品的风车、砻、碓、磨等工具，

有公共水井、公共厕所，有库房，有饲养禽畜的圈，有学堂、书房，

富豪望族甚至有花园和戏台，还有碉楼等等，功能齐全，是农业社会

自然经济的缩影。

（七）防御坚固

高大的“土楼”，门坚墙厚，外墙不设窗户或高层只设可作防御

性枪眼的小窗孔。四角楼和城堡式围楼均建有碉楼。围龙屋虽不见碉

楼，但堂横屋和后围龙屋把房屋包得严严实实，内部的通道走廊四通八

达，人口众多，一呼百应，盗寇亦难以侵犯。居住在山里而又不断迁
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徙的客家人，为防御盗匪、械斗和猛兽，可谓森严壁垒、众志成城。

（八）祠住合一

敬祖睦宗是客家遵循礼制，构建和谐社会的优良传统。在客家围

的圆土楼和方土楼中，祖祠必须建在围楼的中心，住房绕祖祠布局，

显示出祖宗的崇高地位和子孙们的向心力。在客家的“五凤楼”、围

龙屋和堂横屋，祖祠必置于上堂，而半月楼则祖祠建在前端的中心，

一排排的半月形住房绕祖祠后面而建。这种以祖祠为尊贵的祠住合一

的客家民居，突出宗祖，突出以祖宗为中心“聚族而居”的“聚”

字，是客家民居与广府和福佬民居重要区别之一。

（九）内涵丰富

雄伟壮观的客家围，被人们誉为“夯土的史书”、 “立体的诗

歌”，或可称为外刚内柔、外武内文的民居。客家围内有大量的绘

画、雕塑、木刻和楹联等文学艺术作品，是传统文化的杰作，客家精

神和客家文化的结晶，值得我们认真研究和品味。

（十）自然和谐

在历史上客家人长途跋涉，不断南迁，最后落脚于闽、粤、赣的

山区。因为“珠三角”和“韩三角”的肥沃地带与出海口，早被广

府人和福佬人占据了，居住在山区的客家人艰苦奋斗，努力将穷山恶

水建成美丽的家园，在生产与生活的实践中，既改造自然，又适应自

然，熏陶出热爱大自然的情怀。他们将客家围建造在青山绿水之间，

没有青山绿水，也要人造出屋后风水林，屋前大榕树、大池塘，房屋

与田园、林木、水池构成风光如画的美景。

客家围特色鲜明，外俊内秀，不只是中国建筑史上的奇观，也是

中国文化史上的杰作，是现实主义与浪漫主义的完美结合。难怪不少

有识之士赞叹之余，发出将其列入“世界文化遗产”的呼声。
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三、方圆变奏的韵律

客家人来自中原，信奉儒家思想，“天圆地方”、“天人合一”和

“阴阳五行”的观念根深蒂固。在这种思想文化指导下，遇上相应的

自然条件和社会环境，便在中原建筑传统的基础上，产生出以方圆为

主体的形式多样的客家围。我们驱车闽西、赣南、粤北、粤东和粤中

调查客家围时，蜿蜒曲折于青山绿水之间，走马观花，一幢幢方圆相

连或相间的客家围，饰以白墙、黛瓦和红色门联，就像一串串鲜艳多

彩的珍珠，一首首方圆高低变奏的乐曲。同时，它又像一座座森严壁

垒的城堡。那文武相兼、刚柔相济的客家围，真可谓巧夺天工。

闽西客家围，素以用泥土夯筑的圆土楼（图员）、方土楼和前低

摇 图员摇福建南靖县螺坑村土楼群

后高的府第式建筑

“五凤楼” 著称。尤

其是被日本学者形容

为“地上长出来的蘑

菇”、“天上掉下来的

飞碟”，或被美国军

事情报部门神经过敏

地误认为中国神秘的

“导弹发射场”的圆

土楼，越炒越热，世

界知名。其实这种圆

形建筑，中国古代早已有之。早在五六千年前的陕西西安半坡和姜寨

新石器时代晚期文化遗址，就发现有半地穴式的以木条为骨架，敷上

草拌泥作墙，屋内地面中有火塘的圆形、攒尖顶住房，以及村落中间

有长方形的大型公共活动房，村周围有壕沟和哨所遗迹。这无疑是我

们的祖先原始氏族部落“聚族而居”的反映。在河南的汉代墓葬中

发现有用圆形粮仓作随葬品，只是带穹隆形的仓顶，与闽西天顶敞开

的圆土楼有别。在河南洛阳亦发现有唐代大型半地穴式的圆形粮仓遗

址。可见我们的祖先对圆形建筑早有经验。圆形建筑具有牢固和宽敞

而省工的特点，故一直作为民居、仓储和庙坛（如北京的天坛）而

存在，但像闽西客家圆土楼如此庞大和高层、防御性很强的民居建

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


