




液 体 肥 皂

配方一：

橄榄油或棉子油

氢氧化钾

酒精

水 适量

制法：先将氢氧化钾溶于少量的热水中备用，另将橄榄

油或棉子油放入锅中隔水煮热，然后将备用的氢氧化钾溶液

加入锅中，不断搅拌，至锅内的皂液完全碱化而止，此时加

入适量的酒精，继续加热至透明程度，以此皂液滴入冷水

中，先始见凝结，随后见其在水中溶解方合标准。

配方二：

椰子油

氢氧化钾溶液

甘油

水

，如见锅内的皂

制法：先将氢氧化钾，用适量的水加以溶解，使成溶液

备用。另将一部分椰子油及水置于一够深度的皂锅内加热，

待其全部溶解后，始将氢氧化钾溶液分五次加入，于每次加

入时，必须不断搅拌，以免皂液溢出锅外。随后将余下的全

部氢氧化钾溶液加入，继续加热，约

液变成淡黄色透明的粘厚物质，即表示皂液已完全碱化，此

时再将剩余之水加热至沸，倾入锅内，至和匀后加入甘油，
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，在不断搅拌

；外观呈珠光色。

再行搅拌，离火待冷，然后加入香精，令其有香味，并用沉

淀法过滤，以去皂中之杂质。为防止以后发生变化，最好加

入全量 的碳酸钾。

配方三：

十二烷基醚硫酸铵

椰子酰胺基丙基甜菜碱

油酰胺基丙基甜菜碱

氯化钠（视粘度计）

适量

水 加至

制法：取水置于槽中，加热至

并继续至

下加入除染料、香料外其它所有成分，待物料全部溶解并冷

℃时，加入染料、香料，同时用柠檬酸调整

，包装即成。

；总活性物

搅拌，冷却至

质量标准：

配方四：

合成蜡

月桂基硫酸钠

椰子酰二乙醇铵

椰子酰丙基甜菜碱

水

防腐剂

香料

适量

适量

珠光剂

防腐剂

染料、香料

适量

适量



超柔液体皂

适量

适量

制法：水热至

酰丙基甜菜碱，搅匀，冷至

，维持此温度，慢慢加椰子油

，加防腐剂和香料，

，维 持 至。用柠檬酸调节持续搅拌至少

。用氯化钠调节粘度至

至

。将液体皂冷

℃注入容器内。

肥皂能使皮肤脱脂，手感粗糙而发干。但合成蜡则给于

珍珠般泡沫和丰富的柔润感，并在皮肤上形成无油腻感的保

护膜。

配方：

月桂醇醚磺基琥珀酸酯盐

烯基磺硫酸钠

月桂酰二乙醇胺

椰子酰丙基甜菜碱

羊毛脂季铵盐

硬脂酸乙二醇酯

酚氧基乙醇

蒸馏水

，稍加氯化钠调节粘度。加香，

制法：将上述各种原料，在搅拌下慢慢加热至

待全部熔化后，冷却至

包装。

柠檬酸

氯化钠



洗 涤 肥 皂

透 明 皂 液

配方：

棉子油

氢氧化钾

适量

水 适量

香精 适量

制法：按配方计量，把棉子油置于水浴锅中加热，把氢

氧化钾用适量水溶解后，加入到棉子油中，充分搅拌，待皂

化作用完成后，加入适量酒精，继续搅拌加热至产物透明即

可，再加适量香精，混匀后即为成品。

配方：

豆油脂肪酸

苛性钾（

水

至

制法：先将脂肪酸送入皂化锅内，用直接火或蒸汽加热

，使之溶解。苛性钾则溶于水，制成碱液，一面搅

拌锅内已熔化的脂肪酸，一面徐徐加入苛性钾碱液，搅拌至

却至

皂液变为稠厚，表面呈现光滑为止，这时皂化已经完全，冷

，如要加入香料，即于此时加入，拌匀，倾入预

备好的模型中，静置一、二日凝固成型。

份

份

酒精



漂 白 肥 皂

配方：

硬质肥皂

小苏打

硫酸铵

亚硫酸钠粉

水

制法：先把硬质肥皂切成碎片放入锅内，在搅拌下加入

小苏打和水，搅匀后加入硫酸铵，再搅匀，离开热源冷却。

去掉下部卤液，小心地取出上部的肥皂泥。向肥皂泥中加入

份、加亚硫酸钠亚硫酸钠粉（中性肥皂泥 份），在加热的

条件下使其完全熔化，再将熔化液倒入冷凝槽中冷却。冷却

后切块打印即成。

硬 皂

配方：

氢氧化钠溶液（相对密度

精制豚油

葵子油

乙醇

氯化钠

碳酸钠

水

制法：取氢氧化钠溶液
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份
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徐徐地加入豚油
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水浴加热后
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软 皂

及葵子油的融合物，并不断地加以搅拌，再继续加热

然后在搅拌的情况下加入乙醇，将其混合均匀后，再慢慢地

加入 份热水，并继续加热至完全皂化，此时混合物呈光

亮透明的均匀块状物，能溶于热水而无脂肪游离。

将预先滤过的氯化钠和碳酸钠水溶液 份，加于皂化

物内，继续加热，搅拌至肥皂完全析出，然后使其静置。将

已析出并已凝结的肥皂从盐液内分出，用少量冷水洗涤数

次，置压榨机下用力压榨，切成块，置适当温度下烘干，再

制成粉末。

经此法制出来的皂块或皂粉，适于医药搽剂、丸剂、滑

润剂以及牙膏、牙粉等。

配方：

亚麻仁油（或大豆油）

氢氧化钠（

乙醇

制法：取亚麻仁油（或大豆油）在水浴上加热至约

份即可。本

徐徐加入氢氧化钠溶液，不断搅拌，再加入乙醇，继续搅

拌，使成均匀透明的肥皂胶，取出少许加乙醇溶解，如生成

透明液，即可蒸发或再添加适量的热水使成

浓度的软皂液。

品为黄白色、黄棕色或黄绿色、透明或半透明、均匀、粘滑

的软块。主要用途为配制清洁液、皂化剂或灌肠用，外科手

术前常用为洗手，除去污秽。制成搽剂，有轻微刺激作用，

用于关节神经痛。灌肠剂一般用

份

份

份



抗菌性肥皂

四醋酸钠

透 明 皂

配方：

纯牛油肥皂

酒精

制法：把肥皂切碎放入搪瓷锅内，加入酒精。将搪瓷锅

放在热水锅内，用水浴法间接加热。在木棒搅拌下，使肥皂

片完全溶解，然后除去液面上的不纯物质及沉淀的杂质。把

澄清的皂液倒入模型内，静放，冷凝后即成透明肥皂。

卫 生 皂

配方：

优质硬肥皂

苯酚

适量

制法：把硬肥皂切成碎块放入锅内，用火加热熔化。然

后加入苯酚与色料，搅拌均匀，倒入冷凝槽。冷凝后切块，

干燥，包装。

配方：

肥皂毛坯

二氧化钛

乙二铵

份
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皂红（色料）



去除斑迹的肥皂

香料

制法：以上物料制成肥皂毛坯，然后再加入下述物质：

三氯 羟基二苯醚

单月桂基磷酸

本配方所制成的肥皂，有较宽的抗菌谱。而且毒性低，对皮

肤无刺激，故可用来抑制附在皮肤或头发上的有害微生物。

肥皂放置阳光下 ，不产生龟裂，也不变色。

配方：

软肥皂

甲基环己醇

石油溶剂

粉状钠肥皂

制法：先把软肥皂同甲基环己醇及石油溶剂混合，然后

缓慢地加粉状钠肥皂于其中，充分捏合，直到非常稠厚为

止。把此混合物压成条状，最后以箔纸包装。

机油油污手皂

配方：

水

白皂片

甘油

硼砂

无水碳酸钠



珠光洗手皂

月桂酰二乙醇胺和亚油酰二乙醇胺

硬脂酸乙二醇

烷基醚 硫酸铵

至

硅藻土或沸石粉

制法：先将 的水，取三分之二注入搪瓷锅内，投进

皂片，加热使之熔化；然后将甘油、硼砂和无水碳酸钠，用

其余三分之一水溶解；随即将两种溶液混合，搅拌均匀，见

锅中之皂液变稠厚时，即加入沸石粉或硅藻土，继续搅拌，

待搅至皂成为软膏状，趁热倾入容器中。

配方：

水和防腐剂

月桂醚硫酸二乙醇胺盐和椰子酰二乙醇胺

值

制法：在加热 ℃下混合上列前四个组分，当硬脂酸

乙二醇酯溶解，冷至

。其成品系浅白色珠光液体，其粘度

，混入烷基醚硫酸铵中。调节

它具有优良的泡沫和去污力。

淋 浴 皂

配方：

十二酰二乙醇胺

十二烷基硫酸三乙醇胺盐
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柠 檬 香 皂

值到

十二烷基醚硫酸钠

稀基硫酸钠

二硬脂酸乙二醇酯

羊毛脂季铵盐

蓖麻基磺基丁二酸酯

苯氧基乙醇

软水

，直到形成

，加入少量的柠檬酸调节

制法：在搅拌下加热所有成分到

相溶液为止。冷却至

，使其静置冷却至室温，最后加入色素和香精。该品在

淋浴时使用，不仅可使皮肤光滑，而且去污力很好。

配方：

肥皂

滑石粉

淀粉

香柠檬油

制法：先将钠肥皂加入锅釜中，用直火加热，然后加入

滑石粉和淀粉，不断搅拌，使匀。至用棒打起而不断时，可

将火移开，待其凝冷，然后在半冷未冷而尚为流体时，加入

香柠檬油，同时并倾入模型以等其凝冷。

桂 花 香 皂

配方：

份上等硬质椰子油皂

份

份

份

份



玫 瑰 香 皂

份

份

份

份

份

份

制法：先将上等硬质椰子油皂以及牛油皂共置一锅中，

用直火加热，使之熔解，然后再加碳酸钾和水，不断搅拌，

使匀，拌和后，随即除火，以后再逐渐加入桂花香精、桂皮

油、玫瑰油拌和，然后倾入模型之中，使其凝固。

配方：

肥皂

朱草红

雄刈萱油

麝香香精

制法：先将肥皂置锅中加热，使熔解之后，然后加入朱

草红，使全部染成玫瑰色（如嫌太淡可酌加），不断搅拌使

萱油、麝香香精，倾入模型中使之匀，然后除火加入雄

冷凝。

配方：

牛油皂

牛油皂

碳酸钾

水

桂花香精

桂皮油

玫瑰油

份

份

份
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檀 香 皂



儿童护肤香皂

碳酸钾

水

白檀油

香柠檬油

制法：先以牛油皂置锅中加热，使熔解，然后将碳酸

钾、水同时加入，不断搅拌，使匀。除火然后加入白檀油和

香柠檬油，倒入模型中，使其冷凝固。

配方：

干皂片

精制羊毛脂

钛白粉

硼酸

中性泡花碱

着色剂

桂花香精

性钠少于

制法：先将干燥的皂片（脂肪酸含量为

氯化钠少于

比加入刚溶化的羊毛脂、中性泡花碱，搅拌

次加硼酸、钛白粉、香精和着色剂，继续搅拌

后按一般香皂的制法进行研磨、压条、打印等。

使用该香皂后，能增强皮肤的柔润感，有消毒、杀菌、

止痒等功能。

左右，苛

）装在拌料斗中，按配

再顺

。然

份
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香 皂 粉

配方：

无水碳酸钠

淀粉

鸢尾根末

皂粉

适量

制法：先将无水碳酸钠与淀粉相混合，不断搅拌，拌匀

之后加入淀粉再拌，然后再加入鸢尾根末，继续搅拌，至十

分匀和之后，将玫瑰水徐徐滴入（如不喜欢玫瑰水者，亦可

以它种香料代替）。

液 体 香 皂

配方：

月桂基

值达

烯基磺酸

氨酸钠

椰子油脂肪酸单乙醇胺混合物

氯化铵

乙二胺四乙酸二钠盐

适量

水 余量

烯基磺酸钠及月桂基肌氨酸钠加于水中，

，加椰子油脂肪酸单乙醇胺混合物，搅动达到

，加其余原料，并用柠檬酸调整

份

份

份

份

清亮。降温至

加热到

制法：

玫瑰水

香精、颜色



低泡型洗衣粉

配方一：

十二烷基苯磺酸钠

蒸馏牛油脂肪酸

三聚磷酸钠

焦磷酸四钠

轻质纯碱

羧甲基纤维素（

次氯酸钠

硅酸钠（

过硼酸钠

光学增白剂

制法：按配方称量，在混合器内把十二烷基苯磺酸钠、

蒸馏牛油脂肪酸、三聚磷酸钠和焦磷酸四钠混合。再把轻质

纯碱与羧甲基纤维素混匀，在搅拌下加入前述混合物，待其

泡沫洗衣粉

配方：

烷基酯磺酸钠

硅酸钠

硫酸钠

四偏磷酸钠

制法：将上述各种原料混合即成。
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份
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中的十二烷基苯磺酸和牛油脂肪酸混合物分散均匀后，先加

入次氯酸钠再加入硅酸钠，混匀磨细后，加入过硼酸钠和光

学增白剂，在混合器内混匀。本洗衣粉为洗衣机专用洗衣

粉，特别适用于硬水区洗涤衣物。

配方二：

白枧油

硅酸钠

三聚磷酸钠

硫酸钠

无水碳酸钠

羧甲基纤维素

硅油

水

制法：按配方称量，依次加入，混匀即成。本洗衣粉去

污力强、泡沫少，对衣料无损害，适于家用洗衣机洗涤

衣物。

配方：

聚乙二醇壬基酚基醚

三聚磷酸钠

硫酸钠

无水碳酸钠

硅酸钠

羧甲基纤维素

份

份

份

份

份

份

份

份

份

份

份

份

份

份

洗衣机用无泡洗衣粉
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