




在经济蓬勃发展的时代，建筑业是一个重要的基础产业，然而，建筑不同

于其他工业产品可以不断重复地制造，而是需要不断创新。这不但因为建筑具

有艺术属性，艺术品是不能重复的；而且也由于建筑具有社会文化性，各种不

同的人、家庭，各种不同的公共活动，需要有各种不同的建筑形态；各种不同

的地点，更需要有各种不同的建筑形态；而且，随着时代的变化，也要求建筑

(形态)不断更新。因此，建筑设计的任务是重大的，也是众多的，这就需要有

人来进行设计，需要有大量的建筑设计人才。这种人才怎样培养?一方面，可以

正规性地培养，如大学本科、专科，更高层次的是研究生。这些就是所谓科班

出身的，但他们毕竟只是少数，还满足不了当今社会的需要，所以，现在正在

从事建筑设计的人，有很大一部分不是专业正统出身的，而是其他专业(甚至非

专业)的人通过短期培训或自学成材的，在实际工作中边学习边提高

成材的。不论是“科班”出身的还是非“科班”出身的，他们都渴望着能

有某种书籍，通过阅读并实践，来提高他们的设计水准。但当今这种书籍还不

够多。目前虽有大量建筑图书，可是大部分多为资料集之类，也就是说，是供

建筑设计中具体需用的、数据的、条文的，至多是实例实录。这就难以满足他

们的自学要求，提高他们的设计水准。鉴于这样一种形势，我们组织了编著一

套这样的丛书，以飨读者。虽然由于是首次，不见得尽善尽美，但我们相信，

对他们无论如何是会有所裨益的。

本丛书为系列丛书，现在出版的是首系列，以后还将继续出版第二、三、

⋯⋯等系列。作为首系列，为的是满足广大读者的急需，因此，先以设计方法

为系列，包括有《建筑方案设计》、((建筑空间设计》、Ⅸ建筑造型设计》、((建筑

设计手法》、Ⅸ建筑室内设计》、Ⅸ室外环境设计》、《建筑色彩设计》、((建筑绘画

表现》、Ⅸ建筑群体设计》、《建筑小品设计》、《建筑小环境设计》、《建筑批评及

作品分析》等。以后将编写第二系列，有关建筑类型的设计，第三系列，有关

建筑技术的设计，等等。

如上所说，由于本丛书系初次尝试，所以，其中不够完善之处在所难免，

希望有关专家和广大读者对这些书籍提出宝贵意见，以求本丛书臻于完美。对

建筑事业能起更大的作用，对读者带来更多裨益。

沈福 煦

1998．10识于同济园
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第一章 建筑小环境概述

第一节 建筑环境与建筑小环境

随着生存环境的不断恶化和人类认识的逐渐提高，人们开始重新审视自己

周围的生存空间。如何处理好自然环境和人工环境的相互协调关系，如何加强

对自然环境和历史环境的保护，如何使各种环境设计更有利于当代人的身心健

康，等等，有关环境和人的关系的问题越来越引起了人们的重视。

人类生活的环境，从广义上讲，包括自然环境和人工环境。自然环境就是

指自然界中原有的山川、河流、地形、地貌、植被及一切生物所构成的地域空

间；而人工环境就是人类改造自然界而形成的人为的地域空间，像城市、乡村、

建筑、道路、桥梁等。保持自然环境和人工环境的协调发展，是保证人类生存

的基本外部条件。所谓环境的协调，从某种意义上讲，就是保持一定范围地域

空间内构成形态某种“合理”的“平衡”，营造各方面都相适宜的氛围。随着对

自然环境改造极限的到来，人类在更多地进行人工环境内部的调整，并且在最

大程度上向自然回归，以保持自然环境和人工环境之间的平衡性、适宜性，不

受到更大的破坏，这样才能保证持续的生存和发展。人类的一切创造活动，都

是在为自己营造舒适、美丽、安全、实用的生存环境。

“环境”的涵义范畴十分广泛，有生态意义、景观意义上的，也有政治、

经济、文化意义上的。从建筑学领域研究环境，一般都是指城市景观环境。所

谓城市景观环境一般也包括自然环境和人工环境，诸如山川、河流、树木、建

筑、小品，等等，是城市内比较固定的物质存在物，是人们的视觉可以感受到

的，身心能够进行体验的室外空间。例如建筑环境，人们每天都在建筑内进行

各种活动，时时刻刻都在与建筑空间接触，对建筑的内外空间、功能、形象都

有了概念上的认识，并对建筑所控制的空间范围有较清晰的界面，整个建筑环

境也在脑中留下形象的记忆，人们知道它在城市中的位置，知道它的高度和控

制范围，知道它和周围建筑的关系。城市景观环境正是由建筑、街道、广场、

树木、小品等基本物质构成要素所构成的一个有机的、统一的整体。城市形态

是通过这些物质构成要素的组合表现出来的，城市形象就是这些部分形象外化

的有机构成，并且综合了城市的政治、经济、文化等因素形成的完整的城市景

观环境系统。

城市景观环境是由众多的建筑环境、绿地环境、街道环境、广场环境及小

品设施等构成的。城市景观环境是按照人们的行为习惯和人们的需求方式，根

据一定的功能关系进行组织的，在空间分布形态上，一般做到布局合理、疏密

有致、统一协调，从多角度、多方位来满足人们的日常生活。城市是人们行为

的空间载体，是由各种环境设施所构成的，这些设施都是为了满足某种行为需

求而设置的，也是城市景观环境系统的基本组成部分。城市环境为人们提供一

个生存的场所，人们也根据自己的喜好选择环境，也时时刻刻在改造环境，从

设计到施工、维护，从面到点，从粗到细等等，使各种环境更适合当代人的生



；理、心理需求。
i 人们每天的活动都离不开城市景观环境。在建筑内进行工作、休息，在街

道上行走、乘车，在广场上休息、娱乐，小品供人观赏、评价，树木草地调节

气候、使人心情愉快，等等。同时人们生活在城市中，需要进行各种各样的交

流活动，这些环境设施为他们的日常交流提供一个空间载体。城市景观环境设

施正是为了满足这种交流而进行布置的。布置的合理与否，也直接关系到人们

对空间的利用和交往的效果。建筑、街道、广场等环境设施的设计，应综合考

虑各种自然因素、社会因素和人为因素，才能形成宜人的环境。

随着信息社会的到来，人们之间更注重交往，不仅要通过电视、电话、互

联网络进行信息的交换，而且更需要面对面的交谈，进行思想和情感上的沟通。

现代环境设计，正是为居民提供一个这样交流的场所。比如，许多人居住的四

合院，因其空间围合性使居民的邻里感、亲切感和相望相助的归属感加强，居

民在院子里一边进行家务劳动，一边交谈，彼此相识互助，这种四合院式的居

住环境很受居民喜好。而高楼大厦和方盒子式的住宅却让居民感到极不方便，

没有为居民提供互相认识的空间，也缺乏交流的机会，“老死不相往来”，也给

犯罪分子以可乘之机。建筑周围的环境实际是私密空间和公共空间的过渡空间，

人们在过渡空间内会感到比较随和，私密性既不受到破坏，公共性也能得到体

现，能够吸引人们到这里，这也是小环境设计的目的。关于人的交往和空间的

关系将在以后重点阐述。

在城市景观环境中，建筑往往占据着重要的角色。建筑是整个城市景观环

境中的基本组成部分，也决定了景观环境的最终效果。整个城市景观环境又根

据建筑物划分为无数个小景观，可以称为建筑环境。前面提到的建筑环境就是

指这类景观。

所谓建筑环境，并不是指单幢建筑物，而是包括建筑物所控制的周围的一

个范围。范围的大小是由建筑物的功能和特点所决定的。建筑物仅是这个环境

的一部分，建筑环境还包括周围的附属建筑、围墙、绿地、硬地、小广场、环

境小品等，它们和建筑物一起共同构成了城市景观的基本部分。这些室外环境

为人们提供交流的空间，也正是本书阐述的基本内容。

以上仅就城市景观环境的一般知识进行简单的阐述，是让读者知道，我们

讲述的建筑小环境是整个城市环境的一部分，更是城市景观环境的一部分。建

筑小环境设计的目的也就是为人们提供更多的亲切的室外交往空间。

一、建筑小环境的界定

建筑小环境实质上是建筑周围的外部空间，是空间意义上的环境。宅旁绿

地、小游园、公园、城市广场、建筑广场、街道、河岸等都属于建筑的外部空

间，都是为满足人们的某种日常行为而设置的建筑室外环境，是区别于室内环
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境而定义的。但建筑外部环境的含义范畴过于笼统，实际上是城市空间环境，i

范围太广泛，功能也复杂得多。而建筑小环境是建筑外部空间中的小空间，是i

室外环境中的小环境，如宅前绿地、小庭院、建筑的附属空间、公园绿地中的i

各功能分区的小空间、建筑小广场、城市小广场和小的休息区等都属于建筑小；

环境。如图(1一卜1—4)。建筑小环境使用人数有限，功能比较单一，环境的目i

的性也比较明确，同时它也是相对意义上的小空间。一两棵树木，树荫下铺着；

草地，草地上放着两块石头，人们可以欣赏，也可以坐上去纳凉、交谈，这就i

形成了本文中的建筑小环境。不要求意义多么深刻，范围多么大，仅是为了满i

足几个人简单行为而组成的小空间，树木、草地、铺地、小品、雕塑、建筑的

外装饰等都可以形成建筑小环境的构成要素。如图(1一卜5)。随着建筑技术的发

展和设计方法的多样化，出现了一些既是室内，又是室外的过渡性的空间，如

敞廊、内天井、中庭、屋顶花园等，对人们的日常交往起了积极的作用，这也



是本书研究的范围。

建筑小环境本身就是一个相对的概念，何谓大?何谓小?到底小到什么程度

才称得上是建筑小环境?先举个例子，人们在街道上行走，如果累了想休息，会

寻找坐的地方，大多数人会坐在街道两侧的花坛、小座椅甚至是路缘石上。人

们会根据心理、生理的特点选择最适宜的地方，如有树木等遮阳下的场所和相

对遮挡的空间会成为首选。这时，人们感到路旁两侧小空间的存在，一种环境

的改善，人们也会得到休息忘记疲惫，如图(卜卜6)。建筑小环境就是人们在日

常生活中经常接触到的小空间，它是随着人们日常活动路线而分布的，人们经

常会忽视它，但它的存在确实是改善了城市景观环境，对人的视觉、心理、生



理都会产生影响，并且对人的社会性交往有着积极的促进作用。城市也确实需

要这样的小环境，这样的小环境组成了整个城市景观环境系统。可见，建筑小

环境并不是人们经常强调的诸如城市有没有新意、轮廊线如何、绿化怎么样等

这类的城市景观问题，是指范围比较小，构成比较简单的，而与人们的行为最

为接近的环境。如图(1一卜7—8)。

建筑小环境和其他建筑外部环境相比较，具有自身的特点。



1．建筑小环境是建筑的附属空间，是整体环境的一部分
建筑小环境作为一种附属环境，其空间存在形式上依靠建筑物和其他主要

空间，建筑小环境的空间意义也是通过建筑物和其它主要空间表达的。建筑环

境是以建筑物为中心和周围环境要素共同组成的，周围环境要素可以互相组合

成多个建筑小环境，分别表达某种功能。这些小环境多是为了衬托主体的建筑

形象或反映建筑物的某种功能，空间特征也是由建筑物的形态特征决定的，建

筑物周围的树木、草地、广场、雕塑、小品等都和建筑物在功能、形象、涵义

相呼应，在造型上、色彩上也相协调。如一个城市广场本身有一定的功能、形

象，但内部也分成不同个分区，同时人们会根据自己的爱好形成多个人流聚集

区，这就形成了无数个建筑小环境，但它们的存在必须依附于整个广场，随广

场的功能、形象以及集会的形式、内容等发生变化。因此，建筑小环境的设计

必须坚持整体性原则，处理好局部和整体、建筑小环境和建筑环境的关系。图

(卜卜9)是某游戏场，设计中利用公寓之间的开敞空间划分成三个分区：(1) 供

儿童游戏的的圆形场地，四周有混凝土墩柱、座椅和灌木所围合，其中设有砂

坑、戏水池、秋千等；(2) 毗邻的草地可进行球类活动；(3) 西北部是人工堆砌

的山包，设置雪撬道、游戏地道、小木屋。三部分结合公寓组成一个整体，成

为儿童锻炼、游戏和开发智力的场所。

2．建筑小环境的相对独立性

建筑小环境和其他环境一样，也是由环境设施构成的空间，本身有一定的
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功能，表达某种空间意义，是为人们一定的行为目的服务的。人们可以使用它，

也可以从视觉角度欣赏它，具有独立的空间意义，也有由环境设施构成的完整

的空间形象。虽然在地位上从属于主要建筑空间，但每一处小环境都是为了表

达某种意义或服务于某种行为，是外部环境的最终归宿地，是环境中的节点。

如图(卜1—10一l1)是儿童游戏场地中的活动设施，每一处都能成为儿童聚集的

空间节点。

5．建筑小环境的环境艺术性

作为环境，是有一定艺术性的。环境艺术和其他艺术一样，有自身的独立

的组织结构，利用空间环境的构成要素的差异性和同一性，通过形象、质地、

肌理、色彩等向人们表达某种情感，含纳一定的社会文化、地域、民俗的涵义，

是自然科学和社会科学的综合，哲学和艺术的综合。

环境是一种空间艺术，建筑小环境也同样是这样，不仅要通过构成的环境



设施的质地、色彩、肌理向人们展示其形象，表达某种情感，而且通过整体的

空间形象向人们传达某种信息，通过建筑小环境的空间造型、色彩基调、光线

以及尺度等的协调统一，参考建筑形式美原则，来反映其艺术特征。整体的艺

术形象是为了吸引人的注意力，实现空间的行为目的，因此是和人们的日常行

为心理相呼应的。如图(卜卜12～13)，它们不仅表达一定的涵义，也对环境有

美化作用。

4．建筑小环境的文化特征

建筑小环境是由自然环境和人工环境共同组成的，因此建筑小环境既具有

自然属性又具有社会属性，它是一定的社会文化的反映。“文化包含了后天获得

的，作为一个特定社会或民族所特有的一切行为、观念和态度”，“我们认为，

为一个群体的成员所普遍享有的，通过学习得到的信息、价值观或行为都属于

文化的范畴”。(C·恩伯一M·恩伯的Ⅸ文化的变异》)建筑小环境是人们一定行

为的空间载体，是为人们的行为服务的，反过来，也是行为认可的结果。建筑

小环境的存在和人们日常的观念、行为、习俗、价值观相一致，才有条件吸引

人们相聚在一起。

在进行环境设计时，应该考虑使用人的文化背景、地域特征。建筑小环境

往往从形象上反映其文化特征，如建筑物会因周围的文化背景和地域特征而呈

现不同的建筑风格，小环境也是这样，会呈现不同的风格，形成与本地区的文

化背景相呼应的环境形象。如图(1一1．14)为欧式的景观设施，在凸肚状的列柱

中心上，设置小型的喷泉，夜间则以灯光，做幻想式的喷水展示。

5．建筑小环境的功能单一性

建筑小环境是建筑外部环境的节点空间，功能单一，使用者兴趣、爱好和



文化层次都比较接近，使用者也比较固定，空间也仅是满足人们经常性的行为

的空间，空间的兼容性较差，但目的性明确，主题也比较突出，空间形象也容

易得到认可。

二、建筑小环境的作用和意义

随着社会的进步，环境问题也引起人们越来越多的关注，特别是城市景观

环境。城市景观环境不仅关系到城市形象、城市环境质量的问题，而且还关系

到城市精神文明建设，甚至是投资环境建设的问题。城市景观环境的改善是在

努力解决量的增长的同时，更注重景观环境质的提高，环境的形态不能停留在

表面层次上，而应和时代发展相适应，在高技术、深情感的指导下，进行高品

位、高层次的设计。也就是深入进行建筑外部环境的设计，细致入微，直接面

向市民服务。

看看我们周围的环境，不仅自然环境正在逐步减少，而且人为环境设施也

不能满足人们的日常行为，在我们日常接触的空间中缺乏适应我们行为的积极

的建筑小环境，看不到“以人为本”的生活空间。下面举一个例子说明。

在中国的每一座大城市中都有步行商业街，满足市民日常的购物行为，但

不论是经营者，还是管理者，除了注重营利外，都不关心步行街道的环境质量。

在街道上除了拥挤的人群外，就是两侧的广告牌、电线杆、电线及一些简单粗

俗的装饰物，缺少美化环境的设施。其中主要问题是：

① 步行商业街缺乏整体设计。建筑风格不统一，各店面装饰俗气，没有

品位，反映不出时代气息，没有文化内涵，顾客心理很难形成商业街的环境印

象。同时商店的种类、分布、位置和环境小品设施种类、分布都不合理，缺乏



整体设计。

② 缺少休息场所。经营者只顾自己赢利，而管理者为了省钱，也不设置

休息设施。人们累了，或坐在栏杆上，或蹲在背阴的角落里，逛街、购物成了

很辛苦的事情，体会不到购物的喜悦。实际上，应该在商店门前增加休息设施，

提供饮料、茶水，也能够吸引顾客，有利于商品的销售。

③ 缺乏让人愉悦的视觉形象。建筑形象没有特色，店面装修跟不上时代

的发展，招牌、店标、广告等不能反映时代特色，雕塑、小品少得可怜，且艺

术性不高，顾客眼里除了晃动的人群外，恐怕就是两侧的电线杆。

④ 缺少绿化。国外的商业街可谓绿树成荫、鸟语花香，而国内的步行商

业街有的连一棵树也没有，有的也是盆栽的，比较低矮，观赏价值较高，但不

能为顾客遮阳避日，实用性较差，更不能营造绿色环境气氛，在商业街更难见

稍微成片的绿地。

⑤ 设计水平和管理水平低下。有的步行商业街也设置一些桌椅设施、小

品建筑、雕塑，不是外观形象差，就是位置不好，也缺乏尺度感、空间感，而

且主题性也不强。同时管理也不好，该换的不能及时更换，该清洗的不能及时

清洗，时间长了成了环境的垃圾。 ．

城市的步行商业街，可谓是步行者购物的天堂，但我国的步行商业街因为

缺少环境设施，购物环境比较差，不能从顾客的生理、心理角度出发对购物环

境设施进行设计。如图(卜卜15～16)为质量较高的商业街的外部环境。

正因为在现实中仅注意到大的外部环境，而对外部环境并没有进行深入的

开发，人们需要的各种空间并没有得到真正的改善，有时反而丧失了一些人们

自发形成的小空间。在城市建设中，我们看到了建设建筑小环境的紧迫性，也



看到了建筑小环境由量到质进步的必要性。

1．经济的发展为进行环境深入建设提供保障

在城市建设中，城市景观环境设施和其它设施一样是不可能一步到位的，

在进行城市总体规划时就已经考虑到这一点。在城市建设用地规划中已经考虑

到城市绿地等景观用地，只是没有实施，而是在经济允许的情况下逐步实施，

经济的发展提供了物质保障，使对环境的深入开发即建筑小环境的建设成为可

能。

2．有关环境问题发展的需要

“环境”问题成为当今最热门的问题，国际上关于环境问题的会议也频繁

召开，人们已经认识到环境的重要性。正确处理好发展和环境的关系，在保护

自然环境和人文环境的同时，进行环境的内部改造。深入环境的开发，同时不

能停留在表层上，而是争取多方位、多角度地处理好环境和人的关系。

5．人们素质的提高，能够维护周围的环境

无论是自然环境，还是人工环境，都需要人们去保护，环境才有可能得到

持续发展。人是现实生活的主角，同时也是环境的主体，一切环境都是为人服

务的，人们应该有能力、有义务保护环境。建筑小环境是人们周围最基本的环

境，是人们日常生活的空间，需要人们共同维护不受到破坏，才能保证城市景



观环境的持续性。随着人们文化素质的提高，人们不断认识环境、接受环境、

保护环境，反过来好的建筑小环境也同样会改造人。

4．建筑小环境的建设也是人类生理、心理的需求

建筑小环境是和人最接近的小空间，人们累了会寻找椅子、花坛、栏杆等

坐的地方，热了会到树荫底下乘凉，渴了会坐下来喝杯水⋯⋯这都需要建筑小

环境，同时也因为建筑小环境尺度宜人，空间简单，功能单一，是为市民直接

服务的小空间，而受到人们的喜爱。建筑小环境实际上是一种交往空间，空间

形态有利于各种行为的进行，同时也会考虑市民的文化背景、观念习俗、地域

特点和市民的社会交往心理。

建筑环境作为一种重要的社会文化，是人的意志、观念、习俗的物化表现，

是地域特征和时代特征的表现形式。当代的环境设计即建筑小环境设计有以下

三个趋势。

1．向自然的回归

城市居民已经厌倦了城市的喧哗、拥挤，越来越多的人想投入大自然的怀

抱，重新沐浴在大自然的阳光、空气、鲜花中。但在现代城市中，自然景观越

来越少，到处都充斥着人工环境，人们体味不到大自然的阳光、空气、鸟语花

香和怡人之景，希望在城市中重现大自然的美景。虽然城市空间不允许更多的

自然风光，但人们采用了象征、融汇、引入等手段，利用点、线、面的空间布

局形式，在有限的空间内引入自然景观，领略大自然给人们带来的清新愉悦的

美感，感受大自然的芬芳。室内外也种花植树、盆景点缀、模拟自然、联想自

然，创造“小中见大”“壶中天地”的自然景色，取得和自然协调的生理、心理
的平衡。

2．向历史的回归

历史是社会文化的积淀，是物质文化和精神文化的结晶，人类能够从历史

文化中直观自己的天性。历史文化具有继承性，人类也更喜欢历史文化、历史

遗迹，这也是人本身的特性所决定的：(1) 人们本能地对属于自己民族的历史

文化怀有感情，心理上会接受；(2) 人们具有怀旧的情绪，觉得过去值得人去

回忆，是一种逆反、拓补的心态；(3) 这也是民族文化的延续，接受历史展望

未来，人们靠历史的对比来看到未来的希望。因此，人们更加怀念历史文化，

喜欢有历史文化内涵的建筑环境，历史文化遗迹的保护也成为人们生活的一部

分。在现代的环境设计中，一方面应保持这种文化延续性，使建筑小环境反映

一定的历史文化形态；另一方面，从历史片段、历史符号的联想，到历史文化

遗迹的凝缩，在建筑小环境中能够再现历史文化。

5．向高技术、高情感的发展

建筑环境更是技术展示的舞台，各种尖端技术、高技术产品陈列在城市中，

向人们传达各种技术信息，标志着信息时代的到来，使建筑环境的技术含量在
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