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第一 章　　建 筑概述

第一节　　建筑和构成建筑的基本要素

一、建筑的基本概念

建筑是建筑物和构筑物的通称。具体说，供人们进行生产、生活或其他活动的房屋或场所

称为建筑物，如住宅、医院、学校、商店等；人们不能直接在其内进行生产、生活的建筑称为构筑

物，如水塔、烟囱、桥梁、堤坝、纪念碑等。无论是建筑物还是构筑物，都是为了满足一定功能，

运用一定的物质材料和技术手段，依据科学规律和美学原则而建造的相对稳定的人造空间。

本书所涉及的建筑主要是建筑物。

二、建筑构成的基本要素

建筑从根本上看是由三个基本要素构成，即建筑功能、建筑物质技术条件和建筑形象，简

称“建筑三要素”。

建筑功能

建筑功能是指建筑物在物质和精神方面必须满足的使用要求。当人们说某个建筑物适用

或者不适用时，一般是指它能否满足某种功能要求。所以建筑的功能要求是建筑物最基本的

要求，也是人们建造房屋的主要目的。

在人类社会，建筑的功能除了满足人的物质生活要求之外，还有社会生活和精神生活方面

的功能要求，因此，具有一定的社会性。

建筑功能要求是随着社会生产和生活的发展而发展的，从构木为巢到现代化的高楼大厦，

从手工业作坊到高度自动化的大工厂，建筑功能越来越复杂多样，人们对建筑功能的要求也越

来越高。

不同的功能要求产生了不同的建筑类型，例如各种生产性建筑、居住建筑、公共建筑等等。

而不同的建筑类型又有不同的建筑特点。所以建筑功能是决定各种建筑物性质、类型和特点

的主要因素。

建筑的物质技术条件

建筑的物质技术条件包括材料、结构、设备和建筑生产技术（施工）等重要内容。材料和结

构是构成建筑空间环境的骨架；设备是保证建筑物达到某种要求的技术条件；而建筑生产技术

则是实现建筑生产的过程和方法。例如：钢材、水泥和钢筋混凝土的出现，从材料上解决了现

代建筑中大跨、高层的结构问题；电脑和各种自动控制设备的应用，解决了现代建筑中各种复

杂的使用要求；而先进的施工技术，又使这些复杂的建筑得以实现。所以它们都是达到建筑功

能要求和艺术要求的物质技术条件。
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建筑的物质技术条件是受社会生产水平和科学技术水平制约的。例如，随着生产和科学

技术的发展，各种新材料、新结构、新设备不断出现，同时工业化施工水平不断提高，建筑的物

质技术条件也出现了新的面貌。而建筑的物质技术条件进一步现代化，必然会给建筑功能和

建筑形象带来新的变化。新的功能要求由于技术上可能而产生了，例如多功能大厅、超高层建

筑等；新的建筑形象由于材料、结构的改变而出现了，例如薄壳、悬索等结构的建筑形象。同

样，建筑在满足社会的物质要求和精神要求的同时，也会反过来向物质技术条件提出新的要

求，推动物质技术条件进一步发展。

总之，物质技术条件是建筑发展的重要因素，只有在物质技术条件具有一定水平的情况

下，建筑的物质功能要求和艺术审美要求才有可能充分实现。

建筑形象

根据建筑的功能和艺术审美要求，并考虑民族传统和自然环境条件，通过物质技术条件的

创造，构成一定的建筑形象。构成建筑形象的因素，包括建筑群体和单体的体形、内部和外部

的空间组合、立面构图、细部处理、材料的色彩和质感以及光影和装饰的处理等等。如果对这

些因素处理得当，就能产生良好的艺术效果，给人以一定的感染力，例如庄严雄伟、朴素大方、

轻松愉快、简洁明朗、生动活泼等等。

建筑形象并不单纯是一个美观问题，它还常常反映社会和时代的特征，表现出特定时代的

生产水平、文化传统、民族风格和社会精神面貌；表现出建筑物一定的性格和内容。例如埃及

的金字塔、希腊的神庙、中世纪的教堂、中国古代的宫殿、近现代出现的摩天大楼以及我国北京

的人民大会堂等等，它们都有不同的建筑形象，反映着不同的社会文化和时代背景。

由于建筑首先是一种物质资料的生产，因此建筑形象就不能离开建筑的功能要求和物质

技术条件而任意创造，否则就会走到形式主义、惟美主义的歧途。

在上述三个基本构成要素中，满足功能要求是建筑的首要目的；材料、结构、设备等物质技

术条件是达到建筑目的的手段；而建筑形象则是建筑功能、技术和艺术内容的综合表现。这三

者之中，功能常常是主导的，对技术和建筑形象起决定作用；物质技术条件是实现建筑的手段，

因而建筑功能和建筑形象一定程度上受到它的制约；建筑形象也不完全是被动的，在同样的条

件下，根据同样的功能和艺术要求，使用同样的建筑材料和结构，也可创造出不同的建筑形象，

达到不同的美学要求。在优秀的建筑作品中，这三者是辩证统一的。

第二节　　建筑物的分类与分等

随着社会和科学技术的发展，一些建筑类型正在消失，例如教堂等；一些建筑类型正在转

化，例如手工业作坊正在转化为现代化的工业厂房；而更多的新的建筑类型正在产生，例如核

电站、卫星站、大型客机机场等等。

到目前为止，建筑物的类型已有许许多多，而各种建筑物都有不同的使用要求和特点，因

此有必要对建筑物进行分类和分等。建筑物分类和分等的目的主要在于：

①便于总结各种类型建筑设计的特殊规律，以提高设计水平；

②便于研究由于社会生活和科学技术的发展而提出的新的功能要求，了解建筑类型发展

的远景，以保证建筑设计更符合实际要求；

③便于根据不同类型的建筑特点，提出明确的任务，制定规范、定额、指标，以指导设计和



第 3 页

施工；

④便于分析研究同类建筑的共性，以进行标准设计和工业化建造体系的设计；

⑤便于掌握建筑标准，合理控制投资，等等。

一、建筑物分类

按建筑物的用途，大致可分为生产性建筑、居住建筑和公共建筑三类。

生产性建筑

生产性建筑主要指供工农业生产用的建筑物，包括各种工业建筑和农牧业建筑。

（ 工业建筑

由于工业部门种类很多，如冶金、机械、食品、纺织等等，各类中又有很多不同的工厂，如钢

铁厂、造船厂、糖果厂、毛纺厂等等。而在一个工厂中，又可按其在生产中的用途分为：

①生产类建筑，包括各种主要生产车间；

仓储类建筑，包括各种材料、原料及成品仓库；

③动力类建筑，包括热电站、煤气站、压缩空气站、变电站、锅炉房等；

④辅助类建筑，包括机修、工具等车间。

）农牧业建筑

农牧业建筑主要包括谷物及种子仓库、牲畜厩舍、蘑菇房、粮食与饲料加工站、拖拉机站等

等。

居住建筑

居住建筑主要指供家庭和集体生活起居用的建筑物，包括各种类型的住宅、公寓和宿舍

等。

公共建筑

公共建筑主要指供人们从事各种政治、文化、福利服务等社会活动用的建筑物，其中包括：

①行政办公建筑，如政府机关、工矿、企业、学校办公楼等；

学校建筑，如中、小学校，各类专科学校以及高等学校的教学楼等；

③文化、科技性建筑，如少年宫、文化宫、俱乐部、图书馆以及各种科技馆、实验楼等；

④集会及观演性建筑，如会堂、电影院、剧院、音乐厅、杂技场等；

⑤展览性建筑，如各种展览馆、博物馆、美术馆等；

体育建筑，如健身房、运动场、体育馆、游泳池等；

商业建筑，如各种商店、市场、百货公司等；

生活福利及服务性建筑，如托儿所、幼儿园、食堂、饭店、旅馆、浴室、银行等；

医疗建筑，如卫生站、门诊所、综合性医院、各种专科医院、疗养院等；

邮电、通信、广播建筑，如电信局、电话局、广播电视台、卫星地面转播站等；

交通建筑，如汽车站、火车站、地下铁道站、航空港、轮船码头等；

纪念性建筑，如陵园、纪念碑、纪念堂等；

风景园林建筑，如公园游廊，亭台茶室，动、植物园等。

建筑物分类有时还按建筑层数、规模以及主要承重结构的材料来分，例如低层建筑、多层

建筑、高层建筑；大量性建筑、大型性建筑以及木结构建筑、砖石结构建筑、钢筋混凝土混合结

构建筑等等。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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二、建筑物分等

建筑物按其性质和耐久程度分为不同的建筑等级。设计时应根据不同的建筑等级，采用

不同的标准和定额，选择相应的材料和结构。

按建筑的耐火程度分等

建筑物的耐火性能标准，主要是由建筑物的重要性和其在使用中的火灾危险性来确定的。

例如，具有重大政治意义的建筑物或使用贵重设备的工厂和实验楼，以及使用人数众多的大型

公共建筑或使用易燃原料的车间和热加工车间等，都应采用耐火性能较高的建筑材料和结构

形式。有些建筑为了保证在 燃烧时间内不发生结构倒塌，还必须在结构设计中通过耐

火计算，包括由于局部高温、钢筋混凝土强度降低，断面出现塑性铰时的结构内力分布的计算，

以确定钢筋混凝土构件断面与配筋的构造尺寸。而一般住宅或金属冷加工的机械车间，则可

采用耐火性能较低的建筑材料和结构形式。

建筑物的耐火等级是由建筑材料的燃烧性能和建筑构件最低的耐火极限决定的。

建筑材料的燃烧性能一般分为以下三类。

①非燃烧材料，是指在空气中受到火烧或高温作用时，不起火、不微燃、不碳化的材料，如

金属材料和无机矿物材料（钢、混凝土、砖、石棉等）。

难燃烧材料，是指在空气中受到火烧或高温作用时，难起火、难微烧、难碳化，当火源移

走后，燃烧或微燃立即停止的材料，如塑化刨花板和经过防火处理的有机材料、沥青混凝土、加

粉刷的灰板墙等。

③燃烧材料，是指在空气中受到火烧或高温作用时，立即起火或微燃，且火源移走后，仍能

继续燃烧或微燃的材料，如木材、纸板、沥青及各种有机材料等。

耐火极限是按研究实验所规定的火灾升温曲线（图 ，对建筑构件进行耐火试验，即

从受到火的作用时起到失掉支承能力或发生穿透、裂缝或背火一面温度升到 ℃时，所需要

的时间（用 表示）。

图 火灾升温曲线

划分建筑物耐火等级的方法，一般是以楼板为基准，例如钢筋混凝土楼板的耐火极限可达

， ，四级即以一级为 ，二级为 ，三级为 然后再按构件在结构

安全上所处的地位，分级选定适宜的耐火极限，如在一级耐火等级建筑中，支承楼板的梁比楼

板重要，可定为 ，而墙体因承受梁的重量而比梁更为重要，则可定为 等等。
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仅提出构件的耐火极限，还不能完全满足对结构防火安全的要求，因为构件材料还有燃烧

体、难燃体、非燃体的区别。因此，一般规定一级的房屋构件都应是非燃体；二级除顶棚为难燃

体外，其他都是非燃体；三级除屋顶、隔墙用难燃体外，其余也都用非燃体；四级除防火墙为非

燃体外，其余构件按其部位不同有难燃体，也有燃烧体。

大体上说，一级耐火建筑为钢筋混凝土楼板、屋顶、砌体墙组成的钢筋混凝土混合结构；二

级耐火建筑和一级基本相似，但所用材料的耐火极限可较低；三级耐火建筑为木屋顶、钢筋混

凝土楼板和砖墙组成的砖木结构；四级耐火建筑为木屋顶，难燃体楼板和墙组成的可燃结构，

如表 所示。

表 建筑物的耐火等级

注：有关防火要求，见《建筑设计防火 页。规范》

按建筑物性质及耐久年限分等

建筑物的耐久一般包括抗冻、抗热、抗蛀、抗腐等等。

耐久年限在 年以上，耐火等级 等。耐不低于二级的国家性和国际性的高级建筑为

久年限在 年，耐火等级不低于三级的较高级的公共建筑和居住建筑为 等。耐久年

限在 年，耐火等级不低于三 四级的一般公共建筑和居住建筑为 等。耐久年限在

年的称为简易房屋。耐久年限在 年以下的叫临时建筑。

第三节　　基本建设程序

基本建设程序是指一栋房屋的建造由开始拟定计划至建成投入使用所必须遵循的程序。

包括计划任务书（即设计任务书）的编制上报和审批，城镇规划管理部门同意拨地，房屋的设

计，房屋的施工、设备安装等环节。分述如下。

一、主管部门对计划任务书的批文

这是指经上级主管部门审核，对建设单位提出的拟建报告和计划任务书的一个批复文件。

该批文表明该工程项目已被正式列入了国家计划。该文件包括核定的工程建设项目的性质、

内容、用途、总建筑面积、总投资、建筑标准（单位建筑面积控制造价）及房屋使用期限要求等。

二、规划管理部门同意拨地的批文

这是经城镇规划管理部门审核同意工程项目用地的批复文件。为了加强城镇建设的统一
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规划与管理，一切工程项目都须事先得到城镇规划管理部门的同意后，方可进行设计。规划管

理部门是根据主管部门的批文和城镇建设规划上的要求同意拨地的。该批文包括基地范围地

形图及指定用地的范围，该地段周围道路等规划要求，城镇建设对该房屋建筑的设计要求及其

他有关问题。

三、房屋设计阶段的划分

有了上述两个批文后，建设单位即可据以向建筑设计部门办理设计委托手续，进入房屋的

设计阶段。

关于设计阶段的划分，国家建委规定一般建设项目按两阶段进行设计，即初步设计和施工

图设计。对于技术上复杂而又缺乏设计经验的项目，可增加技术设计阶段，这在上述两个阶段

之间进行。

在进行建筑设计之前，应对设计任务书提出的要求进行分析研究，深入基地现场调查实际

情况，如地形、水文地质、气象、交通、给排水、供电、材料供应、施工条件等。为了使设计达到技

术先进、经济合理、便于 设计出几种方案进行施工，常在初步设计之前，在调查研究的基础上，

比较，经审查选优确定，然后再进入初步设计阶段。

初步设计

根据已确定的初步方案进行初步设计，要将绘制的图纸、文件报送有关部门审批。初步设

计文件包括：总平面图；建筑平面图、立面图、剖面图及简要说明；结构系统的说明；采暖通风、

给排水、电气照明、煤气供应等详细的说明；主要材料用量；各项技术经济指标；总概算等。

在进行初步设计的过程中，要求建筑、结构、水（给排水）、暖（采暖通风）、电（电气照明）等

各专业工种之间互相提出要求，提供资料，经共同研究协商解决矛盾，以取得各专业工种之间

的协调统一，并为各工种下一阶段顺利进行施工图设计打下基础。

初步设计文件应有一定的深度，以满足设计审查、主要设备材料订货、投资控制、施工图设

计的编制以及施工准备等方面的需要。

施工图设计

根据批准的初步设计进行施工图设计。在施工图设计阶段，主要是将上一阶段所确定的

内容进一步具体化，为满足设备材料的准备、施工图预算的编制、施工要求以及为保证施工质

量、加快施工进度提供必要条件。施工图设计的内容包括绘制各专业工种的施工图、详图、说

明等。

如需安排技术设计阶段时，应在初步设计和施工图设计之间进行。该阶段的任务是在已

批准的初步设计的基础上，进一步具体解决各种技术问题，即经过充分协商，合理地解决存在

于建筑、结构、水、暖、电等各专业技术之间的矛盾，为顺利进入施工图设计阶段作好准备。

四、房屋的施工过程和设备安装

房屋的施工过程，大体可分为准备、主体工程和装修三个阶段。

准备阶段

首先是进行“三通一平”工作，即通路（修通施工行车运输道路）、通水（引进施工用水）、通

电（引进施工用电）和平整施工场地。此外，还须搭设一些临时棚屋、组织材料供应和安排施工

队伍各工种的配备。最后，完成房屋的定位放线工作。

主体工程阶段

以砖混结构房屋为例，本阶段包括挖基槽土方，砌基础墙，回填土，逐层砌筑墙、柱，吊装楼
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板、楼梯、屋面板等。

装修阶段

装修阶段包括做屋面防水、室内外墙面抹灰、做地面、安门窗以及油漆粉刷等。

各种设备系统的管线埋设安装工作，如给排水、暖气、电气照明等管线是在房屋施工的各

阶段中穿插进行的。

第四节　　建筑的统一模数

为了便于建筑制品、建筑构配件及其组合件实现工业化大规模生产，使不同材料、不同形

式和不同制造方法的建筑构配件、组合件符合模数并具有较 年我大的通用性和互换性，

国颁布了《建筑统一模数制 年在对上述规范进行了修订、补充的基础上，

更名为《建筑模数协调统一标准》 ）重新颁布，作为设计、施工、构件制作、科研的尺

寸依据。建筑模数协调统一标准包括以下几点内容。

一、基本模数

它是 表示，建筑模数协调统一标准中的基本数值，用

二、扩大模数

它是导出模数的一种。其数值为基本模数的倍数。为了减少类型、统一规格，扩大模数分

、 、 、别按

）选用。用于竖向尺寸的扩大模数仅为 两个。

三、分模数

它是导出模数的另一种。其数值为基本模数的分倍数。为了满足细小尺寸的需要，分模

数分别按 ）选用。

四、模数数列

它是由基本模数、扩大模数和分模数为基础扩展成的一系列尺寸

①水平基本模数的数列幅度为 至 ，它主要应用于门窗洞口和构配件断面尺寸。

竖向基本模数的数列幅度为 至 ，它主要用于建筑物的层高、门窗洞口和构配

件断面尺寸。

③水平扩大模数的数列幅度：

时为 至至 时为

时为 至 时为 至

至时为 时为 至 （必要时幅度不限）

水平扩大模数主要应用于建筑物的开间或柱距、进深或跨度、构配件尺寸和门窗洞口尺

寸。

④竖向扩大模数的数列幅度不受限制，它主要应用于建筑物的高度、层高和门窗洞口尺

寸。

⑤分模数的数列幅度：

至 至时为 时为 至 时为

分模数主要应用于缝隙、构造节点和构配件的断面尺寸。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第五节　　建筑物热工设计的气候分区

气候条件对建筑的设计与构造处理有很大的影响。为经济合理地解决我国各地区建筑物

的热工设计问题，对我国的气候区域划分和各地区热工设计要点规定如下。

一、严寒区 区）（

日平均温度 天的地区。严寒地区的建筑应充分满足冬℃的天数累年平均超过

季保温设计的要求，加强建筑防寒措施，可不考虑夏季防热设计的要求。

二 区）、寒冷区（

日平均温度 ℃的天数累年平均为

季保温设计要求为主，适当兼顾夏季防热设计的要求。

三、温热区（ 区）

日平均温度 ℃的天数累年平均不超过 天，最热日平均温度（ 月份）不超过

℃，相对湿度在 以下的地区。温热地区的建筑可适当兼顾冬季保温和夏季防热设计的要

求，并结合当地传统的做法进行处理。

四 区）、炎热区（

最热月的平均温度 ，且其相对湿度

季防热设计要求为主，适当兼顾冬季保温。

天的地区。寒冷地区的建筑应以满足冬

的地区。炎热地区的建筑应以满足夏
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建 筑第二章 设 计

第 一 节 　　概 述

分为民用建筑设计 建筑设计和工业建筑设计。民用建筑设计是指根据用户对功能的要

求，具体确定建筑标准、结构形式、建筑物的空间和平面布置以及建筑群体的合理安排的设计。

工业建筑设计是指按照工艺流程和设备布置的要求，完善地表达建筑物和构筑物的外型、空间

布置、结构类型及建筑群体的合理组成的设计

一、建筑设计的内容

建筑设计确切地应称为建筑工程设计，包括建筑设计、结构设计、设备设计三个方面。其

中，建筑设计的目的在于确定使用空间的存在形式，它在整个建筑工程设计中起着主导和先行

的作用，主要由注册建筑师完成。

结构设计的目的在于确定使用空间存在的可能。其工作范围是进行结构、构件的计算和

设计，完成全部结构施工图设计，主要由注册结构师完成。

设备设计指建筑物给排水、采暖、通风和电气照明、通信、动力、能源等专业方面的设计。

目的在于改善建筑空间的使用条件，主要由相应专业的注册工程师完成。

建筑设计具体包括以下两方面内容。

①建筑空间环境的组合设计，主要是通过对建筑空间的限定、塑造和组合来解决建筑的功

能、技术、经济和美观等问题。其具体内容有建筑总平面设计、建筑平面设计、建筑剖面设计与

立面设计。

②建筑空间环境的构造设计，主要是通过确定房屋各组成部分的材料和构造方式来解决

建筑功能、技术、经济和美观等问题。内容包括对基础、墙体、楼地板层、屋顶、楼梯、门窗等构

件进行详细的构造设计。

二、设计程序

设计工作的程序是建设项目决策→编制各阶段设计文件→配合施工和参加验收→工程总

结。

建设项目决策

建设项目决策是设计单位根据主管部门或建设单位的委托而参加的项目决策工作。其内

容包括以下三方面。

可行性研究咨询

可行性研究咨询的主要任务是研究建设项目在技术上是否先进、适用、可靠，在经济上是

否合理、是否有赢利，以便减少项目决策的盲目性，使建设项目的确定具有科学依据。它是编

制设计任务书的基础。

参加设计任务书的编制

设计任务书是工程项目确定建设方案的决策文件，是编制设计文件的主要依据。

参与项目建设地点的论证选择

建设地点的选择是在拟建地区范围内具体确定建设项目的位置和方向。
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编制设计文件

设计文件工作是根据国家规定的政策、标准、规范和程序以及设计任务书的要求，通过招

标、投标择优选择设计单位，进行设计、编制设计文件。设计文件是现场施工的主要依据，必须

内容完整，深度符合要求，文字与图纸准确、清晰，保证设计质量。

根据建设项目的不同情况，设计过程一般划分为两个阶段，即初步设计（或扩大初步设计）

和施工图设计；重大项目和技术复杂项目，可根据其特点和需要按三阶段设计，即初步设计、技

术设计和施工图设计。

（ 初步设计

初步设计是对批准的设计任务书提出的内容进行概略的计划，作出初步的规定。它的任

务是在指定的地点、控制的投资额和规定的限期内，保证拟建工程在技术上的可靠性和经济上

的合理性，对建设项目作出基本的技术方案，同时编制出项目的设计总概算。

技术设计

技术设计是初步设计的深化阶段，也是初步设计具体化的设计阶段。它是根据初步设计

和更详细的调查资料来编制，进一步决定初步设计所采取的重大技术方案，协调各专业工种之

间的矛盾，妥善解决各种技术问题，并编制修正总概算。技术设计的图纸和文件除与初步设计

大致相同外，还应更详细些，如局部尺寸关系，具体做法，各技术工种之间的矛盾解决方法以及

结构、设备设计图，说明书，计算书。

（ ）施工图设计

施工图设计是在批准的初步设计 或技术设计的基础上，设计和绘制出更加具体、详细的可

据以施工的图纸和文件。

配合施工和参加验收

参与施工中设计变更及工程竣工验收工作。

工程总结

参与工程竣工后的总结工作。

第二节　　民用建筑设计

一、平面设计

对于民用建筑，进行方案设计时，总是先从平面设计入手，这是因为平面所表示的内容就

是人们实际活动面的组织情况，它涉及到房间的大小、形状、相互关系，楼梯的位置、数量，门窗

的位置、宽窄，墙柱等承重结构的布局。因此，平面设计的过程即研究解决建筑的功能和结构

的经济合理性的过程。

但因建筑物具有三度空间，因此，在进行建筑设计时就需要对从不同角度反映建筑物各种

特征的平、立、剖面设计进行综合地考虑。因为平、立、剖面设计之间是互相联系、互相制约的，

所以孤立地考虑其中任何一方面都不能合理地、综合地解决好设计问题。

房间的平面设计

建筑平面是由许多不同功能的房间组合起来的，如学校的教室、图书室、实验室、办公室、

走道、楼梯间、厕所，影剧院会堂的舞台、观众厅、休息厅、化妆室等。这些功能要求不同的房

间，又可分为主要使用房间和辅助房间，如学校的教室、实验室，影剧院会堂的观众厅、舞台等
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属于主要使用房间，其他则属于辅助房间。

房间的大小和形状

房间的面积，小的可以是几平方米，大的可至几十平方米甚至上百平方米。它们的形状有

正方形、矩形、多角形、圆形、椭圆形等，但绝大多数是矩形的。这主要是由功能要求决定的，因

为矩形的平面便于布置家具和设备；墙体平直，易于处理结构问题，这是矩形平面在工程技术

方面一个明显的优点。因此，在考虑房间的大小和形状时，除应满足功能要求外，对工程技术、

建筑材料和经济效果等问题也不容忽视。

例如，学校建筑中教室的功能要求是大家所熟悉的，应有适当的面积安排课桌椅、讲台、走

道以及部分地区所需的采暖 火炉或散热器等。这就要进一步了解一些人体尺度和家设备

及表 所具设备的尺 示。寸如图 通过家具的布置和人们的活动面积验证教室平面形

状及大小是否合适。我们还必须了解国家或地区的有关建 北京市 年中小筑标准。例如，

学建筑设计 个班中学， 学生； ／学生个班中学， ；面积定额为： 个班小学，

生。也就是说这几类学 班中学校应控制的总建筑面积为： 班中学

。另外，规定一个容纳 名学生的教室的班小学 净面积控制在

左右。根据这个控制数字并结合使用与结构方面的要求，在容纳同样人数，面积也相似的情况

下，可以把它设计成开间、进深比例不同的几种平面（图 ，其中 的面阔（长度）较小，图（

进深（宽度）过大，将使前排两侧坐位的视线和黑板所构成的视角过小，产生较强的反光现象，

影响学习；图（ 的面阔较大，进深较小，将使后排坐位的视距过远，影响视听。为了避免不良

的视角和视距， 左右，长度控制在一般把教室的宽度控制在 左右，第一排座位距黑板

至少 ，最后排座位离后墙也应留有一定距离，便于从后门出入，存放雨具和设置壁报与展

牌，靠侧墙的课桌椅应与墙保持 的间隙，以利学生书写方便；课桌间的走道应不

，以便通行、活动小于 。这样，就可得出如图 所示的两种教室平面。

图 人体和家具的尺度

表 教室课桌椅尺度

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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图 教室平面

（ 某小学教）某中学教室平面； 室平面

一讲台； 清一课桌椅； 黑板； 洁柜

在上述影响房间大小和形状的因素中，家具的不同布置方式也会影响房间的尺寸，如图

所示的化学实验室，在容纳同样人数的情况下，只是由于实验台排列的变化，面积便可由

（（图 图 。设计人员对这种现象也降至 应予以充分的，节约了 注意。

又如影剧院会堂的观众厅，其面积、平面形状与坐位的布置有密切的关系。在平面设计中

要考虑观众的人数，坐位的排距，首排、末排与舞台设计视点或银幕的距离，每排坐位的数目，

走道的布置与宽度，水平控制角的允许值以及音响效果等因素，可将观众厅设计成矩形、扇形、

；有时按照剧种或表演内容的特点，也可把观钟形、多角形等各种形状（图 众厅设计成环

形看台，围绕在圆形或矩形表演场的四周，如杂技场、体育馆等。

）门窗的大小和位置

门窗的大小、位置和开启方向都影响着房间的使用效果，因此，在考虑房间的尺度和形状

的同时，也要把有关门窗的问题进行妥善的安排。

）门的尺度

一般民用建筑各种房间的门的尺度，主要取决于人和家具设备的尺度，人流的多少和房门

使用的情况。

除了一些比较高大的建筑物的出入口或有特殊高大的设备出入的门应该开得高些以外，

图 教室开间进深对视觉的影响
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图 观众厅平面形式

）六角）钟形；扇形；矩形； 形

尽管门的宽度由于功能不同而有所不同，但它的高 高一些或等于 就够用了。度一般比

在平面设计上主要考虑门的宽度、位置和开启方向。

普通的教室、办公室、居室等，一 。其他房间，根据用般用单扇门，宽度约

途不同，可以有所增减。但宽度不宜过大，否则使用不便，且开关时占用面积较多。所以对于

教室这种房间较大，人流较多的门，可以 所示的教用双扇门或多设门的方法解决。如图

中所示的教学楼的总出入口，因为人流较室就是开了两个单扇门，而在图 密，就开了四

个双扇门。

化学实验室平图 面布置

） ）方案二方案一；

一实黑板；一讲台； 毒一地下药品槽； 气柜； 验演示双人实验桌； 桌圆凳； ；

一仪器及药品柜 模型柜 一准备台； 一学生分组用药品柜一办公盆 ； 桌 ；
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）门的位置和开启方向

门的位置要结合房间的具体使用的情况而定。一

般说来，居室把门设置在靠近墙角的地方，便于房间布

置家具，且面积利用率较高（图 。如果把门设

在墙面的中间，家具布置的灵活性就差一些，会给使用

带来不便 。对于套间式的房间，应尽量使（图

，这样可以缩两个门的位置比较靠近（图 短交

通路线，便于布置家具。但对于多人同住一室的房间，
图 居室门的位置比较

如学生宿舍，就应当把门设在墙面的中间，只有这样才
） ）门设置在墙中间门设置在墙角；

。至于影剧院会能便于双排布置床位（图 堂等公

共场所的门，首先要在符合防火规范的前提下，考虑门的宽度和位置，以保证在紧急情况下场

内人员可安全疏散

图 图 学生宿舍门套间居室门的位置比较 的位置

西侧门； ）东侧门

内门的开向，对于有爆炸、火灾危险的实验室和影剧院会堂等的太平门，为了保障室内人

员的安全，应把门开向走道或直通室外。对于其他房间和居室、办公室等一般用途的房间，门

宜开向室内，这是为了避免占用走道和影响公共交通。

）窗的面积

窗是采光和通风的主要设施，因此，它的面积和位置直接影响着采光和通风的效果，对于

用途不同的房间，其采光通风要求也不相同例如，教室、办公室的采光面积，要求有房间净面

积的 而阅览室，因采光要求较高，为 ；门厅、观众厅的采光要求较低，为

；楼梯间、走道的采光要求更低，可在 以下。这里所说的采光面积是指能透光的玻

璃面积，一般木窗的有效采光面积约为窗洞面积的 ，钢窗约为

至于窗的宽高比例，应与室内照度的均匀性、建筑物的立面处理等综合考虑。

）窗的位置及开启面积与方向

因为是天然采光，所以接近窗户的地方，光线比较亮些，远离窗户的地方，光线就比较暗

些。尤其是教室、实验室、阅览室一类的房间，当只从外墙面上的窗子采光时，总是希望室内各

处的光线比较均匀，相差不大，这就涉及到窗的位置、间距、高宽尺度等方面的问题。

以教室为例，当窗在外墙面上均匀布置但间距较大时，在靠近外墙光线的均匀性就较差

（图 若将间距改小，且把靠近黑板处的墙面留得大些，则不但减缓了黑板眩光的作
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用，也可使光线的均匀性更好些（图

一般能满足采光要求的窗，只要有一半以上的窗扇做成可以开启的，就能满足通风要求，

关键在于如何组织自然通风，在这方面，门的作用是不容忽视的。门窗最好分别设置在相对的

墙面上或二者相距较远 所示，图（ 风的流线较好，但由于使用要求，，以利通风。如图

设计而增加了阻力，因此可增设内窗通风， ；当房间有侧窗时，气流大部房门常按图（ 如图（

按短路流出，如图（

门窗位置对穿堂风的影响

窗布置对教室采光均 风的流动不畅通；

匀性的影响 有侧窗的短路气流

窗扇外开时，不占室内空间，防雨作用较好，但窗扇受风吹雨淋易坏，对楼房来讲，在修理

与擦洗时也不方便；若内开时，其上述之利弊恰好相反。这要根据使用条件而定，如小学校教

学楼的窗扇，以内开为好，这样可以避免在擦洗窗扇时摔伤儿童。为解决窗扇内开占用室内空

间的问题，可利用圆心铰链，使窗扇折向墙面。

平面组合

一栋建筑物是由许多功能不同的房间与联系各房间的走道、门厅、楼梯和电梯等组合而成

的。它们之间有一定的功能和位置要求的关系。另外，当作为单个房间研究时，它们可以有几

种不同的尺度和形状，但当进行一栋建筑物的平面组合时，由于受到整体的制约，往往不能花

样百出，而必须使个体服从于整体，在协调统一的原则下，使每个房间既符合使用要求，又照顾

到结构与施工的方便。

房间的组合

对于房间的组合以一个中学校为例，大约包括以下的一些房间：普通教室、实验室、音乐教

室、教师办公室、党团行政办公室、阅览室、医务室、体育器材贮藏室、厕所，以及传达、接待等房

间。

进行平面组合时，首先按功能分区，把功能类似的房间组合在一起，这样，既便于使用又便

于结构处理。但对问题的处理不应机械对待，如普通教室与音乐教室同为教室，由于课程性质

的不同，它们之间就存在着干扰问题。所以，在组合时还必须使音乐教室距离普通教室远一

些，而实验室和实验仪器药品室、阅览室和书库就必须连在一起，才会便于使用 对于楼房来

说，还应当把各科实验室和厕所分别集中布置，以节约给排水和煤气管道（图

学校中的各类办公室，既要求安静又要求与学生联系方便，因此，常把办公室组成另一区，

图

图 风的流线较好；

）增设内窗通风；
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图 中学教学楼平面设计

与以教学为主的教学区分开（图

组合设计中影响较大的另一类房间就是厕所，由于它对环境卫生影响较大，以及使用时间

和人流集中， 每层楼所以对它的面积和位置都应给予足够的注意。其布置方式有以下几种：

的两端分别设男、女厕各一 每层楼两端设厕所，但在垂直方向上，各层的男、间（图

每层楼设男、女厕各一间，集女厕交替布置； 中布置，这样可以节省管道；④每层楼只设一间

厕所，男、女错层使用（图 两种方式能使人流分散，使用方便，但管道的集中利用

率较差。第③种布置方式应注意男、女厕 虑视线的遮挡问题，一的门应保持一定距离，以及考

般采用设前室的办法来解决（图 。第④种布置方式适于使用人数较少的情况，不如以

上三种方式使用方便，但较经济。专为教职工设置的厕所，常采用每层楼均设男、女厕的方

图 教学楼中每层分散布置男、女厕
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式。

为了保证环境卫生，避免厕所的气味散入楼内，应把它设在

教学楼的下风侧，并在墙上设通风洞，组织好自然通风；在非寒

冷地区，也可把它设在楼梯休息平台处，用外阳台与它相通（图

，或设在开敞式楼梯间处，用楼层平台与它相通（图

。这样，在方便使用与改善卫生条件 教学楼中每层集中等方面都可以取

布置男、女厕得较好的成效。

图 教学楼厕所处理

与楼梯与阳台相通厕所； 平台相通厕所

至于影剧院、会堂，为观众服务的部分，除了主要的组成部分 观众厅之外，还要配备门

厅、休息厅、衣帽间、小卖间、售票间、厕所和楼梯等。门厅应有足够的面积，休息厅可设在门厅

的上部或观众厅的两侧，楼梯和衣帽间等都应设在比较明显的部位（图

）交通联系

交通联系部分即走道、门厅、休息厅、楼梯、电梯等，它们的大小、形状和位置，主要取决于

人流多少，家具设备的尺寸和交通疏散的方便。

走道

走道起着联系同一楼层内各房间的作用，可以在它的一侧或两侧布置房间。当一侧布置

房间时，便于走道的采光与房间的通风，且可把房间设置在好的朝向，但这样的设计无论在占

地面积和建筑造价上都不经济。若在它的两侧都布置房间时，虽然可克服 上述缺点，但却使一

些房间朝向不好。在学校建筑中，对于某些房间如绘画教室、实验室来说，由于在功能上要求

避免阳光的直射，反而适于布置在朝北的一侧，这样不但平面组合比较紧凑，而且也可达到适

用与经济的要求。

至于走道的长度与宽度，除符合使用要求外，还应满足防火疏散的规定。

）门厅、休息厅

门厅是人流汇合与分散的枢纽，为出入交通必经之地，尤其是教学楼的正门门厅，由于其

所在位置的关系，常常设有布告、墙报、宣传栏等，这就要求应有足够的面积，以避免阻塞。在

它垂直方向所对应的各层楼上辟作休息厅，以备课间学生休息活动之用（图

）楼梯、电梯

为了方便与安全，楼梯必须与走道、直通室外的门厅、出入口等直接联系在一起，楼梯的数

量和位置是设计中的一个重要问题。

考虑到防火疏散，教学楼至少要有两部楼梯，它们可以负担同等的通行量，也可以分为主

图
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