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前 言 摇摇本书是根据全国培养高职高专土建类专业（工程技术）毕
业生业务要求规格，专业教学计划“建筑材料”课程教学大纲

要求和适合各类专科层次的学员使用要求编写的。

本书在编写过程中注重基本理论，力求联系生产实际，着

重叙述建筑工程中常用的各种主要材料的基本性质，技术性

能，质量标准，检测方法以及合理使用保管等内容。并以材料

的技术性能，质量检测和合理应用为重点，使学生通过学习，能

正确地选择和使用建筑材料。

本书重点编写了水泥、混凝土、砂浆、钢材、防水材料，同时

介绍了国内目前使用的新型建筑材料，对木材、石材、塑料、装

饰材料也做了介绍。

全书按国家现行规范，标准，规程和法定计量单位编写，尽

量按有关标准统一全书的符号和基本术语。力求内容精练，概

念清楚，文字通顺，简明实用，便于自学。本书除满足土建类各

大专层次的有关教学要求外，还可以供从事建筑工程施工管理

的技术人员参考。

本书（按章排序）：绪论、第源章、试验源由杨光华（昆明大
学）编写；第员章、试验员由魏屏（昆明大学）编写；第圆章、第远
章、试验缘由常丽（中铁咸阳管理干部学院）编写；第猿章、第
员圆章由李丽蓉（昆明大学）编写；第缘章，试验猿、实验源由吴时
龙（山西工程职业学院）编写；第苑章、第怨章、试验远、试验怨
由祝代雄（贵州工业大学）编写；第愿章、试验苑由瞧志玲，张
小平（大同职业技术学院）编写；第员园章、木材、试验愿由袁影
辉（河北工业职业技术学院）编写，第员员章由吕增兴（昆明大
学）编写。全书由杨光华统稿，徐春荣、彭亿（昆明大学）插图。

由于时间仓促及编写人员编著能力和学识水平所限，书中难免

有不足和失误，恳望读者指正。

《建筑材料编写组》

圆园园源年远月
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摇摇摇
绪摇

櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈櫈

论

（员）建筑材料在国民经济建设中的作用
建筑业是我国国民经济的支柱产业，建筑材料是建筑生产经营活动的物质基础，与建筑设

计，建筑结构，建筑施工和建筑经济一样，是建筑工程中很重要的组成部分。

随着社会生产力和科学技术的不断进步，建筑材料也在逐步的发展。建筑工程中很多技

术问题的突破和创新，常决定了建筑材料的突破和创新，新的建筑材料的出现，又将促进结构

设计及施工技术的革新。一种新材料的出现，会使结构设计理论大大地向前推进，使一些无法

实现的构想变为现实，乃至使整个社会的生产力发生飞跃，建筑材料的发展史，是人类文明史

的一部分。人类从不懂使用建筑材料到简单地使用土，石，树木等天然材料，进而掌握人造材

料的制造方法。从烧制石灰，砖，瓦，发展到烧制水泥和大规模的炼钢。建筑结构也从简单的

砖木结构发展到钢结构和钢筋混凝土结构，使现代建筑能够向高层，超高层发展。建筑材料科

学技术的发展，不仅对建筑业有重要作用，而且会促进整个社会生产力和科学技术的发展。

在现代市场经济条件下，建筑业面临着新机遇，新挑战，同时也承受着市场竞争的压力。

建筑业的生产经营活动总是围绕着降低造价，优质高效而进行。在这一过程中，建筑材料的费

用直接影响工程造价的高低。建筑材料在建筑业生产过程中不仅用量大，品种，规格多，而且

涉及到加工，运输，储存等各个领域，直接影响工程造价。在土建工程中，一般建筑工程用于材

料的费用占工程总造价的一半以上。因而，合理使用材料，对降低工程造价，提高工程的经济

效益有相当重要的作用。

（圆）建筑材料的发展
建筑材料的发展史，是人类文明史的重要组成部分。我国是文明古国，古代劳动人民在建

筑材料的生产和使用方面，有着悠久的历史，取得过重大的成就。始建于公元前苑世纪的万里
长城，其中砖石材料达员亿立方米；山西五台山木结构佛光寺大殿，从建造至今已历经了员员园园
多年风霜雨雪和地震，仍然保存完好。距今圆园园园多年的都江堰水利工程，现在对成都平原的
灌溉，排涝仍起着重要的作用。然而，建筑工程的规模和建筑材料的发展水平，受生产水平的

限制。我国经历了较长的封建社会，尽管过去有悠久的历史，但现代材料的发展缓慢，近百年

来建筑材料多属手工业生产，建筑材料的生产和研究一直处于较落后的状况。

新中国成立以后，随着国家工业体系的建立和发展，以水泥，玻璃，陶瓷为代表的建材工业

得到了快速的发展，增加品种，扩大产量。特别是改革开放以后，建材工业得到了飞速的发展。

员



据统计，我国解放前水泥年产量不足员园园万吨；圆园园猿年统计达到了愿援圆猿亿吨，苑园余个品种，产
量居世界第一位。现今，我国的平板玻璃，建筑卫生陶瓷、石墨、滑石等部分非金属建材苑园个
产品产量位居世界第一位。轻质板材、装饰材料、防水材料、建筑涂料、绝热、吸音材料、金属及

合金材料等新型的建材，其品种规格，数量及质量都有较大的发展和提高，同时，材料标准不断

的提高，尽可能的与国际接轨，采用国际标准。技术标准规范不断完善和健全，检测手段不断

地实现现代化。建材工业有了长足的进步，但进步的同时，应该看到建材工业存在的不足，集

中表现在：产量大，质量标准低，精品少，能源消耗大，环境污染严重；劳动力密集，生产力低下；

科技含量低；缺乏国际竞争力。与国际水平相比较，我国是建材大国不是强国。为此，建材工

业应该走“可持续发展”之路，依靠科技进步，大力发展新技术、新工艺、新产品，使建材产品做

到节能、绿色、环保、满足人性化的要求，以适应现代建筑业工业化，现代化，提高工程质量和降

低工程造价的需要。

建筑材料的发展趋势是：

员）研制和生产高强度材料，以减小承重结构构件的截面，降低结构的自重。
圆）发展轻质材料，减轻建筑物的自重，降低运输费用和工人的劳动强度。
猿）发展高效无机保温，吸声材料，改善建筑物围护结构的质量。
源）发展适于机械化施工的材料和制品，进一步提高施工机械化程度和加快施工速度。
缘）充分利用工农业废料生产建筑材料，综合利用，节约能源，改善环境。
（猿）建筑材料及分类
建筑材料是指用于建造建筑物和构筑物的各种材料及制品的总称。

建筑材料的品种繁多，体系复杂，从单一材料到复合材料的生产，建筑材料的发展经历了

漫长的社会生产实践和科学研究历程。最常见的建筑材料分类，是按材料的化学成分，分为无

机材料、有机材料以及复合材料猿大类。
见表园郾员

分摇类 实摇例

无
机
材
料

金属材料
黑色金属 钢，铁及其合金

有色金属 铜，铝及其合金等

非金属材料

天然石材 砂，石及石材制品

烧结黏土制品 黏土砖，瓦，陶瓷制品等

胶凝材料及制品
水泥，石灰，石膏，水玻璃，砂浆，混凝土及制品，硅酸

盐制品等

玻璃 平板玻璃，特制玻璃等

无机纤维材料 玻璃纤维，石棉，矿物棉等

有
机
材
料

植物材料 木材，竹材，苇材，植物纤维及制品

沥青材料 石油沥青，煤沥青及制品

合成高分子材料 塑料，涂料，粘合剂，合成橡胶等

复
合
材
料

有机与无机非金属材料复合 聚合物混凝土，玻璃纤维增强塑料

金属与无机非金属材料复合 钢筋混凝土，钢纤维混凝土等

金属与有机材料复合 铝塑水管，孕灾悦钢板等

圆
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（源）建筑材料的产品标准
建筑材料的产品标准是生产和使用单位检验，确证产品质量是否合格的技术文件。为了

保证材料的质量，生产和管理，必须对材料产品的技术要求制定统一的执行标准。其主要内容

包括：产品规格、分类、技术要求、检验方法、检验规则、标志、运输和存储等方面。

目前，我国常用的建筑材料产品标准分为国家标准、行业标准、地方标准和企业标准源类。
员）国家标准
国家标准有强制性标准（代号郧月）和推荐性标准（代号 郧月辕栽）。强制性标准是全国必须

执行的技术指导文件，产品的技术指标都不得低于标准中的规定要求。推荐性标准在执行时

也可采用其他相关的规定。

圆）行业（或部门）标准
各行业（或主管部门）为了规范本行业的产品质量而制定的技术标准，也是全国性的指导

文件。但它是由主管生产部门发布的，如建材行业标准（代号 允悦）、建工行业标准（代号
允郧）等。
猿）地方标准
地方标准为地方主管部门发布的地方性技术文件（代号阅月）适宜在该地区使用。
源）企业标准
由企业制定发布的指导本企业生产的技术文件（代号 匝月）仅适用于本企业。凡没有制定

国家标准、部级标准的产品，均应制定企业标准。而企业标准所订的技术要求应高于类似（或

相关）产品的国家标准。

标准的一般表示方法由标准名称、标准编号和颁布年份等组成。

（缘）建筑材料课程的任务
建筑材料是一门专业基础课。它除了为后续的建筑结构，建筑施工技术等专业课提供必

要的基础知识外，也为在工程实际中解决建筑材料问题提供一定的基本理论知识和基本试验

技能。

通过建筑材料的学习，掌握建筑工程中常用的建筑材料的品种、原料、成分、生产过程、技

术性能、质量检验、合理使用及运输储存。作为工程技术人员，在工程实践中，主要是使用建筑

材料，应重点掌握材料的技术性能、质量检测，能够正确选择、合理使用建筑材料。

建筑材料试验是建筑材料学科的一个重要组成部分。通过试验除能验证学生的理论知

识、丰富感性知识外，还能学习基本的试验技能，提高动手能力和分析问题、解决问题的能力。

所以必须十分重视试验课，要切实做到人人动手，按标准操作，仔细记录，准确计算，认真分析，

并及时的完成实验报告。另外，在今后的教学及实践中，在接触材料问题时，要善于运用已学

过的知识来分析，解决问题，进一步地巩固和深化对建筑材料的认识。

猿
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建筑材料的基本性质

摇摇在建筑物中，建筑材料要承受各种不同的作用，因面要求建筑材料具有相应的不同性质。
如用于建筑结构的材料要受到各种外力的作用，因此，选用的材料应具有所需要的力学性能。

又如，根据建筑物各种不同部位的使用要求，有些材料应具有防水、绝热、吸声等性能；对于某

些工业建筑，要求材料具有耐热、耐腐蚀等性能。此外，对于长期暴露在大气中的材料，要求能

经受风吹、日晒、雨淋、冰冻而引起的温度变化、湿度变化及反复冻融等引起的破坏作用。为了

保证建筑物的耐久性，要求在工程设计与施工中正确地选择和合理地使用材料，因此必须熟悉

和掌握各种材料的性质。

员郾员摇材料的基本性质

员郾员郾员摇与质量有关的性质

（员）材料的密度、表观密度与堆积密度
员）密度
密度是指材料在绝对密实状态下，单位体积的质量，按下式计算：

ρ越皂灾 （员援员）

式中，ρ———实际密度，（早辕糟皂猿）；
皂———材料的质量（早）；
灾———材料在绝对密实状态下的体积（糟皂猿）。
绝对密实状态下的体积不包括孔隙在内的体积。除了钢材、玻璃等到少数材料外，绝大多

数材料都有一些孔隙。在测定孔隙材料的密度时，应把材料磨成细粉，干燥后用李氏瓶测定其

实体积。材料磨得越细，测得的密度数值就越精确。砖、石材等块状材料的密度就用此法

测得。

在测量某些较致密的不规则的散粒材料（如卵石、砂等）的实际密度时，常用直接排水法

测量其绝对体积的近似值（其体积中包括颗粒内部的封闭孔隙体积没有排除），这时所求得的

源此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



密度称为近似密度或视密度。

圆）表观密度
又称容重，是指材料在自然状态下，单位体积的质量，按下式计算：

ρ园越
皂
灾园

（员援圆）

式中，ρ园———表观密度，（早辕糟皂
猿）；

皂———材料的质量（早）；
灾园———材料在自然状态下的体积，或称表观体积（糟皂

猿或皂猿）。
材料的表观体积是指包含内部孔隙的体积。当材料孔隙内含有水分时，其重量和体积均

将有所变化，在测定表观密度时须注明其含水情况。一般是指材料在气干状态（长期在空气

中干燥）下的表观密度。在烘干状态下的表观密度称为干表观密度。

猿）堆积密度
堆积密度是指粉状、粒状或纤维状的材料在自然堆积状态下，单位体积（包含了颗粒内部

的孔隙及颗粒之间的空隙）所具有的质量，按下式计算：

ρ忆园越
皂
灾忆园

（员援猿）

式中，ρ忆园———堆积密度，（噪早辕皂
猿）；

皂———材料的质量（噪早）；
灾忆园———材料堆积体积（皂

猿）。

测定散状材料的堆积密度时，材料的质量是指填充在一定容器内的材料的质量，其堆积体积

是指所用容器的容积。在建筑工程中，计算材料的用量、构件的自重，配料计算以及确定堆放空

间时经常要用到材料的表观密度和堆积密度等到数据。常用建筑材料的有关数据见下表员援员。
表员郾员摇常用建筑材料的密度、表观密度、堆积密度和孔隙率

材摇料 密度 ρ辕（早·糟皂原猿）
表观密度

ρ园辕（噪早·皂
原猿）

堆积密度

ρ忆园辕（噪早·皂
原猿）

孔隙率辕豫

石灰岩 圆援远园 员愿园园～圆远园园 — —

花岗岩 圆援愿园 圆缘园园～圆苑园园 — 园援缘～猿援园
碎石（石灰岩） 圆援远园 — 员源园园～员苑园园 —

砂 圆援远园 — 员源缘园～员远缘园 —

粘土 圆援远园 — 员远园园～员愿园园 —

普通粘土砖 圆援缘园 员远园园～员愿园园 — 圆园～源园
粘土空心砖 圆援缘园 员园园园～员源园园 — —

水泥 猿援员园 — 员圆园园～员猿园园 —

普通混凝土 — 圆员园园～圆远园园 — 缘～圆园
轻骨料混凝土 — 愿园园～员怨园园 — —

木材 员援缘缘 源园园～愿园园 — 缘缘～苑缘
钢材 苑援愿缘 苑愿缘园 — 园
泡沫塑料 — 圆园～缘园 — —

玻璃 圆援缘缘 — — —

缘

第员章摇


建筑材料的基本性质



（圆）材料的密实度与孔隙率
员）密实度
密实度是指材料体积内被固体物质所充实的程度也就指固体物质的体积占总体积的比

例。密实度反映了材料的致密程度，以阅表示：

阅越灾灾园
越
ρ园
ρ
伊员园园豫 （员援源）

含有孔隙的固体材料的密实度均小于是。材料的很多性能如强度、吸水性、耐热性、耐久

性等，均与密实度有关。

圆）孔隙率
孔隙率是指材料体积内，孔隙体积与总体积之比，以孕表示，可用下式计算：

孕越
灾园原灾
灾园
越员原灾灾园
越（员原

ρ园
ρ
）伊员园园豫 （员援缘）

孔隙率与密实度的关系为：

孕垣阅越员 （员援远）
从上式中可以表明，材料的总体积是由该材料的固体物质与其所包含的孔隙所组成。孔

隙率的大小直接反映了材料的致密程度。材料内部的孔隙又可分为连通的孔和封闭的孔，连

通的孔隙不仅彼此贯通且与外界相通，因而又称为开口孔隙。封闭的孔隙彼此不相通且与外

界隔绝。孔隙按其尺寸大小又分为粗孔和细孔。孔隙率大小及孔隙本身的特征与材料的许多

重要性质有关，如强度、吸水性、抗渗性、抗冻性和导热性等都有密切的关系。一般而言，孔隙

率较小，且连通孔较少的材料，其吸水性较小，强度较高，抗渗性和抗冻性较好。几种常用建筑

材料的孔隙率见表圆援员。
（猿）材料的填充率与空隙率
员）填充率
填充率是指散状材料在某容器的堆积体积中，被其颗粒填充的程度，以 阅忆表示。可用下

式计算

阅忆越灾灾忆园
越
ρ忆园
ρ园
伊员园园豫 （员援苑）

圆）空隙率
空隙率是指散状材料在某容器的堆积体积中，颗粒之间的空隙体积所占比例，以 孕忆表示。

可用下式计算

孕忆越
灾忆园原灾园
灾忆园
越员原
灾园
灾忆园
越（员原

ρ忆园
ρ园
）伊员园园豫 （员援愿）

摇摇即 孕忆垣阅忆越员摇摇或摇摇孕忆越员原阅忆 （员援怨）
空隙率的大小反映了散状材料的颗粒之间相互填充的致密程度。在混凝土骨料级配与计

算含砂率时，就采用空隙率来进行控制。

员郾员郾圆摇材料与水有关的性质

（员）亲水性与憎水性
建筑物常与水或是大气中的水汽接触。然而水分与不同固体材料表面之间相互作用的情

远
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况是不同的。我们根据材料是否能被水润湿，可将材料分为亲水性与憎水性（疏水性）两

大类。

材料被水润湿的程度可以用润湿角表示。如图员援员所示。润湿角是材料、水、空气三相的
交点处，沿水滴表面切线与水和固体接触面之间的夹角。该角越小，则材料能被水所润湿的程

度越高。一般认为，润湿角［图中员援员（葬）所示］的材料为亲水性材料。反之，图中员援员（遭）所
示，表明该材料不能被水润湿，称为憎水性材料援

图员郾员摇材料的润湿示意图
（葬）亲水性材料摇（遭）憎水性材料

大多数建筑材料，如石料、砖、混凝土、木材等都属于亲水性材料，表面均能被水润湿，且能

通过毛细管作用将水吸入材料的毛细管内部。

沥青、石蜡等属于憎水性材料，表面不能被水润湿。这类材料一般能阻止水分渗入毛细管

中，因而能降低材料的吸水性。憎水性材料不仅可用做防水材料，而且可以作为亲水材料的表

面处理，以降低其吸水性，从而保护材料避免受到破坏。

（圆）吸水性
材料在水中能够吸收水分的性质称为吸水性。吸水性的大小用吸水率表示，由下式计算：

吸水率分为质量吸水率和体积吸水率。质量吸水率是指材料所吸收的水分的质量占材料干燥

状态下的质量的百分数，可按下式计算：

宰质 越
皂湿 原皂干
皂干
伊员园园豫 （员援员园）

式中，宰质———材料的质量吸水率（豫）；
皂湿———材料吸水饱和后的质量（早）；
皂干———材料烘干到恒重时的质量（早）。
体积吸水率是指材料体积内被水充实的程度。即材料吸收水分的体积占干燥材料自然体

积的百分数，可按下式计算：

宰体 越
灾水
灾员
越
皂湿 原皂干
灾员
伊员
ρ匀圆韵
伊员园园豫 （员援员员）

式中，宰体———材料的体积吸水率（豫）；
灾水———材料在吸水饱和时，水的体积（糟皂

猿）；

苑
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灾员———干燥材料在自然状态下的体积（糟皂
猿）；

ρ匀圆韵———水的密度（早辕糟皂
猿）。

质量吸水率与体积吸水率存在如下关系：

宰体 越宰质 伊ρ园伊
员
ρ匀圆韵
伊员园园豫 （员援员圆）

多数情况下是按质量吸水率表示材料的吸水性，但对于某些轻质材料，如加气混凝土、软

木等，由于具有很多开口而细小的孔隙，所以它的质量吸水率往往超过员园园豫，即湿质量为干
燥质量的几倍，在这种情况下，常用体积吸水率来表示材料的吸水性。

材料的吸水性不仅取决于材料本身是亲水性材料还是憎水性材料，也与其孔隙率的大小

及孔隙的特征有关。如材料具有细微而连通的孔隙，则其吸水率较大，若是封闭孔隙，水分不

容易渗入，粗大的孔隙率水分虽然容易渗入，但仅能润湿孔壁表面而不易在材料孔内存留。所

以，封闭或粗大孔隙材料，其吸水率是较低的。

各种材料的吸水率相差很大，如花岗岩等致密岩石的吸水率仅为园援缘豫 ～园援苑豫，普通混
凝土为圆豫 ～猿豫，黏土砖为愿豫 ～圆园豫，而木材和其他轻质材料的吸水率则常常大于员园园豫。
水在材料中对材料性质将产生不利影响，它会使材料的表观密度和导热性增大，强度降低，体

积膨胀。

（猿）吸湿性
材料在潮湿空气中吸收空气中水分的性质称为吸湿性。吸湿性大小用含水率表示，它是

指材料所含水质量占材料干燥质量的百分数，可按下式计算：

宰含 越
皂含 原皂干
皂干
伊员园园豫 （员援员猿）

式中，宰含———材料的含水率（豫）；
皂含———材料含水时的质量（早）；
皂干———材料烘干到恒重时的质量（早）。
材料的含水率随着空气湿度的大小而变化，也就是水分可以被吸收，又可以向外界扩散，

最后与空气湿度达到平衡，这时的含水率称为平衡含水率。木材的吸湿性特别明显，它能大量

吸收水汽而增加质量，降低强度和改变尺寸。木门窗在潮湿环境往往不易开头就是由于吸湿

所引起的。保温材料如果吸收水分之后，将很大程度上降低其隔热性能，所以对于这类材料要

特别注意采取有效的防护措施。

（源）耐水性
材料在长期饱和水作用下而且不破坏，其强度也不显著降低的性质称为耐水性。一般材

料随着含水量的增加，会减弱其内部的结合力，强度都有不同程度的降低，即使是致密的材料

也不能完全避免这种影响，花岗岩长期浸泡在水里，强度将下降猿豫，普通黏土砖和木材所受
影响更为显著。材料的耐水性用软化系数表示。可用下式表示：

运软 越
枣饱
枣干
伊员园园豫 （员援员源）

式中，运软———材料的软化系数；
枣饱———材料在饱和水状态下的抗压强度（酝孕葬）；
枣干———材料在干燥状态下的抗压强度（酝孕葬）。

愿
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软化系数的范围波动在园～员之间。软化系数的大小表明材料浸水后强度降低的程度。
软化系数越小，其材料吸水饱和后强度降低越多，所以耐水性越差。对于经常位于水中或受潮

严重的重要结构物的材料，其软化系数不小于园援愿缘，受潮较轻的或次要结构物的材料，其软化
系数不宜小于园援苑园。软化系数大于园援愿园的材料可以认为是耐水性材料。
（缘）抗渗性
材料抵抗压力水渗透的性质称为抗渗性（或不透水性）。可以用渗透系数运表示。

宰越运匀凿粤贼摇摇或摇摇运越
宰凿
粤贼匀 （员援员缘）

式中，运———渗透系数（皂蕴辕（糟皂猿·泽）；
宰———透过材料试件的水量（皂蕴）；
贼———透水时间（泽）；
粤———透水面积（糟皂猿）；
匀———静水压力水头（糟皂）；
凿———试件的厚度（糟皂）。
渗水系数越大，材料的抗渗性越差。

材料抗渗性的好坏，与材料的孔隙率和孔隙特征密切相关，孔隙率很低而且是封闭孔隙的

材料就具有较高的抗渗性能。对于地下工程及水工构筑物，因常受到压力水的作用，所以要求

材料具有一定的抗渗性能，对于防水材料，则要求更高的抗渗性。材料抵抗其他液体渗透的性

质也属于抗渗性，如贮油罐则要求材料具有很好的不渗油性。

（远）抗冻性
材料在吸水饱和状态下，能够经受多次冻结和融化作用（冻融循环）而不破坏，同时也不

严重降低强度的性质称为抗冻性。通常采用原员缘毅的温度（水在微小的毛细管中低于 原员缘毅才
能冻结），再在圆园毅的水中融化，这样一个过程为一次循环。
材料经过多次冻融交替作用后，表面将出现剥落、裂纹，产生质量损失，强度也会随之降

低。这是由于材料孔隙内结冰所引起的。水在结冰时体积膨胀约怨豫。当材料孔隙内充满水
时，由于水结冰对孔壁产生很大压力（约员园园酝孕葬），致使孔壁开裂。冰在融化时，是从表面先
开始融化，然后向内进行。无论是结冰还是融化的过程，都会在材料的内外层产生明显的应力

差和温度差。冻融循环次数越多，对材料的破坏作用越严重。材料受冻破坏的程度与水分在

孔隙中充满的程度有关，如果孔隙内吸水后还留有一定空间，就可以缓和冰冻的破坏作用，对

材料的抗冻有利。

员援员援猿摇与热有关的性质

（员）导热性
材料传导热量的性质称为导热性。材料导热能力的大小可用热导率（λ）表示。它在数值

上等于厚度为员皂的材料，当其相对表面的温度差为员运时，其单位面积（员皂圆），单位时间（员
泽）所通过的热量。可用下式表示：

λ越 匝δ粤贼（栽圆原栽员）
（员援员远）

式中摇λ———热导率（宰辕皂·运）；
怨
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匝———传导的热量（允）；
粤———热传导面积（皂圆）；
δ———材料的厚度（皂）；
贼———热传导时间（泽）；
（栽圆原栽员）———材料两侧温差（运）。
材料的热导率越小，绝热性能越好。在建筑热工中常用员辕λ 称为材料的热阻，用 砸表示，

热导率和热阻都是评定建筑材料保温隔热性能的重要指标。人们常习惯把防止室内热量的散

失称为保温，把防止外部热量的进入称为隔热，将保温隔热统称为绝热。各种建筑材料的热导

率差别很大，大致在园援园猿缘～猿援缘宰辕（皂·运）之间。如泡沫塑料，而大理石。热导率与材料内
部孔隙构造有密切关系。由于密闭空气的热导率很小，所以材料的孔隙率较大且为封闭细小

的孔隙构造时，其相应热导率较小，保温性能较好。相反如孔隙粗大或贯通，由于对流作用的

影响，材料的导热率将增大。当材料受潮或受冻时，其导热性会大大提高，这是因为水和冰的

热导率比空气中的热导率高得多，（空气的热导率为 λ 越园援园圆猿宰辕（皂·运），水的热导率为
λ越园援缘愿宰辕（皂·运）及冰的热导率为 λ越圆援圆园宰辕（皂·运））。因此绝热材料应经常处干燥状
态，以利于发挥材料的绝热性能。

（圆）比热容与热容量
材料加热时吸收热量，冷却时放出热量的性质，称为热容量。热容量的大小用比热容（简

称比热）表示。比热容表示员早材料温度升高员运时所吸收的热量，或降低员运时放出的热
量。材料吸收或放出的热量可以用下式计算：

匝越糟皂（栽圆原栽员）

糟越 匝皂（栽圆原栽员）
（员援员苑）

式中，匝———材料吸收或放出的热量（允）；
糟———材料的比热［允辕（早·运）］；
皂———材料的质量（早）；
（栽圆原栽员）———材料受热或冷却后的温差（运）。
比热是反映材料的吸热或放热能力大小的物理量。不同材料的比热不同，即使是同一种

材料，由于所处的物态不同，比热也不相同。例如水的比热源援员愿远允辕（早·运）而结冰后的比热
则是圆援园怨猿允辕（早·运）。
材料的比热，对保持建筑物内部温度稳定有很大的意义，比热大的材料，能在热流变动或

采暖设备供热不均匀时，缓和室内的温度波动。常用建筑材料的比热见下表：
表员援圆摇几种典型材料的热性质指标

材料名称 钢材 混凝土 松木 烧结普通砖 花岗石 密闭空气 水

比热辕［允·（早·运）原员］ 园援源愿 园援愿源 圆援苑圆 园援愿愿 园援怨圆 员援园园 源援员愿

热导率

辕［憎·（皂·运）原员］
缘愿 员援缘员 员援员苑～园援猿缘 园援愿园 猿援源怨 园援园圆猿 园援缘愿

园员
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