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前　　言

本书是为建筑学及其他有关专业 （城市规划、景观园林、室内设计等）的建
筑概论课程而编写的。当今，对建筑概论这门课的内涵有许多不同的看法：有的
主张以建筑的基本知识为主，着重在建筑的构成和功能关系的阐释；有的主张以
建筑设计方法为主，介绍如何进行建筑设计等。其实作为这些专业的入门课程，
应当从给学生了解本专业的学习入手，本书就是本着这一宗旨来编写的。
本书的章节安排，除了绪论外，分五章来论述。第一章，建筑的意义：由这

个问题引出建筑的基本属性。第二章，建筑的物质性，包括建筑的物质功能、物
质技术以及人对建筑的各种需求。第三章，建筑的社会文化性，包括建筑的民族
和地域性，建筑的历史和时代性，建筑的文化和艺术性等。最后两章简要地论述
中国建筑的沿革和外国建筑的沿革。这样，使学生在进入专业学习时对本专业有
一个全面而概括的了解。
本教材的内容，已在教学实践中应用了十余年，效果较好，现在作为正式教

材出版。本书的写作由以下几位老师、专家共同完成：郑孝正、沈燮癸、沈鸿
明、邵睿、沈晓明、王爽、黄松等。在此共记并致谢。

沈福煦

２００５年１０月

３
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什么是建筑？

“建筑就是房子。”
对于一般人来说，这话也许没有什么错。可是对于专门从事建筑设计的人来

说，建筑就是房子这句话是不够确切的。建筑除了房子以外，还包括不是房子的
内容。例如纪念碑、塔幢、陵墓等，这些对象总不能说是房子吧，但它们都属于
建筑。北京天安门广场上的人民英雄纪念碑、巴黎的埃菲尔铁塔、罗马的铁达时
凯旋门、埃及金字塔以及南京的中山陵等等，都属建筑，但它们不能称为房子。
建筑不但包括的范围广，而且又比较抽象，在英文里，建筑一词不是Ｈｏｕｓｅ，也
不是Ｂｕｉｌｄｉｎｇ，而是Ａｒｃｈｉｔｅｃｔｕｒｅ，是一个比较抽象化的词，有人把它译成 “建
筑学”、“建筑艺术”等。
初涉建筑学专业的学生，进入课堂时对于建筑总是怀着一种既崇敬又觉得神

奇的心态。有人说建筑学是技术加艺术，也有人说学习建筑应当既要懂得工程技
术，又要懂得艺术。建筑学专业有绘画课程，还提倡学生关注雕塑、音乐、诗歌
等等。学习建筑学是美妙的，但也是很难的。甚至有人说，学生到了毕业时，还
说不周全 “什么是建筑”。
近现代建筑理论认为，建筑 （指建筑物）就是空间。这话有一定的道理。一

座房子，不是实心的，从门进去，里面是一间间的房间，是空间；但如果它不是
房子，而是纪念碑，是实心的，那又如何理解它的空间性呢？其实，作为纪念
碑，它也有空间。它的空间是在纪念碑四周。北京天安门广场上的人民英雄纪念
碑周围的空间是属于纪念碑的。设计纪念碑不但要设计碑，而且也需设计碑周围
的空间。这些空间也正是人们前往瞻仰、活动的地方。
其实，建筑的空间性，在我国春秋战国时期的著名哲学家老子 （李耳），在

他的著作 《道德经》第十一章里早已说到：“凿户牖以为室，当其无，有室之用。
故，有之以为利，无之以为用。”意思是说：“开凿门窗造房屋，有了门窗、四壁
中空的空间，才有房屋的作用。”所以 “有”（门窗、墙、屋顶等实体）所给人们
的 “利”（利益、功利），是要以 “无”（即所形成的空间）起作用的。
有人提出，建筑的目的是创造一种人为的环境，提供人们从事各种活动的场

所。生活起居、交谈休息、用餐、购物、上课、科研、开会、就诊、看书阅览、
观看演出、体育活动以及车间劳动等等，都在建筑空间中进行。这也说明学习建
筑学，须涉及许多知识。
建筑首先须满足人的活动需要。无论从空间本身，或者构成空间的实体部

分，都应当符合这个空间的使用目的。建筑也应当满足单个人和人群这两概念的
不同需求。建筑空间不但要满足单个人的要求，还要满足人与人之间的交往 １
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要求。
建筑为人所造，供人所用。建筑提供人们的空间，是由物质材料构成的。不

过，也不能认为，凡是由物质所构成的空间都是建筑。例如，天然的山洞，我们
就不能认为是建筑。只有当它经过人工的某些加工以后，才能称得上是建筑。如
山西大同的云冈石窟、河南洛阳的龙门石窟等等，应当说属于建筑。我们更不能
说宇宙这个 “大空间”是建筑。宇宙对人来说要比地球更漫无边际。我们所说的
建筑，是指供人们的各种具体的特定的生活活动，用物质的手段限定的空间，是
指由这些物质和空间共同构成的。
史前时代，人类已经有住所，与动物的狼窝鸟巢不同，这就是人类最早时期

的建筑。这时的建筑，大体可以分成两大类：一类是在地面上挖洞穴，另一类是
在树上架设可以住人的空间。《礼记·礼运》中说：“昔者先王未有宫室，冬则居
营窟，下则居橧巢。”这里说的 “营窟”，就是穴居形式；“橧巢”就是巢居形式。
《孟子·滕文公下》中说：“当尧之时，水逆行，汜滥于中国，蛇龙居之，民无所
定；下者为巢，上者为营窟。”下者，指地势低下的地方，这些地方潮湿不能居
住，所以筑巢而居；上者，指地势高耸的地方，人们就挖洞而居。随着社会生产
力的提高，技术的进步，人们对自己的居住环境也渐渐得到改善，开始在地面上
建造房子。房屋不但在建造技术上有所进步，而且渐渐分门别类，适应当时人们
对生活活动需求，不但有居住空间，而且还分门别类，出现了宫殿、庙宇及其他
类型的建筑形式。如今的建筑，类型越来越多，设施也越来越完善。从类型上
说，不但有居住建筑，而且还有旅馆、饭店、剧院、电影院、商场、政府办公机
构、图书馆、博物馆、商店、邮电、医院、车站、码头、机场以及各类工厂等
等。从建筑设施和空间构造上说，也越来越进步。在结构上，不但有木结构、砖
石结构，而且还有钢筋混凝土结构等。不但有一二层的建筑，而且还有五六层的
多层建筑，几十层的高层建筑，甚至有百层以上的超高层建筑，据说人们已在构
思建造高达七百余米的建筑，似乎有点不可思议。
建筑有丰富的内容，初涉建筑学，我们似乎会觉得一头乱麻，理不清头绪。

因此，我们首先须把握建筑的基本性质，由此来理清这许多繁复的内容。
建筑的基本性质，包括下面几点。
一、建筑的时空性

如上面所说，建筑是由物质材料构成的，如木材、砖、瓦、混凝土、钢、玻
璃以及竹、泥土、石材等等诸多建筑材料营建而成。里面空的部分即建筑空间，
供人们使用。至于时间，也许要比空间难理解。建筑的时间性也是值得重视的，
建筑的时间意义，可以包括以下几个方面：

１建筑的存在有时间性
尽管有些建筑非常 “长寿”，似是永恒的，如埃及金字塔，已有４５００余年

了；古希腊的帕提农神庙，已有２４００余年了；可是，今天的这些古建筑，在形
象上毕竟不如当年。金字塔前面的大斯芬克斯的鼻子没有了，大多数的古希腊神
庙都已倒掉了，尚存的那几座也相当残破了。世界上的建筑，不论年代长短，都
是有寿命的。古代建筑虽然还留存至今，但大多数已完成了它们的使命，成了古２
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迹。如伊斯坦布尔的圣索菲亚大教堂，当时 （１４５３年以前）是拜占帝国的东
正教的教堂，但后来奥斯曼帝国取代了拜占帝国，这里就变成了伊斯兰教的清
真寺了。后来又变成了历史建筑，成了历史博物馆。有的古建筑被烧毁、拆毁，
或者毁于战争，也有的被改建。

２建筑的使用也具有时间概念
如有的建筑，称 “多功能建筑”，这种建筑就利用时间分段来更充分地利用

建筑。如有的会堂兼作食堂，因为人们不可能一面开会，一面吃饭。所以这两种
功能可以在同一座建筑中使用，就是利用时间上的错位。又如游赏性建筑，也有
时间的概念。如苏州的怡园，先从大门入，便到达前厅，然后经过曲廊，到玉延
亭、四时潇洒亭，入腰门到留客处，石听琴室，再经曲廊到石舫、锁绿轩，经复
廊到南雪亭、藕香榭、碧梧栖凤、面壁亭，然后沿廊至舫斋 （旱舫）、湛露堂，
由此沿北山到螺髻亭、小沧浪、金栗亭，再回到锁绿轩、石舫、留客处，于是原
路出园。如此走走游游，至少要两个小时，如果用２０分钟时间去走一圈，可谓
走马看花，达不到游园的效果。园林建筑 （空间），紧紧地和时间联系在一起。
有的园林景点，甚至须坐下来细细品味，才有美感。如苏州拙政园里的留听阁，
阁前水池，池上荷叶，如果坐在亭中，听得雨点洒在荷叶上的声音，便能品味唐
代诗人李商隐的诗句 “留得残荷听雨声。”在亭子里坐半小时也不嫌多。园林建
筑布局，时间概念很重要。

３建筑的历史性，在时间意义上也表现出来
建筑，具有历史性，它的寿命很长，如古希腊的庙宇，至今已达二千余年。

但有些建筑，虽然建筑物还存在，但它的使用功能却改变了。如今的故宫，本来
是明、清两朝的皇宫，但如今已成了博物院；上海外滩的有利大楼，本来是一家
银行 （有利银行），解放后变成了上海市民用建筑设计院，可是前些年又变了，
民用建筑设计院已搬走，这里成了一家高级服饰店，即 “乔治·阿玛尼”。法国
巴黎卢浮宫，本来是皇宫，如今也成了博物馆。随着时间，建筑功能的变化不足
为奇。

４建筑自身从建造到拆毁，也是它的时间意义
例如北京天安门广场，原来仅仅是一条南北向的路，从大清门到天安门，这

里叫千步廊。后来这里变成了广场，并在东西两边建起了庄严雄伟的中国革命博
物馆与中国历史博物馆 （东）和人民大会堂 （西）。大清门等建筑消失了。这就
是说，建筑物是有 “寿命”的。有的建筑寿命很长，如古埃及的金字塔，距今已
有几千年了；古罗马的科洛西姆角斗场，距今已有近二千年了 （建于公元８２
年）。但有的建筑寿命不长，十余年甚至一二年就拆除了。建筑设计规范中有规
定，建筑物的耐久年限分为４级：一级为１００年以上，适用于重要的建筑和高层
建筑；二级为５０～１００年，适用于一般性建筑；三级为２５～５０年，适用于次要
建筑；四级为１５年以下，适用于临时性建筑。

５对建筑美学本身的变迁
建筑的美感也会随着时间而起变化。建筑虽不变，但对它的审美却会起变

化。古希腊的帕提农神庙建成于公元前４３２年，本来是雅典守护神雅典娜的庙 ３
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宇，后来虽已不是庙宇性质，作为古建筑保护对象，但它一直存在至今；它虽然
已很破旧，屋顶大部分已破损，好多浮雕已损坏、脱落，室内宝物，连同那座珍
贵的雅典娜雕像已都在战争中被洗劫一空。可是这座建筑还存在着，按照西方文
化的说法，这就叫 “残缺美”。然而先前的审美动机与当今对它的审美理念也改
变了。美学家黑格尔 （公元１７７０—１８３１年）曾说，我们对圣母马利亚，不再拜
倒在她的脚下，今天我们对它是一种崇敬的美学概念。现代建筑的美也同样如
此。巴黎的埃菲尔铁塔 （公元１８８９年）刚建成时，好多人批评它，甚至咒骂他，
说他是个 “怪物”，说他 “糟蹋了巴黎”云云，但过了些日子，人们渐渐觉得它
至少不讨厌了。后来甚至觉得它很美了。有位巴黎人向游客介绍说：巴黎圣母院
是巴黎的一位最有名的 “老奶奶”，埃菲尔铁塔则是巴黎的一位最有风姿的少妇。
这就说明这座铁塔已在人们的心目中成了一个不可或缺的美学对象。
二、建筑的功能性

有些人认为，建筑是艺术。有好多学生也本着建筑是艺术而投奔这个美妙的
艺术殿堂：建筑学专业。可是，建筑的首要目的不是艺术，建筑设计不只是塑造
一个艺术品，而首先是个使用对象。住宅首要的目的是供人居住；学校的首要目
的是提供教与学的场所；图书馆主要是借阅图书和藏书；医院主要为病人治病；
纪念馆给人们参观、瞻仰，如此等等。建筑不同于雕塑，雕塑作品基本上是给人
们观赏的。当然有的雕塑也供人们瞻仰，但这也只能说是它的 “精神功能”。
因此，有志于建筑学专业的学生，应当首先记住建筑以功能为重。建筑，提

供给人们一个有用的空间是首要的。１９世纪末美国芝加哥学派著名建筑师沙利
文曾说：“形式追随功能”。尽管这句话说得太绝对，但功能的重要性我们不能不
注意。建筑师不能只顾造型美，不顾功能是否合理，设计出华而不实的建筑。我
们进入专业学习，一开始就要强调这一点。
建筑的功能性要做得成功也是件不易之事。我们要在学习中，在课程设计中

强调理论联系实际，要多参观、多学习别人的经验。文学家要深入生活，才能创
作出生动的有血有肉的优秀作品，建筑师也应当多参观、多看、多学，才能设计
出令人喜闻乐见的作品。从创作、设计的意义来说，建筑师和文学家具有同样的
特点、同样的要求。
三、建筑的工程技术性和经济性

建筑与其他艺术的另一个不同之处是它具有高度的工程技术性，特别是现当
代的建筑，它的工程技术性更为突出。例如，现当代高层建筑，如今已逾百层。
如何使它坚固不倒，须在结构上作技术保证；现当代大空间建筑，里面可以容纳
上万人乃至几万人 （如美国新奥尔良体育馆可容纳观众达９万余人）。如此之大
的空间，中间不设柱子，怎么建成？现当代建筑还要有许多设备，给排水、供
电、冷暖空调，还有通信设施等等。有的建筑还要求屏蔽、超低温、超湿等等，
这些技术问题，建筑师都要懂得，至少要能组织这许多工种设计师共同工作。因
此，有人形容建筑师像一个大型乐队的指挥，要演奏好一部交响曲，必须懂得各
种乐器的演奏，并且又能组织、协调好整个乐队的演奏。
建筑师不但要重视工程技术问题，同时还必须注意经济问题。有人以为，建４
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筑设计应当同时兼顾实用、经济和美观，经济问题也是现当代建筑的重要问题。
澳大利亚的悉尼歌剧院是个非常动人的建筑，可是它的造价太昂贵。这座建筑建
成后，决算的造价竟是预算的十几倍，令人不可思议。这也是这座建筑的美中
不足。
四、建筑的文化性

建筑不仅具有功能性、工程技术性和经济性，并且还具有文化性。所谓文化
性，就是它的民族性和地域性，它的历史性和时代性。不同民族有不同的建筑形
态，不同的民族特征 （指建筑形态上的）往往通过宗教反映出来。例如欧洲的基
督教，后来分裂成为西欧的天主教和东欧的东正教。这两种宗教的教堂形式完全
不同，天主教建筑 （教堂）的最主要特征在于高直式和尖塔；东正教建筑 （教
堂）的最主要的特征在于穹隆顶 （俗称洋葱顶）。例如德国的科隆主教堂，英国
的沙利斯堡大教堂等，都有修长的外形和高而尖的钟塔。俄国莫斯科的华西里·
伯拉仁诺大教堂、诺夫哥罗德的圣索菲亚大教堂、意大利威尼斯的圣马可教堂
等，都用圆穹顶。
建筑的地域性，是指当地的地方文化特征和民俗性。最典型的表现在我国的

传统民居上。北京四合院、江南水乡民居、福建闽西诸地的土楼、东北大院、重
庆的吊脚楼、云南西双版纳竹楼、西藏碉房、内蒙古等地的蒙古包等等，各具特
色。这就是建筑的地域性，它们之所以各不相同，都是由于当地的气候、地貌及
诸人文因素所造成的。
随着历史的发展，建筑形式也在不断地演化着。在我国，古代建筑与现代建

筑形式完全不同。在欧洲则更明显，古希腊、古罗马的建筑形式与中世纪的建筑
形式有明显的区别。中世纪和文艺复兴的建筑形式也有明显的区别。当然，欧洲
的古代建筑与现代建筑形式更不相同。现当代的变化节奏更快，２０世纪３０年代
的建筑与２０世纪末的建筑，其形式的差异是很明显的，例如美国的流水别墅或
约翰逊制蜡公司，均是２０世纪３０年代的代表作，它们与２０世纪末的 “后现代
主义”建筑 （如美国新奥尔良的意大利广场或波特兰公共服务大楼）相比较就可
以明显看出两者的差异。这些差异，就是时代的差异。当然除了建筑，其他方面
也具有明显的差异。例如汽车的形式，服饰、家具等的形式，都有明显的差异。
这就是时代性。建筑的时代性对于当今时代来说，显得特别重要。建筑师在设计
自己的作品时，一不留神，就会显得过时。
五、建筑的艺术性

建筑不完全是个艺术对象，但建筑无疑具有艺术性。１９世纪德国哲学家谢
林 （１７７５～１８５４年）曾说过： “建筑是凝固的音乐。”后来有人反对这种说法，
认为建筑不等于艺术，建筑具有强烈的功能性和技术性，还有经济性。可是建筑
具有艺术性这并没有错，问题在于建筑的艺术性只是建筑的一个属性，不能包括
全部的属性，而且随着历史和时代的变迁，这种属性不会失去。我们说苏州拙政
园美，或者说美国匹兹堡的流水别墅好看、动人，这正是它们的艺术性。
建筑的艺术性，它与其他造型艺术具有共同的形式美法则。如变化与统一、

均衡与稳定、节奏与韵律等等。但也有建筑 （艺术）所特有的形式美法则。例如 ５
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尺度，建筑具有尺度性。同样的形式，不同的大小，它们的造型效果就不同。我
们把一幢别墅放大１０倍，不但影响使用 （功能），而且也不会好看。如果把巴黎
圣母院这座建筑按比例缩小１００倍，则它不是建筑，而是模型。但雕塑或绘画
（也是造型艺术）则不同，如维纳斯 （希腊雕刻），原作高２ｍ，如果将它缩小，
高度仅３０ｃｍ，放在案头，其效果仍如故。一幅油画原作也许只有２ｍ２，如果把
它放大至２０ｍ２，它的效果也仍然与原作相差无几。建筑的尺度问题也是建筑师
在设计时须重视的一个重要法则。
这本书是建筑学专业学生 （大学本科）的入门之书，它不是一本科普读物。

它不甚深奥，但它不是趣味的，而是专业的。书中有很多地方深入浅出，它的目
的是由此一步步深造，指引学生走向专业的境界，并不断深造。
我们还须关注建筑学专业的当代前沿。一些建筑的当代理论，也在本书中有

所提及，如后现代主义理论、解构主义理论等。提出各种论点，带着这些论点一
步步深入，在学习中去理解、去探索，我们相信，以此为起点，将会造就许许多
多优秀的建筑师，把我们这个世界装点得更美好。

６
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第一节　建筑的基本概念

一

什么是建筑？这对一般人来说，也许是个很简单的问题：建筑就是房子。但
当我们接触建筑，把它作为一门学问 （建筑学）来研究的时候，你却会发现，这
种回答是很不确切的。房子是建筑物，但建筑物不仅仅是房子，它还包括不是房
子的其他一些对象。例如，纪念碑，它是建筑物，但不能住人，不能说是房子。
巴黎的埃菲尔铁塔、北京的妙应寺白塔、南京的栖霞寺舍利塔等，也都属于建筑
物，但同样都不能说成房子。我们虽然对什么是建筑这个问题还比较混沌和朦
胧，但对以上这些对象不是房子却属建筑物这一点，也许已有所了解了吧。
那么，这些对象要成为一个集合，总得有一些共同的特征吧。这些共同的特

征，正是我们学习建筑学所要讨论的一个理论问题。关于什么是建筑这一问题，
至今仍在学术界争论着；然而，各种对建筑的解释，却也多少反映出建筑的基本
性质和特征，下面，我们先举几个比较典型的提法来加以评析。

二

有人认为，建筑 （物）就是空间，这种提法是有一定的道理的。试想，房子
是空间当然无疑，而那些不属房子的纪念碑、塔、墓等属于建筑 （物）的东西不
也是空间吗？纪念碑作为空间来说，是与房子相反地存在的。房子是实的空间
（如墙、屋顶等）包围或构成虚的空间，即室内空间。而纪念碑则是实的碑体在
中间，虚的空间在其四周，或者说它反包围或构成周围的虚空间 （图１１）。像
北京天坛中的圜丘，是用三层坛台构成它的上部空间。有的塔是空心的，人可入
内，还可以爬到塔的上面向外观望，如上海的龙华塔、杭州的六和塔等等；有的
塔是实心的，如北京的妙应寺白塔、南京的栖霞寺舍利塔等等；但不论是实心的
还是空心的，塔作为一个整体，看成为实的体，却限定了它周围的虚空间。诸如
此类，建筑是空间，这个说法能够包含属于建筑的所有对象。在这里可以看出，
建筑的空间论，既有实空间又有虚空间，而且这虚空间是人活动的场所，实空间
是为产生虚空间而设的。
我国春秋时代的哲学家老子认为：“凿户牖以为室，当其无，有室之用。故， ７
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图１１　建筑的两种空间

有之以为利，无之以为用。”意思是说：开凿门窗造房屋，有了门窗、四壁中间
的空间，才有房屋的作用。所以 “有”（门窗、墙、屋顶等实空间）所给人们的
“利”（利益、功利），是须靠 “无”（空间）起作用的。
然而，我们只是说建筑是实空间和虚空间的合成，也许还是不够全面的，因

为它还没有涉及到建筑的一些重要内涵，未表述出来人在这种空间中活动的许多
性质和特征。

三

在现代主义之前的西方建筑界，往往把建筑说成是 “凝固的音乐”。建筑和
音乐的关系，早在古希腊的毕达哥拉斯就已经注意到了。文艺复兴时期的阿尔伯
蒂说：“宇宙永恒地运动着，在它的一切运动中自始至终贯穿着类似性，所以我
们应当从音乐家那里借用一切有关和谐的法则。”（《论建筑》第四卷）。１８世纪
德国哲学家谢林 （１７７５～１８５４年）说 “建筑是凝固的音乐”，后来德国音乐家豪
普德曼又补充说 “音乐是流动的建筑”。对建筑的这些认识，无疑是把建筑作为
一种艺术来看待。
建筑确实称得上是一种艺术，而且是一种很古老的艺术。在古希腊的光辉的

艺术中，建筑占有相当大的一部分。著名的帕提农神庙、伊瑞克先神殿等等，难
道不能称之为艺术品吗？古罗马的大斗兽场、万神庙 （潘提翁）、铁达时凯旋门
等等，难道不能称为艺术品吗？像巴黎圣母院、罗马圣彼得大教堂、莫斯科华西
里·伯拉仁诺大教堂、伦敦圣保罗大教堂等等，这些光辉的西方古代建筑，也都
称得上是精美的艺术品。甚至许多著名的现代建筑，如法国的朗香教堂、美国的
流水别墅、澳大利亚的悉尼歌剧院等等，也算得上是现代艺术作品。中国古代的
许多著名建筑，如北京故宫、天坛、山西晋祠、江南园林等等，也堪称艺术中之
精品。“……蜀山兀，阿房出，覆压三百余里，隔离天日。骊山北构而西折，直
走咸阳。二川溶溶，流入宫墙。五步一楼，十步一阁，廊腰缦回，檐牙高啄。各
抱地势，勾心斗角……”（杜牧 《阿房宫赋》）。秦始皇时所造的阿房宫，虽然早
被楚霸王项羽付之一炬，但它留在人们心目中的形象，却也是极美的。现存的许
多古建筑，更以实物形象说明了这一点。在中国的现代建筑中也有许多称得上是８
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艺术佳作的。
建筑是一种艺术这是无疑的。可是，我们却不能说建筑就是艺术。从逻辑上

说，建筑和艺术是一种交叉关系，即建筑除了它的艺术属性之外，还有其他性质
特征；而艺术除了建筑这个门类以外，当然还有其他门类，如绘画、雕塑、音
乐、诗歌、戏剧、电影等，然而，在古代西方，特别是１８、１９世纪，由于过分
地强调了建筑的艺术的一面，从而反过来束缚了人们的手脚，有碍于建筑的其他
性质特征的实现。自从１８世纪下半叶工业革命开始以来，人们在生产、生活活
动及其他许多方面的社会性内容方面，对建筑提出了许多新的要求，而那些墨守
成规的古典的建筑艺术范例，越来越有碍于建筑的发展。在这种矛盾面前，人们
开始对传统建筑形态产生厌恶的情绪。因此，从１９世纪下半叶开始，欧美的许
多发达国家，从理论到实践，开始对建筑进行新的认识和探索。

四

著名的建筑师格罗皮乌斯提出：建筑，意味着把握空间。另一位有名的现代
建筑师勒·柯布西耶也提出：建筑 “是居住的机器”。这些见解，就意味着人们
对建筑有了新的认识。建筑，首先应当是给人们提供活动的空间，而这些活动，
则无疑是包括物质活动和精神活动两方面。所以美国著名建筑师赖特认为：建
筑，是用结构来表达思想的科学性的艺术。他承认建筑是一种艺术；但建筑又具
有构成建筑物的科学性和人们使用建筑物的合理性。不难看出，现代建筑把建筑
的艺术，不看成是独立的纯粹的艺术，而是把这种艺术也包括在供人使用的这一
范畴，即满足人们的精神活动。正如古代的工艺美术和现代的实用美术相似，前
者仅仅孤立地是一个艺术对象，他的实用性是次要的；后者则是从应用出发，然
后在形式上重视艺术造型。这种艺术性的目的，作为产品来说，其意图也就在于
销售；而作为器具来说，则为了使人愉悦。可以说，现代建筑就遵循对建筑的这
种认识来处理建筑形式的。这是时代潮流所致。
意大利建筑师奈维认为：“建筑是一个技术与艺术的综合体。”（《建筑的艺术

与技术》）。美国建筑师赖特认为建筑是用结构来表达思想的，有科学技术因素在
其中。这些论点，说到底仍是把建筑看作是一种艺术，无非由于现代建筑的科学
技术特征和因素强烈，甚至科学直接参与艺术之中 （即科学美），所以有这些新
的提法。

五

我们虽然还没有整理出词句来说 “什么是建筑”，但经过以上的这些分析，
我们似乎已约略地了解到建筑是一种什么样的对象了。但是，作为专业的讨论，
这其中还有一些问题要说明。以上所说的建筑，在客观对象上到底是个具体的物
质对象呢，还是抽象的物的集合？建筑这个词，在汉语里是模糊的、多义的，所
以比较含混；而且可理解为名词，也可理解为动词，即使理解为名词，也是多义 ９
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的。如果用英语来说，ｈｏｕｓｅ，ｂｕｉｌｄｉｎｇ，ａｒｃｈｉｔｅｃｔｕｒｅ，这三个词，若不严格地
说，都是建筑。
但实际上我们这里说的建筑，应当是指后者。第一个是指 “房屋”，第二个

是指 “建筑物”，而往往也把最后一个说成是 “建筑学”。但是应当说， “建筑”
（ａｒｃｈｉｔｅｃｔｕｒｅ）不仅仅是一门学问，而应当说是一个门类，它包括实际的建筑对
象，只是它不是指一个一个的建筑 （物）。
建筑这个对象，我们所要了解的不外有其内涵和外延两个方面。建筑的内

涵，实际上我们已经在上述的许多论述中约略地提到了，而如果将这些内涵进行
系统化，则就成了建筑的诸属性。这些属性我们将在以后的章节中讨论。
建筑的外延是什么？有人说建筑是从雕塑到构筑物 （指烟囱、水塔、聚气

塔、炼铁炉等）之间的一切。这是把建筑作了一个有关应用性和艺术性的线性的
截取。但建筑毕竟是一种复杂多样的对象，是多向性的。这种 “向”，就是建筑
的属性。

第二节　人 与 建 筑

一

我们几乎每时每刻接触建筑。坐卧、休息、交谈、上课、买卖、就诊、看
戏、参观展览、瞻仰纪念碑、看体育比赛、车间里的各种劳动、做试验、图书阅
览等等。除了一些野外活动，无一不是在建筑 （物）中进行活动的。有些在户
外，如广场等，从广义来说也属于建筑空间。建筑与人的关系实在太密切了。所
以有人说，人生的基本需求是衣食住行，这里的 “住”，是广义的，并不只是居
住。因而也可以说建筑是人们的生活活动的环境。但环境这个词 （ｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ）
不限于建筑，它更有多义性。例如人群、社会，这也是环境；自然条件，如空
气、温度、湿度、水文、地貌等等，对人来说也是环境。所以建筑作为环境来
说，是指人造的、由实物所限定的、人活动的空间。
一个住宅，有起居室、卧室、书房、餐室、厨房、卫生间、储藏室等空间，

形成一个由实物构成的居住空间；一个剧院，有前厅、售票厅、观众厅、舞台、
化妆室及其他用房；一个中学，有教室、办公室、实验室、团队部、医务室、后
勤等用房。这些空间是按照人的活动要求而构成的，例如剧院中的观众厅的形
状、大小、高度，每一座位的尺度、走道的宽度、舞台形状及大小、出入口的大
小和数量，还有视线、光线等等，这一切考虑，都是按照人看戏这一活动的要求
设计的。又如住宅中的卧室，总希望有一个提供睡觉、行走、交谈、阅读、书
写、着衣、梳妆等活动的空间。而这些围成空间的物体 （如墙、门窗、地板、顶
棚等）表面，又尽量符合人这类活动的性质。不能想像，墙面上布置得琳琅满
目，五光十色，或者房间形状十分奇特，或者屋子四壁都用透明玻璃，这种卧室
还能令人满意。可见，建筑首先必须满足人的这些活动需要。无论从空间本身，０１
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或者构成空间的实体部分，都应符合这个空间的使用目的。
人，可以认为是单个的，也可以是人群集合的，甚至是整个社会的。我们这

里指的建筑应当满足人在空间活动的需要，而且不仅满足单个人的，还应满足人
与人之间的交往，乃至社会整体的需要。如学校中的教室，不仅要满足单个人
（学生）的学习活动需要，还要满足教师与学生、学生与学生之间相互关系的需
要。教室的空间形状、大小、光线，教室空间内表面的形象等，都应当最大限度
地满足这些需要。
社会作为一个整体，与单个人的需要有所不同，甚至可能是对立的，我们对

待建筑，既要重视单个人的活动要求，也不能忽视人际的以及社会 （整体）的
需要。

二

建筑为人所造，供人所用。这是建筑与人的最根本的一个特征。建筑是空
间，它由物质所构成。但不能认为凡是物质所构成的空间都是建筑。例如，天然
的山洞我们就不能认为是建筑。只有当它经过人工的某些加工后，才称得上是建
筑。如山西大同的云冈石窟、河南洛阳的龙门石窟等等，应当说是建筑。我们更
不能说宇宙这个 “大空间”是建筑。宇宙对人来说要比地球更漫无边际，而我们所
说的建筑，是指供人们的各种具体的特定的生活活动而用物质手段限定的空间。
建筑为人所造，供人所用。原始社会时期，社会生产力很落后，人们建筑自

己的生活活动环境 （建筑）只能在地上挖一个洞穴，或者在树上架一个棚架，以
挡风雨、避暑寒、御野兽、抗敌害。随着生产力的提高，技术的不断进步，人们
逐渐在建筑空间上一点点讲究起来。今天的建筑，随着物质和精神文明的进展，
不但质量越来越高、数量越来越多，而且类别也越来越多。供人们居住用的住
宅、宿舍，以及旅馆、度假村；供社交及其他公共活动用的文化宫、游艺场、剧
场、体育馆、博物馆、商店、邮电、交通、行署、学校、医院、疗养院等等；供
生产用的各种厂房。要构筑这许多各不相同的、相当复杂的建筑，必须具备现代
建筑技术、材料和施工条件。可以认为，建筑的 “人为”和 “为人”，在社会文
明的进程中是同步的，也就是说，建筑与人的关系是同构的，研究建筑应当研究
人，就这一意义而言，建筑也可以说是一门关于人的学问吧。

三

建筑为人所造，供人所用，所以建筑也就映射着人和人的集合：社会。在古
希腊的德尔斐圣地前的石碑上，铭刻着这样一句话：“认识你自己。”相传这是一
句由神斯芬克斯所说的话，后来希腊人就拿它作为谚语传下来。那么，你想认
识、把握建筑，同样也可以用这句话：认识你自己。为什么这样说呢？建筑既然
为人所造，供人所用，那么也必然有意识或无意识地映射着人和社会。原始人类
的物质和精神活动、社会结构和生产技术状态，我们能从留存下来的原始时代建 １１



第一章　建筑的意义

图１２　单石

筑中去认识。苏格兰的刘易斯，人们发
现有一种蜂窝式的小屋，这种房子用较
小的石块垒成，制作得非常精巧。房子
里面估计可以容纳３～５人居住。有一个
门洞，屋子中间的顶部有一小孔，也许
是采光或出烟之用。这种建筑成群地建
造。中国西安附近的半坡村也发现类似
的原始建筑，只是材料有所不同。我们
能从这种建筑中了解到当时氏族社会的

群居特征和家族结构形制，还可以了解
到当时人们的生产技术水平。在法国和
欧洲的其他一些地方，人们还发现许多
石柱，也属原始时代的。这种石柱一般
高约为５ｍ 左右，也有的高达２０ｍ。有
些石柱，在上面还刻有各种图腾 （ｔｏ
ｔｅｍ）符号 （图１２）。据分析，它的功能

完全是精神的，犹如后来的纪念碑。它是原始人的崇拜对象，是一个十足的精神
支柱，是他们的部落的象征，因此，带有原始宗教的性质。
随着文明的进展，人和社会的各种新的特征相继出现，这些新的特征，都在

建筑中映射出来。如宗教：古希腊的宗教特征是 “神人同形同性”的。相传古代
希腊的人和神，无论形象、行为、个性等，都无多大差异。甚至神和人还能结
婚，还会生儿育女。有名的大力士海格里斯就是神与人所生的。古希腊神庙 （如
波赛顿、帕提农、伊瑞克先等），确实像是住人的建筑物。这反映了古希腊的宗
教特征，因为只有在奴隶主民主制 （对非奴隶者来说享有自由、民主）社会中，
才可能有这样的宗教形制，西欧中世纪的建筑称为哥特式，它映射着基督教、天
主教的教义。像巴黎圣母院、科隆主教堂、阿美安教堂等，高直而修长的建筑形
象，似乎有一种向上升腾的感觉。基督教、天主教认为人世间充满着苦难和罪
恶，而只要信奉上帝，他就能把人带向 “天国的乐土”。那么西方中世纪的社会
现实及观念形态，也便在这种哥特式建筑中得到映射。
人在社会中的地位，不同的社会历史时期是不同的。中国古代长期的封建制

度，人的伦理地位是十分严格的。北京的四合院住宅，典型地反映这种人与人之
间的封建伦理关系。长幼尊卑，等级分明，古时候在这种四合院住宅中居住，什
么位置的房子该有什么等级的人居住，都有严格的规定，不能逾矩。现代住宅与
古代住宅的空间布局完全不同了，由四合院的对称布局变为不对称布局。除了由
于物质文明需求上的不同之外，更主要的是在精神上的，特别是集中地反映在伦
理道德方面的不同。
建筑反映着人和社会的各种物质和诸观念形态。所以我们说，研究建筑需研

究人，研究人的物质现实和观念形态，人的生理、心理、伦理和哲理等特征，以
及社会层次上的诸物质和意识形态。２１
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