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内容提要

如何对建筑有一个完整而系统的认识，这是建筑院校学生初涉建

筑学领域的入门课题，也是学习建筑设计的初阶。本书从建筑与人;建

筑的物质技术属性;建筑的社会属性;建筑的历史沿革诸层次，表述并

揭示了建筑这一范畴的内涵及外延。本书将宏观的理论概括与微观的

现象透析较完整的结合起来，既有基本知识的介绍，又有独特的理论观

点，是一本颇具创见，有说服力的教材。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



前 ­=
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本书是为建筑学及其他有关专业(如城市规划、风景园林、室

内装饰等)所必修的"建筑概论"课程而编写的。目前对"建筑概

论"这门课的内涵有许多不同的看法，有的主张以建筑的基本知识

为主，着重于建筑的构造和功能关系的阐释;有的主张以建筑的设

计方法为主，介绍如何进行建筑设计(过程和方法)等。而作为建

筑学专业(包括其他有关专业)的主要专业课程，我们以为应当有

一个总的系统，在这个革统之下，来认识这门"建筑概论"课，那么

它的内涵就清楚而完备了。

其实，"建筑概论"是一门"入门"的课程，它有许多后续课程，

如建筑设计、建筑历史、建筑构造等。那么，这门课程的任务就在

于"入门"，在于使初学建筑学(及其他有关专业)的学生能把握住

专业的学习方向。本教材就是本着这个精神来安排的。

作为一门专业的"入门"课，关键在于要深入浅出，使刚刚结束

中等学校学习的学生容易接受;但又不能是科普性的，而是引入专

业的;不是看着玩的，而是准备深造的。本书正是根据这样的观点

来构架的。

以上就是本书的两个主妥性质和特点。

本书的章节安排如下:

绪言

第一章，什么是建筑。由这一幸引出建筑的许多属性，它的性

质是"引言"性的。

第二章，建筑的物质性。建筑的物质功能、物质技术构成以及

人对建筑的各种需求的阐述都包含在这一章中。

第三章，建筑的社会、文化性。建筑作为一种社会现象，它的

人文性，它的思想性和艺术性不能不注意。让学生在"入门"的时

候就建立起这种观念是十分必要的。

第四章，中国建筑的沿革及第五章外国建筑的沿革，着重的是



让初学建筑的学生了解建筑是怎样发展过来的，怎样由古代走向

现代的。使学生对建筑有一个变革和发展的认识。

这本教材以这种构架来写，在同类教材中尚属首次，所以其中

必然会有许多不妥之处，希望各位专家以及广大读者多提出宝贵

意见，以求是完善。

本教材内容，已在教学实践中应用过六至七年，并于 1990年 3

月起在学校内油印使用，至今已用了三届，效果甚好，所以现在此

基础上修改、补充，正式出版。本教材在写作过程中，受到同济大

学建筑系建筑设计基础第一教研室全体教师的关心和支持，在此

深表感谢。

编著者

1993 年4 月
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法国启蒙主义哲学家狄德罗说过，"人们谈论得最多的东西，

每每注定是人们知道得很少的东西，而美的性质就是其中之一"。

他说的是关于美的性质，而建筑这门学间，也许同样是如此的命

运。我们几乎每时每刻都接触建筑，建筑对我们来说似乎已是一

个十分熟悉的对象了;但什么是建筑，我们却很难说得清楚。学习

建筑学这一门学问，不仅需要接触工程技术方面的许多知识，而且

还需要对诸如哲学、社会学、心理学，以及绘画、雕塑、音乐、戏剧、

电影和文学等各种艺术领域，有所了解和涉猎。

建筑具有强烈的物质技术性，特别对于现代建筑来说，更需要

掌握工程技术，否则你将会一筹莫展。高达百余层的摩天楼，能容

纳数万名观众的体育馆，以及空间和设备都十分复杂的大型厂房、

实验楼或其他公共建筑，如果不具备一定的力学、结构和施工知

识，不懂得建筑光学、建筑声学和建筑热工，不懂得给排水、供电、

供热及通风等技术，在建筑设计中将会遇到很大的困难。但这些

工程技术内容，却还不是建筑设计的主体，而是其基础、必要条件。

所谓建筑设计，是如何将建筑设计成满足各种使用要求，诸如空间

的形状和大小，空间之间的关系，建筑的室内外关系，以及设想它

在使用过程中的各种各样的可能要求及效果等等。在设计过程

中，对这一切都需要全面、有机、细致地考虑。建筑设计是我们建

筑学这门学问中的中心学问。我们所要把握的不仅是空间形式，



更重要的是空间中的内涵，即是使用。如体育馆的设计，你就得了

解体育比赛中的许多可能情况，诸如比赛内容，观众座位大小，视

觉质量，观众出人，人流疏散及其他各种活动需求。又如医院的设

计，你也得了解病人和医务工作者在其中是如何活动的。诸如手

术室如何操作，空间上有些什么要求;什么是中心供应，其位置应

安排在何处;什么叫交叉感染，在建筑上又如何避免等等。再如学

校教学楼，教室应多大，怎样的形状最合适，教室的门窗怎样设置

为宜，走廊、厕所和楼梯等又如何安置等等。总之，各种各样的建

筑，有各种各样的使用内容和要求，你得了解、分析，然后在建筑空

间上予以解决，满足这些需要。一句话，这就要求我们的建筑设计

者了解这些活动方式。作家、画家的体验生活，是把这些生活在他

的作品上表达出来，即"再现";我们搞建筑的，也需要了解、体验生

活，把这些生活在我们的设计作品上表达出来。两者的目的和性

质也许有些不同，但这样的过程或方式也许是一致的。不能想象，

一个从未去过体育馆，不知道篮球或排球比赛如何进行的人，能设

计出理想的体育馆。生活，了解和体验生活，这是学习建筑这门学

问的-大特征。

有人认为，建筑是一门艺术。这当然有些片面，但建筑元疑具

有艺术特征。北京的故宫、天坛，山西的晋祠，应县的木塔，以及苏

州园林和江南水乡民居等等，难道不是艺术品吗?希腊的巴提农

神殿、伊利克先神殿，巴黎圣母院、罗浮宫，莫斯科的华西里·伯拉

仁内大教堂、克林姆林宫，印度的泰姬·马哈尔陵等等，难道不是艺

术品吗?所以有人说"建筑是凝固的音乐"。我们学习建筑这门学

问，不但要掌握工程技术，也要提高自己的建筑艺术修养。但是，

艺术要提高，不能只靠理论，艺术是一门实践的学问，除了通过建

筑设计本身的艺术性研究以外，我们还需通过对其他艺术门类的

实践，来提高我们的艺术素质。绘画这门课是我们的必修课之一，

它不仅能提高我们的绘画修养，而且还训练了我们的绘画表现能

力。建筑设计的表达，主要地是通过画的形式来表达。不能想象，

- 2



用文字、言语或者乐曲能把设计意图表达清楚。

因此就有人说，建筑是技术和艺术的结合。这当然可以反映

建筑的一个重要性质;但如果我们再仔细研究，就觉得这还是不够

全面的。例如，我们设计住宅，事先总得作社会调查:城市住宅的

现状、需求量、目前人口及未来五年或十年的人口的变化，以及人

口和家庭结构如何，目前的生活水准如何，将来可能提高到什么程

度等等p根据这些资料，我们才能确定住宅区的规模，应有些什么

公共设施，住宅总建筑面积多少，每幢几户合宜，层数和每户的间

数如何，家庭中的设备条件如何，造价如何控制等等。这一切内容

属于什么性质呢?这无疑是属社会学内容，它要涉及的是社会结

构、社会现实、意识形态等方面。还有，研究建筑的造价、工期，建

筑的时代意义，建筑的拆建以及城市性的其他各种问题，都有哲

学、社会科学性质。在建筑设计过程中，如何安排空间，如何进行

造型设计，如何设置庭院、水池、通道、硬地和绿化等等，都应重视。

设计者心目中所设想的，可用四宇概括:"设身处地"。这实际上也

是心理学问题。建筑在使用过程中，人们总是通过心理活动来接

受建筑环境，同时品评建筑环境。因此，建筑设计还要涉及心理

学;心理学也是一门社会科学。

建筑既然有艺术特征，有社会科学属性，那么研究建筑，我们

就还得重视建筑历史。

留在世上的或者曾经留在世上而今天已不存在的著名建筑，

我们都应当了解。建筑，在这个意义上说是一种文化。这种文化

对于人类的文明和进步有重要的作用和意义。它不仅提供给我们

生活活动的空间，而且更映射人自己，我们能从不同时代的建筑中

了解到我们是怎样从古代走到现代的。人，只有在这样的连续中

才能看到将来。建筑作为文化，和其他文化→样，是人类文明在进

步尺度上的外化，它使我们看到自己，所以也可以说，建筑是一面

映照社会和人的明亮的镜子。古埃及的金字塔，那巨大而坚实的

实体，反映出最高奴隶主一一法老的至高无上的神戚;金字塔，也
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是奴隶们勤劳智慧的结晶;金字塔，又是古埃及科学技术的结晶。

古希腊奴隶主民主制和社会形态，其中的哲学、伦理、宗教等观念

形态特征，都能在那些神庙建筑中得到映现，那明朗而富有亲切感

的柱廊，至今仍然令人欣赏备至，有人认为这就是自由和民主的象

征。巴黎圣母院，那高高的直立的线条，纤巧而空灵的装饰，使人

联想起苦难的中世纪的人们，他们期望着自己能随着这座神圣的

教堂飞向"天国的乐土"。中国的古代建筑也映现出我国古代的各

种社会形态(生产的、政治的、经济的、文化的)和观念形态。传统

的内院式的建筑空间格局，令人感到亲切，但又觉得闭塞。这就明

显地反映出中国古代文化的理性思想、缘情色彰，但又闭关自守、

自成一统的封建社会及其文化特征。

作为社会科学，特别是作为文化艺术，它的历史的意义与自然

科学或技术的历史意义不同。从性质来说，自然科学或技术史，是

一种线性的结构，它总是建立在否定或者终结前者的基础上向前

发展的。 17世纪的牛顿，否定了古希腊亚里士多德的力学理论，

后来完成了经典力学体系，但 20世纪的爱因斯坦，又把牛顿的力

学系统看作为一种特殊情形来终结，并把它纳入到更广袤的系统:

相对论力学之中。同样，古代西方在解释为什么有些物体会燃烧

时，用"燃素说"理论，但后来终于被拉瓦锡所否定，建立了氧化说。

技术史更是如此，现在学习飞机制造，不必详细地从最老式的螺旋

桨双翼飞机的制造学起。就是建筑工程，也不必详细地从传统的

砖木结构系统学起。但建筑作为文化和艺术，它的历史的性质可

就不同了。就中国文学来作比喻，其中的韵体文是从诗经开始的，

后来有楚辞、汉贼、乐府、唐诗、宋词、元曲等等，它们构成了连绵不

断的文学高峰。这些高峰是以后所不能企及的。它的价值，也就

在历史的时间坐标中鲜明地放射出来，建筑的历史价值也就是如

此。

建筑学是一门怎样的学问，有些什么特征，可以从哪些内容来

把握，正是在这门"建筑概论"课程中要阐述的。

4此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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作为人门，我们首先要对建筑作一个比较概括的但又是系统

的了解。从环境的观点来说，建筑是人为构筑而成的、供人们生活

活动的空间。提供这些生活活动的可能，就是建筑的目的或称之

为建筑的功能。人的生活活动，包括物质和精神两部分。一般的

起居、就餐、休息、学习、生产劳动及其他日常活动等等，我们称之

为人的物质活动，这种活动要求提供一定大小和形状的空间。首

先要能够容纳下这些活动，空间之间出人、联系方便;其次又要满

足在其中的生理和心理的基本需要。这种"目的"，我们就称之为

建筑的物质功能。建筑还要满足人的精神需求，例如一间客厅，我

们总要在墙面、地面、门窗及天花板上考虑什么装饰，或者考虑壁

灯、地毯、壁画等等，以增加空间的聚会活动的情趣。又如医院的

病室里，墙面往往是饰以清雅素静的颜色，给人一种安静、舒适的

感受。或者如古典式的剧院，在观众厅里加上许多装饰，金碧辉

煌，琳琅满目，而且又是灯光闪耀，富丽堂皇，显示出剧院空间的热

烈而又高贵的气质。西方古代的许多宫廷剧院都有这种效果。我

国的苏州园林建筑，内部安置得情净雅致，显现出古代士大夫阶层

的文士气质，符合当时园主人的精神需求。总之，建筑的特质和精

神功能是我们首先要把握的要素。

为了使建筑的功能真正得到实现，还需要用物质技术来保证，

依靠物质材料，通过一定的工程结构的分析和计算，建筑物才能建

造起来，而且做到坚固耐久。与此同时，我们还需考虑建筑的物理

要求、设备要求和建造的可行性等。这就构成了建筑的物质技术

手段，也是我们要把握的另一个要素。

建筑的功能(物质和精神的)作为目的;建筑的物质技术作为

手段和条件，这两者的统一，就完成了建筑的物质存在。这种物质

存在我们就说是建筑的物质性，它以物质所构成，它提供我们的是

一个物质对象。
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建筑除了物质性，还有它的意识性。所谓建筑的意识性，指的

是建筑(形象)所反射给人的一种语言，一种观念。以建筑语言影

响着人的意识乃至社会意识。建筑的民族和地域特征，建筑的历

史和时代特征，建筑的诸文化艺术特征，都是建筑所反射出来的意

识，这种意识又可以分为思想性和艺术性两方面。建筑的思想性

是指以建筑形象本身所反射出来的宗教观、伦理观、人情、爱憎等

内容;建筑的艺术性是指建筑的形式感，诸如变化与统一、对比与

调和、稳定与均衡、比例与尺度、节奏与韵律等形式美法则。建筑

如果不反映这些东西，也就不成其为建筑，而只是像机器一样的纯

物质技术的对象了。

­
一
一

《建筑概论》是这门课的教材。这门课有两个特点，一是人门

性的，二是专业性的，因此，写教材就要求达到深入浅出，使投有经

过专业学习的人能读懂它:但是，它又不是一本科普性书籍，不能

泛泛而谈，而是供专业人员所用。《建筑概论)-开始讲的是建筑

及其属性，这就要求让没有经过专业学习的人首先抛弃"建筑就是

房子"的含温认识，建立起专业的建筑的概念，然后把握建筑的许

多属性。在这个基础上，本书还阐述中国和外国建筑的沿革，初步

了解建筑的历史及其发展状况。这不仅为以后学习建筑设计，而

且也为以后学习建筑历史打好基础。

建筑概论是一门理论性的课程，其主要目的是对建筑有一个

正确而较为系统的认识，对我们的专业有一个比较综合的理解，并

为我们如何去掌握本专业指明方向。从这门课程的内容和结构中

可以看出，学习建筑学不只是一种简单的知识接受问题，而是需要

具备各种修养，其中更需要的是品操和艺术的修养。建筑由人所

造，为人所用，我们应当强调建筑魄的品操和艺术修养，只有具备

高度的德育、智育和美育修养的建筑师，才能设计出优秀的、令人

喜闻乐见的建筑。
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第一章什么是建筑

1-1 房屋 ·建筑物 ·建筑

一

什么是建筑?这对一般人来说，也许是个很简单的问题:建筑

就是房子。但当我们接触建筑，把它作为一门学问(建筑学)来研

究的时候，你却会发现，这种回答是很不确切的。房子是建筑物，

但建筑物不仅仅是房子，它还包括不是房子的其他一些对象。例

如，纪念碑，它是建筑物，但不能住人，不能说是房子。巴黎的艾菲

尔铁塔、北京的妙应寺白塔、南京栖霞寺的舍利塔等，也都属于建

筑物，但同样都不能说成是房子。我们虽然对于什么是建筑这个

问题还比较混沌和朦胧，但对以上这些对象不是房子却属建筑物

这一点，也许已有所了解了吧。

那么，这些对象要成为一个集合，总得有一些共同的特征吧。

这些共同的特征，正是我们学习建筑学所要讨论的一个理论问题。

关于什么是建筑这一问题，至今仍在学术界争论着;然而，各种对

建筑的解释，却也多少反映出建筑的基本性质和特征，下面，我们

先举几个比较典型的提法来加以评析。

一
一

有人认为，建筑(物)就是空间，这种提法是有一定的道理的。

试想，房子是空间当然是无疑的，而那些不属房子的纪念碑、塔、基



等属于建筑(物)的东西不也是空间吗?纪念碑作为空间来说，是

与房子相反地存在的。房子是实的空间(如墙、屋顶等)包围或构

成虚的空间，即室内空间。而纪念碑则是实空间的碑体在中间，虚

空间在其四周，或者说它反包围或构成周围的虚空间(图 1-1}。像

北京天坛中的圃丘，是用三层坛台构成它的上部空间。有的塔是

空心的，人可入内，还可以爬到塔的上面向外观望，如上海的龙华

塔、杭州的六和塔等等;有的塔是实心的，如北京的妙应寺白塔、南

京栖霞寺舍利塔等等。但不论是实心的还是空心的，塔作为一个

整体，看成为实的体，却限定了它周围的虚空间。诸如此类，建筑

是空间，这个说法能够包含属于建筑的所有对象。在这里可以看

出，建筑的空间论，既有实空间又有虚空间，而且这虚空间是人活

动的场所，实去寻间是为产生虚?间而设的。

/:

图 1- 1

:;国:

中国古代哲学家老子认为:"凿户蝙以为室，当其元，有室之

用。故，有之以为利，无之以为用。"意思是说:开凿门窗造房屋，有

了门窗、四壁中间的空间，才有房屋的作用。所以"有"(门窗、墙、

屋顶等实空间)所给人们的"利"(利益、功利)，是须靠"无"(空间虚

空间)起作用的。

然而，我们只是说建筑是实空间和虚空间的合戚，也许还是不

够全面的，因为它还没奋涉及到建筑的一些重要内涵。人在这种

空间中活动的许多性质和特征未表述出来c
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一-
一

在现代主义以前的西方建筑界，往往把建筑说成是"凝固的音

乐"。建筑和音乐的关系，早在古希腊的毕达哥拉斯就已经注意到

了。文艺复兴时期的阿尔伯蒂说:"宇宙永恒地运动着，在它的一

切运动中自始至终贯穿着类似性，所以我们应当从音乐家那里借

用一切有关和谐的法则"«论建筑》第四卷) 0 18 世纪德国哲学家谢林

(1775 1854 年 )说 ， "建筑是凝固的音乐" ，后来德国音乐家豪普德

曼又补充说，"音乐是流动的建筑"。对建筑的这些认识，无疑是把

建筑作为一种艺术来看待了。建筑确实称得上是一种艺术，而且

是一种很古老的艺术。在古希腊的光辉的艺术中，建筑占有相当

大的…部分。著名的巴提农神殿、伊利克先神殿等等，难道不能称

之为艺术品吗?古罗马的大斗兽场、潘松神殿、铁达时凯旋门，等

等，难道不能称之为艺术品吗?像巴黎圣母院、罗马圣彼得大教

堂、莫斯科华西里·伯拉仁内大教堂、伦敦圣保罗大教堂，等等，这

些光辉的西方古建筑，也都称得上是精美的艺术品。甚至许多著

名的现代建筑，如法国的朗香教堂、美国的流水别墅、澳大利亚的

悉尼歌剧院，等等，也算得上是现代艺术作品。中国古代的许多著

名的建筑，如北京故宫、天坛，山西晋祠，江南园林等等，也堪称艺

术中之精品。"……蜀山兀，阿房出。覆压三百余里，隔离天日。

拥山北构而西折，直走咸阳。二川溶溶，流入宫墙。五步一楼，十

步一阁，廊腰缠回，檐牙高啄。各抱地势，钩心斗角……"(杜牧《阿房

宫赋»。秦始皇时所造的阿房宫，虽然早被楚霸王项羽付之一炬，

但它留在人们心目中的形象，却也是极美的;现存的许多古建筑，

更以实物形象说明了这一点。在中国的现代建筑中也有许多称得

上是艺术佳作的。建筑是一种艺术这是无疑的。可是，我们却不

能说建筑就是艺术。从逻辑上说，建筑和艺术是一种交叉关系，即

建筑除了它的艺术属性之外，还有其他性质特征;而艺术除 r建筑

这个门类以外，当然还有其他门类，如绘画、雕塑、音乐、诗歌、戏
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剧、电影等。然而，在古代西方，特别是 18， 19世纪，由于过分地强

调了建筑的艺术的一面，从而反过来束缚了人们的手脚，有碍于建

筑的其他性质特征的实现。自从 18世纪下半叶工业革命开始以

来，人们在生产、生活活动及其他许多方面的社会性内容方面，对

建筑提出了许多新要求，而那些墨守成规的古典的建筑艺术凡例，

越来越有碍于建筑的发展。在这种矛盾面前，人们开始对传统的

建筑形态产生厌恶的情绪。因此，从 19世纪下半叶开始，欧美的

许多发达国家，从理论到实践，开始对建筑进行新的认识和探索。

四

著名的现代建筑师格罗比乌斯提出:建筑，意味着把握空间。

另一位有名的现代建筑师勒·柯布西耶也提出:建筑是"住人的机

器"。这些见解，就意味着人们对建筑有了新的认识。建筑，首先

应当是给人们提供活动的空间，而这些活动，则无疑是包括物质活

动和精神活动两个方面。所以美国著名建筑师赖特认为:建筑，是

用结构来表达思想的科学性的艺术。他承认建筑是一种艺术;但

建筑又具有构成建筑物的科学性和人们使用建筑物的合理性。不

难看出，现代建筑把建筑的艺术，不看成是独立的纯粹的艺术，而

是把这种艺术也包含在供人使用这一范畴，即满足人们的精神活

动。正如古代的工艺美术和现代的实用美术相似，前者仅仅孤立

地是一个艺术对象，它的实用性是次要的;后者则是从应用出发，

然后在形式上重视艺术造型。这种艺术性的目的，作为产品来说，

其意图也就在于销售;而作为器具来说，则为了使人愉悦。可以

说，现代建筑就遵循对建筑的这种认识来处理建筑形式的。这是

时代潮流之所致。

意大利建筑师奈维认为:"建筑是一个技术与艺术的综合体。"

"建筑的艺术与技术协维著)。美国建筑师赖特认为建筑是用结构来表

达思想的，有科学技术因素在其中，这些论点，说到底仍是把建筑

看作是一种艺术，无非由于现代建筑的科学技术特征和因素强烈，
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