
书书书

家庭实用百科全书

生活就是一本书

王茁芝

延边人民出版社

陨杂月晕苑原愿园远源愿原缘员员原圆辕在·远员

需要全本请访问 www.ertongbook.com



书书书

家庭实用百科全书

生活就是一本书

王茁芝

延边人民出版社



书书书

目摇录

处世交际

喜庆时的礼节

喜庆时的礼节 （猿）!!!!!!!!!!!!!!!!!
吊唁时的礼节

吊唁时的礼节 （源）!!!!!!!!!!!!!!!!!
与亲属交往的方法

与亲属交往的方法 （缘）!!!!!!!!!!!!!!!
与长者交往的方法

与长者交往的方法 （苑）!!!!!!!!!!!!!!!
公共场所的礼仪

看电影或上剧院 （愿）!!!!!!!!!!!!!!!!
在超市 （怨）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
搭乘大众运输工具 （员园）!!!!!!!!!!!!!!!
行人和司机 （员园）!!!!!!!!!!!!!!!!!!
与店东或售货员 （员圆）!!!!!!!!!!!!!!!!
打球时 （员猿）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
爱护环境 （员源）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
办公室礼仪

八大行为准则 （员缘）!!!!!!!!!!!!!!!!!

·员·目摇录



介绍的礼仪 （员远）!!!!!!!!!!!!!!!!!!
拜访与被访礼仪 （员愿）!!!!!!!!!!!!!!!!
交换名片的礼仪 （圆圆）!!!!!!!!!!!!!!!!
新员工的办公室礼仪 （圆猿）!!!!!!!!!!!!!!
成功主管必备礼仪 （圆苑）!!!!!!!!!!!!!!!
办公室进餐礼仪 （猿猿）!!!!!!!!!!!!!!!!
办公室男女礼仪 （猿源）!!!!!!!!!!!!!!!!
馈赠的礼仪

年节送礼 （猿远）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
乔迁赠礼 （源园）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
赠送有个人特色的礼物 （源员）!!!!!!!!!!!!!
送花 （源员）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
送给婴儿的礼物 （源圆）!!!!!!!!!!!!!!!!
送给新人的礼物 （源源）!!!!!!!!!!!!!!!!
送给再婚者的礼物 （源缘）!!!!!!!!!!!!!!!
送给青少年的礼物 （源远）!!!!!!!!!!!!!!!
送给病人或伤员的礼物 （源苑）!!!!!!!!!!!!!
送给高龄长辈的礼物 （源愿）!!!!!!!!!!!!!!
送给朋友的礼物 （源怨）!!!!!!!!!!!!!!!!
送礼细节 （源怨）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
主客应备的礼仪

主人守则 （缘员）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
客人须知 （缘源）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
好主人必备特质 （缘缘）!!!!!!!!!!!!!!!!
好客人必备特质 （缘远）!!!!!!!!!!!!!!!!
准备工作 （缘怨）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

·圆· 目摇录



受邀者名单 （远园）!!!!!!!!!!!!!!!!!!
如何接待客人入场 （远员）!!!!!!!!!!!!!!!
座位的安排 （远猿）!!!!!!!!!!!!!!!!!!
轻松随意敬酒 （远苑）!!!!!!!!!!!!!!!!!
敬酒注意事项 （远苑）!!!!!!!!!!!!!!!!!
正式敬酒时机 （远怨）!!!!!!!!!!!!!!!!!
餐厅内应该避免的行为 （苑园）!!!!!!!!!!!!!
住宿环境 （苑园）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
客人的浴室 （苑圆）!!!!!!!!!!!!!!!!!!
交际中的大忌

不要随意打断别人的谈话 （苑猿）!!!!!!!!!!!!
不可交谈无章法 （苑源）!!!!!!!!!!!!!!!!
不要伤害他人自尊 （苑缘）!!!!!!!!!!!!!!!
不要探闻个人隐私 （苑远）!!!!!!!!!!!!!!!
不要冷落“次要者” （苑愿）!!!!!!!!!!!!!!!
不要背后说人坏话 （苑怨）!!!!!!!!!!!!!!!
不要咄咄逼人 （愿园）!!!!!!!!!!!!!!!!!

求职就业

世纪人才

圆员世纪优秀员工应备素质 （愿源）!!!!!!!!!!!!
外企需要的人事经理 （愿缘）!!!!!!!!!!!!!!
复合型人才的概念 （愿缘）!!!!!!!!!!!!!!!
人才测评的概念 （愿远）!!!!!!!!!!!!!!!!
行业分析

·猿·目摇录

需要全本请访问 www.ertongbook.com



圆员世纪热门行业 （愿远）!!!!!!!!!!!!!!!!
财经业 （愿苑）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
信息业 （愿苑）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
娱乐业 （愿苑）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
文化传媒业 （愿愿）!!!!!!!!!!!!!!!!!!
保健业 （愿愿）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
中介服务业 （愿愿）!!!!!!!!!!!!!!!!!!
求职常识

求职前准备 （愿怨）!!!!!!!!!!!!!!!!!!
求职者讨论工资待遇的适宜时机 （怨园）!!!!!!!!!
应聘成功者的素质 （怨园）!!!!!!!!!!!!!!!
人才市场应聘注意事项 （怨员）!!!!!!!!!!!!!
真伪招聘广告的识别 （怨圆）!!!!!!!!!!!!!!
个人履历表的写法 （怨圆）!!!!!!!!!!!!!!!
求职信的写法 （怨源）!!!!!!!!!!!!!!!!!
用人单位的不合法行为 （怨缘）!!!!!!!!!!!!!
打工时哪些合同不能签 （怨缘）!!!!!!!!!!!!!
面试技巧

面试前的精神状态 （怨远）!!!!!!!!!!!!!!!
面试成功的五大原则 （怨愿）!!!!!!!!!!!!!!
面试时仪表 （怨怨）!!!!!!!!!!!!!!!!!!
面试时求职者应避免的不良情形 （员园员）!!!!!!!!
应聘时八不要 （员园圆）!!!!!!!!!!!!!!!!
面试回答问题的注意事项 （员园猿）!!!!!!!!!!!
面试时可能要回答的问题 （员园源）!!!!!!!!!!!
如何回答不同类型问题 （员园源）!!!!!!!!!!!!

·源· 目摇录



下岗复业

下岗（失业）人员应该消除哪些陈旧观念 （员园远）!!!!!
下岗后如何尽快再就业 （员园苑）!!!!!!!!!!!!
附录

中华人民共和国劳动法 （员园愿）!!!!!!!!!!!!
违反《中华人民共和国劳动法》行政处罚办法 （员圆缘）!!!
各省、直辖市、自治区人才服务机构名录 （员圆怨）!!!!!

家庭理财

怎样做好家庭理财

搞好家庭用财预算 （员源远）!!!!!!!!!!!!!!
四种常见的家庭分类开支 （员源苑）!!!!!!!!!!!
非固定收入的管理 （员源愿）!!!!!!!!!!!!!!
家庭账目的作用 （员源怨）!!!!!!!!!!!!!!!
怎样学会赚钱 （员缘园）!!!!!!!!!!!!!!!!
家庭购买的合理组织 （员缘圆）!!!!!!!!!!!!!
夫妻怎样理财 （员缘猿）!!!!!!!!!!!!!!!!
怎样避免消费风险 （员缘源）!!!!!!!!!!!!!!
家庭理财中的六大消费决策 （员缘源）!!!!!!!!!!
集市交易的技巧 （员缘远）!!!!!!!!!!!!!!!
储蓄

怎样进行家庭储蓄 （员缘苑）!!!!!!!!!!!!!!
几种常见的家庭积蓄方案 （员缘愿）!!!!!!!!!!!
几种最佳的储蓄方法 （员缘怨）!!!!!!!!!!!!!

·缘·目摇录



邮政储蓄中的几点安全措施 （员远园）!!!!!!!!!!
残缺人民币的兑换标准 （员远员）!!!!!!!!!!!!
怎样储蓄和兑换家庭金银 （员远员）!!!!!!!!!!!
家庭保险

保险的主要形式 （员远圆）!!!!!!!!!!!!!!!
怎样办理投保手续 （员远猿）!!!!!!!!!!!!!!
家庭财产保险的投保 （员远缘）!!!!!!!!!!!!!
人身保险的投保 （员远远）!!!!!!!!!!!!!!!
怎样签订家庭财产保险合同 （员远远）!!!!!!!!!!
怎样搞好经营

选择店址 （员远苑）!!!!!!!!!!!!!!!!!!
起店名 （员远愿）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
市场商品信息的来源 （员远怨）!!!!!!!!!!!!!
怎样抓住顾客购买心理 （员苑员）!!!!!!!!!!!!
兼职与创收

兼职是对能力的考验 （员苑圆）!!!!!!!!!!!!!
兼职成功的秘诀 （员苑猿）!!!!!!!!!!!!!!!
兼职怎样高效率利用时间 （员苑猿）!!!!!!!!!!!
投资

什么是理想的投资 （员苑缘）!!!!!!!!!!!!!!
怎样投资债券 （员苑缘）!!!!!!!!!!!!!!!!
投资基金的利弊 （员苑远）!!!!!!!!!!!!!!!
买房的利弊 （员苑苑）!!!!!!!!!!!!!!!!!
租房的利弊 （员苑愿）!!!!!!!!!!!!!!!!!
怎样投资古董 （员苑怨）!!!!!!!!!!!!!!!!

·远· 目摇录



怎样投资名画 （员愿园）!!!!!!!!!!!!!!!!
如何投资古瓷 （员愿员）!!!!!!!!!!!!!!!!
怎样投资古钱币 （员愿圆）!!!!!!!!!!!!!!!
黄金的投资 （员愿猿）!!!!!!!!!!!!!!!!!
摇黄金分类 （员愿猿）!!!!!!!!!!!!!!!!!
摇投资金饰品注意事项 （员愿源）!!!!!!!!!!!!
摇怎样判断金饰成色 （员愿远）!!!!!!!!!!!!!
摇肉眼如何鉴定金饰 （员愿愿）!!!!!!!!!!!!!
字画的投资 （员愿怨）!!!!!!!!!!!!!!!!!
摇投资字画并让它增值 （员愿怨）!!!!!!!!!!!!
摇古画的鉴定 （员怨员）!!!!!!!!!!!!!!!!
珠宝的投资 （员怨猿）!!!!!!!!!!!!!!!!!
摇宝石的种类 （员怨猿）!!!!!!!!!!!!!!!!
摇真假宝石的鉴别 （员怨愿）!!!!!!!!!!!!!!
摇珍珠的主要种类 （圆园园）!!!!!!!!!!!!!!
摇真假珍珠的识别 （圆园圆）!!!!!!!!!!!!!!
股票

股票的概念 （圆园缘）!!!!!!!!!!!!!!!!!
股息红利发放有哪些形式 （圆园缘）!!!!!!!!!!!
股票的术语 （圆园远）!!!!!!!!!!!!!!!!!
冷静分析股市行情 （圆员猿）!!!!!!!!!!!!!!
抛股票的最佳时机 （圆员猿）!!!!!!!!!!!!!!
“守株待兔”投资法 （圆员源）!!!!!!!!!!!!!!
怎样应付急涨 （圆员缘）!!!!!!!!!!!!!!!!
买进股票的时机 （圆员远）!!!!!!!!!!!!!!!
卖出股票的时机 （圆员苑）!!!!!!!!!!!!!!!

·苑·目摇录



掌握每个股票轮涨的步调 （圆员苑）!!!!!!!!!!!
成交量是决定卖出买进的关键 （圆员愿）!!!!!!!!!
股票投资风险 （圆员愿）!!!!!!!!!!!!!!!!
股东代码卡的办理 （圆圆园）!!!!!!!!!!!!!!
怎样交易深圳股票 （圆圆园）!!!!!!!!!!!!!!
怎样认购上网发行的新股 （圆圆员）!!!!!!!!!!!
初涉股市切记的几点 （圆圆圆）!!!!!!!!!!!!!
怎样选股 （圆圆猿）!!!!!!!!!!!!!!!!!!
如何寻找有潜力的股票 （圆圆缘）!!!!!!!!!!!!
投资人应该掌握的操盘技巧 （圆圆远）!!!!!!!!!!
小额投资者应注意的问题 （圆圆苑）!!!!!!!!!!!
分红派息的领取 （圆圆愿）!!!!!!!!!!!!!!!
如何申领、补领沪股现金红利 （圆圆怨）!!!!!!!!!!
房产

房地产投资经验“一句话” （圆圆怨）!!!!!!!!!!!
怎样寻找理想房源 （圆猿员）!!!!!!!!!!!!!!
向亲戚朋友打听 （圆猿源）!!!!!!!!!!!!!!!
向发展商或代理商了解 （圆猿苑）!!!!!!!!!!!!
房屋有否合法产权 （圆猿愿）!!!!!!!!!!!!!!
居住地段是否适宜 （圆猿怨）!!!!!!!!!!!!!!
房屋售价是否适中 （圆源园）!!!!!!!!!!!!!!
付款方式能否接受 （圆源员）!!!!!!!!!!!!!!
居住环境是否舒适 （圆源源）!!!!!!!!!!!!!!
住宅设计是否合理 （圆源远）!!!!!!!!!!!!!!
装修标准是否满意 （圆源苑）!!!!!!!!!!!!!!
工程质量有无保证 （圆源愿）!!!!!!!!!!!!!!

·愿· 目摇录



公共设施是否完备 （圆缘园）!!!!!!!!!!!!!!
物业管理可否接受 （圆缘员）!!!!!!!!!!!!!!
商品房投资的诀窍 （圆缘猿）!!!!!!!!!!!!!!
投资商品房须掌握的几个关键 （圆缘远）!!!!!!!!!
邮市涉足

怎样测算邮票增值 （圆缘怨）!!!!!!!!!!!!!!
为什么小型张增值最快 （圆远园）!!!!!!!!!!!!
发行早的邮票价钱就好吗 （圆远员）!!!!!!!!!!!
哪些邮票增值快 （圆远圆）!!!!!!!!!!!!!!!
散票与套票的价格分析 （圆远猿）!!!!!!!!!!!!
盖销票、信销票的投资 （圆远源）!!!!!!!!!!!!!
邮票品相的鉴别 （圆远远）!!!!!!!!!!!!!!!
邮票真伪的判断 （圆远苑）!!!!!!!!!!!!!!!
债券

怎样计算债券的利息或利率 （圆远怨）!!!!!!!!!!
国库券概述 （圆苑员）!!!!!!!!!!!!!!!!!
怎样分析和判断债券的价格波动 （圆苑圆）!!!!!!!!
怎样测量债券价格波动 （圆苑猿）!!!!!!!!!!!!
决定债券买卖的三法则 （圆苑缘）!!!!!!!!!!!!
公募债券的发行程序 （圆苑远）!!!!!!!!!!!!!
国库券的发行程序 （圆苑远）!!!!!!!!!!!!!!
柜台交易的内容 （圆愿园）!!!!!!!!!!!!!!!
国库券的交易方式及其交易程序 （圆愿圆）!!!!!!!!
国库券的投资策略 （圆愿缘）!!!!!!!!!!!!!!
摇国库券投资的动机 （圆愿缘）!!!!!!!!!!!!!
摇国库券投资的基本过程 （圆愿苑）!!!!!!!!!!!

·怨·目摇录

需要全本请访问 www.ertongbook.com



摇国库券投资要领 （圆愿愿）!!!!!!!!!!!!!!
摇国库券投资实务 （圆愿怨）!!!!!!!!!!!!!!
摇怎样在国库券流通市场上取得最佳投资收益 （圆怨园）!!
摇国库券的投机 （圆怨圆）!!!!!!!!!!!!!!!
怎样计算国库券的利息或利率 （圆怨猿）!!!!!!!!!
期货

期货的概念 （圆怨源）!!!!!!!!!!!!!!!!!
怎样掌握期货差价套利的操作技巧 （圆怨缘）!!!!!!!
四种基本的差价套利方式 （圆怨远）!!!!!!!!!!!
不要勉强交易 （圆怨苑）!!!!!!!!!!!!!!!!
永远不要超额交易 （圆怨苑）!!!!!!!!!!!!!!
外汇

什么是外汇和汇率 （圆怨愿）!!!!!!!!!!!!!!
国内居民怎样办理外币储蓄 （圆怨怨）!!!!!!!!!!
个人怎样存外币 （猿园园）!!!!!!!!!!!!!!!
出国所得外汇的处理 （猿园员）!!!!!!!!!!!!!
遗产继承

继承遗产应注意的事项 （猿园圆）!!!!!!!!!!!!
怎样继承海外遗产 （猿园猿）!!!!!!!!!!!!!!

生活小窍门

首饰的保养

银饰品光泽的恢复 （猿园苑）!!!!!!!!!!!!!!
银饰品的日常清洗 （猿园苑）!!!!!!!!!!!!!!

·园员· 目摇录



首饰重污垢的清洗 （猿园苑）!!!!!!!!!!!!!!
怎样清洗黄金饰品 （猿园愿）!!!!!!!!!!!!!!
黄金首饰变白的恢复 （猿园愿）!!!!!!!!!!!!!
怎样擦试宝石戒指 （猿园愿）!!!!!!!!!!!!!!
服装鞋袜的清洗和保护

服装污迹的去除方法 （猿园怨）!!!!!!!!!!!!!
毛线衣的清洗 （猿员圆）!!!!!!!!!!!!!!!!
真丝衬衫的洗涤 （猿员猿）!!!!!!!!!!!!!!!
羊毛织品的清洗 （猿员源）!!!!!!!!!!!!!!!
腈纶织物的清洗 （猿员源）!!!!!!!!!!!!!!!
皮夹克衬里的清洗 （猿员缘）!!!!!!!!!!!!!!
怎样熨衣裙 （猿员缘）!!!!!!!!!!!!!!!!!
领带的洗熨 （猿员远）!!!!!!!!!!!!!!!!!
羽绒服的保洁和收藏 （猿员远）!!!!!!!!!!!!!
巧擦皮鞋 （猿员苑）!!!!!!!!!!!!!!!!!!
家具的清洗和修补

茶水洗新木器 （猿员愿）!!!!!!!!!!!!!!!!
家具变新的方法 （猿员愿）!!!!!!!!!!!!!!!
消除家具烫痕的方法 （猿员愿）!!!!!!!!!!!!!
怎样消除家具烧痕 （猿员怨）!!!!!!!!!!!!!!
怎样处理变黄的白色家具 （猿员怨）!!!!!!!!!!!
怎样消除家具水渍痕 （猿员怨）!!!!!!!!!!!!!
怎样消除装饰贴面鼓泡 （猿员怨）!!!!!!!!!!!!
木制家具除漆 （猿圆园）!!!!!!!!!!!!!!!!
木器的修补 （猿圆园）!!!!!!!!!!!!!!!!!

·员员·目摇录



墙饰、地毯小常识

油漆画线的方法 （猿圆园）!!!!!!!!!!!!!!!
蓝墨水在粉墙中可增白 （猿圆员）!!!!!!!!!!!!
贴墙纸浆糊配制二法 （猿圆员）!!!!!!!!!!!!!
怎样计算墙纸面积 （猿圆员）!!!!!!!!!!!!!!
张贴墙纸二法 （猿圆员）!!!!!!!!!!!!!!!!
墙上钉钉二法 （猿圆圆）!!!!!!!!!!!!!!!!
如何消除地毯压痕 （猿圆圆）!!!!!!!!!!!!!!
如何消除地毯焦痕 （猿圆圆）!!!!!!!!!!!!!!
怎样洗涤地毯 （猿圆猿）!!!!!!!!!!!!!!!!
塑料地板去污法 （猿圆猿）!!!!!!!!!!!!!!!
玻璃的清洗和加工

玻璃清洗六法 （猿圆猿）!!!!!!!!!!!!!!!!
镜子的洁净 （猿圆源）!!!!!!!!!!!!!!!!!
自制毛玻璃 （猿圆源）!!!!!!!!!!!!!!!!!
陶瓷片、卵石片代替玻璃刀 （猿圆源）!!!!!!!!!!!
用蛋清可粘合玻璃制品 （猿圆缘）!!!!!!!!!!!!
自行车的使用和保养

自行车胎延寿法 （猿圆缘）!!!!!!!!!!!!!!!
车内胎的修补与车胎慢撒气的处理 （猿圆缘）!!!!!!!
钟表的使用和保养

手表防蚀法 （猿圆远）!!!!!!!!!!!!!!!!!
表蒙变新法 （猿圆远）!!!!!!!!!!!!!!!!!
手表受磁处理 （猿圆远）!!!!!!!!!!!!!!!!
如何消除表内水汽 （猿圆远）!!!!!!!!!!!!!!

·圆员· 目摇录



座钟乱点的处理 （猿圆苑）!!!!!!!!!!!!!!!
挂钟零件的清洗 （猿圆苑）!!!!!!!!!!!!!!!
手表他用二法 （猿圆苑）!!!!!!!!!!!!!!!!
家电选购与维护

高级组合音响的选购 （猿圆愿）!!!!!!!!!!!!!
微型（悦阅）唱片系统的选购 （猿圆怨）!!!!!!!!!!!
高保真音箱的选择 （猿猿园）!!!!!!!!!!!!!!
如何选购吸尘器 （猿猿员）!!!!!!!!!!!!!!!
微型电子计算器的选购 （猿猿圆）!!!!!!!!!!!!
空调的选购 （猿猿猿）!!!!!!!!!!!!!!!!!
收音机的选购 （猿猿远）!!!!!!!!!!!!!!!!
录音机的选购 （猿猿愿）!!!!!!!!!!!!!!!!
电视机的选购 （猿源园）!!!!!!!!!!!!!!!!
电吹风的选购 （猿源猿）!!!!!!!!!!!!!!!!
电饭锅的选购 （猿源源）!!!!!!!!!!!!!!!!
微波炉的选购 （猿源缘）!!!!!!!!!!!!!!!!
冰箱节电法 （猿源苑）!!!!!!!!!!!!!!!!!
冰箱封条的修理 （猿源愿）!!!!!!!!!!!!!!!
怎样降低冰箱噪音 （猿源愿）!!!!!!!!!!!!!!
电视机粤云栽开关的作用 （猿源愿）!!!!!!!!!!!!
电视机的防潮与除尘 （猿源怨）!!!!!!!!!!!!!
怎样消除电视机“雪花”点 （猿缘园）!!!!!!!!!!!
怎样增强有线电视收看效果 （猿缘园）!!!!!!!!!!
有线电视常见故障的排除 （猿缘员）!!!!!!!!!!!
洗衣机漏水的修理 （猿缘圆）!!!!!!!!!!!!!!
磁带转动不良的处理 （猿缘圆）!!!!!!!!!!!!!

·猿员·目摇录



录音磁带轮的改进 （猿缘圆）!!!!!!!!!!!!!!
磁带重音的处理 （猿缘猿）!!!!!!!!!!!!!!!
折皱磁带的复原 （猿缘猿）!!!!!!!!!!!!!!!
怎样清洗录音机磁头 （猿缘猿）!!!!!!!!!!!!!
电熨斗的除锈 （猿缘源）!!!!!!!!!!!!!!!!
验电笔用途 （猿缘源）!!!!!!!!!!!!!!!!!
空调的使用 （猿缘缘）!!!!!!!!!!!!!!!!!
空调的保养 （猿缘苑）!!!!!!!!!!!!!!!!!
空调器的维修 （猿缘怨）!!!!!!!!!!!!!!!!
电风扇的使用维护 （猿远园）!!!!!!!!!!!!!!
科学保养电视机 （猿远源）!!!!!!!!!!!!!!!
电吹风的使用维护 （猿远远）!!!!!!!!!!!!!!
电饭锅的保养 （猿远愿）!!!!!!!!!!!!!!!!
正确使用微波炉 （猿苑园）!!!!!!!!!!!!!!!
厨房用具

氧化发黑的水龙头如何恢复 （猿苑圆）!!!!!!!!!!
厨房的安全用电 （猿苑圆）!!!!!!!!!!!!!!!
厨房中安装白炽灯的作用 （猿苑圆）!!!!!!!!!!!
电冰箱电源为什么要单独布线 （猿苑猿）!!!!!!!!!
电器开关插座应远离煤气灶具 （猿苑猿）!!!!!!!!!
怎样防止蜂窝煤炉瓦内壁结焦 （猿苑猿）!!!!!!!!!
怎样修补炉膛 （猿苑源）!!!!!!!!!!!!!!!!
巧用蜂窝煤 （猿苑源）!!!!!!!!!!!!!!!!!
炉子生锈的处理 （猿苑源）!!!!!!!!!!!!!!!
煤油炉烟味的消除 （猿苑源）!!!!!!!!!!!!!!
液化石油气灶具的检漏 （猿苑缘）!!!!!!!!!!!!

·源员· 目摇录



防止熟铁锅底部开裂的方法 （猿苑缘）!!!!!!!!!!
搪瓷器皿的修补 （猿苑缘）!!!!!!!!!!!!!!!
粘补瓷器的方法 （猿苑缘）!!!!!!!!!!!!!!!
叠杯的分离 （猿苑远）!!!!!!!!!!!!!!!!!
可包装食品的塑料袋 （猿苑远）!!!!!!!!!!!!!
铝铁炊具不可混用 （猿苑远）!!!!!!!!!!!!!!
怎样处理菜刀把松脱 （猿苑苑）!!!!!!!!!!!!!
热饮用玻璃杯薄比厚好 （猿苑苑）!!!!!!!!!!!!
潮湿的火柴变干的窍门 （猿苑苑）!!!!!!!!!!!!
厨房换气扇的安装和保养 （猿苑苑）!!!!!!!!!!!
厨房卫生与消毒

餐具的高温消毒 （猿苑愿）!!!!!!!!!!!!!!!
餐具的药物消毒 （猿苑怨）!!!!!!!!!!!!!!!
菜砧板消毒方法 （猿苑怨）!!!!!!!!!!!!!!!
厨房异味的消除 （猿苑怨）!!!!!!!!!!!!!!!
冰箱异味的消除 （猿苑怨）!!!!!!!!!!!!!!!
怎样擦洗玻璃器皿 （猿愿园）!!!!!!!!!!!!!!
厨房玻璃制品去污 （猿愿园）!!!!!!!!!!!!!!
油瓶的清洗 （猿愿园）!!!!!!!!!!!!!!!!!
巧除壶垢 （猿愿园）!!!!!!!!!!!!!!!!!!
刀上腥味的去除 （猿愿员）!!!!!!!!!!!!!!!
锅中腥味的去除 （猿愿员）!!!!!!!!!!!!!!!
怎样防止菜刀生锈 （猿愿员）!!!!!!!!!!!!!!
除铁锅锈味 （猿愿员）!!!!!!!!!!!!!!!!!
铝制品热擦去油污 （猿愿圆）!!!!!!!!!!!!!!
去除搪瓷器皿焦迹 （猿愿圆）!!!!!!!!!!!!!!

·缘员·目摇录

需要全本请访问 www.ertongbook.com


