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婚姻史话

“婚姻”析义

婚姻，古字为“昏姻”或“昏因”；昏字也有写成“?”的。
有的说?为?旦之?，昏为昏因之昏，昏嫁应作昏，婚姻应作
婚。

《说文》：“礼，娶妇以昏时，故曰婚。”为什么在昏夜里娶

妇呢？原来最初的婚姻是掠夺婚，掠夺妇女只有在昏暗的黑

夜才能得手。后世结婚沿用这种习惯，都在夜间迎娶，由此逐

渐形成了婚姻的概念，把结婚之礼叫作婚礼。

古代对婚姻一词有三种解释：

一种解释说，婚姻是指姻亲关系说的。《尔雅·释亲》：

“婿之父为姻，妇之父为婿，⋯⋯妇之父母、婿之父母相谓为

婚姻，⋯⋯妇之党为婚兄弟，婿之党为姻兄弟。”郑玄《礼记·

婚义注》：“女氏称婚，婿氏称姻。”《郑风孔疏》：“妇党称婚，

婿党称姻。”

另一种解释说，婚姻是指嫁娶的仪式说的。如汉代郑玄

说：“婚姻之道，谓嫁娶之礼。”唐代孔颖达解释：“男以昏时迎

女，女因男而来，⋯⋯论其男女之身谓之嫁娶，指其好合之际，

谓之婚姻，其事是一，故云婚姻之道，谓嫁娶之礼也。”又说：

“娶妻之礼以昏为期，因名焉。”

第三种解释说，婚姻是指夫妻的称谓说的。如郑玄说：
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“婿曰婚，妻曰姻。”孔颖达说：“⋯⋯此据男女之身，婿则昏时

而迎，妇则因而随之，古云婿曰婚，妻曰姻。”

以上三种解释，概括起来是，婿于昏时娶妇，妇因婿而来，

随之而定夫妻的称谓，建立两家姻亲亲属关系，这些都要通过

婚姻仪式来实现。显然，这些解释都与中国施行几千年的聘

娶婚相适应。这也足以证明，婚姻的概念产生于嫁娶婚之后，

学者陈顾远认为先有嫁娶一词，后有婚姻一词，嫁娶用于表示

掠夺婚、买卖婚等嫁娶方式，婚姻专用于表示聘娶婚，这种说

法是有道理的。

婚姻形式

婚姻的形式，简言之就是嫁娶的方法。我国历史上存在

过多种婚姻形式。

收继摇多数是兄弟亡故收其寡妻为己妻，个别也有收庶
母为妻妾的。

续嫁摇指姊亡，妹续嫁于姊夫。
赠婚摇依父母或有权人的意志将其所支配的女子赠送给

别人为妻，叫做赠婚。

赐婚摇帝王将搜刮来的民女、犯罪者的妻女以及俘虏来
的女子赐与子弟或臣下，叫做赐婚。

养媳婚摇童养媳然后成其婚配。
招赘婚摇男到女家落户。赘婿一般分两种，一种是“养

老女婿”，一辈子在女家；一种是“出舍女婿”，在女家服役一

定年限，仍回男家。

指腹婚摇又称胎婚，是两家主妇同孕，指腹相约定下婚
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