
高 职 高 专 规 划 教 材

机械设计与制造基础

主 编 阎秀华 苗淑杰

副主编 石美玉 安永东

主 审 孙凤英

机 械 工 业 出 版 社



本书是根据 ����年教育部审定的高等工程专科学校机械基础系
列课程教材的教学基本要求编写的�
本书共十九章�主要内容包括机构的结构分析�常用机构及设计�

公差与配合的国家标准及应用�机械加工工艺过程的基础知识�工件在
加工过程中的定位�夹紧�典型的机床夹具及设计�通用零部件的结构�
类型�特点及设计方法�各章附有内容提要�复习思考题和习题�
本书可作为高等工程专科学校及高等职业技术学校机械类各专业

的机械基础�机械设计基础教材 �推荐学时 ���������也可作为成人
教育有关专业的教材�还可供其他相近专业及有关专业的工程技术人
员参考�

图书在版编目 ���� �数据

机械设计与制造基础ð阎秀华主编 2��北京�机械工
业出版社�����2��
�����3����3������3��

r�2�机� s�2�阎� t�2�Z�机械设计[�机械制造工
艺 u�2�Z������[�����

中国版本图书馆 ���数据核字 ������第 ������号

机械工业出版社 �北京市百万庄大街 ��号 邮政编码 �������

责任编辑�
杨民强
王正琼 版式设计�张世琴 责任校对�魏俊云

封面设计�陈 沛 责任印制�闫焱
北京京丰印刷厂印刷�新华书店北京发行所发行
����年 �月第 �版�第 �次印刷
������������������2����印张����千字
���������册
定价���2���元

凡购本书�如有缺页�倒页�脱页�由本社发行部调换
本社购书热线电话 ����������������������3�����
封面无防伪标均为盗版



前 言
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第一章 绪 论

第一节 引 言

人类在长期的生产实践中�创造和发展了机械�机械是机器与机构的总称�机
器是人类进行生产以提高劳动生产率�改善劳动条件�提高产品质量的主要工具�
在现代生产活动和日常生活中�经常见到的如汽车�各种机床�电动机�洗衣机�
缝纫机�机器人�计算机等都是机器�
早在远古时期�杠杆�楔和滚子等工具和简单机械就用于建筑和运输行业中�

东汉张衡将杆机构巧妙地使用在人类第一台地震仪候风地动仪上�元朝发明了利
用曲柄�滑块和飞轮的纺织机等�在现代�机械工业更加得到飞速的发展�目前�
我国不但能自行设计制造大型�精密�成套和高新技术设备�而且在不少技术门
类中�接近和赶上先进国家水平�有的已处于领先地位�
机械的发展程度是国家工业水平�社会生产力发展水平的重要标志之一�为

了加速工业�农业�国防和科学技术的现代化进程�要求机械工业不断提供更新�
更好的现代化成套机械设备�以求最大限度地提高劳动生产率�所以�对于现代
工程技术人员�学习和掌握一定的机械设计基础知识是极为必要的�

第二节 本课程的研究对象

一�机器的组成
一台完整的机器具有四个组成部分�即原动机�传动机构�执行机构和控制

系统�
机器的种类繁多�它们的构造�用途和性能也各不相同�但它们都有一些共

同特征�如图 �3��所示为单缸内燃机�它是由气缸体 ��曲轴 ��连杆 ��活塞 ��
进气门 ��排气门 ��推杆 ��凸轮 �及齿轮 ����所组成�气缸内燃气燃烧形成
的气体推动活塞作往复移动�经连杆转化为曲轴的连续转动�凸轮和推杆是用来
启动进气门和排气门�控制燃气的进入量和废气的排出量�为保证曲轴每转两周

�一个工作循环�进�排气门各启闭一次�在曲轴和凸轮轴之间安装了齿轮�齿数
比为 ����这样燃烧的气体推动活塞运动时�进�排气门有规律的启闭�把燃气
的热能转变为曲轴转动的机械能�



又如洗衣机是由电动机经普通 �带传动使洗衣机叶轮旋转�搅动洗衣液达到
洗衣的目的�

图 �3�� 单缸内燃机

��气缸体 ��曲轴 ��连杆 ��活塞

��进气门 ��排气门 ��推杆

��凸轮 �����齿轮

从以上两例可以看出�机器具有下列
三个共同特征

���
�

它们都是人为的实物组合

���
�

各个实物之间具有确定的相对运

动

���
�
它们用来代替或减轻人类的劳

动�去完成有用的机械功 �如车床�汽车
等�或转换机械能 �如内燃机�电动机�发
电机等��
凡同时具有以上三个特征的称为机

器�
机构也是人为的实物组合�其组成的

各个实物之间有确定的相对运动�所以�
机构具有机器的前两个特征�但不具有第
三个特征�上述的内燃机为机器�而在内
燃机中�活塞�连杆�曲轴和气缸体组成
了一个曲柄滑块机构�将活塞 �相当滑
块�的往复移动通过连杆变成曲轴 �相当
曲柄�的旋转运动�凸轮�推杆和气缸体
组成凸轮机构�将凸轮的旋转运动变为推杆有规律的往复移动�以控制进�排气
门的启闭�而曲轴�凸轮轴上的齿轮和气缸体组成齿轮机构�使两轴保持一定的
传动比�由此可见�机器是由机构所组成的�但从构成和运动的观点看�机器和
机构并无区别�所以�在工程上�通常以 �机械�一词作为机器和机构的总称�从
功能上看�机构与机器的根本区别在于机构的主要功能是传递运动和力�而机器
的主要功能除能传递运动和力外�还能变换机械能或完成有用的机械功�因此�一
部机器可以只有一种机构�如电动机�鼓风机等�也可以是几种机构的组合�
机械中的常用机构有连杆机构�凸轮机构�齿轮机构等�
组成机构的相互间作确定运动的各个实物�称为构件�它是机械的运动单元�

构件又由零件所组成�具体见第二章第一节�
机械中的零件可分为两大类�一类是在各种机械中都经常遇到和普遍使用的

零件�称为通用零件�如齿轮�螺栓�带轮等�另一类是仅在某些机械中才能用
到的零件�称为专用零件�如汽车发动机中的曲轴�凸轮轴�汽轮机中的叶片等�

�



二�本课程的研究对象
本课程的研究对象包括

���
�

机械中常用机构和通用零件的工作原理�结构特点�基本设计理论和设
计方法

���
�
机械零件精度设计的国家标准及典型零件的精度设计

���
�

机械零件加工过程中�定位和夹紧的基本知识及典型的夹紧机构�

第三节 机械设计的基本要求和一般过程

一�机械设计的基本要求
机械设计是指规划和设计实现预期功能要求的新机械或改进原有机械的性

能�
机械产品的功能�成本�在很大程度上取决于设计工作的质量�因此�不论

是设计新产品�还是对现有设备进行技术改造�设计人员都必须满腔热情�以认
真负责的态度对待设计过程的每一个细节�作周密�细致的思考�
用户希望得到物美价廉的产品�物美价廉是产品获得市场竞争能力�创造经

济效益和社会效益的先决条件�也是设计机械产品的基本要求�
尽管机械的类型很多�但设计的基本要求大致相同�主要有以下几个方面

�2�
�

运动与动力性能

为使设计的机械满足使用要求�必须按照给定的运动和动力参数�确定机械
的工作原理�并选择或设计合适的机械或机械传动方案

�2�
�

工作可靠

为使机械在预期的工作期间内可靠地工作�防止因零件失效而影响正常工作�
零件应满足强度�刚度�耐磨性�耐热性�振动稳定性和寿命等要求

�2�
�

经济性

对于机械设计应最大程度的考虑其经济性�使之降低成本�提高市场竞争力�
考虑经济性的要求有�合理选择零件的材料�合理设计零件的结构�使之具有良
好的工艺性和适当的精度�加工时的装夹设备简单实用�机械在使用过程中便于
维护和保养等�还应指出�在机械设计中采用标准件�不仅可以简化设计�保证
互换性�便于修配�而且有利于保证零件的质量及降低成本

�2�
�

安全性和使用性

在设计机械产品时�必须考虑操作方便�力求改善使用条件和减轻劳动强度�
同时注意安全�加强劳动保护�
另外�设计机械产品还要考虑美观�便于搬运和拆卸�保持清洁不污染环境

等�

�
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二�机械设计的一般过程
机械设计的过程无一定模式�要根据具体情况而定�但一般设计过程可归纳

如下�
�2�明确设计任务
设计任务通常是为实现某种功能 �如满足生产要求�而提出的�提出任务时�

首先分析利用机械实现功能要求的可能性�然后根据所设计机械的工作要求确定
功能范围及各项技术性能指标等�以明确设计任务

�2�
�

总体方案设计

根据设计任务�进行同类产品的研究�市场调查�征求用户意见和要求等�在
此基础上�确定实现预定功能的机器的工作原理�拟定出总体设计方案�必要时
可拿出几套设计方案进行比较�择优选用

�2�
�

技术设计

根据所设计的总体方案�进行运动学�动力学分析和强度计算�以确定机构
和零件的主要参数和尺寸�然后�考虑生产批量�材料供应情况�毛坯类型�加
工和装配工艺�精度要求�有关标准和规范等因素�绘制总装配图�部件装配图�
零件图和编写技术文件

�2�
�

样机的试制和鉴定

设计的机器是否能满足预定功能要求�则需要进行样机试制和鉴定�在试制
和鉴定过程中�发现不合理之处应及时修改�使设计达到比较合理的状态

�2�
�

评价

对设计的机器要从技术方面�经济方面和可靠性等方面进行综合评价

�2�
�

提供设计方案

经过经济和技术评价均优后�即可向承制单位提供设计方案�包括图样和各
种技术文件�
上述设计过程不能截然分开�而是互相联系�互相影响�互相制约的�因此�

设计各阶段常常应交叉进行�

第四节 本课程的性质与任务

本课程是一门培养学生形成一定的机械设计能力及工艺知识的技术基础课�
在社会主义现代化建设中�随着机械生产规模的日益扩大�需要对现有设备

进行维护和改造�以充分挖掘企业潜力�所以要求将来从事机械工程方面工作的
学生�应当具有机械传动原理�工艺过程�设备的正常使用和维护以及进行故障
分析等方面所必需的基本知识�本门课程正是为这一需要而设置的�
通过本门课程的学习�主要完成下列任务�

�



���掌握机构的结构分析及受力分析的有关基本知识�初步形成分析与设计
常用机构的能力�并对机构的运动方案的确定有所了解

���
�

掌握通用零件的工作原理�结构特点�设计计算和维护保养等基本知识�
使之具有设计机械传动装置和简单机械的能力

���
�

掌握公差与配合国家标准�初步形成机械零件精度设计的能力

���
�

掌握机械零件加工时定位与夹紧�典型夹具的工作原理和结构等基本知
识�通过工艺实习等实践环节�了解典型零件的加工工艺过程及机器与部件的装
配工艺过程

���
�
具有应用标准�规范�手册�图册等有关技术资料的能力�

�机械设计与制造基础�课程是一门科学性�综合性�实践性都很强的课程�
它综合运用高等数学�机械制图�工程材料�金属工艺学�理论力学�材料力学
等课程的基本知识�并为学习后续专业课程和以后解决生产实际问题建立基础�

第五节 现代设计方法简介

机械设计方法通常可分为传统设计方法和现代设计方法两种�传统设计方法
是把已有产品的设计经验总结成有关的设计理论�设计步骤�设计方法和设计手
册�形成大量成熟和宝贵的设计资料�以供设计者在设计过程中使用�传统的设
计过程如图 �3��左图所示
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工程分析
方法库

计算
方法库

图 库

工程
数据库

����

自动绘图

方案评判

工程分析

几何造型

工艺规划

结构设计

评 价

分析和优化

产品构思 几何造型

功能确定 方案决策

���设计过程传统设计过程

图 �3�� ���系统设计与传统设计的比较

近几十年来�随着科学技术的发展及新产品设计的需要�特别是电子计算机
的日益广泛应用�机械设计方法也在不断地发展和更新�现代设计方法已日益为
人们所重视�现代设计方法主要有计算机辅助设计�优化设计和可靠性设计
等�

�



一�计算机辅助设计
计算机辅助设计�简称 ����是设计人员依靠计算机的协助�自动完成包括

设计计算�结构设计和自动绘图工作在内的一种设计方法�利用���设计产品的
过程如图 �3��右图所示

���
�

设计将人和计算机各自的特长结合起来�构成一个工作组合�它提供一
整套可供设计者参考的设计思想方法�设计进程模式�设计各阶段任务分解及实
施方法�为了满足集成环境下设计过程的需求�计算机系统不是以若干孤立部分
去支持实际过程�而是形成了 ���系统�并充分考虑 �����计算机辅助工艺设
计�及 ��� �计算机辅助制造�等各方面的要求�充分发挥计算机高速运算�严
格逻辑判断和推理�存储大量信息的能力和设计人员的经验及智慧�以求得工程
系统的最优设计�
二�优化设计
在用传统设计方法设计机械零件时�设计结果虽然也能满足强度�刚度等要

求�但由于选择参数时带有经验性和盲目性�因而难以达到最优的设计结果�优
化设计则可在一定程度上弥补这一缺陷�
所谓优化设计是在给定的设计指标下达到最优值�例如要求设计出的零件或

部件达到外廓尺寸最小�重量最轻�成本最低�可靠性最高等指标中的一个或几
个�同时还必须满足一系列给定的限制条件�如强度�刚度条件�某些尺寸界线�
某些参数范围以及某些标准值的限制条件等�机械优化设计就是在符合一系列限
制条件的前提下�求出满足最优效果的设计参数�
三�可靠性设计
在传统设计中�用安全系数考虑设计中遇到的不确定因素�这在很大程度上

带有经验性�
可靠性设计是将可靠性作为设计目标�应用概率论与数理统计等数学工具�将

设计中的一些基本因素 �例如材料的强度�载荷�寿命�几何尺寸等��用统计规
律进行处理�在此基础上进行设计计算的一种设计方法�
现代设计方法无一不和计算机相联系�计算机已日益广泛地应用于机械设计

的各领域中�使传统的设计方法受到很大冲击�现代设计方法的应用已势在必行�

�



第二章 平面机构的结构分析

内 容 提 要

本章主要介绍机构的组成�平面机构运动简图的绘制方法�机构具有确定运
动的条件及平面机构自由度的计算方法�

图 �3�� 内燃机连杆
��连杆体 ��螺栓 ��螺
母 ��开口销 ��连杆盖

��轴瓦 ��轴套

第一节 机构的组成

由前面分析可知�各种机器虽然它们的形式�结构和用途各不相同�但它们
都是由机构所组成的�为实现机器的预期运动要求�这些机构的运动必须是确定
的�那么�怎样才能使它们具有确定的运动呢�为了解决这个问题�首先需对机
构的组成进行研究�
一�构件与零件
任何机械都是由若干零件所组成的�但是�从机械运动的观点来看�并不是

所有零件都在独立地影响着机械的运动�而往往是由于
结构上和工艺上的需要�把几个零件刚性地联接在一起�
使它们作为一个整体而运动�构成了一个运动单元�这个
运动单元称为构件�一个构件�可以是不能拆开的单一整
体�也可能是由若干个不同零件装配而成的刚性体�因
此�构件与零件的区别在于�构件是运动的单元�零件是
制造的单元�如图 �3��所示为内燃机的连杆�在内燃机中
作为一个整体而运动�所以它是一个构件�但从制造角度
看�它却是由连杆体 ��螺栓 ��螺母 ��开口销 ��连杆
盖 ��轴瓦 ��轴套 �等许多零件所组成的�
二�运动副
机械中的所有构件都应具有确定的运动�而不能随

意乱动�为了满足这个要求�必须对各构件的运动加以约
束�这种约束是通过各构件的相互联接实现的�把构件通
过一定形式联接起来�并使其具有相对运动的可能�这两
个构件直接接触�同时能产生一定相对运动的联接称为
运动副�两构件上参与接触并构成运动副的表面称为运



动副元素�例如杆件 �与杆件 �的铰接�图 �3����滑块 �与导轨 �的接触�图 �3����
以及齿轮 �的轮齿与齿轮 �的轮齿的啮合�图 �3���等都是运动副的具体结构形式�
而它们的运动副元素分别为圆柱面和圆孔面�棱柱面和棱孔面及两个齿廓曲面�

图 �3�� 转动副 图 �3�� 移动副

��导轨 ��滑块

两个构件构成运动副后�它们之间的相对运动将受到约束�从而使它们之间

图 �3�� 平面高副

只能产生某些相对运动�至于两个构件构成运动副后能产生哪
些相对运动�则与运动副的性质有关�如图 �3���构件 �在尚
未与其它构件构成运动副之前为空间自由运动的构件�可产生
六个独立的运动 �即�沿着 2�轴�3�轴及 4�轴三个方向的移动
和绕着 2�轴�3�轴及 4�轴三个轴的转动��每个独立的运动�称
为一个自由度�共具有六个自由度�要确定这个构件在空间的
位置�就需要六个独立的运动参数�当该构件与其他构件构成
运动副后�由于两构件互相接触�将使某些独立运动受到运动
副的约束而消失�因此自由度将减少�自由度减少的数目恰好等于约束的数目�如
图 �3��所示�一个球和平面接触构成运动副后�4�方向的移动受到约束�使自由度
减少了一个�即约束增加一个�球剩下五个自由度�即沿着 2�轴�3�轴的移动和绕
着 2�轴�3�轴和 4�轴的转动�

图 �3�� 空间构件的自由度 图 �3�� 球体的自由度

�



根据构成运动副的两个构件之间的相对运动是平面运动还是空间运动�可把
运动副分为平面运动副和空间运动副两大类�本章主要讨论平面运动副�图�3��所

图 �3�� 平面构件的自由度

示为平面自由运动的构件�它具有三个自由度�即沿
着 2�轴及 3�轴方向的移动和在 2�ðĀ3�平面内的转动�
要确定这个构件在平面的位置�就需要三个独立运动
参数�当该构件与其他构件组成运动副后�由于两个
构件的相互接触�将使某一方面的运动受到运动副的
约束而消失�即自由度减少�如图 �3���构件 �与构
件 �构成运动副�两个移动的自由度受约束�只剩下
一个转动的自由度�
平面运动副根据构成运动副的两构件的接触情

况不同�可分为两大类�凡通过点或线接触而构成的运动副称为高副�如图 �3��所
示两个齿轮轮齿所构成的运动副�而通过面接触所构成的运动副称为低副�如图

�3��和图 �3��所示的两种运动副�低副又根据两个构件接触后产生的相对运动不
同�分为转动副 �相对运动为转动�如图 �3��所示�和移动副 �相对运动为移动�
如图 �3��所示��
三�运动链
由两个或两个以上构件通过运动副相联而构成的可动系统�称为运动链�如

图 �3��所示�若运动链中各构件构成了首尾相接的封闭系统�该运动链称为闭式运
动链�如图 �3�����所示�若各构件未构成首尾相接的系统�则称为开式运动链�
如图 �3�����所示�在机械中�大多数机构为闭式运动链�少数机构如机械手�采
用开式运动链�

图 �3�� 运动链

��� ��闭式运动链 ��� ��开式运动链

四�机构
在运动链中�如果将某一个构件加以固定�另一个或几个构件按给定的运动

规律运动�其余构件的运动完全确定�则这个运动链称为机构�如图 �3��所示�机
构中被固定的构件称为机架 �构件 ���所谓固定是相对的�一般情况下�机器安
装在地面上�那么机架相对于地面是固定的�如果机器是运动的�如汽车�飞机

�
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