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目U 百

人们常称谓的"纸"，一般指由天然植物纤维，经加工制造而成

的。它已经成为传播文化科学知识的重要媒介，同时也是各类产

品、商品包装的重要物质。随着社会经济的发展，人们不仅对纸的

产量需求不断增长，而且对纸的品种及性能的需求更为强烈。因

此，伴随着纸产量的增加，涌现出了许多特种纸、加工纸。这些特种

纸、加工纸已在不少论著中作了较为详尽、系统的介绍，甚至已出

版了专著。随着科学技术的进步和社会结构及生活环境的变化，纸

的使用范围越来越广，根据不同的日的，赋予纸以相应功能的要求

也日益强烈。或为满足不断增长的各种不同需要，或为适应现代化

工作和生活的快节奏，或为更方便、更舒适、更实用，或是为了简化

工序及降低成本和消除污染，各种类型的功能纸及纸制品便应运

而生。像赋予纸以治病保健功能的药物纸、妇女卫生保健纸、抗菌

纸;在日常生活中使用的冰箱除臭纸、服装油污干洗纸;用于水果

包装的葡萄保鲜纸;具有特殊用途的半导体纸、磁性纸;用于建筑

装饰的阻燃壁纸;有利于安全、环保的安全打字蜡纸;用于书画的

新型书画纸等等。

为了满足各种不同的需要，人们已经把"纸"的范围，从以往的

只是将天然纤维原料经传统的方式抄造而成，扩大到更加广义的

范畴。即除了传统意义的"纸"之外，还包括在天然纤维中加入新的

纤维材料，或是直接采用无纺布、丝网、塑料薄膜等，将它作为一种

载体，眠予我们所需要的各种功能。

眠于纸及纸制品各种功能，仅仅利用纸原料纤维本身的性能

是远远不够的，还要利用纤维二维平面状展开后聚集体的性能，诸



如利用气孔等，利用纸在二次加工后产生的各种功能。例如经过涂

布、复合、成型、变性、整饰加工等过程，改变或提高纸张原有的形

状、外观和物理化学特性。当然，要赋予纸及纸制品各类功能，最主

要的还是依靠各类助剂。这些助剂包括各类中西药材、高分子聚

合物、表面活性剂、防水剂、防油剂、抗静电剂、阻燃剂和股粘剂等。

本书是作者收集近十年来的最新资料(包括各种专利文献)编

著而成。在编著过程中，尽量注意到z一是使本书尽量符合中国的

国情;二是技术的新颖，对以往加工纸、特种纸等论著己作过介绍

的内容不再赘述E三是重点介绍工艺配方，适当介绍原理及制造工

艺过程。

由于本书不是加工纸、特种纸大全，所以不是按照基础理论、

实际应用的顺序编排的。本书是功能纸最新发展的反映，是按照使

用的需要而编排的。本书分为药物纸、生活用纸、包装用纸、建筑用

纸、工业生产用纸、文化办公用纸等六章共十五节。每个章节都是

独立的，相互之间没有什么特殊的联系。这种编排的目的主要是便

于读者，特别是使用者不必通阅全书，即可根据自己的需要而选择

性地阅读。有些功能纸的用途并非专一，例如编排在文化办公用纸

中的水转印纸，既属于文化用纸，又可作为标识商标纸使用，我们

只能编排在一个章节中。

本书可供制浆造纸工业及有关的生产企业、科研、设计、管理、

教学等单位的生产管理人员、工程技术人员、教师及学生阅读与参

考。

本书除涉及制浆造纸专业外，还涉及到化工、精细化工和医药

等许多领域。由于时间仓促，作者的水平有限，难免存在许多不足

之处，敬请读者批评指正。

作者

1997 年2 月20 日
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第一章药物纸及纸制品

第-节药物保健纸及纸制品

一、概述

药物保健纸是指对日益深入到家庭生活的各种纸或纸制品，

诸如E生纸、妇女卫生纸、餐巾纸等赋予某些药物的功能，使这

些纸具奋治疗、保健、杀菌等作用。尤其是使用的大多数药物为

我国传统的中草药，不仅成本低，而且一般无毒副作用。其中的

"纸"，也就是具有各种不同功能的载体，也可称作为基质，是广

义上的纸，它们可以是天然纤维纸，也可以是无纺布、丝绒网，或

者是它们的组合。当然用得最多的还是天然纤维，可使用木浆、棉

浆、草浆及其他天然纤维原料;可以是机制纸，也可以是手工纸。

赋予载体上不同治疗保健功能的方法主要有三种:浆内添加

法，喷雾干燥法和机外加工法。这三种方法既可以单础使用，也

可以组合使用。

1. 浆内添加法

浆内添加法基本有两种形式:一种是把具有治疗、保健功能

的天然药物，或人工合成的原料，经过切短、浸泡、磨制成浆后，

与天然纤维均匀?昆合后共同进行打浆处理，从而使纸具备治疗保

健功能。另一种形式是把不榕于水的天然药物制成粉末，过筛后，

以填料的形式添加在打浆机或高位箱中，使之与纤维充分混合，留

着在载体上。由于所选用的中药材往往带有颜色和特殊的中药材

清香气昧，所以浆内添加往往还有染色和加昧的作用。

Z. 喷雾干燥法

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



喷雾干燥法是把按照配方要求的中草药煎煮、浸横、蒸馆提

取。为充分利用中草药，往往要进行二次煎煮提取。为了保证药

液的浓度，有时还需要进行蒸发浓缩。如果是成药，则直接按照

配方要求进行稀释或配制。总之取出浓度较高的药液后，在纸机

的干燥部之前，或是在干燥部内的适当部位，将药液均匀的喷洒

在湿纸幅上。一般使用压缩空气通过雾化喷头使药液充分雾化，均

匀喷洒，喷洒的药液量要符合工艺要求。湿纸幅经过干燥，把药

液的有效成分留在基质上，经分切包装即成为产品。

为了不过多地增加纸机干燥部的负荷，配制的药液要求有较

高的浓度和较高的温度 ( 50- 60 'C )。为了保证产品的含水量符合

工艺标准(一般含水 6%- 10%)，或者适当降低纸机的车速，或

者适当升高干燥部的温度。

3. 机外加工法

机外加工法也是首先把药掖配制好，然后再把药液转移到基

质上。转移药液的方法可以采取喷雾法、浸清法和辘压法。这种

处理方法比较灵活，不受纸机生产的影响，可以使用自产的纸，也

可以购买商品纸，进行机外加工。经机外加工后的产品，可以根

据需要或者再进行烘干，或者使其温度保持为 25%-40% ，作为

干洗型或擦拭型保健治疗纸巾。

二、中药材有效成分的提取

把药物的治疗保健功能赋予载体上的三种方法中，以喷雾干

燥法使用得最多。无论是喷雾干燥法还是机外加工法，都需要按

规定配制好药液。成药的复配稀释比较容易，而天然药物有效成

分的提取比较复杂。

中药有效成分的提取为 z
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!直火加热
1. 煎煮法 (

l 蒸汽加热

药材有 I ._ ..... (冷浸法:常温 3~ 5d ~浸出法
\2. 浸溃法 ( .~ :::~. .,. ~

效成分才 l 温浸法 : 60 C

的提取 [ 3 . 渗漉法

4. 回流法 : 浸出溶媒为乙醇 、 乙醋 、 丙嗣等溶剂

5. 水蒸气蒸馆法

浸出法是提取有效成分最常用的方法。用于药材漫出的液体

称为浸出洛媒。浸出溶媒浸取药材后得到的液体称为浸出液。

水是最常用的浸出榕媒，其次是乙醇。浸出溶媒的选择是根

据药材的特性和使用要求，利用浸出溶媒的共性和个性，以浸取

需要的成分。它们有时单拙使用，有时1昆合使用。例如提取水榕

性成分，使用水作漫出j容媒就可以。而有许多成分在水中不洛或

溶解度不高，那么就根据该成分在乙醇或乙醇水溶液中的溶解度

而选取合适的漫出洛媒。

煎煮法是最早使用的浸出方法，已有几千年的历史，直到现

在仍是采取浸出攘的最常用的方法。浸出j容媒使用最多的是水，结

合药性也有采用酒作漫出溶媒。当以酒(乙醇)作浸出溶媒时，应

采用回流法以免乙醇损失，同时在生产时也较安全。

煎煮法可直接用明火加热，也可采取蒸汽或高压蒸汽加热。通

过试验证明，蒸汽或高压蒸汽煎煮所制得的药剂质量与直火煎煮

基本相同。采用煎煮法时应注意以下问题:

1.浸出榕媒的选用

以水作为浸出溶媒时，水质对漫出液有一定的影响。例如矿

物质多少， pH值高低以及环境污染等都会影响浸出液的质量。古

代尚未掌握水的精制法，而主要靠水源的选用，在雨水、雪水、江

i可水 、 泉水 、 井水中以雨水和雪水较为纯净 。 自 来水的质量往往

因水源而异，必要时煮沸放冷，使其中部分矿物质沉淀，气体排

除，可改善水的质量。当然以蒸馆水或去离子水最为适宜。浸出
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榕媒的用量以能淹没药材为宜，用量过多，浸出液浓度太低，为

后续处理带来麻烦z用量过少，则提取不充分。

2. 火的应用

火力的强弱与浸出攘的质量有密切关系。火力过强水分蒸发

得快，致使煎煮时间不能延续长久，药材成分不易充分溶出，且

易烧焦。火力过弱则温度不足，不容易达到浸出目的。煎煮所用

的火力分为文火和武火。一般未沸前用武火，沸后用文火，以增

加浸出的效果与减少水分的过分蒸发。

3. 煎煮时间

煎煮的时间一般分为三种:一般药材第一煎，煮沸 20 ~

30min; 第二煎 ， 煮沸15~20min; 滋补剂于煮沸后应多煮5~

45min ， 解表剂一般应当煮5~lOmin 。

4. 煎药次数

根据一般习惯与经验，均将煎剂煎煮两次，但也可煎→次或

三次。具体药物的煎煮次数应按具体情况来决定。煎煮前浸泡20~

60min 有利于煎煮 。

5. 入药顺序

由于中草药中所含可溶性成分均不同，煎煮时必须视成分的

性质来处理。先煎药材一般为甲壳、矿石类质地坚硬者，如生壮

蜗、石决明、石膏等，一般先煎 1 5~ 3Omin。某些毒性药材，如川

乌、生附子、生半夏等，如无特殊医嘱时应先煎 1~2h去"毒"。

后下药材一般为芳香族挥发性类，如薄荷、红豆楚、冰片等。

一般于煎毕前 5~ l Omin加入，以减少其挥发。有些受热易破坏的

药如大黄等，也应后下，煎三五沸即可。

悻化药一般系指胶类，如阿胶、龟板胶等，这些药物容易溶

解于煎好的药液中。先加时，胶类先溶解而影响有效成分的浸出

或容易煎焦。

6. 药液的增浓

无论是采用喷雾干燥法还是机外加工法，都需要药液保持较
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高的浓度，其质量分数要达到 1 0%~ 20%或更高。为了达到较高

的药液浓度，可以控制煎煮时加入浸出溶媒的量，在保证充分提

取的前提下，尽量少用。另外也可采取蒸发浓缩的方法。蒸发有

两种方式z常压蒸发和减压蒸发。减压蒸发由于具有温度低、速

度快等优点，所以使用更为普遍。

7. 过滤及脱色

制取的药液往往由雾化喷头均匀地喷淋到载体上。为了保证

顺利的雾化，不堵塞喷嘴，需对药被进行过滤处理，使用 60日、

80 目 或更细的网子过滤 。 经过滤后 ， 不仅保证喷雾顺畅 ， 而且有

利于保证成品的外观质量。

天然药物的抽提液往往带有颜色，对于产品往往具有天然染

色的作用。如果产品需要染色，或对颜色没有要求，那么就不必

进行脱色处理。如果产品对颜色有较高的要求，还需对抽提班进

行脱色处理，常用的脱色剂为活性炭。

三、妇女保健卫生纸

(一)保健型妇女卫生纸及纸巾

这种保健型卫生纸用于健康女性非经期外阴部的保健维护。

由于加入了中药成分，所以有杀菌、消毒作用，能解除外阴部搔

痒、自带多、异昧、轻度炎症，对一些妇科病的初期有治疗效果。

该纸巾使用方便，揭去底层两边胶条上的覆盖纸，将有不干胶的

卫生纸贴于内裤上即可使用，有吸温作用，解除了健康女性由于

正常分撼带来的不便，使外阴部及内裤清洗变得方便、卫生、简

单。由于所使用的是纯天然药物，所以无任何毒副作用，无剌激

性，是健康女性的良好保健用品。

该种妇女保健卫生纸可用下列材料为中药载体:天然纤维纸、

无纺布、丝绒网、两层无纺布中间夹薄棉浆或木浆，两层无纺布

中间夹天然纤维纸，两层丝绒网夹楠、木浆或夹纤维纸，天然纤

维纸夹薄棉浆、薄木浆，或无纺布、棉浆、木浆天然纤维纸氓合
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层。总之要求有较好的吸湿度和抗张强度。天然纤维的吸温度为

1: (3~7)，最好1 : (5~6); 棉 、 木浆的吸湿度为1: (l0~

300) 。 抗张强度要求 : 纤维纸的裂断长为800~2500m， 无纺布或

丝绒网的裂断长大于2000m。

中药配方及药理作用如下〈括号中的量为最佳用量):

(1)苦参: 2~IO 份(3 份) ，含多种生物碱及黄嗣类物质。味

苦，性寒。有清热、燥湿、利尿、桂风、杀虫、抑菌的功效。

(2) 防风 : 2~IO 份(3 份) ，含挥发油、甘露醇、酷类物质。

味辛苦，性微温。有发汗解表、桂风除温、解热抑菌之功效。

(3) 荆芥 : 2~IO 份(3 份) ，挥发油中含右旋薄荷嗣、消旋

薄荷嗣及少量拧攘烯。味辛，性温。有发表、散风、透摩、止血、

抗菌之功效。

(4) 龙胆草 : 2~IO 份(3 份) ，含龙胆苦献、龙胆碱、龙胆

糖。味苦、性寒。有清泻肝胆、清热燥潭、抑菌抗炎之功效。

(5) 白薛皮 : 4~I2 份(8 份) ，含白薛碱、茵芋碱、白薛明

碱、胆碱、胡芦巴碱等生物碱。昧苦戚，性寒。有清热解毒、怯

风燥湿、杀虫止痒之功效。

(6) 蛇床子 : 4~I2 份(8 份) ，含多种香豆精衍生物、蛇床

素、蛇床明等。味辛、苦，性温。有燥湿杀虫止痒、补肾壮阳、散

寒桂风之功效。

(7)黄柏: 4~I2 份(8 份) ， 含多种生物碱 ， 以小架碱为主 ，

还有棕榈碱、黄柏碱等。昧苦，性寒。有清热燥湿、泻火解毒之

功效。

(8) 薄荷 : 2~IO 份(4 份) ，其薄荷油中含薄荷脑、薄荷嗣

及乙酸薄荷醋等。味辛、苦，性寒。有疏风散热、发汗解表、清

利头目、透痊开窍之功效。

(9) 清水 : 1100~2200 份 (1300 份儿

以上配方中的荆芥、龙胆草、自薛皮、黄柏、薄荷的综合作

用可用九里香、苍耳子、百部、明矶、白芷或鹤虱草、威灵仙、归
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尾、狼毒、公猪胆的综合作用来代替。上述药物的主要成分及药

理作用是:

(1)九里香:含挥发油，主要有 L-草澄茄烯、甜没药烯、 β

丁香烯、丁香油酣、九里香素等。味辛、苦，性温。有行气止痛、

活血化脐之功效。

(2) 苍耳子 : 含苍耳试 、 苍耳醇、 异苍耳醇、 苍耳醋、 亚油

酸及生物碱等。味辛、苦，性温。有桂风燥湿、通窍止痛之功能。

(3) 百部 : 含百部碱、 百部次碱、 异百部碱、 原百部碱等多

种生物碱。味甘苦，性微温。有杀虫止痒、润肺止咳、抗菌抗病

毒之功效。

(4) 明矶 : 主要成分为硫酸铝饵 。 味酸 、 涩 ， 性寒 。 有收敛

止血、燥温桂痰、杀虫解毒之功效。

(5)自芷z含白当归、自当归脑、自芷素、东霞碧素等 23种

香豆精。昧辛，性温。有散风除湿、通窍止痛、消肿排版之功效。

(6) 筒虱草 : 又名天明精 ， 含天明精内醋醇 、 天明精内醋嗣 、

鹤虱内醋、埃瓦内醋等成分。味辛，性寒。有桂痰、清热、破血、

止血、解毒、杀虫之功效。对脚癖有抑制作用。

(7)威灵仙:含白头翁素、白头翁内醋、国醇、糖类及试等。

其根味辛、咸，性温。叶味辛、苦，性平。有桔风除湿，通络止

痛，消炎解毒之功效。

(8) 归尾 : 含阿魏酸、 丁二酸 、 英酸 、 尿晤院 、 腺瞟岭 、 维

生素 BIZ、维生素 E等。昧甘、辛，性温，有补血调经、润燥滑肠

之功效。

(9) 公猪胆 : 含胆汁酸类 、 胆红素 、 猪胆酸、 去氧胆酸、 石

胆酸等。昧苦，性寒。有解热、润燥、解毒、抑菌、抗炎的作用。

主治外感热病、燥渴便秘、痛肿疗疮。

(10 ) 冰片 : 含多种商类成分、 龙脑、 牵草烯、 石竹烯、 山檀

酸、龙脑香醇嗣等成分。昧苦、辛，性凉。有通诸窍、散郁火、去

黯明目、消肿止痛之功效。
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