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提高全民族的科学素质

— 序《院士科普书系》

    人类走到了又一个千年之交。

    人类的文明进程至少已有6000余年〔地球上各个民族

共同创造了人类文明的灿烂之花。‘子，华文明同古埃及文明、

古巴比伦文明、古印度文明、古希腊文明等一起，是人类文明

的发源地。

    15世纪之前，以中华文明为代表的东方文明曾遥遥领

先于当时的西方文明。从汉代到明代初期，中国的科学技术

在世界上一直领先长达14个世纪以上〔)在那个时期，影响

世界文明进程的重要发明中，相当部分是中华民族的贡献

    后来，中国逐渐落后了。中国为什么落后?近代从林则

徐以来许多志士仁人就不断提出和思索这个历史课题 但

都没有找到正确的答案。以毛泽东同志、邓小平同志为代表

的中国共产党人作出了唯一正确的回答:中国落后，是由于

生产力的落后和社会政治的腐朽。西方列强对中国的欺凌，

更加剧了中国经济的落后和国家的衰败 而落后就要挨打〔

所以要进行革命，通过革命从根本_L改变旧的生产关系和政



治 L层建筑，为解放和发展生产力开辟道路 于是，就有了

80多年前孙中山先生领导的辛亥革命，就有了50年前我们

党领导的新民主主义革命的胜利，以及随后进行的社二会[:义

革命的成功 无论是革命还是我们正在进行的社会主义改

革，都是为了解放和发展生产力〔

    邓小平同志提出的“科学技术是第一生产力”的著名论

断，使我们对科学技术在经济和社会发展中的地位与作川的

认识，有了新的飞跃。我们应该运用这 真 理性的认识，深

刻总结以往科学技术发展的历史经验，把我国科技事业更好

地推向前进〕中国古代科技有过辉煌的成果，但也有不足，

主要是没有形成实验科学传统和完整的学科体系，科学技术

没有取得应有的社会地位，更缺乏通过科技促进社会生产力

发展的动力和机制(〕为什么近代科学技术首先在文艺复兴

后的欧洲出现，而未能在中国出现，这可能是原囚之 ·吧

而且，我国历史上虽然有着伟大而丰富的文明成果和优良的

文化传统，但相对说来，全社会的科学精神不足也是一个缺

陷。鉴往开来，继承以往的优秀文化，弥补历史的不足，是当

代中国人的社会责任

    在新的世纪中，中华民族将实现伟大的复兴。在一个，}i

世界人日五分之一的发展中大国吧，再用 50年的时i司基本

实现现代化，这又是一项惊天动地的伟业 为实现这个光辉



的目标，我们应该充分发挥社会4一义制度的优越性，n},_持小

懈地实施科教兴国战略。

    科教兴国，全社会都要参与，,+朴丫一"}: X11教育,fi; ,}-应石r ':1

当先，在全社会带头弘扬科学精神，f}}}制卜学思想，侣i科学

方法，普及科学知识 科教兴国也}}}抓好}}本建设L编辑出

版高质量的科普图书，就是一项}.本建i'x，对一t-提ii全民放

的科学素质，是很有意义的〔，在《】坑I-}}F君 }，系》出版之际.

写了上面这些话，是为序、

了'+    7}}
l2)J2.ill

1‘)‘1‘)‘1



人民交给的课题

写在《院士科普书系》出版之际

    世界正在发生深刻的变化。:性 支化是2 0 } }},以来钊

学技术革命不断深入的必然结果 从马克思主义的观点}}

来，生产力的发展是人类社会发展与心、明进步的根本动力;

而“科学技术是第一生产力”，因此，于}学技木是推动社会发

展与文明进步的革命性力量。从}k产l}发展的阶段看，人草

走过了农业经济时代、工业经济时八.，}}首一进入知识};济

时代。

    知识经济时代，知识取代土地戍资本成力生产力构成的

第一要素。知识不同于土地或资木，

态，知识同时还是一种精神的形态

仅仅 E},t一种物质的形

}n识，断先是不}

知识，将不仅渗透到生产过程、流通过{丫等经济领域，

学技术

同时 -r}

将渗透到政治、法律、外交、军事、教}.义化和社会生沽等

切领域。可以说，在新的历史时期， 个Ctl家、一个民族能}}

掌握当代最先进的科技知识以及,;} },},科伎夕。识在国民中普

及的程度将决定其国力的强弱与社介义明程度的高低。干1

技创新与科普工作是关系到一 卜国家、一个民族 兴技
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的大事。

    对于我们科技工作者来说，我们的t-'(}应当包含两个方

面:发展科技与普及科技;或者说应当贯穿于知识的生产、传

播及应用的全过程。我们所说的科普上作，不仅是普及科学

知识，更应包括普及科学精神和科学方法。

    我们的党和政府历来都十分重视科普工作。党的一f-往

大更是把树立科学精神、掌握科学方法、普及科技知识作为

买施科教兴国战略和社会主义文化建设的一项重要任务提

到了全党、全国人民和全体科学工作者的面前。

    正是在这样的背景下，1998年春由科学时报社(当时叫

“中国科学报社”)提出创意，暨南大学出版社和清华大学出

版社积极筹划，会同中国科学院学部联合办公室和中国一t程

院学部工作部，共同发起《院士科普书系》这一迫大利普

工程。

    1998年6月，中国科学院与中国1-程院“两院”院干大会

改选各学部领导班子，《院士科普书系》编委会止_戈成 }7各

学部主任均为编委会委员。编委会办公室在少L建征求毫见

的基础上拟出150个“提议书日”，在“两院”院士大会 上向

100()多名院士发出题为《请科学家为ZL世纪写科普书》的

“约稿信”，得到了院士们的热烈响应 在此h}的半年多时间

里，有176名院士同编委会办公室和出版社签i7了t75本书

的写作出版协议，开始了《院士科普书系》艰辛的创作过程



    《院士科普书系》的定位是结 II  }}}宁i}的仆fi} I}} } }} ='}

济建设与社会发展的热点问题，}̀; f; rE f'知};;, 1E学，，人

科学性、知识性、买用性和趣味性、_}pu，的. }; }

    编写科普书对我国大多数院 1宇L4i,  d} }劲深}j91 .,   III

们惯于撰写学术论文。如何把专.}'}I}的知}C;和力法写成}I功，

有趣、有文采的科普读物，于科技知i只1}  I祠入人、牡台，fli

一件容易的事。不少院士反映:‘、{{，万书片上’‘，牛水}       i}，

难。但院士们还是以感人的精神’}}4自:’的卜肠，(i      il(-,」   I

程中，科学时报社和中国科学I泞卜;，'I }:    }l一、J:、旧r;      }  ?,

院学部工作部以及清华大学出版子‘。:南人产出‘{、(} f4}. I i  iii

了辛勤的劳动。

    《院士科普书系》首辑终十出加]} .,    Ex‘人(}}交爷刊学

家课题，科学家向人民交出答卷。，了洲}, ,'5  E5 u}今l勺(} I}}}'

士科普书系》撰写了序言，指出科}}丫}教火川的从础}  f}

勉励科学军、教育家“在全社会带夕弘;r} 11学t} i川‘，{令潘川学

思想，倡导科学方法，普及科学知I}; '.{;,表八}' st,的羊

代领导集体对科普的重视，对提r}补< <-人钊仕半h}}的l': k';i'

期望。

    《院士科普书系》将采取滚动出{j}/旧悦式 力曲随}}I

院士们的创作进程，成熟一批出版 川，y,i 力面随}i t E }}

技术的进步和创新，不断有新的题日山}i的.sS}, 个}i  }''叮

因此，《院士科普书系》将是一个长tlil fi'} , } }?的于{阵J}}f



这一庞大的工程，不但需要院士们积极投入，训:r,i}_   a,要吝界人

士和广大读者的支持一 对我们的选题和内容提出修们、完

善的建议，帮助我们不断提高《院 卜科}-}书系》的水平“:少贞

量，使之成为国民科技素质教育的系统f}l },典的读本。在科

学家群体撰写科普书方面，我们也要以此为起点为开端，参

与国际竞争与合作，勇攀世界科普创1}的高峰

            ‘}‘国利学院院长

《院 l科普朽系》编委会主Tf

路 币祥

2000 ,t一1月K[!



本 书 前 ，丫

    在历史上人类已经无数次蒙受强烈地震所造成的灾难，

在古代，人们对这种突然降临的灾‘1}1完个束f无策，斗介的

人们只能在地震造成的废墟上重}t  }}己的家园‘}l到19 }If

纪末和20世纪初科学家和工程师才9虑如何应用人类义明

创造的成果防御和抗御地震灾害L.z就产} J’一门新的技

术科学一 一地震工程学。20世纪足利学技术突 匕猛进的!l't

代。人类在航天、通信、材料、生物:} ìf 领域取得 1}辉炸的

成就，并为之自豪。在21世纪的今人，人类对未来更是允满

信心。随着基因工程的发展，人的牢均寿命将大幅度地提

高，但是文明的发展与进步还远未能够使人类彻底摆脱自然

灾害的困扰，特别是地震灾害。到 i' 2 0世纪}o年代末，世

界各国的有识之士都意识到，人类抗御自然灾,}.的能力还是

很有限的，于是在联合国169号决iu}1}提出}}o世纪的}u r,

io年为“国际减灾十年”。在这 l()勺「{，尺竹务1F}政府对减灾

工作给予了极大的重视，但是自然灾害依然}L叶界各地频频

发生。据统计，20世纪9。年代的自然灾‘.片损失是Ho针代的

3倍。在地震灾害方面，尤其令人扫!}的足发’{在L995勺1

月17日日本关西地区兵库县南部地震(也称大阪神户地

震),1999年8月 17日土耳其萨卡’t!省地炭和我国台湾南投

县地震，这些地震都造成 r巨大的人员伤亡和财产损失 只

库县南部地震的严重灾害，使一向!’川ILh}科技领先士}.界的

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



日本 l.程界认识到，在抗震设i l . ll}戒设备}}i建造技术力Iii

还存在}'I多问题

      曰fp已提到的兵库只南讯}地从从I I,向 }}卜d一人人’}

在‘美}}a洛杉}JL _I匕部的北岭地震邵给t}戊.1，Jot褚J出:,}施,},}}r来fil̀人

的灾害，小过，按)!代新的抗震设i1)见汕没计和施 I的现代建

筑大多数郁纤受'C [= J强烈地戒的劣验〕},   }})')t, ,f z 1J }} If

的我国h南省ni>>江地震也农明。,}}_ ,}c} si来的杭h}防灾f }'}施

(其}I，包}}单体1=程抗震和城「}」综台防灾}}l策)能够有效地

减轻地f}}灾害。按建筑规范采取的f心统抗i}}措施.}}. !t;然能够

保障3}体结构的安个，4f i是常常小能确保 l I }'< 1.「的使川一})I

能。例如，在关}}a北岭地震震}f} i} ISTI :}} , T}一}}j}:()}::的I, l }%,

院，这是在 IJ71年圣弗南多地li}c } I } }i}}i 'K }}}_ }}_}波坏}}勺I}̀I   }}纤L

庆院拆除以后原地重建起来的初卜院，了}}卜建}}‘米取 1}强

劲的杭震措施 这栋建筑在这次地 }.,}i+ ‘的确小负众}}' } t一体

结构几乎没有遭受破坏，遗憾的足、FI I 1抓动人强烈，建筑物

内部的设备和设施都遭到严币破坏，致使炭1,「小能}I常 !

作〔，}1=这次地震中，拼} }}-̀   r! } 3i, krul̀fF. i v 的洛杉}i}} I}̀1加州人f I}A:-

院的地向振动也很强烈，达到J关川规范「}‘规，〔的地 }_h}c们川

的最大值，由r采用 厂叠层钢板橡胶 支PE} fs}} 1}}力法，建筑物

木身和内部设备均末遭受损害，小,,}-s,};响 }.}}}后继续使川〔1分初

表明，如果南加州大学也处在北岭地 t-i的辰1}，}犬，也小会广

生需要维修和影响震后iF常使川的 ,.,}.h} r } 这 悄况说明，r"

j_程结构中采用隔震减振措施, }} }} }t} }}}保护结构兔遭破

坏，而且能够保障震后的使用}}}能 这允分体现 I} " Isidl " fil I

“抗”的不同结果。采取一般性抗戒措施的建筑物川地店I I寸

地面运动常常有放大作用，传统的杭h}}措施就是,ya,抵抗TI放



大以后的地震作用。隔震、减振技术则是设法减小结构在地

震时的振动，它不只是使建筑物更好抗御地震，而目_使居住

在其中的人感受的振感也大大减小 采用振动控制，}1的同

隔震减振是一样的，只是实施的途补史加复杂。所有这此.

都可以从书中看到。

    隔震、减振的思想可以说是由来已久，但真正成为一种

现实可行的有效方案，还是近二三 f-年以来的事情。其中最

有应用前景的隔震机构也许就是叠层钢板橡胶支座，其他的

隔震、减振和振动控制方案也如雨后春笋一样不断出现。本

书试图以通俗易懂的方式对这些方案和机构做概略的介绍，

目的是想引起社会各界的共同关注和r}少年对新鲜事物的

兴趣。这里所说的社会各界.包括建筑帅，结构工程师，岩 L

工程师和化工、材料、机电、冶金、}I力拧制 「程师，以及有关

的大专院校师生，主管城乡建设和有关行业的行政领导.有

远见的企业家，房地产开发商等等

    工程抗震主要是土木建筑工科帅 };虑的问题。大家对

传统的抗震技术都比较熟悉。传统的抗震技术是结构 I.程

中的一种附加的措施，一般不需要 I,用的材料和部件，设计

中规定的各项抗震要求都可以由施!_中位在施 L现场实现仁

采用隔震、减振和振动控制方法则高,} }有相应的专用部1'1

和设备。研究和开发这些部件和设备，,}使之产}}化、标准

化是发展和推广应用隔震、减振和振动拧制技术的基础和条

件。这也许会带动一个新}}产业的发展‘卜编写本 朽的}1的

之一就是想通过对抗震新技术的概略介绍，使从卞十建专}}

的技术人员和所有感兴趣的读者刘这 一新技术有所 i解，;}

在土木建筑专业 与其他 有关专业问 架起增进联络 和合们的

，



桥梁，共同为发展和完善这一新技术，彻底摆脱地震灾害f) I

献力量，同时也是为了吸引更多的后来者加入5}}1这一行夕,} }ta

来，或者使他们对能发展自己的学业和事业响所启迪

    本书共分s章，前两章中概述r地i和抗震的基本知

识。以下儿章分别介绍基础隔震、阻尼减振、吸能减振和振

动控制技术的原理、方法和实际应用情况。为一}"便于阅读和

理解，书中提供了大量的插图和照片‘，希望读者能在很短的

时间中通过文字描述和形象化的画而 f解新技术的概貌。

如果想要深入一r解其中的细节，还可以通过书后所列的参艺

文献去进一步查找有关的资料〔我们希望本 朽}}J有兴趣的

业内和非业内人士以及在校学生都能有所裨益。不过山r

书中所要介绍的内容比较广泛而涉及到许多领域，竹,}虽在

其中的若干问题上做过一些工作，但接触的向还是很窄的，

对有些内容由于理解不深和表达不清，使读者产牛困惑是石

所难免的。写这样的书，我们还是第一次，虽然已尽了力，也

未必能写好。这些都希望读者能够凉解‘本 朽的编写还得

力于杨祖音女士，她不仅参与了文字的修改，还为本 “绘制

了插图。我们还要感谢康凯先/}.，他在文稿于1一印等方面给子

我们很大的帮助。此外还要感谢中l }}科学院技术科学部和

清华大学出版社的策划和支持。没有他们的精心策划和多

方面的支持，本书也是不可能顺}}J N}版的。

周锡元

20}}年3)1
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1地震与地震作用

1. 1 地震类型

    地震是我们栖居的;}}球 地球 I‘的

自然现象，它与地球个呀的构造，尤具足它

的表面结构，密!}]栩关

    地球的半行约 x.100 knr.简单地‘，]分

为地壳、地慢、地核 ，部分(见图1.上) 前

二者平均厚度分别约为 .}0 -}- to krn '}

2850 krn，半径约 ;:IOU kn，之内为地核部分〕

这三者的密度分别为'}. 7一ik};‘rm

(N/cm‘约等于(川 kk,' c}u)、;. 3一5. 7 kg; cu.

与9. 7-}-12. 3 k}; c<<}';地球内部的温皮是
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