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本书从高级时装曾经产生的品牌价值、经济价值、宣传

价值、法国政府对其的保护政策以及今后它的市场前景等方

面，论证了高级时装在 ２１世纪将继续存在并会得到持续发

展；同时研究分析了高级时装的艺术性质，指出注重装饰将

是今后的发展方向；并对高级时装与人体美的关系、设计构

思特性、设计形态语汇、美学原则、整体美以及材料、色

彩、结构设计、物化工艺等各方面进行了分析、研究、认识

和论证，提出了一些新的观点。

本书具有立论明确、图文并茂、深入浅出、通俗易懂的

特点，可作为我国高等院校服装专业教学用书，对从事高级

时装设计研究的专业工作者以及广大高级时装爱好者也是一

本有价值的参考读物。
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高级时装源于 １９世纪中叶，由于它自出现之日就处于一种

无可比拟的超凡地位，因此至今仍代表着法国的传统服饰文化，

被视为文化遗产的一部分而受到特别的重视。无论在它的萌芽

期，还是在发展期，也无论是在高峰期，还是在萧条期，法国政府

为其生存和发展始终采取着一系列扶持措施，给予法律保护。

高级时装被人们视为高不可攀的国宝艺术。若想成为高级时

装协会的成员，必须接受严格条件的考核和约束。所以几个世纪

以来，够条件被接纳为高级时装会员企业的才仅有几个，够资格

被称为高级时装屋的也才有十几家，达到高级时装联席会员水平

的也只有几位。

高级时装是指欧洲古代和近代宫廷贵族妇女的礼服。无论其

设计和缝制，均要求达到极高极细的程度，充分显示了设计师的

艺术修养和才华，充分反映了传统缝工手艺的精湛和独特。作为

实用品，它使得人们获得极高的着装享受；作为艺术品，它又给予

人们精神上的特殊需求和满足。因此，高级时装的发展，不仅具有

可观的经济价值，同时还具有高深的美学价值。

高级时装是高级成衣的发源基础。从 ２０世纪 ６０年代开始

兴起的高级成衣，后来迅速普及、发展并逐步繁荣，扭转了历

史的潮流和过去的服饰观念。由于高级成衣受到高级时装的推

动和启示，从而促使其进行了不停顿的创新和研究并取得了丰

硕的成果。
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高级时装的艺术根基及创造潜能极其深厚，除了时装本身的

独特天地、绚丽多彩以外，还带动与时装相关的品类熠熠生辉，形

成系列配套产品，比如鞋帽、手袋、首饰、化妆品、香水等，从而使

高级时装的设计与生产形成了一定的领域氛围，其权威性和影响

力倍增。

本书作者经过多年的潜心研究和实践，通过 《高级时装设

计·结构·缝制 》�１９９８年出版 �和本书两部编著，系统地概括总

结了高级时装的起源、成就、价值和特性，展现了对西方高级时装

从感性认识到理论研究的成果，可为读者对高级时装的学习和探

讨，给予指导和帮助。

我国具有几千年悠久的服饰文化历史，精典之作与厚重的史

实积淀，是取之不尽的学习宝库和探索资源。然而当 １９世纪中

叶，欧洲高级时装缓缓出现的时候，我国正处于闭关自守、与世隔

绝的满清皇族统治之时，政治经济的闭门锁国，加之近代服装业

由于种种原因被切割而停顿，使得我国与先进国家时装业的发展

形成距离。本书作者在此时为读者奉献了这样一个科研课题，显

然对于正在蓬勃发展的现代中国经济和 ２００１年被西方人称之为

“中国——全球阴沉画面中的亮点”的时装业起到了推动的作用，

填补了我国高级时装理论研究的空白。
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今天，在高科技改变我们生活的时代，国际互联网络跨越南

北，信息高速公路为人类塑造着未来，对于服装产业，无论是国际

市场还是目前中国的服装产业，应运这个全球经济大气候而成

的，是成衣工业势如破竹的迅猛发展。

然而，在我们急于要赶上时代的步伐，为使服装信息化而大

踏步向前迈进的时候，不要忘了，还有一个既不被其左右、又不可

忽视的重要角落，这就是高级时装。在这本书里，让我们一起放慢

疾走的脚步，调整加速的心灵，一起来感受时装的最高境界——

高级时装的美。既然品味最高境界的时装，当然在于你走进最高

境界的心情。

真正的高级时装究竟是什么� 它有着怎样辉煌的历史� 它是

如何在纷繁的世事中变迁� 它在今天是怎样影响着人们的生活�

它的未来又将如何继续�这是你、是我，是所有投身服装事业、热

爱高级时装的人们所关注的话题。

作为一个从事服装教学研究近二十载的人，我有幸在 １９８８

年赴日师从著名设计师君岛一郎先生，与先生共同设计、缝制参

加巴黎展演的高级时装系列，在两年的时间里，首次接触到高级

时装并被它无与伦比的高贵所折服。加之日后的点滴探究，致使

我一直欲求将高级时装的神与彩完完整整地捧出来，与大家共同

分享，共同探讨。

高级时装——衣海中的瑰宝。它是传统精致的手工制品，是
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设计师的艺术理念和高超技艺的完美结合；是科学和艺术的融

会、功能与审美的统一；它在创造性的自由表达之空间里，一直被

国际服装设计界所认同和崇尚。它是为展示设计师理念而定制的

时装，评价它的惟一标准是审美领域中的美感因素及其美学价

值。尽管由于种种因素，高级时装的市场缩小了很多，然而它一百

五十多年的发展史，却在设计思维、美学原则、艺术特性、结构理

论、色彩配置、物化工艺等多方面，成就了一部值得我们深入研

究、探讨和学习的百科全书。高级时装业的成就和经验、兴衰和起

落，可以赋予我们多方面的启迪与帮助。

５０年前，法国高级时装设计师们驱逐二战的阴霾，打破了战

时中性化服装的一统天下，以优美的女性曲线唤醒了人们爱美的

天性，使巴黎的国际时装中心地位得以恢复和巩固，进而创造了

高级时装的辉煌。

如今，时代改变了人们对生活、对物质世界的要求，也改变了

对高级时装的观念。现实的世界和新时代名流的苛求，使高级时

装逐步走向衰落，顾客数量直线下降。女性们一方面厌倦从流水

线上走进市场的服装，渴望着高级时装那种高情感与人性味，

但又为它一如既往的古老面孔所累。在现今商品经济一统天下

的氛围下，那些具有经济实力和营销推广意识的大集团纷纷将

高级时装招至麾下，让年轻设计师们主持高级时装的设计，使

古老的高级时装焕发了青春。集团将高级时装进行品牌化运作，

推向市场，在赢得了巨大的商业利润的同时，也扶植了高级时装

的转化与发展。

高级时装的起起落落，既是历史的写照，也是发展的借鉴，它
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所承载的时代意义，已经超出了它自身的美。也就是说，高级时装

的设计理念、结构与工艺制作的经验和技术美，是值得我们研究

的，而它在今天作为一个坚硬的品牌符号所赋予一个企业的经营

理念、营销策略，公司运转、品牌延伸等方方面面，对我们起步不

久的服装事业可谓是一笔不小的财富。

本书尝试将高级时装提到理论高度来分析认识、阐述和论

证，但毕竟它是西方文化，尽管也借鉴了大量的文献资料和理论

著述，然而如若要将高级时装阐述至尽，终究有着相当的难度。同

时，时事周转，高级时装的时代性也将不断随之而变换，因此，这

里的一家之言，是否妥当，亟盼得到专家学者们的指点。写书的初

衷也是欲与大家共同探讨高级时装这一领域。

本书的面世得到了中国纺织出版社的大力支持和帮助；此

外，还得到了我国服装界专家李克瑜、袁杰英老师的指点；北京

第五元素时装设计有限公司无偿提供了图片；设计师宋文雯为

本书整理了高级时装今昔概况文字资料。在此，一并表示诚挚的

谢意。

作 者

２００２年 １月
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第一章 高级时装的概况

一、高级时装的诞生

高级时装是法国优秀的传统服饰文化，它诞生于员怨世纪中

叶。其滥觞是欧洲古代及近代宫廷贵妇的礼服。在 员怨世纪之

前，宫廷贵妇们穿用的服装都是由裁缝在家里为其缝制，当时

缝制礼服只能按照顾主的要求和理念行事。

员愿源远年，一位年轻的英国裁缝查尔斯·弗莱德里克·沃斯

穴悦澡葬则造藻泽云则藻凿藻则蚤糟噪宰燥则贼澡，员愿圆远—员愿怨缘年雪来到巴黎，并于员愿缘愿

年在巴黎的和平街 苑号开设了第一家专为顾客度身定制的时装

店。他把自己设计的一系列礼服介绍给巴黎的上流社会人士，

让他们按照个人的喜好任意挑选，选定之后，先制造一个与客

人身型尺码相同的人体模型，然后派一组裁缝根据这个模型的

尺寸仔细地裁剪，并以手工缝制出客人所选的礼服。他还将自

己的名字缝制在衣服上，以此象征着该作品的设计出自本人的

手笔。缝纫师的眼力在制作中经受着锻炼，他们需要有耐心和

鉴赏力，需要有对美的追求和谦虚的态度以及高雅的感觉和创

新精神，并需要接受严格的训练和铁一般的规则。

是沃斯将“设计”带进了时装领域，营造了让顾主选择设

计师的理念，并使时装的裁缝工作第一次走出了家门。人们称

沃斯的时装店为“匀粤哉栽耘悦韵哉栽哉砸耘”——— 高级时装屋，设计

师沃斯理所当然地被服装界誉为“高级流行时装之父”。

后来的设计师们：保罗·波烈穴月葬怎造孕燥蚤则藻贼雪、帕杜穴孕葬贼燥怎雪、维
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奥内穴灾蚤燥灶灶藻贼雪、格蕾夫人穴酝葬凿葬皂藻郧则藻泽雪、夏奈尔穴悦澡葬灶藻造雪、迪奥

穴阅蚤燥则雪、伊夫·圣·洛朗穴再增藻泽杂葬蚤灶贼蕴葬怎则藻灶贼雪等都将沃斯开创的

高级时装之精髓发扬光大。他们穴她雪在顶级工艺师的协助下，

运用不计其数的高级面料和珠宝装饰，花费几百甚至上千个小

时的人工一针一线地缝制，不仅要求礼服的外表缝线光顺平

滑，衬里也要有华美的触感并缝制得完美无瑕。为此，每件礼

服都要试穿多次、不厌其烦地修改，直到满意为止。

沃斯的另一个贡献，是培养了时装模特儿——— 以真人穿着

时装进行展示，给顾客一个立体、全面、完整的动态印象，用

以扩大销售面，提高营业额。第一位真人模特儿是其时装屋一

位漂亮的女职员，后来成为沃斯的妻子。可以说，设计师沃斯

也是时装表演事业的开山鼻祖。

员怨世纪中叶，在富人之间经常举办大型舞会，举行作品展

示，还有官员们主持的各种高级行政会议，亲朋好友间的晚宴

以及有数百人参加的大型婚礼等，都需要穿着高级时装，以此

而成为高级时装销售的基础和条件。这使得沃斯的高级时装业

迅速得到发展，至员愿苑园年便达到了辉煌的顶峰，其雇员已发展

到一千二百多人，每周都要为各种舞会制作上百套舞会装，甚

至还要缝制大量出口的时装。

高级时装诞生之后，沃斯又于员愿远愿年组建了巴黎第一个高

级时装设计师的权威组织——— 时装联合会，旨在协调巴黎的时

装工业并为其提供服务。后来，随着事业的发展几经调整易

名，于员怨猿远年再度重建，定名为高级时装协会。协会对“高级

时装屋”的条件作了如下规定：
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穴员雪在巴黎设有工作室；

穴圆雪每年 员月和 苑月参加高级时装协会举办的两次作品展

示；

穴猿雪每次展示由首席设计师完成的 苑缘件以上的日装和晚

装；

穴源雪常年雇佣猿人以上的专职模特；

穴缘雪至少雇佣圆园名全职工人；

穴远雪每个款式必须量身制作，在此之前衣料绝对不能剪裁，

并且基本应用传统手工缝制。

早期的高级时装屋还有“为顾客定做的时装，不能改变尺

寸另作他用”的严格规定。以后随着顾客群的扩大和需求量的

增加才逐步放宽要求，允许对自行设计的时装有复制权和出售

权，继而允许扩大时装店的经营范围。

高级时装屋是一个独立的世界，有着自己的一套规则和不

同的表达方法。每个时装屋都有套装制作场和礼服制作场。套

装制作场以做标准日装为主，包括大衣、上装、短大衣和上下

同料套装。礼服制作场主要缝制各种流畅的扎结、打裥连衣裙

及各式夜礼服，这是个充满了乔其纱、绉缎、平纹细布、蕾丝

等高级衣料的王国。大的时装屋由助理设计师负责与工作场的

联络，缝工分为一手、二手和学徒工等级别，最新的礼服款式

只能由一手来完成。工作场由领班负责管理学徒工，他对设计

师的图纸有解释权，并可以直接用坯布进行三维形状的立体裁

剪。时装屋另有销售机构，负责处理订单、验收面料、检查制

作进程以及负责顾客的试穿，确保送货日期并亲自负责为顾客



高级时装概论源

送货。

除此以外，在允许扩大经营之后，至 圆园世纪缘园年代，有

些时装屋如迪奥时装屋、圣·洛朗时装屋、里奇穴砸蚤糟糟蚤雪和纪梵

希穴郧蚤增藻灶糟澡赠雪时装屋还设有以制作各式帽子为主的“时尚”制

作场。

二、高级时装的类别

高级时装是正式社交场合穿着的礼服，一般有正式、半正

式或略正式之分，但是界限并非十分严格，只是以场合的隆重

与否来划分。而真正最大的原则性区别则是根据时间的不同，

划分为日间礼服和夜间礼服两大类。之所以说这是原则性区

别，就在于日间礼服与夜间礼服是绝对不能相互替代的，它们

不仅在款式上大相径庭，在选料、用色和服饰搭配上也截然不

同。倘若“黑白颠倒”穿着，将会遭到众人的耻笑。

穴一雪日间礼服

日间礼服也称为“午后正装”，是白天的午后一时至三时

左右参加社交活动，如赴宴、正式出访、观剧、听音乐会、参

加婚礼、会见贵宾等场合所穿着的礼服。

由于是白天，室内外光线均十分充足，因此传统的日间礼

服选择不透明、无强烈反光的羊毛、丝绸、化纤以及混纺等衣

料制作；款式设计多用传统美学观念，尽量不裸露肌肤，讲究

分寸感、庄重感、正式感，展示女性端庄、大方、高雅的气质

和风度。根据场合的不同，可有与之相适应的搭配方式，如具

有时代感、局部附加装饰点缀、精工制作的裙套装、裤套装、

连衣裙，或雅致、考究的非一色两件套装等均可选用，而此时
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应特别注重搭配的灵活性和适用性。传统的日间礼服多用素

色，以黑色最为正规，特别是出席高规格的商务洽谈会、国家

宴会、正式典礼等隆重场合，黑色最能表现庄重、自尊与大

方。当然，白色或其他素色也可使用，但要以十分稳重的形象

出现，不能给人以轻浮、幼稚的感觉；如果出席庆典活动，如

朋友生日聚会、开张典礼等，气氛热烈而欢快，此时的礼服色

彩则应明快而鲜亮。

日间礼服的服饰用品，包括帽子、皮鞋、拎包等，必须与

礼服的尺寸、比例相当，造型、色彩、选料也要与礼服相谐

调。佩戴的首饰应十分正规，并与礼服相互呼应。仪容化妆不

必浓妆艳抹，采用淡妆最为恰当穴见彩图员、彩图圆雪。

穴二雪夜间礼服

夜间礼服即通常所说的晚礼服，一般是下午六时以后出席

正规晚宴、观剧、听音乐会以及参加大型舞会、晚间婚礼时所

穿着的正式礼服，也称晚装、夜礼服。夜间礼服的款式多以袒

胸露背、裸肩无袖的连衣式长裙最为正规，常以斜裁叠褶、打

结造花、抽皱悬垂等形式营造不凡的气势，表现女性特立独行

的魅力穴见彩图 猿雪。夜晚举行婚礼时的礼服造型与晚礼服是相

通的。衣料选用高贵的丝绸、天鹅绒、透孔蕾丝、锦缎、绉

纱、塔夫绸、欧根纱等闪光、飘逸、价格不菲的素材；色彩总

的倾向是高雅、豪华，如印度红、宝石绿、玫瑰紫、黑、白等

最为常用，再配以相应的花纹以及各种珍珠、光片、刺绣，镶

嵌宝石、人工钻石等装饰，充分体现晚礼服的雍容与奢华。

根据不同场合、不同目的、不同环境，晚礼服又有不同的
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