
二、服装结构设计的任务与要求

一、服装结构设计的性质与内容

服装结构设计是高等职业技术院校服装设计与工艺专业的专业理论课，是研究以人体为本

的服装结构平面分解和立体构成规律的学科，其知识结构涉及服装造型设计、服装工艺设计、服

装材料学、人体解剖和人体测量学、美学和数学等，是一门艺术与技术相融合，理论与实践相结合

的课程。

随着服装工业的飞速发展，现代服装工程分为造型设计、结构设计与工艺设计三个部分。其

中，结构设计起着承上启下的作用。它一方面使造型设计的构思效果转化为平面的衣片结构，并

修改其中某些不完善部分；另一方面为服装制作工艺提供了成套的样板和裁片实物，所以说结构

设计既是服装造型设计的继续和补充，又是工艺设计的依据和基础，是一个遵从“原作”，又含再

加工、再创作的设计过程。

服装结构设计包括人体结构与服装结构、整体与部件的结构设计原理与方法、相关部位的吻

合关系、结构图形的连续性变化、平面分解和立体构成的内在联系及变化规律、系列样板的制作

与推档等。虽然近年来伴随着服装科技的发展，使结构设计在知识结构和理论体系上不断地深

化和完善，但由于结构设计是脱胎于个体式的家庭作坊，在很多方面经验的成分较多，且偏重于

定性的分析，许多问题研究得不深，论述得不透。因此，加强基础理论的研究，提高结构设计与裁

剪工艺的水平和质量，不断丰富和完善我国的服饰文化将是本学科的主要任务。

服装结构设计的实用性与功效性都很强，且与生产实践有着密切的联系，它不但要求理论与

实践的统一，而且更强调技术和能力。所以学习结构设计除了掌握必要的理论知识外，还要加强

实践环节，要勤动脑动手，反复练习，细心体会，不断总结，才能提高结构设计水平和实际操作

能力。

服装结构设计的教学任务是使学生系统地掌握结构设计的内涵，掌握平面结构构成和立体

结构构成的方法及变化规律，培养学生正确地利用结构设计原理与方法绘制各式服装结构图，具

有熟练的裁剪与样板推档能力等。

通过本课程教学，使学生达到下列基本要求：

绪  论



式是以半胸围加服装内外层的增值来确定袖系基数 ，以此来控制袖窿与

（一）平面构成法

所谓平面构成法概括起来是指运用一定的计算方法，对各种服装款式在纸或布料上绘制出

平面结构图。

现在，人们采用的平面构成法主要有比例法和原型法两种。比例法是按某一基本尺寸（如胸

围、臀围等）的一定比例，再加减调整数，确定各细部的尺寸进行结构制图。如胸度式是以成品胸

围的比例推算出其他细部尺寸；短寸式是以具体测量人体各部位尺寸为依据，加上各别部位的比

例计算绘制结构图；

衣袖的大小，并使其准确吻合；基本矩型式是以人体的身高、胸围、臀围为基本尺寸，用基本矩型

⋯⋯）的法则推算出服装整体与局部的关系。这些方法尽管

形式有所不同，但实质上都运用了比例这一数学方法，通过平面图的形式，绘制服装结构图。

比例法的特点是可以直接在布料上画线，操作方便，裁剪公式易于掌握，裁剪过程一步到位

缺点是以衣为本，就件论件，公式覆盖面较窄，经验数据较多。

原型法是从国外引进的一种方法。首先以量体取得数据，画出基本的原型图，然后按服装款

式的要求，对原型图的各部位的数据进行增减，并通过省缝、分割、褶裥等多种形式的组合与变

换，作出不同造型的平面结构图。

原型法有很多种，各国都有符合本国人体的原型，就一个国家来说，也存在着不同的原型，如

日本有文化式原型、登丽美式原型、依东式原型、割合式原型等，它们各具特点，在民间中广泛

流传。

熟悉人体部位构成及体表形态的关系；理解体型特征与服装结构的关系；掌握人体活动

引起的体表变化等。

深入理解服装部件、部位的结构设计原理和制图方法，解析整体结构的稳定性与相关部

位的吻合关系。掌握基本图形的制作方法及其应用。重点掌握省缝的变换、分割、抽褶等技巧，

以适应各种款式造型的需要。

培养审视服装效果图的能力，能按其结构、组合装配特点，根据各部位比例关系和具体规

格、数据等因素绘制平面结构图。

了解服装号型标准的制订方法和表达形式，能进行成衣规格设计，掌握制订系列样板的

推档原理与技术。

掌握立体裁剪的方法与技巧，熟悉面料的性能特点及质感，能独立进行立体设计与裁剪

三、服装结构设计的方法

服装结构设计的方法很多，按其设计方式的不同，可分为两大类，以图表示如下：

平面结构设计

（平面构成法）

立体裁剪

（立体构成法）

比例法

原型法

胸度式

短寸式

式

基本矩型式

服装结构设计



世纪的欧洲，并被延用至今。

原型法的特点是始终以人体为本，适应各种款式变化，具有广泛的通用性。它的公式计算较

少，理论数据比较稳定准确。缺点是裁剪过程两步到位，原型只是结构设计的过渡形式，而不是

最终结果。另外，在原型应用方面相对难掌握一些。

（二）立体构成法

所谓立体构成法是指直接在人体模型上铺放纱布或坯布进行款式造型，用大头针固定，确定

其轮廓。它起源于

立体构成的特点是可以根据服装款式的需要，直接决定取舍。它既可以仿作设计效果图，又

可以进行再创作，无需公式计算，是一种方法直接、操作简便的裁剪手段。缺点是裁剪易受到条

件的限制（如人体模型、布料），还因用布做样子而使成本增高。

（三）两种构成方法的关系

无论平面构成法还是立体构成法，都是以人体为依据产生并发展起来的，是人们长期实践经

验的总结和不断探求的结果。对于这两种方法不能简单的评价优劣，因为它们各具特点，各有所

长。如平面构成法一般侧重比例关系；立体构成法侧重于整体造型。可以将这两种裁剪形式结

合起来，取长补短，在款式变化较简单时常用平面构成法，在款式变化较繁杂时常用立体构成法。

而立体构成法是最早的方式，平面构成法源于立体构成法。最终必然导致两种构成法并存，它们

相辅相成，兼而用之，而且还会不断地发展和完善自身的理论体系，改革不合理和不适应的部分，

设计和创作出崭新的服饰，为人类的物质生活和文化生活服务。
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一、服装图形名称

服装图形名称，是表达一定的图形内容与形式的，见表

服装图形名称表

第一节　　服装制图

服装制图知识

第一章



制图图线符号表

二、服装制图图线符号

服装制图图线符号是指表达一定的制图内容的特定记号，其形式、名称和作用，见表



表 制图文字代号

三、制图文字代号

为了书写方便，在制图中将服装名称用英文单词首位字母表示，见表

续表



图 制图用台、板、凳

应选用可调节高度的、并可左右旋转的工作凳为宜，见图

，使铅笔等用品不致掉下。边的柚木条要比板面高出

厚的柚木条封贴，目的在于使其四边平滑底实木夹板，四周断面用图板用

绘图台架随意，可用铁架、木架或高度适合的书桌、办公桌等，但图板应倾斜

一、制图用台、板、凳

服装制图的专用工具种类很多，用于服装制板、推板、排板、画样、结构设计、工艺流程等各种

图形的绘制。

第二节　　服装制图专用工具

续表
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曲线把各点连结起来，这便需使用曲线尺。描制时，先徒手用铅笔在有限的几点上作一流畅的曲

曲线尺又称曲线板。如果有几个迹点不在一条直线上，又不在一圆周上，要用一合度的

节式角度尺，见图

角度尺又称量角器，可用来量度和作出大小不同的角，专业制图工作的人员应选用可调

，见图和和 、或是，另两个内角或是一个

三角尺原称三角板，现多在板边刻上尺寸，所以将其归于尺类。此尺共两把，其内角都有

。大或缩小，形状有三棱形和扁尺形，长度单位有英制和公制两种，见图

比例尺的比例原理，是来自几何学上相似形的作图法，即是把实际物体按一定的比例放

尺集中于一体，使用时十分方便绘图机械尺是将比例尺、三角尺、角度尺、

型 尺图

制作的，见图

型尺是制图的主要工具之一，其长度应与绘图板的长度一样。初学者应选用透明塑料

沿用英制绘制图形），便于携带，见图

钢卷尺最好选用一边为英寸刻度线、一边为厘米刻度线的那种（目前国际上很多国家仍

图 钢卷尺皮尺图

皮尺是测量人体或服装成品的度量尺，见图

二、制图用测量工具



线，再在铅笔线上加上更多的迹点。迹点越多，画出的曲线越顺滑，最后连结各迹点，即用曲线尺

按不同的弯曲画上实线。目前，市场上有一种蛇尺，曲韧性塑胶材料制成，用其描绘曲线很便捷，

见图

角度尺图

图 三角尺

图 比例尺



三、制图用纸

草稿纸多选用市场上出售的拷贝纸，在设计视图时用拷贝纸修改调整图线很方便，用拷

贝纸核对图样相贯部位，准确、清晰、误差小。

绘图纸在绘制视图或平面图时多用白色为宜，在制板时多用黄板纸，其韧性强、耐牢度好

描图纸有厚有薄，根据需要而定。此种纸忌潮湿，在湿度大的季节要注意防潮保护

复写纸多用于结构设计的假缝调试，将图样复写在白布上时，使用复写纸。

流到笔尖。注意长期使用应经常清洗、保养，见图

的线条也各不相同。针笔的针管很容易阻塞，遇塞时将笔杆垂直摇动，用撞针疏通针管，让墨水

针笔是主要制图用笔，无论作草图、视图、工程图样等均适用。针笔的尖粗细不同，绘出

签字笔通常用于打草稿，绘画视图及步骤分解图稿，见图

图 铅笔

性铅笔，铅笔尽量刨尖，见图

铅笔在作设计草稿时宜用 型软性铅笔，在作精细的结构图样

四、制图用笔

图 曲线尺



圆规图

分规的用途是截取相等线段和等分一线段。在制图中，分规能节省许多作图时间，见图

径较长的弧线时使用，见图

圆规要备有两个笔头：一个装置铅笔芯，另一个装置鸭嘴笔，还应配一个加长接杆，作半

五、制图用圆规、分规、点圆规、方眼定规

水笔图

水笔又称记号笔，在制样作标记、写提示说明时使用，见图

针笔图

图 签字笔
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符号，可提高制图质量。各种描图模板见图

描图符号模板用塑料制成，上面有各种形状的符号，将针笔穿过空隙描出制图所需各种

写在图纸上。根据图纸要求，可选用不同规格的模板。

字体书写模板在塑料板上有许多英文、数字字体，以针笔穿过字体空隙即可工整地将字

六、描图模板

图 方眼定规

足尺大样（净样）加放做缝量及确定半径作弧线用，见图为

垂直的功能，又可足尺大样时常用的工具，它有核对结构线是否呈方眼定规是制

点圆规的用途是确定针孔的位置，画直径很小的圆或圆弧时使用，见图

图 点圆规分规图





描图模板图

七、制图用墨水

墨水应选用针笔专用的防水绘图墨水。

八、制图用擦图片、刮图刀、橡皮、胶带纸

擦图片为金属薄片、用途是使橡皮擦去应擦的图线，而有用的图线则保留下来，见图

胶带纸可取代图钉将图纸固定在图板上，防止图纸移动位置，见图

胶带纸图图 橡皮

橡皮应选用制图专用的软橡皮擦铅笔线，硬橡皮擦墨线，见图

刮图刀是将描错的墨线刮掉，刮净后用橡皮轻轻擦平纸毛，可再继续描墨线，见图

刮图刀图 图擦图片



一、制图细则

（一）图纸格式

及其倍数，见图号图纸的长边，加长部分的尺寸应为长边的必要时，允许加长

。如系 号图纸内外边框之间的距离是

，或比例关号图纸内外边框之间的距离是。如。比例关系是

墨线）。图纸左侧留足装订位置，内外边框之间的距离是线）用粗实线画出内边框线（

墨图纸的格式：图纸不论是否装订，均要画出图框线，用细实线画出外边框线（

制图图纸尺码规格表

图纸幅面规格：所有制图图纸的幅面，应符合“制图图纸尺码规格”表中的规定，见表

第三节　　服装制图规范



图

标题栏的格式可按国际服装制图的标题栏格式填写，也可按图样内容的需要来填制。见

号图纸上，位置在图纸的右下角。

号图纸上，位置在图纸的右下角；小图标用于标题栏又称图标，大图标用于

（二）标题栏目内容

图 制图图纸格式



服装结构制图的图样排列布局，应严格按照服装的使用方位进行排列，不允许倒置。见

图

服装部件排料图的图样排列布局，应严格按照服装部件丝道的使用方向进行排列，不允

许出现偏差。见图

（四）尺寸标注规则

视图中物体形状的真实大小，是根据所注尺寸来确定的。因此，在制图中标注尺寸是一项很

重要的工作。因为无论是平面设计图样还是立体设计图样，都必须填写足够的尺寸，才能便于读

图、绘制和投产加工制作。为了保证图样上所注尺寸清楚，图纸上尺寸标注有如下统一规定，在

图

标题栏的左面；服装部件的制图位置，应在服装款式图的左边或上面。见图

图纸布局，图纸标题栏的位置应在图纸的右下角；服装款式图位置，应在标题栏的上面或

（三）图样排列布局

①大图标的格式 小图标的格式

图 图纸标题
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