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《上海市服装设计专业职业资格考试参考用书》系列丛书的

编写，旨在贯彻落实上海市服装专业职业资格制度的有关文件精神，

为加速形成一支高素质高水准的服装专门人才队伍，提高上海服装

设计制作水平，促进上海服装行业发展，适应上海经济建设和社会发

展的需要。

该系列丛书的编写，紧扣《上海市服装设计专业职业资格考试标

准》的规定，并为满足服装设计师、服装制版师和服装工艺师高、中、

初三个等级的教学培训和考生需求，提供一套全面系统、精讲多练，

提高专业技能的考试用教材。

丛书各分册的主要内容，汇总了从事该级别职业人员所必须掌

握的核心知识、相关知识及其必备的工作能力和技能。它既是培训班

的主要用书，也是考生系统复习、巩固、深化所学知识技能的自学知

识资料。每章附有思考题，模拟职业资格考试题形式的示例，对考生

具有启迪、示范的作用。

《上海市服装设计专业职业资格考试参考用书》系列丛书共

有九分册：服装设计（高级）、服装设计（中级）、服装设计（初

级）、服装制版（高级）、服装制版（中级）、服装制版（初级）、服装

工艺（高级）、服装工艺（中级）、服装工艺（初级）。各分册的参编

人员名单分别列于各分册前言中，值此丛书出版之际，谨向参

加本书编写、审定的专家表示感谢！

由于时间紧迫，书中难免有缺点、错误，恳请专家、学者及使用本

书的广大专业技术人员不吝批评指正，以便再版时修订。

上海市职业能力考试院
上海服装行业协会

2005年5月
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本书是《上海市服装设计专业职业资格考试参考用书》系列丛书

之一。《上海市服装设计专业职业资格考试大纲》要求初级工艺师通

过考试，检验其对从事服装工艺专业工作所必需的基础理论及初步

的服装工艺制作能力的了解和掌握程度，测试考生是否达到从事服

装工艺工作岗位的资格要求。《服装工艺（初级）》正是按照这一要求

编写的。本书与《服装工艺（中级）》、《服装工艺（高级）》相互衔接，由

浅入深，知识结构全面系统，也可用于专业院校教学或从事本专业人

员学习的参考书。

本书共分五个知识模块，每个模块中又分掌握、熟悉和了解知识

点；每章后面附有思考练习题，书后附有模拟考试题，让考生在学习

过程中主次分明、有的放矢。

本书由余国兴主编；其中第一章绪论由李东平编写；第二章成衣

基础工艺由张道英编写；第三章缝纫工艺由姚再生编写；第四章缝纫

原理由李东平编写；第五章熨烫工艺第一节熨烫定形的基本条件由

李东平编写，第二节手工熨烫由姚再生编写；第六章生产工艺文件由

胡丽玲、孙敏共同编写。值此《服装工艺（初级）》出版之际，我们谨

向参加本书编写、审定的专家表示衷心感谢。

由于时间紧迫，书中难免有错误，恳请专家、学者及使用本书的

广大专业技术人员批评指正，以便再版时修订。

上海市职业能力考试院
上海服装行为协会

前言
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模块一
基础知识

内容综述： 基础知识共分两部分内容。第一部分主
要介绍成衣工艺的发展过程及现代成衣工艺的发展方
向、前景，以及服装名词术语（检验工艺名词、裁剪工艺
名词、缝制工艺名词、整烫工艺名词）。第二部分以图文
并茂的形式主要讲解了常用手针工艺、 装饰手针工艺、
基础缝纫工艺。

掌握： 服装名词术语（检验工艺名词、裁剪工艺名
词、缝制工艺名词、整烫工艺名词）；常用手针工艺、基础
缝纫工艺。

熟悉： 装饰手针工艺;结构制图基本概念、术语以
及制图规则、符号等；男女体型主要特征；结构线基础
比例。

了解： 成衣工艺的发展过程及现代成衣工艺的发
展方向、前景。



%
绪 论

本章节主要叙述了服装成衣工艺的发展历史和我国服装生产的
发展趋势与前景，让读者了解和掌握以由国家标准局颁布的《服装术
语》作为标准的服装名词术语。 服装成衣工艺名词术语主要由检验工
艺名词、裁剪工艺名词、缝纫工艺名词、整烫工艺名词这四部分组成。



% 第一节 成衣工艺发展史

距今约10万年前的远古时代，人类的祖先在与大自然的搏斗中，
已经学会了使用动物骨、筋制成的针、线，将兽皮、树叶等材料缝合成
片来包裹身体。 北京山顶洞人时期正是中国服装史的发祥期，这时人
们已用骨针和动物韧带做成的丝筋来缝制兽皮， 产生了最原始的成
衣工艺形式。

服装加工工具的进步， 促进了成衣工艺的发展。 据考古史记
载： 在北京周口店猿人洞穴内曾发掘出用手工磨成的骨针。 公元前
300年青铜器时期出现了铜针，14世纪出现了钢针， 直到18世纪末，
缝纫一直是手工作业。 19世纪初，欧洲资本主义近代工业的兴起，英
国人托马斯·逊特发明了手摇链式线迹缝纫机；30年代，法国人巴特
勒米·西蒙纳制造了第一架有实用价值的链式线迹缝纫机。 这时，
人们制作服装已由纯粹的手工操作发展到使用人力的机械操作。
直至19世纪末， 马达驱动的缝纫机问世， 人们开始进行机械高速
化、自动化及专门化的研究。 从20世纪40年代起，缝纫机的转速已
从300 r ／ min提高到5 000 r /min以上。 1965年，美国胜家公司发明了
自动切线装置，使缝纫效率提高了20%左右。尔后，世界各大缝纫机制
造商都致力于研究各种缝纫机的自动切线装置和缝针自动定针等省
力化机种。 20世纪20年代初，日本重机株式会社、美国格伯公司、意大
利内基公司分别制造了数控(NC)工业缝纫机。这类缝纫机可使缝制工
序程序化、标准化。 现今缝纫机种类型纷繁，常见的加工工具和设备
多达4 000余种，主要有单缝机、链缝机、绷缝机、包缝机、缲缝机、刺绣
机、锁眼机、钉扣机、打结机等缝纫机械；有打褶机、拔裆机、粘衬机、
各种部件熨烫机和成品熨烫机等熨烫机械；有摊布机、电动裁布刀、
模板冲压机等裁切机械。 可以预见，随着电子计算机在服装工业中的
广泛应用，各种诸如电脑自动排料、摊布、剪裁系统，色差疵点分辨系
统， 缝制功能的电脑控制系统以及将复杂工序组合而成由单一机种
完成的特殊机种，将大量被使用于生产过程，成衣的生产工艺无论方
法还是组织形式，都将产生质的变化。

4· ·
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服装材料的不断更新和发展， 也推动了成衣工艺向现代化方向
发展。 服装材料采用天然的动物纤维、植物纤维、矿物纤维和人造纤
维、合成纤维制织的织物，以及各类纤维混纺、交织的织物。 随着科技
的发展新型高科技纤维如彩棉、牛奶纤维、异性纤维、超细纤维、氨
纶、芳纶等的发展，以及新型辅料的开发与应用，使服装加工工艺和
加工设备有了新的突破，各种新的服装整理技术、湿热加工工艺、粘
合技术得到发展，改进了服装部件的组合形式，促进了旧工艺的改进
和新工艺的发展，大大提高了加工效率和成品质量，使服装朝轻、薄、
软、挺的方向发展。

服装品种的发展和款式流行趋势， 也对成衣工艺产生了一定的
影响。 服装种类的不断增加，主要体现在两方面： 一是新品种的不断
增加，如潜水服、屏蔽服、消防服、抗菌服、航空航天服等不同职业的
服装，它们有着不同的特殊要求，促使各种新工艺的形成和发展；二
是随着人们文化修养和生活水平的提高， 服装款式的流行趋势也朝
着多样化、个性化方向发展，形成服装的“多品种、小批量、短周期”的
特点。 这就需要服装加工工艺和服装加工设备朝着高效率、高质量、
多功能的“快速反应”要求方向发展。 诸如集团式流水作业、吊挂传输
系统等生产形态的产生，使得生产组织更加机动灵活，生产效率大大
提高，产品质量更趋稳定，同时对生产工人的工艺技术素质提出了更
高的要求。

现代成衣工艺技术发展的方向是：
———服装加工设备尽可能采用电子技术、气动技术、机械手及机

器人等现代科学技术手段，尽量减少生产环节和过程，提高设备利用
率。 目前已有采用电子计算机与激光技术进行设计、纸样缩放、排板、
剪裁系统，促进成衣工业向高效率、高质量发展。

———前整理工程、裁剪工程、缝制工程及后整理工程，包括面、辅
料的检验、划样、开剪、衣片分配、部件缝制、衣片组装、半成品运输、
成品检验、包装及储运等工序，实现程序化生产，使整个成衣制品生
产形成自动化流水线。

———追踪纺织工业、服饰工业及现代最新技术成果，开发适应新
材料的合理而科学的成衣技术，发展无缝模制、成形立体编织等。“一
步法”、“非缝纫”成衣技术，将进一步提高制品的技术标准化，缩减生
产工序，提高劳动生产率及经济效益。

5· ·



% 第二节 我国服装生产的发展
趋势与前景

我国的成衣工艺有着悠久的历史， 但几千年封建社会制度的影
响，严重地束缚和影响了科学技术和生产力的发展，致使我国的服装
工业发展十分缓慢， 在相当长时期内还停留在个体制作和手工作坊
的生产形式。 19世纪初，随着西方服饰文化的传入，我国传统的服装
生产形式及工艺方法得到改变， 并在民间逐步产生专门制作和生产
西式服装外衣的“红帮”裁缝，专门制作和生产西式服装内衣、衬衣及
婚礼服等的“白帮”裁缝，专门生产和制作中国传统服装的“中式”裁
缝，专门生产军需被服和成衣的“大帮”裁缝。 这四大服装生产形式成
为当时的主要派系。 20世纪中叶，工业革命的开始，使得脚踏缝纫机
在中国逐步推广，并逐渐改革手工操作的服装工艺过程，生产规模与
形式也在不断地扩大。 这时，在许多沿海大城市逐步形成西服、衬衣、
内衣、童装、男装、女装、裘皮服装、绣衣等制衣行业，但个体劳动的生
产形式仍然占较大比例。

解放后，国家首先对手工业进行了社会主义改造，逐步改变和摆
脱了旧的生产方式，组织起四类不同的服装生产形式，即国营、公私
合营、集体、个体。 但是由于长期对服装生产在国民经济中的重要性
的认识不足，以及整个国民经济发展的速度不理想，致使服装生产发
展的速度缓慢， 跟不上人民生活水平的递增速度。 20世纪70到80年
代，随着经济的发展和体制改革的不断深入，国家为了切实解决好人
民穿衣问题，扭转“买衣难”、“做衣难”的局面，对成衣生产的体制作
了调整，成衣生产的渠道也不断扩大。 目前已形成纺织服装的合资企
业、独资企业、乡镇企业、民营企业、个体业等系统的多种生产渠道。

随着我国改革开放的不断深入，我国服装业获得了飞速发展。 今
天我国已成为世界最大的服装生产和出口国， 据统计2003年我国出
口服装近150亿件，出口额达519亿美元，服装已成为我国国际贸易中
的大宗商品。 服装工业已成为国家积累资金扩大外汇收入的重要来
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源。所以加强我国服装工业的建设和发展是一项重要国策。国家对发
展服装工业十分重视，积极支持服装工业的体制改革，逐步实现纺织
与服装产业的配套联合，并朝着现代化的技术和管理方向发展。 目前
我国服装行业已形成了一个具有现代化生产规模的、 配套齐全的劳
动密集型工业生产体系。

随着世界新技术革命高潮的到来， 在电子技术时代和网络信息
时代，各种微电脑、气动技术、激光技术及电子群控技术等科学技术
将被广泛应用到服装生产领域中。 展望未来，一个技术密集型的服装
生产形式将逐步建立， 我国服装工业必将进入一个从设计到成衣制
作高速化、自动化、高效率的新时代。
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% 第三节 服装名词术语

本套丛书中所使用的服装名词术语， 是按照1995年国家标准局
颁布的《服装术语》作为标准用语的，并作部分增补。本节所介绍的成
衣工艺名词术语，主要有四部分。

一、 检验工艺名词

1郾 验色差： 检查原、辅料色泽级差，按色泽归类。
2郾 查疵点： 检查原、辅料疵点。
3郾 查污渍： 检查原、辅料污渍。
4郾 分幅宽： 原辅料按门幅宽窄归类。
5郾 查衬布色泽： 检查衬布色泽，按色泽归类。
6郾 查纬斜： 检查原料纬纱斜度。
7郾 复米： 复查原辅料每匹布的长度。
8郾 理化试验： 包括原辅料的伸缩率、耐热度、色牢度等试验。

二、 裁剪工艺名词

1郾 烫原料： 熨烫原辅料折皱。
2郾 排料： 制定出用料定额。
3郾 铺料： 按划样要求铺料。
4郾 划样： 用样板按不同规格在原料上合理套排并画出衣片的外

轮廓线条，以作开剪的标志。
5郾 复查划样： 复查划样数量和质量。
6郾 裁剪： 按划样线条用裁剪工具裁成衣片。
7郾 钻眼： 用电钻在裁片上做出缝制标记。
8郾 打刀口： 按划样标记打上刀口。
9郾 打粉印： 用划粉在裁片上做出缝制标记，一般作为暂时标记。
10郾 编号： 将裁好的各种衣片按顺序编上号码，同一件衣服上的

号码应一样。
11郾 查裁片刀口： 检查裁片刀口的质量。

8· ·



12郾 配零料： 配齐一件衣服的零部件材料。
13郾 钉标签： 将顺序号的标签钉在衣片上。
14郾 验片： 检查裁片质量和数量。
15郾 织补： 修补裁片中可修复的织疵。
16郾 换片： 调换不符合质量的裁片。
17郾 分片： 将裁片按序号配齐或按部件的种类配齐。
18郾 冲领角薄膜衬： 用模具冲剪领角薄膜衬。
19郾 冲领上下衬： 用模具冲压领子上层和下层衬布。
20郾 段耗： 指坯布经过铺料后断料所产生的损耗。
21郾 裁耗： 铺料后坯布在划样开裁中所产生的损耗。

三、 缝纫工艺名词

1郾 修片： 按标准样板修剪毛坯裁片。
2郾 打线钉： 用白棉纱线在裁片上做出缝制标记。
3郾 剪省缝： 将毛呢服装上的省缝剪开。
4郾 环缝： 将毛呢服装剪开的省缝用纱线作环形针法绕缝， 以防

纱线脱散。
5郾 缉省缝： 将省缝折合后用机器缉缝。
6郾 烫省缝： 将省缝坐倒或分开熨烫。
7郾 推门： 经归拔等工艺手段将平面衣片烫成立体形态衣片。
8郾 缉衬： 用机器缉缝前衣身衬布。
9郾 烫衬： 熨烫缉缝好的胸衬，使之形成人体胸部形态，与经推门

后的前衣片相吻合。
10郾 覆胸衬： 将胸衬覆在前衣片上，使衣片与衬布贴合一致。
11郾 纳驳头： 亦称扎驳头，用手工或机器扎。
12郾 做插笔口： 在小袋上口做插笔口。
13郾 滚袋口： 用滚条包光毛边袋口。
14郾 拼耳朵皮： 将挂面上端形状如耳朵的部分进行拼接。
15郾 包底领： 底领四边包光后用机器缉缝。
16郾 做领舌： 做中山装底领伸出的里襟。
17郾 敷止口牵条： 将牵条布敷于止口部位。
18郾 敷驳口牵条： 将牵条布敷于驳口部位。
19郾 缉袋嵌线： 将嵌料缉缝在开袋口线两侧。
20郾 开袋口： 将已缉缝好嵌线的袋口中间部分剪开。
21郾 压衬： 用粘合机将衣片和粘合衬进行热压粘合。
22郾 做袋盖： 袋盖面和里用机器缉缝缝合。
23郾 封袋口： 袋口两头用机器缉缝倒回针封口。
24郾 敷挂面： 将挂面覆在前衣片止口部位。
25郾 合止口： 将衣片和挂面在门襟止口处用机器缉缝缝合。

9· ·



26郾 修剔止口： 将缉缝好的止口毛边剪窄。一般有修双边与单修
一边两种方法。

27郾 叠挂面： 将挂面和大身扎在一起。
28郾 扳止口： 将止口毛边与前身衬布用斜形手工针迹扳牢。
29郾 扎止口： 在翻出的止口上， 用手工或机器扎一道临时固

定线。
30郾 合背缝： 将背缝用机器缉缝缝合。
31郾 归拔后背： 将平面的后衣片按体形归烫成立体衣片。
32郾 敷袖窿牵条： 将牵条布缝在后衣片的袖窿部位。
33郾 敷背衩牵条： 将牵条布缝在背衩边沿部位。
34郾 封背衩： 将背衩上端封结。一般有明封与暗封两种方法。
35郾 扣烫底边： 将底边折光或折转熨烫。
36郾 叠底边： 将底边扣烫后扎一道临时固定线。
37郾 合摆缝： 摆缝用机器缉缝缝合。
38郾 分烫摆缝： 将摆缝缉缝分开熨烫。
39郾 倒钩袖窿： 沿袖窿用倒钩针法缝扎，使袖窿牢固。
40郾 叠肩缝： 将肩缝份与衬布扎牢。
41郾 合肩缝： 肩缝用机器缉缝缝合。
42郾 分烫肩缝： 将肩缝缉缝分开熨烫。
43郾 做垫肩： 用布和棉花、中空纤维等做成衣服垫肩。
44郾 装垫肩： 将垫肩安装在袖窿肩头部位。
45郾 倒钩领窝： 沿领窝用倒钩针法缝扎。
46郾 拼领衬： 在领衬拼缝处用机器缉缝缝合。
47郾 拼领里： 在领里拼缝处用机器缉缝缝合。
48郾 归拔领里： 将覆上衬布的领里归拔、熨烫成符合人体颈部的

形态。
49郾 归拔领面： 将领面归拔、熨烫成符合人体颈部的形态。
50郾 敷领面： 将领面覆上领里，使领面、领里复合一致，领角处的

领面要宽松些。
51郾 绱领子： 将领子安装在领窝处，领子要稍宽松些。
52郾 缉领里： 用机器缉缝领里。
53郾 分烫绱领缝： 将绱领缉缝分开熨烫后修剪。
54郾 分烫领串口： 将领串口缉缝分开熨烫。
55郾 叠领串口： 将领串口缝与绱领缝扎牢， 注意使串口缝保持

齐直。
56郾 包领面： 将西装、大衣领面外口包转，用三角针与领里绷牢。
57郾 归拔偏袖： 偏袖部位归拔熨烫成人体手臂的弯曲形态。
58郾 缲袖衩： 将袖衩边与袖口贴边缲牢固定。
59郾 叠袖里缝： 将袖子面、里缉缝对齐扎牢。
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