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Photoshop软件本身是以处理照片而著名，时下很多影楼、照相馆和摄影者都对其情有独钟。本书就当今

的流行趋势，针对儿童照片处理领域，列举了60多个案例并详细地对各案例进行剖析，从而揭开照片处理的

神秘面纱，同时也为众多的照片处理爱好者提供了一个技术交流的平台。

儿童时代，是一个天真烂漫的年龄阶段。时下由于社会经济的发展，很多家长都愿意让自己的孩子到照

相馆中留下童年的纪念，所以儿童摄影也就应运而生。社会在发展，人们的精神文明也在相应进步，如何使

拍摄的照片丰富多彩，是很多人正在思考的问题。本书所提供的内容也将为这个主题提供一定的参考价值。

在本书中读者将会学习到如下内容：

首先，我们将介绍儿童照片设计的基础知识。其中包括儿童照片整体设计构思、照片与文字的搭配、常

见的照片规格等。然后采用循序渐进的方式讲解儿童照片后期处理的高级技术。通过选区制作技术、照片合

成技术和照片翻修等3个部分，为读者介绍使用Photoshop对儿童照片进行后期处理的各种方法。接着在各章

节中设计了专门的类别，逐类学习儿童照片处理的各种表现手法。如矢量背景、自然背景、画框修饰、海报

设计、时尚写真、生肖星座及搞笑相片等。

第1章   主要介绍了儿童照片的设计基础知识。主要是以图解的形式为读者分析了儿童照片设计制作

的过程中所必须掌握的一系列的基本要素。包括儿童照片整体设计构思、照片与文字的搭配及常见的照片

规格等。

第 2章 主要讲解了儿童照片后期处理的高级技术，通过“选区制作技术”、“照片合成技术”和“照片

翻修”等3个部分，分别介绍使用Photoshop对儿童照片进行后期处理的各种方法。

第 3章 主要讲解绘制“矢量背景”的各种方法，分为“风景类背景”和“场景类背景”两个部分 ,充分

地为读者展示了卡通童话世界的效果，让儿童照片融合在矢量背景中，体现儿童活泼的天性。

第4章 主要是以实例制作的方式讲解如何处理自然背景类儿童相片的方法和技巧。全章按实物类背景

和风景类背景共分为 5个案例，包括鲜花背景、水果背景、海边沙滩背景、木桥背景和花丛背景。

第 5章 主要讲解在Photoshop软件中制作“画框”和“画框修饰”。本章内容分为“单点式画框”、“规

则多点式画框”和“不规则多点式画框”等 3个部分，展示各种不同风格的画框表现手法，将儿童照片装饰

得丰富多彩，光彩夺目。

第6章 讨论如何通过Photoshop软件对儿童相片进行处理，从而达到各种类型海报效果的目的。整章以

实例制作的方式分为平面海报、墙面海报和电影海报3个小节，有7个不同效果的案例。

第7章 主要讲解图层样式的使用，通过对照片素材的调整再加上适当地添加文字便可以得到各种封面

效果。通过“封面设计”、“台历设计”和“明星卡片设计”3个部分介绍制作印刷物品的方法。让读者深入

了解图层样式设置的重要性。

第8章 主要讲解如何绘制生肖和星座类风格的背景。

前  言
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第9章 学习几个有趣的实例效果。在制作这种搞笑类的作品时可以抛弃严谨，取而代之的是轻松和幽

默。抓住生活中的一些微小细节就可以给我们的设计带来灵感。

本书在设计这些环节的同时考虑到读者的制作能力，所以写作的语言通俗易懂，且挑选的案例都具有很

强的实践性。读者通过学习这一系列的案例，不仅可以全面地理解儿童照片处理的方法，还可以学习到不同

种类的制作手法、软件技术、设计窍门等。

需要强调的是，儿童照片处理具有很强的共同点，即造型活泼、颜色丰富，作为设计者应该多观察儿童

的喜好、儿童的特征，只有真正深入到儿童的世界中，才可能设计出家长喜欢，孩子也喜欢的作品。

本书是集体智慧的结晶，本书由刘爱华等作者执笔完成，参加本书编写和制作的人员还有刘亚利、刘传

梁、刘孟辉、郑庆荣、郑元华、马志坚、潘瑞红、潘瑞旺、史绪亮、徐进勇、张桂莲、郑桂英、李华、唐红

莲、袁紊玉、李晓鹏、王宜美、臧方青、周轶、徐正坤、杨丽、杨琰、马联和、唐红莲、尹秋红、唐文杰、

赵玉华、李保华、董明明等。由于作者水平有限，加之创作时间仓促，本书不足之处在所难免，欢迎广大读

者批评指正。若读者有技术或其他问题可联系作者：我们的电子邮箱mail@qited.com,qited@126.com。

数码生活馆：
             儿童数码照片拍摄与处理技巧
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本章将为大家讲解儿童照片设计与摄影方面的理论基础知识，主要是以图解的形式为读者讲解分

析在对儿童照片设计制作的过程中所必须掌握的一系列关于设计的基本要素，以及儿童摄影过程中的

一些基本构图知识与摄影技巧。本章内容包括儿童照片的模版和色调、照片与文字的搭配、常见的照

片规格、摄影构图的概念、摄影构图的目的、摄影构图的总原则、摄影元素的地位和作用及儿童摄影

的技巧等。熟练掌握并认真理解本章所学的重点知识内容有助于读者在本书以后的章节中轻松掌握不

同的知识要点以及制作的案例的美观性。

1.1  儿童照片整体设计构思

在对儿童照片设计制作之前，应该首先对所要制作的目标进行一个初步的整体设计构思。因为只

有当设计者头脑里对设计内容有了一个整体的构思以及制作的目的后，才能够顺利地制作出满意作品。

否则不但会在制作的过程中感觉茫然、没有头绪，而且通常情况下所制作出的最终效果更是达不到满

意的效果。

1.1.1  儿童照片模版的色调与色彩

对于制作照片模版而言，创建完美的颜色是至关重的。当色彩运用得不正确的时候表达的概念就

会不完整，图像便可能不能成功地表达它的信息，这样可观性就会随之丢失。如果一幅本来应是郁郁

葱葱的森林景象但却显得颜色偏黄而且病怏怏的，则自然的本质性就没有体现出来，户外的“健康”

感觉也就没有了。如果森林里的火焰中的灼灼红光变得黯淡，则传递的是一种衰败和锈蚀的感觉，而

不是一种热烈的感觉。要创建完美的颜色，可不是一件容易的事。设计者在对儿童照片模版进行制作

的同时，所需调出的颜色应与所看见的或所想像的景象的色泽完全相符，如图 1-1～图 1-4 所示。

图1-1  黄色调模版 图1-2  粉红色调模版
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不论何种设计，包括设计儿童照片模版在内，首要任务都是吸引视觉的注意力，色彩在这方面有

着卓越显著的效果，如图 1-5 和图 1-6 所示。

图1-3  红色调模版 图1-4  绿色调模版

图1-5 色彩鲜明的照片模版 图1-6 吸引视觉的照片模版

1.1.2  儿童照片的版式风格

在对儿童照片设计的同时，另一个不可或缺的重要元素便是版式。思想性与单一性、艺术性与

装饰性、趣味性与独创性、整体性与谐调性，是版面构成的四大原则。设计儿童照片也同样如此，

版式设计本身并不是目的，设计是为了更好地传播所需表达信息的手段。设计者们往往自我陶醉于

个人风格以及与主题不相符的字体和图形中，这往往是造成设计平庸失败的主要原因。一个成功的

版面构成，首先必须明确所要表达的重点以及目的，并深入去了解、观察、研究与设计有关的方方

面面。版面离不开内容，更要体现内容的主题思想，用以增强读者的注意力与理解力。只有做到主

题鲜明突出一目了然，才能达到所制作照片的最终目的。主题鲜明突出，是设计思想的最佳体现，

如图 1-7 和图 1-8 所示。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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1.主题的烘托

在照片的设计中，主题的意思即是图像中的重点构成元素，例如人物、文字等。鲜明的表现出主题，

有助于观者更加容易地将视觉投入到画面中的重点位置并快速地理解图像所需表达的内容，如图1-9和

图 1-10 所示。

2.版式的视觉冲击

无论任何的设计， 版面上每一个具体可感的对

象的背景、色彩、线条等形式因素，只有通过视觉

才能引起人的感受。对于内容不同、风格各异的图

形来说，只有通过将图形放大后的观察，才知道其

内容是否精彩，可读性高不高。通常情况下读者选

择图片一般是先粗略地看一看，一个富有时代感、

新鲜感的版面设计带来的视觉刺激，自然会成为吸

引读者的重要因素，如图 1-10所示。

图1-8  颜色统一风格独特的版式

图1-9  人物主题鲜明的儿童照片 图1-10  烘托主题的儿童照片

图1-7  主题鲜明突出的版式

图1-10  视觉冲击的版式
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3.主题与版式的谐调与统一

在对图像整体的版式进行设计的同时，值得注意的另一个重要因素便是如何使画面的主题与版式变

得更加的谐调与统一。若想达到其目的，在制作的过程中、则需要读者分清图像的主次关系、以使用颜

色和变换形状的方法、对主次进行有序的排列并结合以上所学关于版式的知识要点、合理地将图像中主

题与版式进行颜色和形状位置等变化，如图 1-11 和图 1-12 所示。

设计制作一款优秀的照片效果，仅凭单一的图形是远远不够的。通常情况下图形在平面设计中虽

然有一定的表达能力，但相比文字来说却相差甚远。以下将针对文字为读者讲解其基础知识以及运用

到儿童照片中的一系列方法。

1.2.1  常见字体介绍

1.2  照片与文字搭配

图1-13  设计的新字体 图1-14  创新的字体

图1-11  粉红谐调统一的版式 图1-12  醒目而谐调的版式

按视觉形态来分类，在平面设计中常见的字体的种类主要有印刷体、手写体和设计师设计的各式各

样美术字。现在不时有新的字体被设计出来，使得可利用的字体类型越来越多，如图1-13和图 1-14所

示。种类的不断创新、强大的

电脑设计和排版功能的日新

月异，都使平面设计中字体

的应用更为灵活，现就平面

设计中常用的字体，分类简

要说明。
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1.印刷字体

宋体（老宋、标宋、仿宋、粗宋）、黑体（粗黑、特黑、中黑、大黑、美黑、细黑）、楷体（行楷）、

圆体（特圆、粗圆、中圆、细圆）、隶书、行书、综艺体、堪亭体、琥珀体、魏碑、印纂体、古印体、

海报体等几十种中文字体，还有二三百种英文字体，一般书籍内文均以书宋体印刷，广告的内文可根

据不同的主题选择不同的常用字体，标题用粗级的大号字体，如粗黑、粗宋等，如图 1-15～图 1-18

所示。

2.适合儿童照片的活泼字体

适合儿童照片的字体，首先应该考虑形状上要符合儿童的性格特征，其次要考虑到颜色上的鲜艳

性。例如刚出生的宝宝，应该主要考虑以粉嫩色为主的画面和字体，粉红、翠绿等都是可以的，这些

颜色代表了新生命、活力和活泼，如图 1-19 所示。

图1-18  印刷类楷体

图1-16  印刷类海报体图1-15  印刷类黑体

图1-17  印刷类飞白体
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而形状上应该以可爱为主进行设计，因为儿

童本身具有天真烂漫的一面，所以在画面上字体

与画面构图都要考虑到儿童的天性，如图 1-20

所示。

图1-20  可爱的字体与儿童天性

有时候，也可以根据版画面本身的情节配

合儿童本身的特性，量身设计出独特的字体，如

图 1-21 所示。

图1-21  个性化字体与画面情节

图1-19  活泼的颜色与字体

我们还可以根据儿童照片主人公的气质设计出

具有个性色彩的文字，创造出与众不同的独具特色

的字体，给人以别开生面的视觉感受，有利于作者

设计意图的表现。在设计制作时，应从字的形态特

征与组合上进行探求，不断修改，反复琢磨，这样

才能创造出富有个性的文字，使其外部形态和照片

的设计格调相谐调，从而达到能够唤起观者的审美

愉悦感受的目的，如图 1-22 和图 1-23 所示。

图1-22  独具特色的文字

图1-23  个性的文字

3.中文字

在计算机中我们可见的中文字体种类繁多并

各有不同，如何将其合理地运用到儿童照片中，

首先要明确自己所制作照片的风格以及把握图像

的颜色色调。在此基础上根据画面的风格为图像

添加合适的中文字体，可有效地达到强化主题以

及美化图像的效果，如图 1-24～图 1-27 所示。



儿
童
数
码
照
片
拍
摄
与
处
理
技
巧

数
码
生
活
馆

8

图1-26  卡通文字 图1-27  字格中的文字

图1-24  浮雕文字 图1-25  渐变文字

4.英文字

在儿童照片设计中英文字的运用也是相当广泛的，根据所表现图像效果的不同、合理地搭配相应

的英文字体，对字体的形状、大小和颜色等进行适当的调整后，可使图像中的元素更加丰富多元化，

从而达到主题明确以及美化画面效果的目的，如图 1-28～图 1-31 所示。

图1-28  长而细的英文字 图1-29  粗而黑的英文字



9

儿
童
照
片
设
计
与
摄
影
基
础
知
识

第   

章
1

图1-30  旋转后的英文字 图1-31  色彩鲜艳的手写英文字

5.艺术字

所谓艺术字即是我们经常在平面设计中可以见到的变形文字，通常情况下制作这类文字首先需要将

文字图层栅格化后对文字图形的形状进行改变，最后为其填充相应的颜色以及添加特殊的效果。艺术字

的优点是装饰性强，能够使主题鲜明地展现在观者的视觉范围内，如图 1-32～图 1-35 所示。

图1-32  浮雕效果的艺术字 图1-33  变形后的艺术字

图1-34  安排紧凑的艺术字 图1-35  装饰性艺术字
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