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前言之前的心里话———代序

本书是已故刘宝箴教授编著的精心之作，书中极为广泛地收集了多层住宅单元源愿园个图例，

远园园余种户型，并归纳成平直单元、转角单元、错折单元、独立单元等类型，内容丰富、品种齐全、

特点明显，是近年来类似图书里少见的珍品。应该强调指出，书中诸多实例并非简单的汇集，而是

经过细心分析、设计、改进和点评后的成果，使原有的设计作品得以深化和提高。

众所周知，住宅建设的多、快、好、省牵连到千家万户，关系到广大人民群众的切身利益，这

正是刘宝箴教授编著此书的良苦用心。书中精辟的论述和大量优良住宅单元平面，使本书既有较高

的学术内涵，又有普遍的实用价值，实实在在地为广大建筑设计人员提供了一本好书和工作手册。

刘宝箴教授于员怨缘猿年毕业于天津大学建筑系，先后又在清华大学、东北工学院攻读研究生，

员怨缘愿年以后一直在北方交通大学和西南交通大学任教。他工作勤恳，治学严谨，刻苦钻研，学识渊

博，为建筑学专业的教育和西南交通大学建筑系的成立和发展作出了卓越的贡献。他一生忠诚于党

的教育事业，在教育战线上勤奋执教源园余年，直至生命的最后一刻。

刘宝箴教授和我都毕业于天津大学建筑系，他比我高一年级，既是我的师兄，又是我多年好

友，我是用深切缅怀之情读完了本书，自感受益颇深，特别是书的结尾后记中，对于住宅节能和节

省用地的深刻表达，更是与时俱进，实属提高当前住宅设计水平的精确论断，真可谓宝贵箴言。我

衷心希望在业同行能一读此书，应用此书的理论和实例，为我国的城镇住宅设计出更多更好的

精品。

潘充启摇摇

圆园园缘年员园月员缘日



前摇摇言

多层单元式（梯间）住宅是我国城乡最广泛采用的一种住宅类型，这种住宅是以梯间为核心直

接分布并组织各住户入口的一种住宅形式。它布局紧凑，公共建筑面积小，户间干扰少，能够适用

于多种气候和经济条件，是我国城镇普遍并大量建造的经济适用大众化的住宅类型。

这种类型的住宅户均用地较低层住宅少，各种费用比高层住宅低，工期短。随着人们生活水平

的不断提高，这种住宅三层以上的居民上下楼将不及设置有电梯的高层住宅更为舒适和便捷。

多层住宅和其他类型的住宅一样，档次也有高低之分，本图册可作为经济适用房、中低档商品

房和中小城镇大量建造的大众化住宅的户型平面。参用本图册，通过对大量不同户型平面的鉴别、

比选和再调整，可以有效地提高我国多层住宅的居住使用质量。

图册中的户型是经过调整和再设计收录编列的，每个图例在功能布局上、技术经济上以及结构

系统上，都尽可能合理。某些方案存在着某些不足，这也可能正是这些方案的某些特点所致，列入

它可以作为户型比选的参考。图册中没有按户型配套为套型，套型可以由设计者参照选定的户型自

行调整和设计，也不一定要用配套的套型化户型设计。

图册编辑的目的如下：

员援图册可以作为建筑师住宅户型设计的参考、借鉴、比选、调整优化之用，建筑师可以节省
设计精力和设计时间，加快设计速度，提高设计质量，将精力放在住宅的规划设计和宅幢的外观设

计上。

圆援可以作为开发商、业主和建筑师之间户型设计的沟通桥梁。
猿援可以作为建筑师进行单元式多层住宅户型分类收纳、研究、创新的铺垫。
单元式住宅一般是由平直单元、转角单元、错折单元和独立单元等四种单元组成，本图册就是

按这四种单元依次编列的，编列方法和代号如下：

员援平直单元摇摇代号摇孕（汉语拼音字头，下同）
国内近些年单元式多层住宅的平直单元，几乎全部采用的是一梯两户单元，每户皆有两个朝

向，不像一梯三户或四户会有一或两户仅有一个朝向的单朝向户。这类单元的梯间朝向，既要有两

个朝向如南梯、北梯之分，又要满足每户都有好朝向———我国一般指南向的房间。设计的南梯单元

不能用于北梯，北梯单元也不能用于南梯。一梯两户的平直单元，每户均有两个朝向，没有单朝向

户，梯间的朝向也就不显得那么重要。现代住宅中颇受重视且对户型布局影响较大的是起居厅，亦

称客厅，占用空间较大。它与梯间的相对朝向关系对户型平面布局起着较为重要的作用，业主对起

居厅朝向的选择往往是重要的因素之一。为了便于分类比选，本图册平直单元没有按南北梯分类，

是按梯间与起居厅的相对朝向关系分为：梯间与起居厅朝向相同（代号孕同）、梯间与起居厅朝向相
异（代号孕异）两类。在这两类中还分别增列了带休闲厅、山墙端部、拼咬接合、跃层、跃顶和带
空中庭园等特异户型，代号是孕同 和孕异，后面相应的增加代号为休、山、拼、跃层、跃顶、庭园。
圆援转角单元 代号摇在
转角单元的梯间大部分设置在单元转角的内角（或内侧），代号 在内，也可设置在外角（或外

侧），代号在外，和平直单元一样，按梯间与起居厅朝向的相对关系亦分为同向和异向，代号 在内同、
在内异、在外同、在外异。
猿援错折单元 代号摇悦
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这种单元是梯间两侧住户在梯间两侧前后错位拼接的住宅单元，户型平面布局和梯间朝向关系

密切，图册是以梯间入口的朝向如东、西、南、北编列的。

源援独立单元 代号摇阅
独立单元式多层住宅又称点式住宅，它的梯间入口朝向与各户房间的朝向关系密切，一般情况

下不可调换。它在本图册的编列方法和错折单元相同，在代号阅后面加注朝向。
图册中上述四种单元户型编号前后顺序是按照下列因素编列的：

员援以居室的数量从少到多为序。
圆援以卫生间的数量———单卫、双卫、三卫和卫生间的天然采光———明卫、半明卫（高窗开向
单元梯间的卫生间）、暗卫为序。

猿援在上述条件相同时，基本上以单户面宽从小到大为序。
关于户型点评：户型平面图上对户型的点评，主要是如何保证居室的安静和私密性，户内三个

区域（居室、餐厨、客厅）功能活动路线便捷程度，承重结构体系的合理性，以及与节约能源、节

省用地有关的户型外轮廓等几方面评述的。其中以安静和私密性较为重要，图中是以居室门与动区

的关系判定，如门直接开向动区，图中称之为“厅式”，这类平面居室的安静和私密性难以保证，

如门开向过道称之为“过道式”平面，居室的安静和私密性就容易得到保证，若过道能设置与动区

分隔的门更好。为了便于评述，户型安静和私密性问题用厅式平面或过道式平面间接表述。

关于阳台，户型平面图上所示阳台均为示意，设置与否、设置的位置、大小与外形等，设计者

应根据功能要求和立面设计进行调整取舍。

户型平面上标注的建筑面积是：不计配套公共建筑面积和单元公用建筑面积，阳台减半计入的

户型外廓轴线内的套内建筑面积。

图注尺寸一般表示的是经济适用的较小尺寸，如厨房采用 圆郾员园皂伊猿郾猿园皂，卫生间采用
（员郾愿园～圆郾员园）皂伊圆郾源园皂等。
图册中共有源愿园个图例，约为远园园余种户型，一部分是编者研究设计的，一部分源自国内有关

单位，其中大部分来自中国协会全国用户委员会组织开展的全国住宅用户满意调查中，对户型和布

局最为满意的成都①。需要说明的是，图册中编列的这部分图例都是经过了编者的意愿修改调整后

的图例，有些图例调整修改较大，每个户型图上标有编者对户型的功能技术方面的点评，虑有损作

者原意，故未在图例上标明原作单位；也有不少图例并非一个原创单位，不便标注，尚请有关原作

单位见谅。同时还要说明的是，没有有关设计单位、个人和房地产公司提供丰富的户型设计资料，

没有全国那么多户型原型的启示，编者很难编绘出本图册这么多的户型图例，在这里向他们表示感

谢。图册中错漏之处欢迎读者同行们的批评指正。

参加本图册编绘工作的有王磊、孙健、贺晓东等同志。

编者

圆园园猿年远月

① 成都商报圆园园猿年员月员源日月远版。
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