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内容提要

要想将可持续发展理论转化为城市发展的实际行动，首先应当了解城市的发展是

如何使得自然环境变得退化的；或者说城市如何扩展才能够既不破坏环境，又能够保持

自身的持续发展。环境与发展这一对矛盾应当如何来协调？

本书正是从这些基本问题出发来探讨城市与自然之间的相互关系，城市发展与整

体生态系统的关系；并以自然演进和自然的发展规律作为本书的出发点，从自然演进和

城市发展的内在要求来寻找两者的契合点，并着力探求能够实现城市可持续发展的综

合规划的问题。

本书可供城市建设与管理、城市规划、城市设计人员参考，也可供高等院校相关专

业师生学习。
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序

近年，我国进入城市化进程的快速发展期，各地城市空间扩展的势头

迅猛。这对建筑学、景观学和城市规划诸学科而言，既是空前的发展机

遇，也是巨大的挑战。西方在现代城市化过程中积累了许多有益而深刻

的经验教训，并相应提出一些新的观念和理论。我国学术界对这些经验

与理论也有一定的了解，但城市发展的现实往往并不遵循理想的理论，有

时甚至是反道行之。这固然有城市建设复杂性的原因，更多是我们决策

层的急功近利，以及对科学的不了解和不尊重所致。因此，研究和探索城

市发展的科学规律，提倡按科学规律去建设城市，是当前我国建设界十分

重要的事情。

杨冬辉在取得建筑设计硕士学位后，又攻读城市规划与设计的博士。

研究方向的转变，使他接触的知识面更宽广，兴趣也有所转移。他有感于

我国城市发展中普遍存在的环境和生态的窘迫状况，从尊重自然、重视生

态与城市和谐发展的角度，在前人研究成果的基础上，探索城市在空间扩

展中如何科学地把握与自然的关系，寻求融合自然演进规律的城市发展

道路。这本书是他在博士论文基础上修改而成的，作为初步成果提供大

家讨论。由于知识背景的原因，也许这一探索还是很粗浅的，但是我相

信，只要有了这样的认识和观念，就有可能一步步接近真理。

杜顺宝于南京

二○○五年八月廿二日

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



前摇摇言

当员怨怨愿年的春天，作为学生，我们在杜顺宝导师的带领下到达了位
于杭嘉湖平原的小城市———德清，进行一项城市局部发展的研究。那时

我对城市与自然关系的印象还很模糊，但正是这次实地的考察奠定了我

未来写作的基础。

德清是一个山清水秀的地方，清山苍翠、流水清澈、农田里散发着泥

土的清香。这是一个自然条件十分优越的地方，同浙江其它的城市一样，

它也正处在一个蓬勃发展的时期，这里的农田、溪水、河流和树木将要经

历一次剧烈的变革，从原初的自然状态转化成为一个小型的城市，而其中

的一些变化就将要反映在我们的图纸之上，我们应当采取什么样的态度

对待这些宝贵的自然资源呢？在现场，杜先生不止一次地提出“这些溪水

能不能保留下来？树木呢⋯⋯”我们也为此专门沿着溪流做了考察，但得

到的回答是否定的。在当政者的眼中，这里的农田、溪流、树木都要转化

为城市用地，原因是“我们已经专门为城市保留了一条河流和规划了一个

公园，这里的自然是不需要再保留的”，还因为“这里即将形成的道路、广

场、建筑都要强调经济效益，沿街建筑要能吸引人来承租⋯⋯”。无疑，这

里的溪流阻碍了这一思路的发展，它们必须被清除。

我们为保留自然作出了很大的努力，但最终没有实现我们的想法。

尽管我们的努力没有成功，但杜先生的尊重自然的思想，将自然融入城市

的理念却深深地印在了我的心中，它也促成了我日后探索城市与自然相

结合的道路的决心。

从员怨怨愿年秋到圆园园员年的秋天是文章的定题、查找资料、开题和写作
的时期。这一段时间的艰苦的求学与探索的经历使我获得的不仅仅是这

十几万字的论文，更使我开阔了眼界，获得了众多的关于自然的知识、中

国古代的自然智慧以及国外关于自然与城市融合的理论和见解，更坚定

了我未来在这条道路上继续探索的决心。这些作为我人生的宝贵财富对

我未来发展道路的选择和人生道路的选择将有莫大的益处。
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员摇土地自然演进概念的缘起
摇摇———“概念由来”

摇摇自然环境同城市文明的兴起和衰落，传统、价值、政策的不
断更迭结合在一起，记录着多年以来人类创造力同自然进程之

间的相互作用。

———粤郾宰郾杂责蚤则灶

环境与发展是目前全球所关注的重大问题。人类从产生到现在已经

经过了几百万年的时间，其间人类一直在大地母亲的怀抱中安全、自由地

繁衍、生息。同时，人类对自己所生存的环境也从来没有像今天这样给予

关注。“人定胜天”、“人类是自然的主人”是人们一直以来对待自然的态

度。然而随着人类社会的进步、科学技术的发展，人类所赖以生存的地球

环境却越来越恶化，甚至难以满足人类发展的需要，环境问题刻不容缓地

摆在了人们的面前：人口爆炸、臭氧空洞、资源枯竭、酸雨、温室效应、洪水

泛滥、水土流失、沙漠化、森林破坏、生物多样性锐减等。“只有一个地

球”，员怨苑圆年联合国人类环境大会以一种急迫的语调向全世界发出了呼
吁：关注我们的地球，关注我们的环境。此外，许多有识之士还通过它们

的文章表达了对环境问题的关注，如《寂静的春天》、《增长的极限》、《如

何拯救地球》等。

对于这些扑面而来的环境变化，有人把它称之为生态危机，即人类生

存的地球环境的一次深刻的危机。如果把我们的地球看作是《圣经》中

的诺亚方舟的话，那么地球已经成为一个危机四伏的孤舟了。

那么，当前的生态危机是自然本身发展进化的结果吗？当然不是。

有学者指出，当前的生态危机具有两个基本特征：全球性特征和人为特

征①。从这两个基本特征我们可以看出，它是由人类以及人类的活动所

① 刘湘溶援生态文明论援长沙：湖南教育出版社，员怨怨怨援孕员源
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引发的地球危机。

这是人类向大自然无节制索取的结果。在人与自然的抗争中，谁是

最后的胜利者，人们无法预言，但可以肯定的是，人类对自然的破坏注定

要受到自然的疯狂报复。人与自然或者和谐共处，或者两败俱伤。历史

学家汤因比在他的最后一部书稿中写道：“人类将会杀死大地母亲，抑或

将使她得到拯救。如果滥用日益增长的技术力量，人类将置大地母亲于

死地；如果克服了那自我毁灭的贪婪，人类则能使她重返青春。人类的贪

婪在使伟大母亲的生命之果———包括人类在内的一切生命造物，付出代

价。何去何从？这就是人类所面临的斯芬克斯之谜。”①

那么，人类文明的产物———城市，以及城市的空前发展在这场危机中

扮演什么样的角色呢？

员援员摇城市与自然

员援员援员摇文明古国衰亡的启示

在探讨城市与自然的关系之前，让我们先回顾一下历史。我们从世

界城市的发展史中可以看到，曾经在地球上繁荣昌盛了几个世纪的古文

明发源地，两河流域、地中海、爱琴海、尼罗河流域以及黄河流域的中心城

市，在创造了灿烂的文明之后都相继衰落了。文明中心迁移、城市荒芜，

昔日的肥田沃土变成了今天的荒漠、沙丘和沼泽。虽然导致古文明衰败

的原因很多，但是，不可否认，由城市发展、人类活动所引发的环境恶化是

造成这一状况的主要原因。

腓尼基、古希腊、古罗马和北非、小亚细亚的文明都产生于地中海沿

岸。在公元前远—愿世纪，古希腊发展了最为先进的共和制城邦。城市的
繁荣、文化的兴盛导致人口的大量增加，然而，树木的大量砍伐却带来了

水土流失、耕地减少、生产力下降的后果，虽经过垦荒植树、恢复地力、修

筑台地等一系列措施来阻止环境恶化，但人口的激增、资源的枯竭终于使

得古希腊在公元前猿猿怨年的伯罗奔尼撒战役后衰落了。同样，古罗马的
繁荣也在由人口增加所带来的水土流失、洪水泛滥、森林砍伐中逐渐沉

寂。与古希腊不同的是，环境的恶化带给古罗马的几乎是毁灭性的打击。

① 蔡运龙援自然资源学原理援北京：科学出版社，圆园园园援孕员园猿
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罗马的主要港口之一———佩斯图姆港在公元前怨世纪被沉积物淤塞，整
个城市成了一望无际的沼泽。到公元怨世纪，该城市已荒无一人。曾经
在公元前远园园年繁荣过员远个城市的庞廷现在也已经成为了庞廷沼泽。
苏美尔文明产生于两河流域的下游，并于公元前猿缘园园年建立了城邦

国家。为了确保城市的安全和用水的需要，苏美尔人修筑了大量的灌溉

工程。但是由于缺乏对自然特征和自然规律的认识，加上过度的开垦和

砍伐导致了频繁的洪水泛滥，直接造成了土壤的盐碱化和涝化。到公元

前员苑园园年，盐碱化的土地达到了远缘豫，这一地区的主要作物之一———小
麦永远消失了①。由于历次朝代更迭都没有能够改善环境恶化的状况，

美索不达米亚的文明中心永远地北移了。

同样，中国现在的黄土高原以及黄土高原以西的古丝绸之路沿线，也

曾经是人文昌盛、植被繁茂的地方。据记载，到商朝时黄河流域的森林覆

盖率达到了缘缘豫以上。从唐长安西进的丝绸之路上还曾经繁荣过许多
城市。《资治通鉴》中提到，“是时，中国盛疆，自安远门西尽唐境万二千

里，闾阎相望，桑麻翳野”②。城市与自然环境之繁荣由此可见一斑。而

且丝绸之路沿途的焉耆、莎车、于田等地也到处伸展着沃野和良田。然而

随着这一地带的人口增长和城市建设，在人们向自然索取树木和粮食的

过程中，本来已十分脆弱的生态环境遭到了破坏，在随后的近千年时间里

滚滚泥沙填埋了河流、湖泊，覆盖了城市和田野。曾经清澈的泾水、渭水

也成了污泥浊水，而以绿洲著称的古城楼兰现在已经成为一片荒凉的风

蚀土丘。接壤于楼兰东北部烟波浩渺的罗布泊也成了死亡之海———沙

漠。现在我们只能在古城废墟的残垣断壁中想象当时的文明盛况了。

“衰草枯杨，曾为歌舞场”，类似这样的实例还有很多，古埃及、印度、

巴基斯坦等不胜枚举。马克思曾经说过，文明如果是自然地发展，而不是

自觉地发展，那么留给人类自己的将只能是荒漠。从文明古城的兴衰史

中我们可以清楚地看到这一点。城市的衰亡是由自然环境恶化所引起

的，而自然环境的恶化又是由城市的发展、人类的活动所带来的，这似乎

成了一条循环的死亡链接。值得注意的是，在人类没有参与自然演化过

程之前，自然是以平稳的方式发展演进的，即使发展的方向是毁灭性的，

也要经过数百万年才能达到。而恰恰是人类的参与改变了自然演化的进

①

②

蔡运龙援自然资源学原理援北京：科学出版社，圆园园园援孕员园圆
吴祥定，钮仲勋援历史时期黄河流域环境变迁与水沙变化援北京：气象出版社，员怨怨源援孕怨远



· 源摇摇摇摇 ·

程，加速了自然的死亡，同时也导致城市的毁灭。因此，对自然演进的过

程来说，人类及其文明的产物———城市，从产生之后就成为了改变自然步

伐的关键因素。

古代的城市建设和人类活动还只是造成了区域自然环境的改变，换

言之，一个文明中心还可以通过迁移向另一个地区去寻找适宜的环境，重

新发展城市。然而，现代的科技手段和城市的建设所带来的环境变化则

是全球性的，人们无处可逃。

员援员援圆摇当前城市发展的环境代价

员援员援圆援员摇城市发展与自然环境变化概述
从员愿世纪开始，英国率先拉开了工业文明的序幕，并在欧洲形成了

波澜壮阔的工业化浪潮。从此，世界从封闭的农业社会迈入了开放的工

业社会。在人类进入工业社会以后，首当其冲的就是城市化的大发展。

据资料统计，员愿园园年全世界城市人口的比重不过 员豫，员怨园园年达到了
员猿援远豫，员怨缘园年升到了圆愿援源豫，员怨愿园年升到源园援怨豫，预计圆园园园年将达到
远园豫左右。从城市的规模来看，员园万人以上的城市，员怨园园年仅 猿园座，
员怨苑缘年达到员怨远园座，进入愿园年代，许多发达国家的人口城市化已达到
了饱和状态，在西欧和大洋洲，城市人口的比重甚至超过了愿缘豫①。
与城市的迅猛发展相对应，城市化与工业化为世界的自然环境带来

了巨大的变化，人口爆炸、资源短缺、环境恶化和生态危机已经成为困扰

圆员世纪的四大显性危机。
员）世界森林覆盖面积持续减少摇地球上的森林覆盖面积已经由历
史上的苑苑亿澡皂圆减少到员怨世纪的缘缘亿 澡皂圆，又由员怨世纪的缘缘亿 澡皂圆

减少到今天的 圆愿亿 澡皂圆，人均森林面积由 员怨苑缘年的 远愿园园皂圆下降到
圆园园园年的猿猿园园皂圆，并且仍然以每年员园园园万澡皂圆的速度减少下去。
圆）世界气候发生变化摇从 员怨园园年到 圆园园园年全球气温上升了

园援猿～园援远益，据估计，到圆员世纪中叶累计变暖的效应将使地表温度比工
业革命之前提高员援缘～源援缘益。受此影响，全球海平面平均每员园年上升
员～圆糟皂②。到圆员世纪末阿尔卑斯山脉的冰川将逐渐融化，甚至可能完全

①

②

刘家强援中国人口城市化———道路、模式与战略选择援成都：西南财经大学出版社，员怨怨苑援
孕源愿
马光援环境与可持续发展导论援北京：科学出版社，圆园园园郾孕怨远
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消失。温室效应是由城市的 悦韵圆和其他温室气体排放所造成的。据推
算，员愿园园年以前，大气中的 悦韵圆浓度为 圆愿园伊员园

原远，员怨缘愿年达到 猿员缘伊
员园原远，员怨愿缘年达到了猿源员伊员园原远（见图员原员）。

图员原员摇大气中的二氧化碳浓度
摇摇大气中的二氧化碳浓度，自员怨缘愿年在夏威夷的蒙娜·洛阿观测以来，在稳定增长。现在 ，

每年平均增长员郾缘辕百万（责责皂）。计算包括大气、生物圈和海洋之间的已知的悦韵圆交换。

猿）世界地貌发生改变
① 世界湿地急剧减少摇湿地对维持生态平衡和生物多样性起着重

要作用，据统计，全球现有湿地约占陆地总面积的员援源豫。但是近源园年中
仅南非一地就减少湿地一半以上。而我国近源园年里已有缘园豫的滨海滩
涂不复存在，近员园园园座湖泊消亡，三江平原苑愿豫的天然沼泽丧失。

② 沙漠化问题严重摇据联合国国际开发署估计，地球上沙漠面积占

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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苑豫，旱地面积占猿缘豫，农用旱地的苑怨豫已经退化和正在沙漠化。在过去
的缘园～远园年里撒哈拉沙漠南部边缘的远援缘伊员园缘噪皂圆适合于农业和牧业
的土地已经消失在沙漠里。而我国近半个世纪以来的荒漠化土地平均每

年扩大员园园园噪皂圆。
③ 土地流失与侵占严重摇据统计，员怨园园年世界可用耕地为猿亿多

澡皂圆，到员怨远园年，连同新垦殖土地在内，下降到不到猿亿 澡皂圆，到圆园园园年
下降到了圆援苑亿澡皂圆。每年因水土流失而丧失的耕地为远园园万 ～苑园园万
澡皂圆，流失速度为过去猿园园年来的圆倍多。而与此同时人口的增长、城市
工业的发展对土地的需求却不断增加（见图员原圆）。据测算，每年工业和
城市的发展占地，美国约为远园园多万亩（源园万 澡皂圆），意大利为苑园万亩
（源援远苑伊员园源澡皂圆），相当于罗马市区的面积①。

图员原圆摇可耕土地（注：上升线表示现在生产水平所需要的农业
土地，下降线表示对农业可用的可耕地）

资料来源：［美］丹尼斯·米都斯等郾增长的极限郾长春：吉林人民出版社，员怨怨苑郾孕圆源

④ 沙尘暴威胁人类摇由于美国西部草原被大规模开垦，美国猿园年代
的黑风暴携带西部干旱区猿亿贼尘土，越过美国中部和东部，倾泻入大西
洋。一次风暴平均刮走缘～猿园糟皂表土，毁坏上千亩农地。同样，员怨远圆—
员怨远猿年前苏联的沙尘暴使得员援苑伊员园苑澡皂圆土地被风蚀侵害，源伊员园远澡皂圆

土地颗粒无收。我国近年来也遭受沙尘暴的袭击，据气象部门统计显示：

特大沙尘暴圆园世纪缘园年代至苑园年代在我国发生了圆远次，愿园年代至今

① 何强，井文涌援环境学导论援北京：清华大学出版社，员怨怨源援孕圆苑苑
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已有猿苑次，仅圆园园园年以来已发生了数次。
源）人均可利用淡水资源不断减少摇受人口增加、水土流失和水体污
染的影响，世界上人均淡水资源不断减少。据统计，员怨缘园年亚洲人均拥
有水量为怨远园园皂猿，猿园年后即员怨愿园年人均拥有水量为缘苑园园皂猿。同期非
洲人均拥有水量则从圆员园园园皂猿降到怨源园园皂猿。联合国近几年的统计显
示：世界上愿园个国家约员缘亿人口面临淡水严重不足，其中圆远个国家的猿
亿多人口生活在缺水状态之中。估计到圆园员园年还将有愿个国家加入到
缺水国行列。到圆园圆缘年，世界上将有圆缘豫的人没有水喝（见表员原员）。

表员原员摇世界各国用水量及耗水量

项目 员怨园园年 员怨源园年 员怨缘园年 员怨远园年 员怨苑园年 员怨愿缘年 圆园园园年

城市用水 圆园 源园 远园 愿园 员圆园 猿缘园 源源园

工业用水 猿园 员圆园 员怨园 猿员园 缘员园 员员园园 员怨园园

农业用水 猿缘园 远远园 愿远园 员缘园园 员怨园园 圆源园园 猿源园园

合计 源园园 愿圆园 员员员园 员愿怨园 圆缘猿园 猿愿缘园 缘苑源园

摇摇资料来源：水网

缘）地下水资源不断减少摇随着城市人口增加和工业发展，世界上许
多大城市地下水位下降严重。自员愿缘园年至员怨缘园年员园园年间伦敦地下水
位下降了员缘园皂，芝加哥从员愿愿源年到员怨缘愿年地下水位下降了员愿园皂①。
我国从苑园年代地下水大量开采开始，圆苑个省会城市中有圆源个地下水严
重不足。地下水位下降还带来了诸如地面沉降和海水倒灌等严重问题。

如西安从员怨缘怨年到员怨怨缘年地面沉降了圆园园皂皂（见表员原圆）。

表员原圆摇地下水利用与地面沉降

地理位置
一般水文
地质条件

抽水的
目的
地下水位
沉降（皂）

地面沉降
（皂）

地面变形

面积（噪皂圆）

地面沉降
平均速度
（糟皂辕葬）

加利福尼
亚盆地

加利福尼亚自
流盆地，含砾砂
质粘土层

灌溉和
供水
员猿园～员远园 愿援缘 员员园园园 猿园

东京市
（日本）

河和河冲积扇
交接的边缘地
区，砂、砾、粘土
互层

生产—饮
用供水

员圆园～员缘园 源原缘 猿园园 员愿

① 蔡运龙援自然资源学原理援北京：科学出版社，圆园园园援孕员圆苑
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续表

地理位置
一般水文
地质条件

抽水的
目的
地下水位
沉降（皂）

地面沉降
（皂）

地面变形

面积（噪皂圆）

地面沉降
平均速度
（糟皂辕葬）

大阪市
（日本）

河冲积扇，含砾
石砂质粘土层

供水 苑园～怨园 圆援缘 源缘园 园援苑～员援园

伦敦市
（英国）

伦敦自流盆地，
砂质粘土层

生产—饮
用供水

员园园 员愿园园 怨～员员

墨西哥城
（墨西哥）

山间自流盆地，
主要为砂质粘
土沉积层

生产—饮
用供水

员员园～员圆园 苑 怨园园 猿园～缘园

摇摇资料来源：匀援晕援普洛特尼科夫援悦援克拉耶夫斯基援环境保护与水文地质问题援北京：地质出
版社，员怨愿愿

远）生物多样性锐减摇世界森林和植被的减少导致生物多样性的锐
减和灭绝。据统计，地球上曾经有缘伊员园愿个物种，目前尚有缘伊员园远～员园伊员园远

个物种。

苑）世界洪旱灾害频发摇由于人类的作用与影响，世界上的洪旱灾害
的发生频率都比以往大大增加。以我国为例，长江的洪水灾害变得越来

越频繁，已经由每员园年员次，变为每员园年源次。而这些洪涝灾害并不是
由降雨量增加所引起的，如员怨怨愿年全国特大洪水发生时，长江上游的降
雨量并没有超过员怨缘源年。这是由水土流失、河道淤积、支流和湖泊减少
所造成的。与长江频繁泛滥相对应，黄河断流现象频繁发生。从员怨苑圆年
到员怨怨苑年的圆缘年间黄河断流了员愿次。据专家估计，到圆园员园年黄河将
断流圆园园天，到圆园圆园年黄河下游将全年断流。
当然，世界环境的变化还不止上述这些问题，它还包括诸如环境的污

染、臭氧层空洞、酸雨等其他严重的环境问题，虽然这些污染问题也是由

城市所直接产生的，但这些由人类化学物质排放所带来的危害涉及到全

球范围的环境保护层面，如防止污染物质全球扩散公约等，而本文的重点

是城市发展与自然演化过程的改变，因此在此不再更多地提到这些污染

问题。

员援员援圆援圆摇城市发展与自然改变的分析
从上述的数据分析中，虽然我们还很难看出城市发展对于环境变化

的具体作用，但是从中我们可以清楚地看到城市的发展与环境变化之间
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时序上的对应关系。一方面，人类为了生活得更加美好而选择建造了城

市，工业化又促进了城市的大发展；另一方面，城市化的急剧发展确定无

疑地造成了自然环境的巨大变化。尽管环境的变化并不能完全归咎于城

市的发展，还存在许多其他改变自然环境的因素，如自然条件、农业建设、

工业排放等，但是人口的城市化和围绕城市发展所进行的人类活动，以及

这些活动对自然界演化过程的改变却是环境变化的主要原因。

我们再来看看个体城市的发展对自然环境的改变。

员）京郊房山摇房山县是位于北京城西南缘园噪皂的远郊县城，这里历
来都是个山青水秀、文化悠久、资源丰富、气候宜人的好地方。举世闻名

的“北京人”发祥地，周口店龙骨山猿人洞，就在房山县城西约员园噪皂处。
苑园万—缘园万年前的“北京人”、圆园万—员园万年前的“新洞人”以及缘万—员援
愿万年前的“山顶洞人”都陆续栖居在这个地区，先后形成一些四五十人
至上百人的人口群落和聚落。这块以丘陵和洪泛冲积平原为基础的早期

人居环境，曾经是动植物资源丰富、共生状态良好、演化发育过程稳定的

原生自然环境。

早在公元前员园园园年以前（商朝末年），这里的琉璃河、董家林一带已
有规模面积约缘员澡皂圆、人口逾圆万的古城。北魏（猿愿远—缘猿源）郦道元的
《水经注》称滦水、房山一带“林木交荫，丛柯隐景”、“涧曲水清，山高林

茂”、“晓禽暮兽，寒鸣相和”。自辽金以后至明清，这一地区受到金中都、

元大都兴建，以及明清两代大兴土木的影响，森林面积急剧减少。但即使

在这一时期，房山地区仍然保持着繁茂的生态环境。据记载，员苑缘源年，清
乾隆皇帝南巡北归驻跸房山时，他还题诗说他见到“太行连延西南来，千

枝万脉纷迂回。芦水带左拒马（河）右，伏流不敢争蹊走。我从长途直北

望，葱茏佳气冲牛斗，春风万树花张锦⋯⋯”。其后各时期的文人墨客也

吟咏这里“人院有泉供柏叶，攀崖无处不蒿莱”、“中峰独拥淆山胜⋯⋯古

木环浮万壑阴”⋯⋯

据员怨圆愿年修的县志记载，当时房山境内尚有大小河流苑园余条，流径
总长员缘源园华里（苑苑园噪皂），重要泉水不下缘园多处。然而，在其后的五六十
年中，随着北京和周边的城市的建设、滥伐、开采和烧荒拓殖，大量原生林

退变为次生林、灌丛、黄白山草⋯⋯甚至成为裸岩，土地蓄养能力连续下

降，水土流失严重，河道淤积，排泄不畅，至员怨苑圆年大旱后，大部分河流断
流，泉水枯竭。现在全县境内仅存员猿条河流，且大部分为时令性河流或
排污河流，目前林地面积仅占全境员猿援怨豫。与林地退化和水土流失相伴
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随，某些地区较深层的地下水已被污染。

而随着房山以及周边城市的急剧发展，房山县城关地区的生存环境

也随之恶化。到员怨苑猿年，房山县的环境恶化达到高潮，据记载，当地居民
普遍抱怨生活环境恶劣。这里再也见不到澄碧的天空，人们在睡梦中也

常常会被石油化工企业排放的臭气呛醒；被污染的水库内生命绝迹，滨水

数米高的范围内，盛春季节一片枯黄；自古“水如斗涌”的清泉突然在一

天下午变得浓黑恶臭①。

另外，由于城市垃圾的大量堆积，而缺乏相应的消纳吸收垃圾的设

施，到员怨愿远年，小小一个县城很快被垃圾包围了。
房山县仅是北京周边的一个远郊县城，但它受城市发展的影响，环境

退化得竟如此迅速，而其他城市如北京、上海等大都市对自然环境的影响

则更加严重。从我国目前的城市发展来看，城市不仅正在失去原生的自

然环境，而且现在城市环境的维持，如空气、城市植被、水体净化等本应由

自然界来承担的功能，已经完全依赖于人工能量的输入来维持。这种单

靠人为的负熵流输入而失去了自然蓄养、承载能力和自净能力的城市自

然环境，它的维持并不会持续得长久。

从房山县的环境退化、恶化趋势来看，用不了多少年，这块在历史上

曾长期哺育过北京人的土地，将耗尽其土地自然的蓄养能力而变为人类

无法居住的地方。

圆）美国波士顿摇美国是一个具有短暂历史的国家，但也是对自然环
境改造最快的国家。波士顿的城市发展从原生的自然环境进化到现在的

城市自然环境仅仅经过了猿个世纪。
在早期殖民者到来之前，波士顿是一个由三面山丘和一面海洋所组

成的森林覆盖的半岛，环岛之上水流充沛、泉水甘冽、动植物繁茂。这是

第四纪冰川作用和地表自然界缓慢演化的结果。在自然演化的作用之

下，冰川沿其运动轨迹形成了椭圆的山丘、舒缓的盆地，河水与海水的周

期性泛滥同盆地共同作用形成了平坦的海湾。

随着波士顿港口的建设，商人和居民不断增加，到员怨世纪，波士顿迎
来了城市大发展时期。据记载，在员苑怨园年到员愿圆缘年之间，它的城市人口
从员愿猿圆园人上升到缘愿圆苑苑人，翻了猿倍以上。与此同时，原有半岛上的
剩余空地被迅速填满，狭长的半岛不再适合它的发展需要，于是它开始向

① 宋峻岭援城市环境美的创造援北京：中国社会科学出版社，员怨愿怨援孕员园园
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外界寻找更多的可供发展的用地。一方面，在波士顿旧城中心形成了高

度密集化的城市区域；另一方面，由城市发展所带来的山谷碎石迅速填充

了半岛上的河流、沼泽和港口，加之山体被削平而形成的平地和填充河流

为波士顿提供了更多的发展空间。例如曾经作为私人财产用来放牧的猿
座山被切掉了缘园～远园枣贼（员枣贼越园援猿园源愿皂），并将其填埋到低地河流之中，
以获取高地的建筑基地和平原发展用地；员愿园苑年，猿座山之一的培根山在
原有基础上又挖掉了远园枣贼（约员愿援圆怨皂）；员愿猿缘年另一座山的山峰被砍掉，
并创造了克斯维（悦葬怎泽藻憎葬赠）街以北的愿英亩（约猿援圆源伊员园源皂圆）土地；
员愿缘愿年以后的几十年，人们又用垃圾、沙土和砾石创造了另一个平
地———贝克湾（月葬糟噪遭葬赠）———波士顿盆地的潮汐平原（见图员原猿）。

图员原猿摇通过挖填来创造贝克湾

但是这些填充平原的建设很快就出现了问题：由于所填充的土地很

低，因而频繁地遭受洪水的侵蚀；用来填埋的土壤，由于水的浸泡和水面

流动的影响，时常威胁建筑的基础；而建在回填土地上的城市更是时刻面

临着地震的威胁。

受城市发展和回填土地的影响，波士顿的河流数量急剧减少，其直

接的后果是导致了贝克湾盆地的泥沙淤积和水体污染。在员愿源怨年，多泥
的河流、多石的小溪以及城市的排污管道都直接通到了这里。这条河流

被描述成为“公害、讨厌和对大部分及日益增长的人口带来伤害的东西之

一”，在员怨世纪苑园年代，这一地区成了“马萨诸塞州最为污秽的沼泽和多
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