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内 容 提 要

在城市化进程中城市人口大幅度增长，为了改善城市环境，缓解城市问题，城市地下空间的开发利用

具有巨大潜力。本书系统地论述了城市地下空间的规划设计理论与实践。全书分规划篇、设计篇和实例

篇，主要内容有：城市空间立体综合开发利用的动因，城市上、下部空间的协调发展，城市地下空间规划，

城市中心区地下空间规划与设计，城市中心区地下空间的开发与利用，城市地下建筑设计，城市下沉广场

设计，国内外城市地下空间实例介绍。

本书适用于城市规划、建筑设计人员和高等院校建筑学专业师生阅读与参考。
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引 言

城市是文明的标志，城市的文明是人类与自然环境、社会环境及心理环境相互竞

争与共生、改造与适应的过程，它是人类技术进步、经济发展和社会文明的结晶。同

时，现代城市也是环境污染、生态失衡和交通拥挤的写照，久居城市的人们在享受了现

代物质文明的同时，也饱尝了与自然隔离、人满为患、车流不息所带来的烦躁与不安的

心理压力，真可谓“难言之苦”。可是城市化的发展不可阻挡，城市人口大幅度增长和

城市用地的扩展必然造成生态空间和生存空间在用地上的矛盾。我们只能在节省土

地资源的同时，尽可能扩大城市空间容量，探索并开拓新的生存空间。

城市是通过“人口流”、“物流”和“源流”来维持其新陈代谢的。其中关键是“人口

流”，由于经济的发展，人口流量增大，给城市造成了压力，这种压力在超出了一定程度

的城市容量时，就需要对城市进行全面和局部的改造和扩建来扩大城市容量，它应包

括改变和更新城市内部机能，开发潜在空间资源，从密度、效率、质量以及适当扩大城

市用地来提高城市容量，在城市化进程中人们已经意识到高层建筑的大量建造，密度

和容积率空前提高，带来了城市环境迅速恶化，开放空间越来越少。同样，大量修筑高

架桥，企图解决交通拥挤和混乱，必然也带来城市环境恶化，破坏城市景观。各种因素

的制约已经到了城市不能再向水平和上空扩展时，人们才意识到城市地下空间在扩大

城市空间容量上的潜力。随着城市地下空间的开发利用，逐步形成了城市地面、地上

和地下协调发展的概念。把由于交通阻隔而造成分散的城市公园、绿地、广场以及大

型公共建筑的地下空间以地铁车站为枢纽，通过地下步行街将它们串联起来，在各种

功能相互兼容的情况下组成居住、办公、商业、娱乐、政治与文化的综合体，城市形态呈
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地面、地上和地下协调发展的综合空间，从而改变了城市空间结构。随着城市立体化

再开发的过程，一个崭新的城市面貌将逐步展现和建立，可望能逐步缓解和消除久居

都市人们的“难言之苦”。

城市地下空间开发利用的目的是为了改善城市环境，缓解由城市化所带来的城市

问题。世界各国都在不同程度地开发利用城市地下空间，将城市地面上最有碍于环境

的功能移放到地下去。首先是地铁的大规模建设，员愿远猿年在伦敦，世界上第一条地铁

建成通行后，巴黎、柏林、纽约、东京、莫斯科等城市都相继建成了地铁。二战后，工业

迅猛发展，城市人口和汽车猛增，城市地域随着扩大，客运量和运距增加，地面车祸频

繁，汽车成了公害，于是许多大城市都大规模地建设和扩建地铁。同时创造了地下第

二以至第三街道层面，城市交通成了三维空间网络，而地铁总是城市地下空间开发利

用的命脉。

随着汽车的发展，道路和停车场占去了城市大部分土地。由沿街停车场、楼层停

车发展到大规模建设地下停车库。结合地铁车站修建地下停车库，便于换乘地铁到达

市中心地区，有助于减轻城市中心区的交通压力，既提高了地铁的利用率，又减轻了由

汽车造成的城市公害，节省了城市地面空间，以利改善城市环境。大型地下车库的建

设，成了城市地下空间开发利用的不可缺少的主要功能之一。

“步行街”的兴起，给城市带来了新的魅力，人们可以通过它聚集在一起进行购物、

休息、娱乐、游览等多种交往活动，这种与城市交通结合所形成的步行街区，改进了城

市生活方式，改善了城市环境，人们可以生活在一个具有文化特色的城市中。地下步

行街的大规模建设随之兴起，它连接了地铁车站周围的主要建筑物，形成地下购物、停

车等为一体的地下综合体。由于地铁速度快、客流量大的特点，在城市中心地段交通

流量高峰时间，势必造成对地面巨大的人流压力，因此在地铁与其他交通协调运作的

城市中心区和副中心区就形成了大型换乘枢纽。它又与地下街连接，以便疏解人流，

解决人车分流的矛盾。地下街的大规模开发成了城市地下空间开发利用的主要内容

之一。

在城市化进程中，城市问题有着不同的表现形式，但都有一个共同的实质问题，即

基础设施不足。基础设施的运作能力，可以反映城市的质量和服务效益，它是改善城

市环境的必要条件。因此应该优先开展城市基础设施的规划与建设。它应包括：城市

供、排水系统，城市交通系统，城市能源，城市环保和城市减灾防灾等方面。为了便于

对错综复杂的城市地下管线进行更换和维修，共同沟的规划与建设刻不容缓；城市需

要大量的能源供应，地下能源库的建设势在必行；在缺水地区，城市地下水库的建设以

及城市地下各种防灾设施的建设都应列入城市地下空间开发利用的统一规划并慎重

决策。
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城市地下空间开发利用都属于地下建筑，它与地面建筑有着很大的不同，它一旦

建成，则改变了地层结构，将比较永久地保存着，它不像地面建筑那样容易拆除和改

建。另外，大型的地下工程，都将投入巨额资金，投资者将冒很大风险，由于在地下施

工，遇到的问题很多，施工工期都较长，而且结构、构造与设备都较复杂，尤其是地质构

造在很大程度上影响了地下建筑的结构尺寸和施工技术。因此在开发地下空间前必

须做好详细调查与测算，慎重决策，做好规划，才能分期、分区、分层地实施。

城市地下空间的开发与建设对城市建设起着至关重要的作用，是一次涉及到大系

统、大投资的大决策，并在很大程度上具有不可逆性。经济实力和技术水平尚不具备

全面地大规模开发的条件，如果盲目地在城市重要地段进行开发，势必造成地下空间

资源的极大浪费，成为今后高层次开发建设时的障碍。由于各地区经济发展不平衡，

我国沿海地区经济发达，城市问题已很突出的特大城市可以提前进入大规模的综合开

发利用，但必须从前期决策到项目实施，具体规划设计都要做出详细的论证。即使暂

时无条件开发的城市也应着手前期研究，减少建设的盲目性，树立城市建设全局和长

远的观点。城市规划部门应制定包括地下空间开发的规划内容，着重处理好城市地下

空间与地面环境、周围建筑及地下其他设施之间的关系。在功能上、视觉上和心理上

形成有机的联系，以保证地下、地面和地上一体化的城市景观质量；针对地下空间缺乏

自然光、外向景观和封闭性等特点，在内部空间环境设计时应处理好地面、地下的易达

性，室内环境的“开放感”、“通透性”、“动态感”和“自然化”，在空间舒适和美感创造的

同时应强调地下防灾的特殊设计，当务之急是应尽早建立相适应的体制，制定法规，做

好规划，改变盲目混乱开发的局面。

“城市地下建筑学”是一门涉及面很广、科学性和技术性都很强的综合性学科。如

果说圆员世纪仍然是城市的世纪，那么必将是人类开发利用地下空间资源的世纪，城市

地下建筑学将成为一门新兴的学科屹立于城市建设各学科之林而得到成长和发展。

员怨怨苑!员怨怨愿年有幸参加了中国工程院“二十一世纪中国城市地下空间开发利用的

战略和对策”的咨询项目，具体承担了专题研究中的“南京市地下空间规划实例探讨”。

为此，开展了南京市新街口中心区的调查研究工作，得到了市政府、规划局以及地铁、

交通、人防、市政等部门的大力支持和协助，在此深表感谢。参加该项目人员有王文

卿、曹蔼秋、王新民、徐利国、刘博敏、王秀文、汤桦、陈红雨、王志刚和吴红等。自 员怨怨缘
年开始结合研究课题指导硕士论文，边教学边学习并从事城市地下空间的研究，弹指

一挥，五年过去了，本书的规划篇、设计篇就是由七篇硕士论文重新编写而成的。

硕士论文题目和作者是：《城市地下空间开发利用规划研究》（王秀文，员怨怨怨年 愿
月）、《城市上、下部空间协调发展研究》（汤桦，员怨怨愿年远月）、《城市中心区地下空间开

发利用规划研究》（王志刚，员怨怨愿年远月）、《南京市新街口中心区地下空间开发利用规
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划研究》（陈红雨，员怨怨怨年愿月）、《城市地下建筑设计研究》（吴红，员怨怨愿年远月）、《城市

地下公共空间设计探析》（曹伟，员怨怨远年 猿月）、《城市下沉广场规划设计探析》（张奕，

员怨怨远年缘月）。实例篇由奚江琳整理。

本书是集体智慧和众人劳动的成果。书中调查数据应该说是有一定说服力的，但

引用数据难免会有差错，望能谅解。本人学力不达，谬误之处，在所难免，望各位指正。

王文卿 于石头城

圆园园园年猿月
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图 !"! 曲阜鲁城遗址平面图

员 城市空间立体综合开发利用的动因

员援员 城市空间立体综合开发的背景与发展概况

员援员援员 传统城市

城市是在原始社会向奴隶社会发展的过程中，由固定居民点分化产生的。大约在

公元前源园园园年，原始社会经过渔牧业与农业的第一次社会大分工，出现了以农业为主

的固定居民点。由于生产力的逐步发展，有了剩余产品，产生了私有制和商品交换，手

工业和农牧业的第二次社会大分工也产生了。居民点产生了分化，形成了以农业为主

的乡村和以手工业、商业为主的城市，从而产生了最初的城市和城市空间。

城市的产生和发展是社会生产力发展的结果和要求。最初的城市，由于生产力不

发达，城市规模比较小，城市空间也不大。由于这时城市大多是由原来的固定居民点

发展而来，其空间组织都是自发的。随着城市人口的增长，城市空间在平面上呈现出

一种点状发散和线状伸展的自然生长蔓延的发展形态。城市外形不规则、城市功能简

单。

随着社会生产力的进一步发展，特别是农业生产水平的提高，到了奴隶社会中、晚

期，有更多的人口从农业中分离出来，从事其他产业，这样就开始了人类社会历史上第

一次城市发展高潮。城市在数量、人口、规模上迅速扩大。同时，城市也从最初的商业

和手工业中心，发展成为政治、军事、经济、文化和宗教等等诸多社会生活的中心。随

着城市功能的进一步复杂化、多样化，城市空间的发展也出现了巨大的变化。城市建

设开始由无计划营建，向在一定规划指导下有计划的建设转变。经过一个阶段的实

践，东西方的城市建设和发展都达到了很高的水平。这一时期开始出现了一些最早的

城市规划理论，如我国《周礼·考工记》中记载的“匠人营国，方九里，旁三门，国中九经

九纬，经涂九轨，左祖右社，面朝后市，市朝一夫”的城市规划理论影响了我国封建社会

几千年的城市建设（图员郾员）。我国早在公元前员园园年就已出现了记载城市平面的《兆

域图》（图员郾圆）。又如古希腊的米利都城（图员郾猿），在公元前缘世纪已采用方格网道路
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图 !"# 唐长安城复原平面图

图 !"$ 战国中山王墓兆域图

图 !"% 古希腊米利都城

体系，出现了城市中心和广场，将城市明显地分为南北

两个区域。这些实例说明，城市建设已经具备了进行

系统的规划、严格的功能分区以及有意识地把宇宙观、

世界观应用到城市建设中，对今后的城市布局和规划

将有很大的影响。

城市功能由单纯的商业中心向政治、经济、文化中

心转变，城市本身也集聚了大量的社会财富，使城市的

军事防御功能越来越重要。许多城市开始建造外形规

则、方整的城墙。城墙的修建在客观上限制了城市用

地无序地向外发展，城市空间由外向扩展转为内向收

敛。这时世界各地出现了许多规模巨大、人口众多的

中心城市。如我国唐代长安城（图 员郾源）规模巨大，人

口超过 员园园万，是当时世界上最大、最繁华的城市之

一。公元前猿!员世纪的罗马，城市人口也达到了员园园
万。建于公元前 苑世纪的古代巴比伦城（图 员郾缘），面

积已达到 圆园噪皂圆左右。这些城市组织结构清晰、严

密，大多规划严整，有整齐的路网结构，功能分区明确，

外形有规律。传统城市逐步走向定型和成熟。

传统城市空间最根本的特征就是空间的平面化，

这是由于受到社会、经济、文化和技术等条件的制约，

特别是由社会生产力水平决定的。在工业革命之前，

农业经济在社会生产中占有主导地位。社会人口大多
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图 !"& 古代巴比伦城

表员郾员 近圆园园年世界城市化情况

年 份
世界总人口
辕亿人

城市人口
辕亿人

城市化率
辕豫

员愿园园 怨援园远 园援圆苑 猿

员愿缘园 员员援苑员 园援苑园 远援源园

员怨园园 员远援园愿 圆援员怨 员猿援远园

员怨缘园 圆缘援员猿 苑援圆员 圆愿援苑园

员怨远园 猿园援圆园 员园援圆园 猿猿援怨园

员怨苑园 猿远援愿园 员猿援愿园 猿苑援缘园

员怨愿园 源源援猿苑 员苑援猿园 猿怨

圆园园园 远圆援园园 源远援缘园 苑缘

资料摘自《我国城市化问题》

均匀地分布在农村。城市的人口、规模与现在的城市水平相比，都很低下。城市的用

地和城市空间容量之间的矛盾不突出，在当时的社会发展水平下，平面性的城市空间

基本能够满足城市各方面的功能需要。同时，也由于当时的经济和技术水平，没有对

城市空间进行立体综合开发和利用的能力。虽然西方城市建有教堂的钟塔，但主要是

起装饰作用，没有多少实际的使用功能。城市空间随着社会的发展而拓展，表现为点

的发散、线的延伸、面的扩大，组织上由简单无序到简单有序再到复杂无序，有序和无

序的发展在不同的社会时期交替出现。

员援员援圆 城市化和现代城市空间的形成

城市化是指一定时期内，在特定地域中，居住在城市里的人口不断增多而同时农

村中的人口逐渐减少的一种社会现象。城市化同时是一种经济发展过程，是劳动力从

传统的自然经济产业到现代产业之间的转换，从农村到城市的迁移。它包括三个方面

的含义：（员）一个国家和一个地区，或全世界居住在大城市中的人口占城乡总人口比例

日益增大。（圆）城市数目日益增加。（猿）单个城市的人口和用地规模日益扩大。

城市化是近代产业革命的产物，是生产力发展的要求。工业革命第一次大规模地

把农村人口吸引到城市；服务业的兴起，客观上要求人口更加集中；人口由第一产业向

第二产业进而向第三产业转移，这是人口向城市化地域迁移的作用力，是导致城市化

的根本因素。随着科技进步和社会生产力的提高，城市化在世界范围内迅速扩展，推

动着先进生产方式和生活方式的普及，提高了整个社会的物质文明和精神文明。表

员郾员为近圆园园年世界城市化情况。

工业革命带来的全球城市化，也极大地改变了传统城市的结构和面貌。在近代产

业革命以前，城市发展规模比较小，基本上处于自发发展阶段。城市空间拓展以外延

式沿同心圆方向扩展为主，城市建设是一个分散的过程。在当时人口不多、生产力水

平低（没有汽车等现代化工具，以自然经济为主）的条件下，城市发展缓慢，没有很大的

城市矛盾。蒸汽机的发明和运用，推动了欧洲乃至整个世界产业革命的步伐，工业蓬

勃发展，城市空间和结构都发生了巨大变化：

（员）工业在城市的集中，使城市人口迅速增长，城市用地和规模迅速扩大，特别是城

市中心的人口密度和建筑密度剧增，从而形成了城市各区人口和建筑密度的梯级分布。

（圆）城市中产生了大规模的工业用地和工人住宅区。

（猿）由于火车、汽车和轮船等现代交通工具的出现，城市交通运输方式发生了巨大

的变化，传统城市运输系统已不再适用于现代的交通形式，城市交通路网的重新规划

和改建打乱了传统城市空间的结构布局。城市交通成为影响城市功能和空间形态的

最主要因素之一。
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图 !"’ !(##年大伦敦规划方案

（源）电力、通讯、能源供应等城市基础设施的改变，使城市生活发生了巨大的变化。

城市人口和用地的大规模增加，也对城市基础设施的容纳能力提出了更高的要求。

为适应新的城市物质生活方式，城市在前所未有的巨大的生产力的推动下，开始

了一个改建和重建的高潮。在较短的时间内，出现了一批新兴的工业城市，如美国的

芝加哥、底特律等。而一些传统的老城市，也迅速完成了向工业城市的转变，如英国的

伦敦、伯明翰和曼彻斯特等（图员郾远）。现代城市空间格局开始形成。

员援员援猿 现代城市空间的特点和城市问题

城市空间是特定的社会、经济、文化和技术等背景下的产物。社会生产力在其发

展中的作用是决定性的。现代城市空间形态就是城市化和工业社会在城市中的外在

表现。它有如下几个特点：

（员）内部市区的城市化：城市中心区，作为城市自身的生长极，内部市区城市化加

强，城市中心地区地价飞涨，房租暴涨，拥挤的街区内，建筑密度增加，高层建筑迭起，

形成一个高密度、大容量内核，改变了城市传统的平面景观，表现出城市空间向三维方

向发展的强烈趋势。

（圆）外围市区的城市化：外围市区的城市化，则是城市产生量的、平面的扩大，这种

平面上、量的扩大是城市化的基本表现，是引起城市外围其他地域社会发生质变的起

点（图员郾苑）。

图 !") 英国伦敦南码头城市鸟瞰图
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图 !"* 上海 !((+年以后城市开发扩展区域图

（猿）郊区农村的城市化：是国土城市化，城市规模日益扩大，农田减少。在某一大

的国土区域内，出现密集的城市群，如我国珠江三角洲城市群、长江下游三角洲城市

群、环渤海城市群（图员郾愿）。

就在城市化迅速扩展、城市人口急剧增长、城市规模迅速膨胀的同时，现代城市空

间与城市功能之间的各种矛盾也日益尖锐起来。

城市用地的扩展跟不上城市人口的增长。全球性人口的迅速增长导致土地资源

严重短缺。地球上每增加一个人口，就需要为之提供一定的生存空间，包括生产粮食

等生活用品的生态空间和供人居住、从事各种活动的生活空间。这两类空间都是以可

耕地为依托的。由于城市化进程的加快，城市数量越来越多，城市人口和密度越来越

大，对城市用地规模的要求也越来越大。城市用地的增加，势必导致农业和其他用地

的减少，特别是可耕地迅速减少，给人类的生存带来危机。

城市功能布局混乱、运行效率低下。现代社会的发展，使城市功能日益多样化、复

杂化。而现代城市是从传统城市脱胎发展而来，原有的空间布局和现在的城市功能不

能相互适应，不仅使城市各种功能在用地和空间紊乱的情况下不能协调运转，而且也

造成了城市土地和空间资源的浪费和使用效率的低下。

城市交通拥挤、运行能力不畅。由于城市人口增加，城市规模扩大，交通距离增

长，因而对交通设施提出了更高的要求。同时，城市中机动车辆的增加和轿车化的出

现，导致原有道路系统不能满足现代交通要求，使交通拥塞，运输效率低下。

城市基础设施落后，城市使用建筑空间和基础设施建设不平衡。城市人口的增长

和空间规模的扩大，对城市基础设施的供应能力提出了更高的要求。而城市基础设施

的更新换代，需要很大的建设投资和较长的建设周期。城市基础设施能力的不足已成

为严重影响城市功能的显著问题。

城市污染严重、环境恶化。城市污染首先是由于现代工业的发展，其次是现代城

市交通工具排放大量烟尘加剧了城市空气和噪声的污染。城市中过高的建筑密度和

大量高层建筑的兴建，造成了日照通风、绿地和游憩运动环境的丧失以及城市生态环

境质量恶化等一系列城市综合征。

不仅如此，农村及郊区城市化导致城市用地范围越来越大，造成相互之间联系更

为不便，交通运输量增加，能源消耗增多，也进一步加大了环境污染。原有的城市格局

和城市空间严重阻碍城市化和社会经济的进一步发展。城市化引起的各种问题使人

们感到了日益严重的“生存危机”。

员援员援源 城市空间立体化再开发

人类面临的这场“生存危机”是一个全球性的问题。它包括：人口问题、土地问题、
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图 !"!+ 美国明尼阿波利斯市过街楼式人行天桥

图 !"( 上海金融大厦

粮食问题、水资源问题、农业问题、生态问题、环境问题、社会问题等等。在城市发展问

题上，主要表现为城市空间的扩大与城市土地资源紧缺的矛盾。

城市化进程是社会生产力发展的反映，没有城市化就没有现代化、工业化，不可能

用抑制城市发展的方式实现城市的现代化。因此，当土地资源受到限制时，城市发展

就只能更多地依靠开拓新的城市空间，即在原有的用地基础上使城市空间容量有所增

长，这就是城市立体再开发。

城市立体再开发是从城市中心区兴建高层建筑开始的。自员怨世纪末芝加哥学派

的开创性实践活动以来，在城市中心区兴建高层建筑，是城市从平面扩展向立体空间

扩展转变的主要形式。世界上许多大、中城市都积极发展高层建筑，以此来提高城市

空间密度，解决城市空间紧缺的问题。建筑高度一次次地被推向经济和技术的可能极

限。一栋栋超高层建筑在世界各国的大城市中纷纷矗立，从纽约的“帝国大厦”、“世界

贸易中心”、芝加哥的“西尔斯大厦”到马来西亚的“派卓纳斯双塔”和上海的“环球金融

中心”（图员郾怨），建筑高度的纪录被不断地刷新（表员郾圆）。经过一个世纪的实践活动，高

层建筑已成为现今几乎所有大中城市的主角，控制了城市的天际线，并成为城市新的

标志。高层建筑占地少，容量大，使城市容积率空前增长，城市密度也空前提高，极大

地提高了城市的集约化程度和空间容量，为促进全世界范围内城市化和社会生产力的

发展起到了极其巨大的作用。它不仅满足了城市发展的要求，也满足了人类战胜一切

的自信。直到今日，高层建筑仍显示出巨大的生命力。

表员郾圆 世界最高建筑一览表

名 称 帝国大厦 世界贸易中心 西尔斯大厦 派卓纳斯双塔 环球金融中心

国家及城市 美国纽约 美国纽约 美国芝加哥 马来西亚 中国上海

建造年代 圆园世纪猿园年代 圆园世纪猿园年代 圆园世纪苑园年代 圆园世纪怨园年代 圆园世纪怨园年代

高度辕皂 猿员愿 源员苑 源源猿 源缘员援怨 源远园

随着城市交通量的增加，为解决城市交通的混乱和拥挤问题，许多大城市开始修

建高架道路、高架轻轨、高架人行步道（图员郾员园）和道路立交系统，使城市道路运输系统

分层设置，向空中发展，以减少平面交叉，提高行车速度，缓解道路用地与城市其他用

地之间的矛盾。城市空间的立体利用开发，已不再限于建筑使用空间，而是要拓展到

城市基础设施的各个方面。

如果说社会生产力是人类征服自然与改造自然的力量的话，那么它是一柄“双刃

剑”。人类的建设力量和破坏力量总是在同时增加的。由于对高层建筑和城市高架道

路的建设缺乏远见和合理有效的指导，城市空间向上部发展带来了一系列始料未及的

“建设性破坏”。高层建筑在城市中心的过分集中，使城市环境迅速恶化，城市交通更

加拥挤，城市开敞绿地空间越来越小，污染严重，效率低下。为解决交通问题而修建的
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