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图 7-1  蒙版的作用 

保存的选区存放在Channels面板 

保存的选区被放置在Channels面板

中，这时称为它Alpha通道。Alpha

通道可进行某些复杂的编辑，选区

则不允许。通常，若想对选区进行

复杂编辑，应首先将其保存为Alpha

通道，编辑后再返回选区形式。 

 

 

 

图7-2  Channels面板保存Alpha通道和专

色通道信息。当创建蒙版、选定具有蒙版

的图层、调整图像和填充图层时，Channels

面板也将显示蒙版的临时通道 

 

通道用来存储图像的各类信息，在创建或打开图像文件时将自动生

成颜色通道，随着工作的深入，可以添加Alpha通道和专色通道。 

蒙版用来保护某区域不被改变或者描述可改变的区域，所有的工具

及命令被限定在改变区域（如图7-1所示）。蒙版可以保存成为Alpha

通道，并且在需要时能够以选区的形式调出，创建的通道可以在PSD

格式文件中永久性保存。 

通道和蒙版在设计以及创建特效时显得格外重要，一些工具和命令

可以直接对其应用，经验丰富的设计师都很善于利用通道和蒙版功

能创建效果。通道和蒙版的概念不太容易理解，应用起来也带有技

巧性，要经过长时间的练习和实践才能够掌握。 

通道的基本功能 

当创建或打开图像文件时，程序根据图像模式自动生成颜色通道，

如RGB模式图像具有4个通道，即RGB通道（复合通道）、Red通道、

Green通道和Blue通道，RGB是编辑使用的复合通道（如图7-2所示）。

CMYK模式图像具有5个通道，即CMYK通道（复合通道）、Cyan

通道、Magenta通道、Yellow通道和Black通道。默认情况下，不可

以删除这些通道，它们会随着对图像的编辑而改变，图像也会随着

对通道的编辑而改变。允许对通道应用工具、命令以及滤镜。 

除此之外，可以添加专色通道或者创建通道，创建的通道称为Alpha

通道。Alpha通道显示8位灰度图像，它是保存的选区或蒙版。通过

创建和修改Alpha通道的方法可以产生及编辑蒙版，并且最终能够以

选区形式调出。Photoshop最多允许添加24个通道，默认情况下，颜

色通道排列在Channels面板的顶端，接着是专色通道和Alpha通道。

Alpha通道只能保存在PSD、PDF、PICT、TIFF和Raw格式的文件中。 

使用Channels面板 

Channels面板是创建和管理通道的平台，它的管理方式很像Layers

面板和Paths面板。默认情况下，顶端总是显示当前图像的颜色通道

（如图7-3所示）。 

 

 

 

蒙版将颜色调整限定在指定区域内 

使用蒙版遮盖

无用的区域 

复合通道      通道快捷键 

专色通道 

Alpha通道 
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在RGB模式下的原图 

Red通道图像。由于原图像红色像素多，

因此Red通道图像较亮。 

Green通道图像 

Blue通道图像。由于原图片中蓝色像素非

常少，Blue通道图像几乎是黑色。 

 

 

 

图7-3  选定了Red通道，从选项菜单中可选择编辑通道命令 

通过图像窗口可以查看通道，单击通道前面的  图标可以隐藏通

道，再次单击可以恢复显示。如果想要查看或编辑单个通道，可以

单击通道名称，按住Shift键可以选择多个通道。 

在RGB通道下工作 如果Channels面板包含很多通道，单击复合通道

可以恢复到图像编辑状态，否则将是对选定的通道进行编辑。如果

是初次接触通道的概念，应特别注意选定的对象，否则可能会因为

选错通道而影响工作效率。 

复制与删除通道 

如果想要复制一个通道，首先选定该通道，然后从Channels面板的

选项菜单中选择Duplicate Channel（复制通道）命令即可。要删除通

道，则选择Delete Channel（删除通道）命令。 

分离与合并通道 

可以将一幅图像的所有通道分离成为单独的灰度图像，在修改后又

可以将其合并成为一个完整的图像。 

分离通道 将通道分离为单独的图像，从Channels面板的选项菜单中

选择Split Channels（分离通道）命令，原文件将被自动关闭，单个

通道呈现灰度图像出现在单个窗口中。标题名称后面带有通道的缩

写。新图像保留修改情况，而原文件则不保留修改情况。 

 

 

打开Red通道，隐藏其

他通道 

删除通道 

新建专色通道 

合并专色通道 

通道选项 

分离通道 

合并通道 

新建通道  复制通道 

 注意：要想在不能保留通道的文件格式中保留单个通道信息，分离 

通道是很有用的。如果文件中有图层，则不能执行分离。 
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制作的Alpha通道 

 

 

 

 

 

图7-4  添加专色通道 

 

 

 

图7-5  调整图层使用蒙版保护人物，调整

效果仅应用到背景 

合并通道 分离后的通道图像在编辑后可以再次合并成一个图像，也

可以将一些图像进行合并或参与合并，但要合并的图像必须是

Grayscale模式并具有相同的尺寸。图像数量决定合并通道时可用的

颜色模式，RGB模式需要3个图像，CMYK则需要4个。 

首先打开要合并的通道的灰度图像并选定其一，从Channels面板的

选项菜单中选择Merge Channels（合并通道）命令，则出现Merge 

Channels对话框，从Mode下拉列表框中选择要创建的颜色模式，

Channels文本框中将显示适合该模式的图像数量，如果有必要可以

修改。例如，选择RGB Color模式，在单击OK按钮后将出现Merge 

RGB Channels对话框，分别为Red、Green和Blue通道指定图像。最

后，单击OK按钮即可执行合并。 

添加专色通道 

在Channels面板中可以添加专色通道。专色（Spot Color）是区别于

四色印刷（CMYK）的另外一种印刷方法，它为印刷提供各色油墨，

每种颜色需要单独的分色片。专色也用于替代或补充四色印刷，如

果要印刷带有专色的图像，则需要创建存储此颜色的专色通道。 

创建专色通道 可以创建新的专色通道或者将现有的Alpha通道转换

成专色通道。若想创建一个新的专色通道，从Channels面板的选项

菜单中选择New Spot Channel（新建专色通道）命令，或者按住Ctrl

键单击  按钮，出现New Spot Channel对话框（如图7-4所示）。

Color和Solidity（密度）选项只影响屏幕预览，并不影响打印输出效

果。设置完毕后单击OK按钮。 

若想将Alpha通道转换成专色通道，在Channels面板中双击Alpha通

道。弹出的Channel Options对话框中选中Spot Color单选按钮，设置

Color和Solidity后单击OK按钮。 

蒙版的基本功能 

Photoshop使用蒙版分离和保护指定的图像，被保护区域可免受工具

和命令的修改。蒙版与选区有些相似，都可以起到保护和限定图像

的作用（如图7-5、图7-6所示），但是蒙版扩展了选区的工作能力，

它显示8位灰度图像，允许使用工具和命令进行编辑，在处理复杂的

图像编辑以及制作特殊效果时经常应用，例如，可以利用蒙版功能

使效果逐渐作用于图像。 

 注意：若想输出专色通道，请将 

文件保存为DCS 2.0格式或PDF格式。 
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编辑花冠256级的羽化选区 

 

图7-7a  希望应用快速蒙版功能获得花冠

的准备选区，首先使用套索工具围绕花冠

产生一个大略的选区 

 

图7-7b  创建快速蒙版后，Channels面板

中将显示该蒙版的临时通道 

 

 

 

 

图7-6  （a）原图 （b）打开临时通道可以看到编辑的蒙版  （c）蒙版确使图案

填充到头发 

选区与蒙版可以互相转换，可以将一个选区变为蒙版进行复杂编辑，

之后再转换回选区，因为对选区很难进行复杂的编辑。当一个选区

变成蒙版时，选中的区域将是可改变区域，未选中区域是受保护区

域，改变程度由它的灰度值而定。此外，可以将选区和快速蒙版以

Alpha通道形式永久保存，Alpha通道是蒙版的存储形式。 

创建与编辑快速蒙版 

创建蒙版有很多方法，可利用命令或Channels面板。为了方便工作，

可以创建一个临时蒙版，即快速蒙版。或者创建一个永久性的蒙版，

作为一个特定的灰度通道存储在Channels面板中，称为Alpha通道。 

可以将任何选区瞬间变成一个快速蒙版，编辑过后再将其转换成为

选区。将选区变成蒙版的优势是可使用任意绘画工具和命令对其进

行编辑，例如，一个圆形选区在快速蒙版模式下，可以使用Brush

工具绘画，或者应用滤镜创建特效。快速蒙版将在Channels面板中

创建一个临时的Quick Mask通道，当蒙版转换成选区时该通道将丢

失，如果要永久保留快速蒙版应将其转换成Alpha通道。 

 

a               b 

c 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



220 Photoshop CS精彩案例白金教学 

图7-7c  使用画笔编辑蒙版 

图7-7d 改变画笔的透明度编辑模糊区域 

 

图7-7e  重新获取选区 

图7-8  创建Alpha通道 

创建快速蒙版 确定图像窗口中存在选区（如图7-7a所示），这个选

区可以是由任何选择工具创建的，选区内容是需要修改的区域。单

击工具箱底端的“快速蒙版模式”按钮 。选区外的内容被红色覆

盖，表示受到保护（如图7-7b所示）。 

编辑快速蒙版 现在可以使用工具和命令对快速蒙版进行编辑。用黑

色绘画可添加蒙版，即缩小选区，用白色绘画可减小蒙版，即扩展

选区，用灰色或其他颜色绘画则可以创建半透明区域，这将创建羽

化和消除锯齿效果（如图7-7c、图7-7d所示）。 

返回选区状态 编辑过后，单击工具箱中的“标准”按钮 ，快速

蒙版则转变回选区（如图7-7e所示）。蒙版像素的透明度大于50%

则转换成可视选区，透明度小于50%则不会显示选区，但选区仍有

效。 

改变快速蒙版覆盖 在默认情况下，快速蒙版使用红色、50%透明度

覆盖保护区域，也可以更改这些设置，使用自己喜欢的颜色、透明

度覆盖到保护区域。要改变快速蒙版选项，可以在工具箱中双击  

按钮，将出现Quick Mask Options对话框，在该对话框中进行设置即

可。 

将快速蒙版变为Alpha通道 

如果希望将快速蒙版作为Alpha通道永久保存，可以在Channels面板

中拖动快速蒙版的临时通道到  上，则临时通道变为正式的Alpha

通道。或者先转换到标准模式（即选区），再选择Select｜Save 

Selection（保存选区）命令。 

创建与编辑Alpha通道 

创建Alpha通道 

直接创建Alpha通道，可以单击Channels面板底端的“新通道”按钮

，新通道被默认命名为Alpha 1。如果希望在创建Alpha通道时指

定选项，可以从Channels面板的选项菜单中选择New Channel命令；

或者按住Alt键单击  按钮，然后在出现的New Channel对话框中

设置选项（如图7-8所示），单击OK按钮后Channels面板中将出现新

的Alpha通道。在选定该Alpha通道后，就可以像编辑快速蒙版那样

对其进行编辑了。 
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图7-9a  第1步制作花冠选区 

 

 

快速获得准确的选区  

 

图 7-10  这幅图像的色彩有问题，需要将

人物过黄的肤色调整到正常肤色，以及加

深衣服的颜色 

 

将选区保存成Alpha通道 

可以将一个选区存储为一个新的Alpha通道，或者用其替换或编辑另

一个存在的Alpha通道。如果将选区存储为新Alpha通道，单击

Channels面板底端的  按钮，新通道随即出现。如果用选区替换

或编辑现有通道，选择Select｜Save Selection（保存选区）命令，将

出现Save Selection对话框（如图7-9所示），在该对话框中进行设置

即可。 

            

图7-9b  第2步制作花环选区，之后将选区添加到Alpha1通道中 

若想生成一个新的通道，可以在Channel下拉列表中选择New选项；

若要编辑或替换现有通道，可以从Channel下拉列表中选择一个通道

名称，并选中Operation（操作）下的一个单选按钮：替换通道、添

加到通道、从通道中减去或获得相交结果，之后单击OK按钮。 

从通道载入选区 

编辑通道后可以重新将选区载入到图像（如图7-10、图7-11、图7-12

所示）。从通道载入选区的方法有很多种，可以根据工作需要选择

其一：选择Alpha通道后，单击Channels面板底端的  按钮，再单

击Channels面板顶端的复合颜色通道；或者按住Ctrl键，单击包含要

载入选区的通道；若要将通道添加到现有的选区中，可以按住Ctrl + 

Shift键单击通道；若要将通道从现有选区中减去，可以按住Ctrl + Alt

键单击通道；若要获得通道与现有选区的交集，可以按住Ctrl + Alt + 

Shift键单击通道。也可以使用Select｜Load Selection（载入选区）命

令从通道获取选区。 
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图 7-11a  首先，精确地制作出皮肤的选

区，单击 Layers面板底端的 按钮，从

弹出的快捷菜单中选择 Selective Color命

令，创建调整图层的同时带有蒙版 

 

 

图 7-12  调整后结果。通过调整图层功能

分别对人物的皮肤、衣服进行颜色修正，

通过蒙版限制调整范围 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

图 7-11e  再次按住 Ctrl +Alt键，单击左边人物调整图层蒙版，使现有选

区减去那部分区域。由此得到理想选区 

图 7-11b  制作左边人物衣服选

区，与皮肤相接处大略选取，移

动指针到皮肤调整图层的蒙版

上，按住 Ctrl + Al t键，当指针

带有“-”号时单击鼠标。这使

现有选区与蒙版相减，得到的是

正确选区 

 

 

图 7-11c  单击 Layers面板底端

的 按钮，从弹出的快捷菜单

中选择 Color Balance命令修正

颜色 

 

 

图 7-11d  制作右边人物衣服选

区，与皮肤和左边人物衣服相接

处大略选取，因为应用选区相减

可获得正确选区 

按住Ctrl + Alt键，单击皮肤

调整图层蒙版，使现有选

区减去皮肤区域。 
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图7-14a  获取金字塔图片本身选区 

图7-14b  在Color Range对话框选取天空

像素 

 

图7-14c  获取天空选区 

一幅旅游招贴 

创建Alpha通道能够完成许多工作，其中一项是删除图像，但

Photoshop的最近几个版本增加了蒙版功能，通过创建图层蒙版可以

快速地隐藏无用图像，该方法还可以避免损坏图像，但如果探究根

源的话，会发现Channels面板为其创建了一个临时通道，它与Alpha

通道无异但不被存储，因此无论是创建Alpha通道、快速蒙版或是图

层蒙版，都需要编辑遮盖用的256级灰度图像。 

下面讲解的内容虽然可以利用图层蒙版完成，但为了让读者能够更

加了解编辑256级灰度图像，通道与图层蒙版与快速蒙版之间的联

系，以及获取更多的工作方法，将讲解如何利用Alpha通道进行过渡

删除（如图7-13所示）。 

 

图7-13  残壁图像在图层Layer1中。金字塔图像在Layer2中，其中金字塔为实体，

天空过渡到透明 

这是一幅图文结合的例子，学习过第2章的知识后会很清楚它的制作

过程，图片和文字分别在不同的图层中，前面的小图应用Stroke功

能描边。金字塔图片中的天空部分要求过渡到透明，显示出下面图

层中的残壁图像，金字塔部分要求实体。 

1. 获取天空范围选区。首先，选定金字塔图片所在图层Layer2，按

住Ctrl键单击该层获取金字塔图片本身的选区（如图7-14a所示），

再选择Select｜Color Range命令，Color Range命令不区分图层，因
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2. 编辑通道。打开Channels面板，

单击  按钮新建通道Alpha1，此

时选区仍在。从工具箱中选择

Gradient工具，从选项栏中的渐变预

设列表中选择由黑向白过渡的渐

变，设置Opacity为100%。在Alpha1

通道中，由下向上拖动鼠标填充选

区（如图7-15a、图7-15b所示）。 

3. 获取Alpha1通道选区。按住Ctrl

键单击Alpha1通道获取选区（如图

7-15c所示）。在通道中，白色表示

工作区域，黑色为保护区域，从通

道获取的选区具有与像素值

（0~256）相等的等级，像素透明

度大于50%则转换成可视选区，小

于50%则不会显示选区，但选区仍

有效。 

4. 删除像素。单击RGB通道，关闭

Alpha1通道。返回Layers面板中，

选定图层Layer2并按Delete键删除

像素（如图7-15e所示）。最后，选

择Select｜Deselect命令取消选项。 

 

 

在该例中应注意一点，拖动Gradient

工具填充选区时，确定选区内最顶

端的像素为纯白色即值为 256

（Gradient工具拖动的终点不超出

选区的上边），如果像素为其他值

（Gradient工具拖动的终点超出选

区的上边），则最顶端像素删除不

彻底，会留下直的边缘痕迹。 

 

此在应用该命令前应限定工作范围。在Color Range对话框中指定天

空像素为选取内容（如图7-14b所示），单击OK按钮后获取天空选

区（如图7-14c所示）。 

  

图7-15a  创建Alpha1通道，使用渐变工具填充选区  

       

图7-15b  填充结果               图7-15c  获取工作范围  

        

图7-15d 返回到RGB复合通道下     图7-15e  删除结果 
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图7-16  提取结果具有256级透明 

  

合成前的原图片 

 

图7-17a  新建图层蒙版 

 

图7-17b  粘贴进临时通道 

完美的影像合并 

通道的另一个显著应用是获取前景对像，该方法与Color Range和

Extract命令均不相同， Color Range命令可以获取相似颜色的选区，

Extract则更确切些，适合在获取复杂对象时应用。通过通道可以获

取图像的256级选区。在某些特殊情况下，使用通道提取图像要快于

前两种方法和选取工具，例如将人物从黑色背景中提取出来（如图

7-16所示），使用通道会快于任何提取方法，如果使用Color Range

命令选取黑色背景，再反相选区并复制人物，复制出的人物会有很

高的透明度，这将无法补救。如果应用Extract命令可能会获得很好

的结果但要花费不少时间。 

首先选择Select｜All命令全选图像，再选择Edit｜Copy命令复制图

像。单击Layers面板底端的  按钮创建图层蒙版（如图7-17a所

示），图层蒙版处于选中状态。打开Channels面板，打开蒙版的临

时通道并关闭RGB通道，选择Edit｜Paste命令粘贴图像（如图7-17b

所示）。选择Image｜Adjustments｜Brightness/Contrast命令调整图像，

亮度值应以黑色背景为限，过高的亮度会使黑色背景变成灰色，则

蒙版不能够完全隐藏黑色背景也显现出灰色，增加对比度可使灰色

向黑白两端分划（如图7-17c所示）。如果需要也可以应用Levels命

令或者Curves命令进行调整。 

 

图7-17c  调整通道的亮度和对比度 

打开RGB通道，关闭临时通道查看结果（如图7-17d所示），如果需

要仍可继续调整灰度图像（图层蒙版仍处于选定状态）。从图像上

可以看到某些重要的部分（黑色的像素）也被隐藏了，如眼睛。这

时可设置前景色为白色，使用Hard Round 15 pixels画笔在漏掉的部

分涂抹（如图7-17e所示）。如有多出的黑色像素，可以用黑色将其

涂抹掉。 
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