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—前  言— 

前  言 

Photoshop 是当今世界上最为流行的图像处理软件，它广泛应用于平面设计、图像处理
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一定程度的认识，但还有很多人却不知如何更进一步应用 Photshop 强大的功能制作出影像

般的实例，也有一些朋友 在脑海中有许多奇妙的构想，却不知在 Photoshop 中如何实现。

其实，在学习 Photoshop 的过程中，仅仅了解某一种工具的用途是远远不够的，还需要进

一步发掘这些工具更深层次的功能和应用方法，利用它们方便地制作自己需要的效果。 
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实际工作经验和使用 Photoshop 7.0 的操作技巧的基础上，精心整理了大量技巧性强、具有
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—范例 1 晶莹的水晶苹果— 

范例 1  晶莹的水晶苹果 

 1.1  目的与要求 
在本例中，我们将制作一个晶莹漂亮的“水晶苹果”，

主要是将路径工具、选择工具与滤镜结合应用。创作的关键

在于设计和制作高光区域。 
通过本例的学习，主要掌握以下的内容： 

 使用【光照效果】滤镜创建背景。 
 使用钢笔工具创建“苹果轮廓”。 
 使用羽化和填充选定范围的方法创建高光区域。 
 使用【水波】滤镜制作“苹果”上的凹陷区域。 

 1.2  操作步骤 
1.2.1  创建背景 

（1）按快捷键 Ctrl+N，在工作区创建一个 434×475 像素的图像文件。 
（2）从【滤镜】菜单选择【渲染】子菜单中的【光照效果】命令，在弹出的对话框中

设置光照的强度、颜色和位置，如图 1-1 所示。 
（3）设置完成后，单击【好】按钮，将光照效果应用到背景图像中，如图 1-2 所示。 

      

图 1-1                             图 1-2 
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1.2.2  创建苹果轮廓 

（1）选择工具箱中的【钢笔工具】 ，在图像中绘制苹果的轮廓，如图 1-3 所示。 
（2）单击【路径】调板右侧的三角按钮，从弹出菜单中选择【存储路径】命令，将当

前路径保存为【路径 1】备用，如图 1-4 所示。 

  

图 1-3                            图 1-4 

（3）单击路径调板下方的 按钮，将当前路径转换为选定范围。然后按快捷键 Ctrl+C
复制选定范围中的图像，接着，按快捷键 Ctrl+V 将复制的图像粘贴到新的图层“图层 1”
中。 

（4）按快捷键 Ctrl+U 打开【色相/饱和度】对话框，并拖动【饱和度】下方的三角滑

块提高图像的饱和度，使“苹果”的轮廓显示出来，如图 1-5 所示。 

  

图 1-5 

1.2.3  创建高光和暗部效果 

（1）按住 Ctrl 键单击【图层】调板上的“图层 1”，载入“苹果”的选定范围，然后

选择工具箱中的【套索工具】 ，按住 Alt 键拖动鼠标，减去不需要的选定范围，得到要

创建高光效果的区域，如图 1-6 所示。 
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图 1-6 

（2）在【图层】调板上创建一个新的图层“图层 2”，从【选择】菜单选取【羽化】

命令，在弹出的对话框中将【羽化半径】设置为 8 像素，然后单击【好】按钮，羽化选定

范围，如图 1-7 所示。 

 

图 1-7 

（3）将前景色设置为白色，按快捷键 Alt+Delete 以前景色填充选定范围，如图 1-8 所

示。 
（4）按快捷键 Ctrl+D 取消选定范围，然后用同样的方式创建其他高光区域，并且执

行羽化操作和以白色填充，得到如图 1-9 所示的效果。 

  

图 1-8                图 1-9 
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（5）按住 Ctrl 键单击【图层】调板上的【图层 1】载入苹果的选定范围，如图 1-10
所示。 

  

图 1-10 

（6）按快捷键 Ctrl+Shift+I 反选选定范围，然后按 Delete 键删除“苹果”之外的高光

区域，然后按快捷键 Ctrl+D 取消选定范围，如图 1-11 所示。 

  

图 1-11 

1.2.4  创建苹果柄 

（1）在【通道】调板中创建一个新的通道 Alpha 1，选择工具箱中的 工具创建一个

椭圆形的选定范围，然后选择工具箱中的 工具在选定范围中随意绘制一些白点，如图

1-12 所示。 
（2）从【滤镜】菜单选择【扭曲】子菜单中的【水波】命令，在弹出的对话框中调整

【数量】和【起伏程度】，然后单击【好】按钮，将水波效果应用到选定范围中，如图 1-13
所示。 
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—范例 1 晶莹的水晶苹果— 

   

图 1-12                             图 1-13 

（3）按住 Ctrl 键单击通道 Alpha 1 载入选定范围，然后切换到【图层】调板中，新建

一个图层【图层 3】。将选定范围移动到合适的位置，并以前景色填充选定范围。填充完成

后，在【图层】调板上将【不透明度】设置为 70%，如图 1-14 所示。 

  

图 1-14 

（4）选择工具箱中的【钢笔工具】 ，在图像中绘制苹果柄的路径，并在【路径】

调板上将它保存为【路径 2】，如图 1-15 所示。 

  

图 1-15 
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（5）单击路径调板下方的 按钮，将当前路径转换为选定范围，然后选择【编辑】

菜单中的【描边】命令，以白色为选定范围描边，如图 1-16 所示。 

  

图 1-16 

（6）按照前面步骤中介绍的方法，在“苹果柄”上创建高光区域，得到如图 1-17 所

示的效果。 

 

图 1-17 

1.2.5  调整苹果的色泽 

（1）选择“苹果”所在的图层，然后创建新的高光区域，如图 1-18 所示。 

  

图 1-18 
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—范例 1 晶莹的水晶苹果— 

（2）按照前面步骤中介绍的方法羽化选定范围，并以白色填充。接着，按快捷键 Ctrl+D
取消选定范围，并从【编辑】菜单选择【亮度/对比度】命令，在弹出的对话框中拖动【对

比度】下方的三角滑块提高对比度，如图 1-19 所示。 

  

图 1-19 

（3）制作完成后，合并所有的“苹果”图层，然后从【图像】菜单选择【调整】子菜

单中的【色相/饱和度】命令，拖动【色相】下方的三角滑块，即可得到红色、黄色等不同

色彩的“水晶苹果”，如图 1-20 所示。 

   
图 1-20 

1.2.6  创建七彩光芒 

（1）单击【图层】调板下方的 按钮创建一个新的图层，然后按快捷键 D，将背景

色设置为白色。 
（2）选择工具箱中的【矩形选框工具】 ，在图像的中心位置创建一个矩形选定范

围，如图 1-21 所示。 
（3）按快捷键 Ctrl+Delete 以背景中的白色填充选定范围，如图 1-22 所示。然后按快

捷键 Ctrl+D 取消选定范围。 
（4）从【滤镜】菜单中选择【扭曲】子菜单中的【波纹】命令，在弹出的对话框中将
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【数量】设置为 166%，然后在【大小】选项中选择【大】选项，如图 1-23 所示。设置完

成后，单击【好】按钮，得到如图 1-24 所示的效果。 

      

图 1-21                           图 1-22 

      

图 1-23                              图 1-24 

（5）从【滤镜】菜单中选择【像素化】子菜单中的【碎片】命令，得到如图 1-25 所

示的效果。 
（6）接着，从【图像】菜单选择【旋转画布】子菜单中的【90 度（顺时针）】命令旋

转画布，如图 1-26 所示。 
（7）从【滤镜】菜单中选择【风格化】子菜单中的【风】命令，在弹出的对话框中选

择【方法】中的【风】选项，并在【方向】中选中【从左】，如图 1-27 所示。设置完成后，

单击【好】按钮。接着，再按快捷键 Ctrl+F 重复执行滤镜操作，得到如图 1-28 所示的效果。 
（8）按快捷键 Ctrl+Alt+F 再次打开【风】滤镜对话框，在对话框中选择【方法】中的

【风】选项，并在【方向】中选中【从右】，如图 1-29 所示。设置完成后，单击【好】按

钮。接着，再按快捷键 Ctrl+F 重复执行滤镜操作，得到如图 1-30 所示的效果。 
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