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绪  论

一、宁夏南部地区

宁夏回族自治区地处我国西北地区东部，地势北低南高，北部属河

套平原，南部为黄土高原边缘。南部地区现在包括固原市辖属的原州、

彭阳、西吉、隆德、泾源五个县区和隶属中卫市的海原县。

在过去一段时间，宁夏南部地区的这六个县区都属于固原地区。

1958 年 10 月宁夏回族自治区成立，当时所设的固原专区，辖西吉、海

原、固原、隆德、泾源五县。1970 年，固原专区改为固原地区行政公署。

1983 年，从固原县析出东南十五个公社成立彭阳县，至此固原地区行署

下辖上述六县。2004 年，海原县划归中卫市。可以看出，在新中国成立

后差不多半个世纪的时间里，这一片地区实际上同属于一个地级行政区。

宁夏南部地区人文历史底蕴深厚，地理环境特殊，既是农耕文化与

游牧文化的接触过渡地带，又是中原文化与伊斯兰文化的交汇融合之处，

同时也以山大沟深、闭塞落后、生活贫困而“名”闻天下。地理、历史、

人文上的这种特殊性，使得宁夏南部地区的语言也呈现出了丰富、复杂

的一面，值得重视和研究。
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二、宁夏南部地区方言 a

根据古入声的今调类等语音特点，宁夏境内的汉语方言可以划分为

兰银官话、中原官话两部分。兰银官话主要分布于宁夏北部和中部部分

地区，中原官话主要分布于宁夏南部地区原州区、彭阳县、海原县、西

吉县、隆德县、泾源县，以及地处宁夏东部的盐池县东部地区和宁夏中

部的同心县东南部地区。

宁夏南北中原官话、兰银官话的分布格局及地理分野的形成，与历

史政区沿革及人口迁徙的背景有关。自西夏始，宁夏南北分治格局及行

政区划大体形成。从西夏立国至宁夏回族自治区成立，宁夏南北分治近

千年，这是宁夏两大官话的地理分布与历史上南北政区的地理分界大体

重合的重要影响因素。从历史人口来源情况看：宁夏南部地区历史上大

部分时期隶属中原王朝，方言文化与秦陇之地相仿；北部地区历史上大

部分时期都处于中原汉族与西北众多少数民族变动不居的状态，难以形

成稳定的汉语方言，直至明清时期，各地移民方言经数百年整合统一，

才逐渐形成了比较稳定的兰银官话银吴片方言。

宁夏南部地区六县区方言分属中原官话之下的三个小片，其中原州

区、彭阳县、海原县方言属于秦陇片，西吉县、隆德县方言属于陇中片，

泾源县方言属于关中片。

a主要参考张安生《宁夏境内的兰银官话和中原官话》，《方言》2008 年第 3 期；

李树俨、李倩《宁夏方言的分区及其归属》和《宁夏方言的形成》，《宁夏方言研

究论集》，北京：当代中国出版社，2001，第 4-23 页。
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三、已有研究简要回顾

从 20 世纪 80 年代起，汉语方言语法研究开始由冷转热，较快地发

展了起来。不过，直到现在，宁夏南部地区方言语法的研究尚未受到足

够的重视，正式发表或出版的研究成果比较有限。有限的成果主要集中

在以下四个方面：其一，重要论文，如马学恭《原州话否定词语札记》

（1981）、杨子仪《原州话语法特点撮要》（1986）等；其二，方言志

中的语法专章，如杨子仪、马学恭《固原县方言志》（1990）第四章“固

原方言语法”；其三，地方志中“方言”部分里十分简略的语法描写；其四，

相关研究中关于本地区方言语法的零散描写，如林涛《宁夏方言概要》

（2012）、杨苏平《隆德方言研究》（2016）等。

总体来看，宁夏南部地区方言语法的研究还相当薄弱，这表现在：

第一，参与研究的学者寥寥可数，成果十分有限；第二，少量的研究成

果主要集中在对固原方言语法的研究上，其他五县方言语法的调查研究

还相当薄弱；第三，已有成果在研究的广度、深度、视角和系统性等方

面都还存在很大的开掘或提升空间。

四、调查地点

宁夏南部六个县区方言分别属于中原官话的秦陇片、陇中片、关中

片，本项调查研究在这三个方言小片中选定原州区、西吉县、泾源县，

分别作为三个小片的代表性方言区，对其方言语法进行对比性的调查研

究，在此基础上，梳理和总结宁夏南部地区方言语法的整体面貌和特点。

选定上述三个县区的方言，作为宁夏秦陇片、陇中片、关中片方言的代
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表方言，主要基于以下考虑。原州区为固原市政府所在地，是固原市政治、

经济、文化中心，原州区方言在宁夏秦陇片方言中最具有代表性。西吉

县无论从地域面积还是人口规模来说，与隆德县相比都具有较为明显的

优势，因此陇中片方言选择西吉县方言作为代表。宁夏只有泾源县方言

属于关中片，处于秦陇、陇中片包围之中，具有方言岛性质，关中片只

能以泾源方言作为调查研究对象。

原州区位于宁夏南部、六盘山东麓，是革命老区、民族地区，是固

原市委、市政府所在地。总面积 2739 平方公里，辖 7 镇 4 乡 3 个街道办

事处。人口 47.13 万人，其中回族人口 21.07 万人，占 44.7%。a

西吉县位于宁夏南部、六盘山西麓，是革命老区、民族地区。总面

积3130平方公里，辖4镇15乡。人口47.5万人，其中回族人口28.4万人，

占 59.5%。b

泾源县位于宁夏最南端、六盘山东麓，是革命老区、民族地区。总

面积1131平方公里，辖4乡3镇。人口11.5万人，其中回族人口9.28万人，

占 80.7%。c

五、方言发音人

每个县区的调查，以县区政府所在乡镇或城区为主要调查点，兼及

a原州区数据来自原州区人民政府官网2023年7月3日发布的《固原市原州区概况》，

网址：http：//www.yzh.gov.cn/mlyz/yzgk/yzjj/202307/t20230703_4165128.html。

b西吉县数据来自西吉县人民政府官网 2022 年 7 月 22 日发布的《县情简介》，网址：

https：//www.nxxj.gov.cn/zjxj/xjgk/xjjj/202004/t20200413_2018832.html。

c泾源县数据来自泾源县人民政府官网 2023 年 8 月 29 日发布的《泾源简介》，网址：

https：//www.nxjy.gov.cn/zjjy/jygk/jyjj/202003/t20200318_1994079.html。
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其他地方。

宁夏南部地区属于民族地区，各县区都有一定比例的回族人口。各

地回族话在词汇、语音上与汉族话有一些细微的差异，语法上的差异相

对来说不明显。本调查，原州和西吉方言只调查汉族话，泾源回族人口

占比 80% 以上，因此泾源方言同时调查汉族话和回族话。

方言发音人情况列表如下。

表 0-1  方言发音人

姓名 出生年 性别 民族 出生地 学历 职业 方言点

闫 胜 1963 年 男 汉族 原州区西郊乡 初中 农民 原州区

孙晓莉 1962 年 女 汉族 原州区黑城镇 本科 教师 原州区

段秀库 1957 年 男 汉族 原州区彭堡镇 中专 教师 原州区

秦振华 1955 年 男 汉族 西吉县吉强镇 大专 教师 西吉县

赵鹏举 1981 年 男 汉族 西吉县硝河乡 本科 教师 西吉县

朱文博 1979 年 男 汉族 西吉县苏堡镇 大专 教师 西吉县

冯天彪 1967 年 男 汉族 泾源县香水镇 高中 工人 泾源县

杨四银 1957 年 男 回族 泾源县香水镇 小学 农民 泾源县

马治平 1978 年 男 回族 泾源县泾河源镇 本科 教师 泾源县

六、调查研究方法

首先对各调查点进行田野调查。为了采集到真实、自然的语料，使

用了各种调查表，包括音系调查表、连读变调调查表、轻声调查表、儿

化调查表、构词调查表、词类调查表、句式调查表。尤其是构词、词类

和句式调查表，是笔者在前期调查研究的基础上，借鉴吸收前人相关成果，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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结合宁夏南部地区方言语法特点创制而成。

以比较的视角，对调查采集到的语料，进行分析、梳理和描写。比

较既包括三个调查点之间的比较，是宁夏南部地区方言语法的内部比较；

也包括将宁夏南部方言语法与普通话语法进行比较，这是向外的比较；

还包括新老派之间的比较，这其实是一种历时视角的比较。

七、调查研究意义

宁夏南部地区方言语法的系统调查尚处于拓荒阶段。本项调查研究

的相关成果可以补充和丰富宁夏方言语法研究和中原官话语法研究。尤

其是在当今城镇化的背景下，汉语方言受到普通话的强烈冲击，语法面

貌正发生着相当程度的改变，因此这项调查研究在采集和保存宁夏南部

地区方言语法材料方面，更显出必要性。同时，本项调查研究还可为语

言类型学、汉语语法史、语言接触学和普通话语法等多个领域的研究增

添新的语料，补充新的成果。

八、其他说明

零声母用 [Ǿ] 表示，如“噢”[Ǿɔ21]；送气符号用 [h]，且不上标，

如“怕”[pha44]；表示调值的数字不上标，如前；自成音节的辅音不加

短竖线，如“嗯”[ŋ21]；标音时音节之间不空格，例如“下雨”[ɕia44Ǿy53]；

在国际音标后附“<”，表示该音为吸气音，如“唧”[tɕ21<]。

宁夏南部地区方言没有书面语，很多本字有待考证，因此用字从宽。

具体来说，如果能找到本字就用本字，找不到本字，一般用方言中的同

音字代替，一般不作特别标注。如果理解有困难，则在方言用字的右下



绪  论

007

角以小号字注明它的普通话意义。同音字指声韵完全相同，如果没有声

韵相同的字代替，就以“□”代替。也有将两个字用 [ ] 括起来表示无法

输入而临时组合的字，如 [ 乍舍 ]。

举例时“/”表示“或”，“（ ）”表示可以不出现，“*”表示不成立，

“？”表示有疑问或者不太符合本地语言习惯。

本处只有一个例句，前不加序号；两个以上的例句，前用英文小写

字母标序。

宁夏南部地区方言，有时简称宁南方言或宁南话，原州方言、西吉

方言、泾源方言，有时称为原州话、西吉话、泾源话。

举例如不特别注明，表明原州话、西吉话、泾源话都可说。

某个词如果宁南三地话都说，标音时以原州话的发音为依据

标注。
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第一章  语音分析

第一节  声韵调系统

一、声母

（一）原州话声母

原州话包括零声母在内，共 25 个。

P ph m f v 

t th n   l

ts tsh  s  

tʂ tʂh  ʂ ʐ 

tɕ tɕh ȵ ɕ  

k kh ŋ x

Ǿ

声母说明：

唇齿清擦音 [f] 唇齿着势较轻，[v] 为 [f] 的浊音，唇齿着势较 [f] 更轻。

（二）西吉话声母

西吉话包括零声母在内，共 24 个。
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P ph m f v 

t th    l

ts tsh  s

tʂ tʂh  ʂ ʐ

tɕ tɕh ȵ ɕ

k kh ŋ x

Ǿ

声母说明：

1. 洪音前泥来母没有对立，同一字发音人有时读 [n]，有时读 [l]，如

“南”，但多数字多数情况下读 [l]。本文统一记为 [l]，将偶读的 [n] 作

自由变体处理。

2.[tʂ、tʂh、ʂ、ʐ ] 组音与合口呼韵母相拼时，其实际音值更接近舌

叶音 [tʃ、tʃh、ʃ、ʒ]，如“竹”[tʃ ]、“初”[tʃh]、“书”[ʃ ]、“软”[ʒ]

等字发音。由于 [tʂ、tʂh、ʂ、ʐ ] 组音与 [tʃ、tʃh、ʃ、ʒ] 组音开合互补，

因而归并为一套音位，即 [tʂ、tʂh、ʂ、ʐ ]。

（三）泾源话声母

泾源话包括零声母在内，共 25 个。

P ph m f v

t th n   l

ts tsh  s

tʂ tʂh  ʂ ʐ

tɕ tɕh ȵ ɕ

k kh ŋ x
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Ǿ

声母说明：

1. 双唇音 [p、ph、m] 声母与 [o]、[u] 韵母或以 [o]、[u] 开头的韵母

相拼时，略带唇齿色彩 [pf、pfh、ɱ]。

2. 唇齿浊擦音 [v] 实际拼读中，浊音色彩不明显，实为半元音 [ʋ]。

3. [tʂ、tʂh、ʂ、ʐ ] 组音与合口呼韵母相拼时，发音及音位归并与西

吉话声母相同。

二、韵母

（一）原州话韵母

原州话共 32 个韵母。

ɿ 师丝试 i 米戏急七一锡 u 苦五猪骨出谷 y 雨橘局

ʅ 十直尺

ɛr 二

a 茶瓦塔法辣八 ia 牙鸭 ua 刮

ɛ 开排鞋 iɛ 写接贴节 uɛ 快

ɔ 宝饱 iɔ 笑桥

ɤ 歌热壳色  uɤ 坐过盒活托郭壳国 yɤ 靴月药学

ei 赔飞北色白  uei 对鬼国

əu 豆走 iəu 油六绿

̃ 南山半 i 盐年 u ̃ 短官 y ̃ 权

ɑŋ 糖王 iɑŋ 响讲 uɑŋ 床双

əŋ 深根灯升争横 iŋ 心新硬病星 uŋ 寸滚春东 yŋ 云兄用
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韵母说明：

1. 卷舌元音 [ɛr] 卷舌度较轻。

2.舌面后高圆唇元音 [u]在 [tʂ、tʂh、ʂ、ʐ ]后有读成舌尖前圆唇元音 [ʮ]

的趋向。

3. 舌面后半高不圆唇元音 [ɤ] 在 [p、ph、m、f、v、k、kh、ŋ、x]

后略带圆唇成分；复合元音 [uɤ、yɤ] 中的 [ɤ] 略带圆唇成分。

（二）西吉话韵母

西吉话共 32 个韵母。

ɿ 师丝试 i 米戏急七一锡 u 苦五猪骨出谷 y 雨橘局

ʅ 十直尺

ər 二

a 茶瓦塔法辣八 ia 牙鸭 ua 刮

ɛ 开排鞋  uɛ 快

ɔ 宝饱 iɔ 笑桥

ə 歌盒热壳色 iə 写接贴节药学 uə 坐过活托郭壳国 yə 靴月

ei 赔飞北色白  uei 对鬼国

əu 豆走 iəu 油六绿

̃ 南山半 i ̃ 盐年 u ̃ 短官 y ̃ 权

ɑŋ 糖王 iɑŋ 响讲 uɑŋ 床双

əŋ 深根灯升争横 iŋ 心新硬病星 uŋ 寸滚春东 yŋ 云兄用

韵母说明：

1. 合口呼韵母与 [tʂ、tʂh、ʂ、ʐ] 组声母相拼时，[u] 的实际音值近似

舌尖前圆唇元音 [ɥ]，如“竹”[ɥ]、“初”[ɥ]、“书”[ɥ]、“软”[ɥ ] 等
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字发音。

2. 部分 [ ] 组鼻化音 [ 、i 、u 、y ] 中 [ ] 的实际音值介于 [ɛ̃̃ ]

与 [ ] 之间，但更接近 [ ] 音。

3. 绝大部分 [ɑŋ]、[iɑŋ]、[uɑŋ] 韵母的实际发音，鼻音韵尾偏弱，[ɑŋ]

有向 [ɔ̃ ] 过渡的趋向，如“党”“江”“光”等。

（三）泾源话韵母

泾源话共 32 个韵母。

ɿ 师丝试 i 米戏急七一锡 u 苦五猪骨出谷 y 雨橘局

ʅ 十直尺

ər 二

a 茶塔法辣八 ia 牙鸭 ua 瓦刮

ɛ 开排鞋  uɛ 快

 ie 写接贴节

ɔ 宝饱 iɔ 笑桥

ɤ 歌盒热壳色  uɤ 坐过活托郭国 yɤ 靴月药学

ei 赔飞北白  uei 对鬼

əu 豆走 iəu 油六绿

南山半 i 盐年 u 短官 y 权

ɑŋ 糖 iɑŋ 响讲 uɑŋ 床王双

əŋ 深根灯升争横 iŋ 心新硬病星 uŋ 寸滚春东 yŋ 云兄用

韵母说明：

1.[u] 或 [u] 开头的韵母与 [tʂ、tʂh、ʂ、ʐ ] 声母相拼时，接近舌尖前

圆唇元音 [ʮ]，但唇形不是很圆。
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