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主 编 简 介

彭卫军

　　主任医师，教授，博士及博士后研究生导师，复旦大学附属肿瘤医

院影像中心主任、学科带头人。兼任上海市医学会放射科专科分会主

任委员、中华医学会放射学分会乳腺影像专业委员会主任委员、中国

抗癌协会肿瘤影像专业委员会名誉主任委员、上海市抗癌协会肿瘤影

像专业委员会前任主任委员、吴阶平医学基金会肿瘤影像专项基金主

任委员、中国医学影像AI产学研用联盟副理事长，担任《肿瘤影像学》

主编、《中华放射学杂志》《中国癌症》《中国医学计算机成像》等10种

肿瘤学和影像医学核心期刊编委。

主要研究方向为乳腺疾病影像诊断及肿瘤影像诊断，乳腺影像新

技术的研发及推广应用。主编（译）专著3部，参编专著28部。在国

内外有影响的专业期刊上发表论文245篇，其中SCI收录45篇。承

担和完成国家自然科学基金项目、上海市优秀学科带头人项目等科研

项目32项，获得国家级及上海市级成果奖6项，获得国家发明专利

8项。



汪登斌

　　主任医师，二级教授，博士研究生导师，博士后合作导师，上海交

通大学医学院附属新华医院放射科主任、医学影像学教研室主任、住

院医师规范化培训基地主任，上海市卫生系统优秀学科带头人。兼任

中国妇幼保健协会放射医学专业委员会主任委员、中华医学会放射学

分会副秘书长及乳腺学组副组长、中国医师协会放射医师分会委员兼

乳腺组组长、上海市医学会放射科专科分会副主任委员、“长三角”妇

儿影像医学专科联盟会长等职，担任《中国临床医学影像杂志》等核心

期刊常务编委或编委、Radiology（中文版）乳腺分册执行主编，以及

北美放射学会（RSNA）等国际学会通讯会员。

在乳腺及腹部影像学方面具有较深的造诣，接受RSNA和美国

乳腺影像学会（SBI）邀请做关于中国乳腺影像学的大会专题报告并撰

文介绍中国乳腺影像学发展状况。主持国家自然科学基金重大研究计划重点支持项目1项、面上

项目5项，国家重点研发计划子课题等项目18项。以第一作者或通讯作者发表论文近200篇，其

中SCI收录66篇（Q1区35篇）；主编、主译、参编专著20余部；担任全国高等医学院校医学影像学

专业国家规划教材的编委；获得专利及软件著作权7项；作为第一完成人获上海市科技进步奖三等

奖、上海医学科技奖三等奖，作为主要完成人获得国家科技进步奖二等奖。

顾雅佳

主任医师，教授，博士研究生导师，复旦大学附属肿瘤医院放射诊

断科主任，上海市质子重离子医院放射诊断科主任，国家肿瘤区域医

疗中心复旦大学附属肿瘤医院福建医院放射诊断科主任。兼任中国

抗癌协会肿瘤影像专业委员会副主任委员、中华医学会放射学分会乳

腺学组副组长、上海市抗癌协会肿瘤影像专业委员会主任委员、上海

市社会医疗机构协会影像医学分会副会长、上海市医学会放射科专科

分会秘书兼乳腺学组组长，担任《肿瘤影像学》副主编、《中华放射学杂

志》《磁共振成像杂志》《中国癌症》《中国医学计算机成像》等肿瘤学和

影像医学核心期刊编委。

主要研究方向为乳腺影像及人工智能在肿瘤诊断与疗效评估中

的价值，在国内外有影响的专业期刊上发表论文近200篇。主编专著

（及分册）4部，副主编专著2部，副主编全国统编教材2部，主译专著3

部，参加6部专著和教材的编写。主持和参与国家自然科学基金项目4项，主持国家重点研发计划

子项目1项，主持省部级科研项目5项。获得国家发明专利4项。获得“上海医务工匠”、上海医树

奖临床医学科技创新奖二等奖、上海市抗癌科技奖一等奖等荣誉和奖项。
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刘佩芳

　　天津医科大学肿瘤医院乳腺影像诊断科主任医师，乳腺综合影

像会诊中心专家。现任中国抗癌协会肿瘤影像专业委员会常委、中

华医学会放射学分会乳腺学组委员、国家卫健委乳腺癌筛查影像专

家组委员、天津市抗癌协会肿瘤影像专业委员会常委、《临床放射学

杂志》和《国际医学放射学杂志》等杂志编委。

从事肿瘤影像诊断工作数十年，先后从事常规放射诊断、介入

诊断和治疗、CT和MRI影像学诊断等工作和研究，主要研究方向

为乳腺疾病综合影像学诊断。作为项目第一承担人获天津市科技

进步奖二等奖1项、天津医科大学科技成果奖二等奖1项。主编专

著3部（其中1部获华东地区科技出版社优秀科技图书奖一等奖），

代表著作为《乳腺影像诊断必读》；副主编专著5部；主译专著1部。

以第一作者或通讯作者发表SCI和核心期刊论文80余篇（其中1篇获《中华放射学杂志》首届刘玉

清优秀论文奖）；曾连续多年参与全国高等院校临床及影像专业教材《医学影像诊断学》中有关乳腺

影像诊断章节的编写。

何之彦

上海交通大学医学院附属第一人民医院主任医师、教授、硕士

研究生导师，原放射科执行主任。中华医学会放射学分会乳腺专业

委员会资深委员，上海市医学会放射科专科分会委员及乳腺学组顾

问，上海市医师协会放射医师分会乳腺学组顾问，中国非公立医疗

机构协会核医学与分子影像专业委员会委员，《中华放射学杂志》

《国际放射医学核医学杂志》等8个核心期刊编委或审稿专家。发

表核心期刊及SCI论文115篇，参编专著14部。获得省市级科技

进步奖一等奖1项、卫生部科技进步奖二等奖1项。

擅长腹盆部、胸部脏器（包括呼吸、消化、泌尿生殖系统）疾病和

乳腺疾病的X线、CT和MRI诊断。
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内 容 提 要

　　本书由中华医学会放射学分会乳腺学组组织来自国内58家单位的83位乳腺影像学专家

共同编写。本书内容涵盖乳腺正常解剖及变异，X线摄影、超声、磁共振成像、核医学等乳腺影

像学检查技术及使用规范，乳腺影像学检查报告相关的术语、规范与标准，乳腺良恶性肿瘤、炎

症性疾病、罕见和少见疾病的影像学表现，以及影像学引导下乳腺病灶定位、活检、介入治疗

等，是一部内容权威、全面的乳腺影像诊断学专著。

本书较为全面地展示了近十年来我国乳腺影像学发展的主要成果和进展，可以为乳腺诊

疗相关的医务工作者、研究人员、医学生等提供帮助。



序　　一

　　乳腺虽是一个小器官，但其疾病发生率却很高。其中乳腺癌是女性发病率最高的恶性肿

瘤，严重影响女性健康。在乳腺癌三级预防中，早发现、早诊断、早治疗是提高疗效、改善预后

的关键，而影像学检查是乳腺癌早期发现、早期诊断的主要手段。

20世纪60年代以来，乳腺X线摄影技术从低千伏高毫安秒钨靶过渡到钼靶/屏片装置，再

发展到数字化平板装置、钨靶X线球管恢复使用，而近十余年发展起来的三维影像数据采集技

术，使得乳腺X线影像从二维图像演变到断层图像，再加上超声、磁共振成像和核医学等技术

的发展运用，目前已经形成多模态成像技术齐头并进、优势互补的乳腺疾病诊断局面。乳腺组

织结构的特殊性、检查技术的多样性造成乳腺影像诊断的术语多、专业性强。乳腺疾病所表现

出来的征象千变万化，在紧密结合临床信息的同时，更需要有一系列规范的影像技术和诊断流

程。因而，培养合格的乳腺影像诊断医师和技师的任务艰巨，要把所有的乳腺影像诊断知识和

最新进展都通过专著展示出来，也是非常有难度的。

《乳腺影像诊断学》一书的编者都是我国目前乳腺影像诊断和技术领域最优秀、具有丰富

临床经验的专家学者。全书非常翔实地介绍了X线摄影、超声、磁共振成像和核医学在乳腺疾

病诊断中的应用，包括技术、征象、诊断与鉴别诊断等内容，同时介绍了国际相关共识、指南及

乳腺影像报告和数据系统（BI RADS），图文并茂，知识性与可读性俱佳。相信本书会成为各

个专业医生了解乳腺影像知识的一本非常实用的手边书，也必将助力全国乳腺疾病专科医生

提升诊疗水平，让广大患者获益。

中华医学会放射学分会主任委员
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序　　二

　　很感谢本书编者在主编领导下，经过3年的努力完成了这本很好地融合了基础与前沿的

乳腺影像诊断著作。影像专业学术著作既要使初学者看懂，又要使有一定临床经验的医生受

益，需要著者具有丰富的影像诊断工作经验和科研经历，也需要阅读大量的国内外最新文献，

同时还需要有较强的文字组织和撰写能力。综观本书，我觉得本书有以下特点。

1.内容全面，层层递进。从乳腺解剖学基础、乳腺影像技术学、乳腺病理与影像征象等基

础知识，到规范化乳腺影像报告、具体疾病的影像诊断和介入治疗，层层递进，逐步深入。认识

正常才能分辨出异常，熟悉影像征象才可进一步结合临床表现，进行疾病的诊断与鉴别诊断，

了解影像检查技术则可根据每种检查手段的特点加以运用。总览全书，本书既可以作为乳腺

影像专业医生的手边书，也可作为其他临床医生的参考书。

2.内容翔实，图文并茂。全书共18章，配有清晰的图像1500余幅，引用了大量的临床病

例及相应图像资料来展示影像技术、影像征象和疾病表现，可读性极强，能启发和拓展读者的

形象思维。

3.本书较为全面地展示了近十年来我国乳腺影像学发展的主要成果和进展。

我相信编者全力打造的这样一本乳腺影像诊断专著，一定会推动我国乳腺影像诊断事业

的发展和进步。

中华医学会放射学分会候任主任委员



前　　言

　　在全球范围内，乳腺癌是女性最常见的恶性肿瘤之一，也是女性癌症死亡的主要原因之

一。在我国，新诊断的乳腺癌病例占全球乳腺癌新发病例的12.2%，病死率为9.6%，乳腺癌已

经成为我国女性癌症死亡的主要原因之一。影像检查是实现乳腺癌早期发现、早期诊断和早

期治疗的主要手段。随着乳腺癌防治工作的宣传和推进，人们对影像检查的重要性有了深刻

的认识，对乳腺癌早期筛查也越来越重视，对影像检查及诊断提出了更高的要求，加强乳腺影

像技术和诊断技能的系统培训非常必要。

当前，临床常用乳腺影像学检查技术包括乳腺X线摄影、超声、磁共振成像以及核医学检

查等，这些技术在乳腺疾病的早期发现、早期诊断、疗效评估等方面发挥重要作用。乳腺X线

摄影检查在20世纪60年代末、70年代初钼质阳极靶面球管诞生之后获得了蓬勃的发展，检出

以微钙化为主要征象的乳腺原位癌是其最大优势，也是唯一被证实为能降低乳腺癌死亡率的

检查方法，这种技术经过半个世纪的发展、演化，其空间分辨率、对比度等均显著提升；此外，与

其相关的衍生技术包括数字乳腺体层合成、乳腺对比增强摄影等，均已广泛应用于临床实践。

乳腺超声具有无电离辐射的优点，较易被学界及患者接受，但早期由于其分辨率不足及对微钙

化的显示受限，加上此技术过度依赖操作者的业务水平，因此应用受到一定的限制。近年来，

该技术进步显著，已广泛应用于乳腺癌筛查及临床实践。乳腺磁共振成像具有软组织分辨率

高、敏感性高、无辐射等优点，但是其特异性相对较低，有时受到诟病；乳腺磁共振成像开展较

少的单位，其医生接受的训练少，业务水平相对较低也影响了其应用。核医学作为一种分子影

像技术，可以提供组织的功能、代谢、血流以及分子表达水平等有效信息，是一种功能成像技

术，可以比结构成像更早、更准确地检测到恶性肿瘤，在肿瘤分期以及指导临床治疗方面具有

独到的价值。基于乳腺影像学技术的病灶术前定位、定向引导活检和介入治疗等，在早期乳腺

癌的发现、诊断，以及乳腺疾病的诊断和治疗方面发挥越来越大的作用。

由于临床上使用的乳腺影像学检查技术很多，使用者对各种技术及其临床价值、标准与规



范、操作要领、技术优选及组合、疾病征象、分析思路等的掌握非常重要，否则，无法真正发挥这

些技术的作用。鉴于此，中华医学会放射学分会乳腺学组组织国内58家单位的83位乳腺影像

学专家联袂编写了《乳腺影像诊断学》一书。本书内容涵盖乳腺正常解剖及变异，乳腺影像学

技术及使用规范，乳腺报告相关的用语、规范与标准，乳腺良恶性肿瘤、乳腺炎症性疾病、乳腺

罕见和少见疾病的影像学表现与诊断，影像学引导下乳腺病灶定位、活检、介入治疗等，是目前

国内出版的乳腺影像学著作中内容较为系统、全面的一部。本书较为全面地展示了近十年来

我国乳腺影像学发展的主要成果和进展。相信本书在一定程度上能帮助乳腺诊疗相关的医务

工作者、研究人员、医学生等解决各自遇到的乳腺疾病诊疗相关临床问题，特别是乳腺影像方

面的难题。我们也真诚地希望本书能不断完善，定期再版，成为国内乳腺影像领域的经典

著作。

由于时间仓促，编者水平有限，且参与编写单位众多，书中谬误在所难免，恳请广大读者和

同道批评指正，以期再版时予以更正！

《乳腺影像诊断学》编委会

2024年5月1日
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