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前 言

中国文学史 ，是一部漫长而辉煌的历史 ，五千年古国盛衰兴亡的风云在其中舒卷 ，它是中华文明最值

得自豪的瑰宝。 漫长的历史长河中产生了一代又一代的杰出作家和数不清的优秀作品，出现了多姿多彩

的体裁、题材 、风格 、流派 ，形成了各种各样的文学现象 、文学潮流和文学理论 ， 内容极其丰富。 在世界民

族文学之林 ，我国古代文学以自己无比辉煌的成就和无比鲜明的独特风貌 ，在其中占有重要的地位。

“中国文学史”是中文专业历史最悠久的基础课程之一，自我国建设具有现代意义的大学以来，一直开

设此课程。 其目标在于让学生学好中国文学，做到基础与理论相结合，传统文化与现代思维相结合，着眼

于提高学生的基本素质修养和对本民族文化传统的兴趣。

“中国文学史”深入描述了中国古代文学的发展历程 ，将中国古代文学置于广阔的中国文化背景中进

行研究与探讨 ，具有鲜明的开放性 、前瞻性以及较大的信息量。 因此在学习过程中 ，不少学生感到要学好

此课程有一定的难度。 为了帮助学生更好地掌握和领会教材中的主要内容和重难点 ，我们根据多年的教

学经验和考试中的考核点 ，编写了这本辅导书 ，希望对学习者有所帮助。

本书遵循教材的编写顺序 ，除总绪论外共分为九编 ，分别为先秦文学、秦汉文学 、魏晋南北朝文学 、隋

唐五代文学、宋代文学、元代文学、明代文学 、清代文学和近代文学 ，简要介绍了中国文学发展演变的历史

过程，以及在此过程中出现的重要作家、重要作品的特色与地位。 每编包括考点概述、章节精讲、考研真题

精选、强化练习和强化练习答案五个部分。 本书在编排上由点到面 ，突出每个部分的知识点概要 ，对重点

部分进行了深入解析，同时又有真题实训与详解 ，便于学生检测自己的学习成果，进一步加强记忆，使学生

从不同的角度 、通过不同的学习方法 ，掌握中国文学的系统知识 ，逐渐提高独立分析问题的能力。

本书在编写过程中 ，参考了部分高等院校的考研试题 ，也参阅了一些相关的教材 、历史文献和辅导书 ，

在此表示衷心的感谢。 由于时间仓促 ，书中难免有疏漏和不妥之处 ，恳请读者批评指正 。

编　 者
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总 绪 论

考点概述
【名词术语】　 文学史与文学史学、文学本位、文学史史料学、 “三古七段”

【主要概念】　 对文学史内涵的理解（四个方面） 、文学史著作的当代性、文学演进的外部因素与内部因

素、中国文学发展的不平衡、中国文学演进过程中一些相反相成因素的互动作用（俗与雅、文体与文体的渗

透与交融、复古与革新、文与道） 、文学发展变化的九个方面、 “三古七段”的具体内容

章节精讲
1. 文学史与文学史学 ：文学史是文学的历史 ，文学史著作要在广阔的文化背景上描述文学本身演进的

历程。 自司马迁《史记 ·屈原贾生列传》开始 ，历代史家文人对文学的发展均有论述 。 到 20 世纪二三十年

代 ，文学史终于发展成为一门独立的学科 ，即文学史学 。

2. 对文学史内涵的理解 ：

（1 ）把文学当成文学来研究 ，文学史著作应立足于文学本位 ，重视文学之所以成为文学并具有艺术感

染力的特点及其审美价值。

（2 ）紧紧围绕文学创作来阐述文学的发展历程（结合文学史研究的三个层面来谈） 。

（3 ）文学的发展史是文学创作和文学理论、文学批评 、文学鉴赏共同推进的历史 。 文学史应当关注文

学思潮的发展演变 ，用文学思潮来解释文学创作 ，并注意文学的接受 ，引导读者正确地鉴赏文学作品 。

（4）传媒对创作的影响以及传媒给创作所带来的变化 ，应当包括在文学史的内容之中（结合各个时期

的各种形式来谈） 。

3. 中国文学发展的不平衡 ：

（1）文体发展的不平衡。 各种文体都有一个从萌生到形成再到成熟的过程，所谓文体发展不平衡，包

含这样两方面的意思 ：一方面 ，各种文体形成和成熟的时代不同 ，有先有后（结合书中提到的各个时代的情

况） 。 另一方面 ，各种文体从萌生到形成再到成熟 ，其过程的长短也不同（结合书中提到的各种文体的实际

情况） 。

（2）朝代的不平衡。 一是各个朝代文学的总体成就不一样，各有相对发达的文体（结合书中列举的各

朝代的实际情况） 。 二是一个朝代之内文学的发展也是不平衡的 ，可能有初 、盛 、中 、晚期的差别。

（3 ）地域的不平衡。 一是在不同的朝代 ，各地文学的发展有盛衰的变化 ，呈现此盛彼衰、此衰彼盛的状

况。 二是不同的地域有不同的文体孕育生长，从而使一些文体带有不同的地方特色，至少在形成后相当长

的一段时间内是如此。 这种地域上的不平衡 ，说明中国文学有不止一个发源地。

4. “三古七段”的具体内容 ：中国文学史可以分为上古期 、中古期 、近古期 。 三古之分 ，是中国文学史大

的时代断限。 在三古之内，又可以细分为七段。

（ 1 ）具体划分 ：

①上古期 ：先秦两汉（公元 3 世纪以前） 。

第一段 ：先秦 。

第二段 ：秦汉 。

②中古期 ：魏晋至明中叶（公元 3 世纪至 16 世纪） 。

第三段 ：魏晋至唐中叶（天宝末） 。

第四段 ：唐中叶至南宋末 。

第五段 ：元初至明中叶（正德末） 。

③近古期 ：明中叶至五四运动（公元 16 世纪至 20 世纪初期） 。



第六段 ：明嘉靖初至鸦片战争（1840） 。

第七段 ：鸦片战争至五四运动（1919） 。

（2）划分的着眼点：三古、七段说主要着眼于文学本身的发展变化，体现文学本身的发展变化所呈现的

阶段性，而将其他的条件如社会制度的变化、王朝的更替等视为文学发展变化的背景（结合文学本身发展

变化的九个方面） 。

（3）各个时期的具体内容和特点：

①上古期（先秦 、秦汉） 。

具体内容 ：

·文学体裁孕育期。

·文学思想孕育期 。

·儒道两家主流文学思潮形成期 。

·以士大夫作为创作的主体和接受对象 ，以文字作为传播的主要媒介的文学格局奠定期 。

特点 ：

·先秦：文学的创作主体经历了由群体到个体的演变；文学形态一方面是文史哲不分，另一方面是诗

乐舞结合。

·秦汉：创作主体处境的变化；汉代文学风格格式化、凝重板滞；汉乐府蔚兴，酝酿出五七言体。

②中古期（魏晋南北朝、隋唐五代、宋元 ，到明朝中叶为止） 。

具体内容 ：

·中国文学的自觉时代。

·文学语言发生了划时代的变化 ，由古奥转向浅近。

·诗、词 、曲三种重要文学体裁的鼎盛期 ，它们分别在中古期内的唐 、宋 、元三朝达到了高峰 。

·文言小说在魏晋南北朝已初具规模 ，在唐代达到成熟。 白话短篇小说在宋元两代已经相当繁荣 ，白

话长篇小说在元末明初也已出现 ，如《三国志演义》《水浒传》等作品 。

·出现了印刷出版 、讲唱 、舞台表演等各种新的形式 。

·文学创作的主体和对象，包括了宫廷、士林、乡村、市井等各个方面。

特点 ：

·魏晋至唐中叶：诗——五七言古体诗兴盛，五七言近体诗兴起。 文——向诗靠拢，出现了诗化的骈

文。 赋——向诗靠拢 ，出现了骈赋 。 宫廷在文学创作中起核心作用。 玄学和佛学渗入文学。

·唐中叶：文——唐宋八大家完成古文运动改革。 诗——由晚唐诗到宋诗的延续与发展。 词的兴盛。

小说——由唐传奇到宋“说话” 。

·元代到明代中叶 ：叙事文学占据了文坛的主导地位 。 文学式样以戏曲和散曲为代表 ，杂剧的中心是

大都 ，南戏的中心是温州。 《三国志演义》《水浒传》两部长篇白话小说预示着一个长篇小说时代的到来 。

文学的传媒不仅是写在纸上或刻印在纸上的读物 ，还包括说唱扮演的艺术形式 。 儒生地位降低 ，因而产生

了大批不同于正统文人的作家 ，如关汉卿、王实甫 、马致远 、高明等。

③近古期（明嘉靖以后到五四之前） 。

具体内容 ：

·文人的市民化和文学创作的商品化。

·创作主体个性得到张扬 ，人性得到肯定（针对理学禁欲主义） 。

·传统文体日渐衰微，通俗文体则生机盎然。

特点 ：

·明嘉靖初至鸦片战争 ：在诗文方面有公安派、竟陵派 、神韵派 、格调派 、性灵派 、桐城派的主张和创作

实践 ，在词的方面有阳羡词派 、浙西词派 、常州词派的主张和创作实践 ，甚至在戏曲方面也有以临川派和吴

江派为主的两大群体的论争。 白话长篇小说获得丰收 ，吴承恩的《西游记》 、兰陵笑笑生的《金瓶梅》、吴敬

梓的《儒林外史》和曹雪芹的《红楼梦》都是这个阶段的巅峰之作。 蒲松龄的《聊斋志异》是中国文言小说的

一座高峰。



·鸦片战争至五四运动：救亡图存的意识和求新求变于异邦的观念成为文学的基调。 文学被视为社

会改良的工具 ，在国民中最易产生影响的小说的地位得到充分肯定 。 叙事技巧得到更新 ，传播媒体扩展到

报刊，写作方法也相应发生变化，在古文领域内出现了通俗化的报刊文体。

5. 文学本位 ：重视文学之所以成为文学并具有艺术感染力的特点及其审美价值。

6. 文学史史料学 ：包括与文学有关的目录学、版本学 、校勘学 ，作家生平的考订 ，作品的辨伪 ，史料的检

索，等等，是以资料的鉴定和整理为目的的资料考证学。

7. 文学史著作的当代性：当代的价值判断，当代的审美趣味，以及对当代文学创作的关注。

8. 文学演进的外部因素与内部因素 ：推动中国文学演进的因素 ，既有外部的 ，也有内部的 。 所谓外部

因素 ，是指社会经济 、政治 、文化的影响 ，民族矛盾的影响 ，以及地理环境的影响 ，等等。 内部因素 ，可包括

文学发展的不平衡，文学演进过程中一些相反相成因素的互动作用，以及文体间的相互渗透与交融等。

9. 中国文学演进过程中一些相反相成因素的互动 ：俗与雅 ，文体的渗透与融合 ，复古与革新 ，文与道 。

10. 文学发展变化的九个方面： （1）创作主体； （2）作品思想内容； （3）文学体裁； （4）文学语言； （5）艺术

表现 ； （ 6 ）文学流派 ； （ 7）文学思潮 ； （8 ）文学传媒 ； （ 9）接受对象 。

强化练习
中国文学目前的分期方法有哪些？

强化练习答案
目前的文学史专著中的历史分期主要有两种形式 ： （ 1 ）按朝代分 ： 先秦 、两汉 、魏晋南北朝 、隋唐五代 、

宋代、元代、明代、清前中期、晚清民国； （2）三古七段说，主要着眼于文学本身，如创作主体、作品思想内容、

文学体裁、文学语言、艺术表现、文学流派、文学思潮、文学传媒、接受对象等的变化，而将其他的外部因素

如社会制度变化、王朝更替等作为背景 。

三古七段的分期如下 ：

上古期 ：先秦两汉（公元 3 世纪以前） 。 第一段 ：先秦 。 第二段 ：秦汉。

中古期 ：魏晋至明中叶（公元 3—16 世纪） 。 第三段 ： 魏晋至唐中叶 （天宝末） 。 第四段 ：唐中叶至南宋

末。 第五段 ：元初至明中叶（正德末） 。

近古期：明中叶至五四运动（公元16—20世纪初） 。 第六段 ：明嘉靖初至鸦片战争。 第七段：鸦片战争

至五四运动 。
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第一编　先秦文学

◆　 上古神话

◆　 《诗经》

◆　 《左传》 等先秦叙事散文

◆　 《孟子》 《庄子》 等先秦说理散文

◆　 屈原与楚辞





第一编　 先秦文学

考点概述
【名词术语】　 礼乐文化 ， “百家争鸣” ，神话 ，创世神话 ，始祖神话 ，洪水神话 ，战争神话 ，发明创造神话 ，

忧患意识，厚生爱民意识，反抗精神，以己观物 ，以己感物，四家诗，毛传郑笺，甲骨卜辞，铜器铭文，风雅颂、

赋比兴（ “六义”） ， 《尚书》 ， 《春秋》 ，语录体，对话体，寓言体，楚辞， 《离骚》 ， “香草美人”

【主要概念】　 中国文学的源头 ，先秦文学的形态 ，作者的流变 ，先秦文化与先秦文学发展的轨迹 ，神话

的产生和功能，具体形象的思维，情感体验隐喻和象征，神话历史化，神话发展为仙话，神话作为文学的素

材，神话原型对后世文学的影响，《诗经》的编定，用诗和传诗，《诗经》的内容和现实精神，句式的章法，雅颂

与国风不同的语言风格 ，《诗经》的地位和影响

【作家作品】　 《载驰》 ， 《伯兮》 ， 《氓》 ， 《黍离》 ， 《君子于役》 ， 《蒹葭》 ， 《七月》 ， 《东山》 ， 《采薇》 ， 《节南山》 ，

《何草不黄》 ， 《生民》 ， 《尚书 ·无逸》 ， 《左传》之《晋楚城濮之战》《郑子产相国》 ， 《国语》之《勾践灭吴》 ， 《战国

策》之《苏秦始将连横》《庄辛说楚襄王》 ， 《老子》 ， 《论语》 ， 《墨子》 ， 《孟子》 ， 《庄子 》 ， 《荀子 》 ， 《韩非子》 ，屈原 ，

宋玉，景差，《九歌》 ， 《九章》 ，《天问》 ，《招魂》 ， 《九辩》 ， 《风赋》 ，《高唐赋》 ， 《神女赋》 ， 《登徒子好色赋》 ， 《对楚

王问》

章节精讲
1. 传说时期的文学 ：由于时间久远口耳相传导致变异 ，后世见诸文字记载的原始文学很难说是其原

貌。 这些远古歌谣和神话 ，我们称之为传说时期的文学。 远古时期的歌谣和神话传说 ，在古籍中时有记

载。 据说是神农时代出现的《蜡辞》云 ： “土反其宅 ，水归其壑 ，昆虫毋作 ，草本归其泽 ！ ” （ 《礼记 ·郊特牲》 ）

这大约是一首农事祭歌。 至于传说为尧舜时期的《击壤歌》《康衢谣》《卿云歌》《尧戒》《赓歌》《南风歌》等 ，

从其思想内容和语词来看 ，显然都是后人的伪托。 倒是有些简单质朴的韵语 ，可能是原始歌谣的遗留 。 如

《吴越春秋》卷九所载的《弹歌》 ： “断竹 ，续竹 ，飞土 ，逐宍（宍 ，古肉字） 。 ”

2. 早期诗歌的特点：诗乐舞合一。 中国最初的诗歌是和音乐、舞蹈结合在一起的，这在我国古籍中有

明确的记载（见《吕氏春秋 ·古乐》） ，还有如《尚书 ·益稷》中记载的《大韶》 ，也是诗 、乐 、舞三位一体的 。 演

奏时 ，有钟 、磬 、琴 、瑟 、管 、笙 、箫 、鼗 、鼓 、祝 、敌等乐器 ，有人唱歌辞 ，有人化装为各种鸟兽和凤凰起舞。 诗

歌和音乐、舞蹈相互结合的形式，在文字已经成熟并广泛用于文献记录以后，还存在了相当长的一段时期。

如《诗经》中的作品都是乐歌 ，而其中的颂诗 ，是祭祀时用的歌舞曲 。 约在春秋以后 ，诗歌从乐舞中逐步分

化独立出来 ，转向文学意义和节奏韵律方向发展 。

3. 先秦文学的形态 ：先秦时期 ，文化呈现一种综合的形态。 先秦有些文学作品是史学或哲学著作 ，史

学和哲学著作也富有文学意味。 殷周之际，中国文化经历了革命性的变化，萌芽于商代的“德”的观念，在

周代得以发展 ，形成了敬德保民的思想。 春秋战国时期 ，文化学术思想空前活跃 ，形成了诸子百家争鸣的

局面 。 于是 ，探索宇宙人生、进行哲学思辨和关注社会政治、讨论治国之道的诸子说理散文成熟了。 这些

史学和哲学散文具备相当强的文学性。 《左传》《国语》《战国策》等历史散文 ，运用了多种文学手法 ，基本具

备叙事文学的特征 ，奠定了叙事文学的传统。 大多数说理散文也不是抽象地进行哲学思辨或枯燥地讨论

政治、人生问题，而是在文章中表现出鲜明的个性，带着浓郁的情感，具有丰富的形象，文学价值很高。

先秦诗歌经历了一个明显的发展过程，由宗教颂赞祷祝诗演进到政治叙事诗，再演进到言志抒情诗。

此时的诗歌奠定了中国诗歌的发展方向 。

先秦有些文学作品，并非一时一人所作，它们或由集体创作，或经过后人加工修改，原始作者和创作年

代都难以证实 。 此外 ，先秦文学作品在传承过程中可能也有所损益。 这包括两方面的情况 ：首先 ，这一时



期的作品的写定 ，往往要经历一段很长的时间 ，师说和后学之说 ，可能混杂在一起 ，师徒间代代传授 ，难免

有增删的情况 。 其次 ，先秦典籍经秦火以后 ，大多为汉人重新编定 ，这就难免有讹误。 这些都模糊了先秦

文学的本来面貌 ，使之存在许多可争议之处 ，这也是先秦文学作品不同于后代作品之处 。

4. 先秦文学作者的流变 ：

（1）夏商时代和西周初期，以原始宗教文化为主，文化的主要承担者是巫觋，他们理所当然也是文学的

创造者 ，代表作品有甲骨卜辞 、《易 》卦爻辞等。

（2）随着商周之际鬼神地位的下降，人事受到重视，史官发展了人事方面的职能，并从原始宗教中脱离

出来 ，成为新兴文化的代表。 史官长于记人事 、观天象 、悉旧典 ， 《尚书》《春秋》都是史官的作品 。

（3）西周时期，学在官府，只有贵族才有受教育的权利，文化为贵族所垄断。 贵族掌握了知识文化，才

能进行文学创作 ， 《诗经》就是他们所献 、所箴 、所赋 、所诵的作品 。

（4）春秋战国之际，分封制度的解体，导致了上层贵族地位的下降和下层庶民地位的上升。 于是，在贵

族和庶人之间兴起了一个士阶层，士的人数迅速增加，他们的社会作用也日益重要。 民间聚众讲学之风兴

起 ，文化知识也由贵族转移到士的手里 。 其代表就是先秦诸子 。

先秦文学作者的身份随着社会发展而不断变化 ，由巫到史 ，到贵族 ， 再到士 ，其演变过程 ，与文学繁荣

的趋势是一致的。 作者身份的多样性，使文学在体裁、题材、风格等方面显出了异彩纷呈的特性。

5. 先秦文化和文学发展的历史轨迹 ：先秦文学伴随着历史的发展 ，在不同的阶段表现出不同的特点 ，

大致上可分为夏商、西周春秋 、战国三个时期 。

（1）原始文化与夏商文学。 夏商文化以巫文化最有代表性，而夏商文学是与此时的原始宗教紧密联系

的。 可以相信，夏商时代已有较为完整的诗歌出现，如《九歌》与《诗经 ·商颂》。 商代韵文还包括《周易》中

某些卦爻辞 ，这些卦爻辞多采用谣谚的形式 。 这些诗歌或韵文 ，或怨上刺世、申诉痛苦 ，或抒发爱情 、歌咏

劳动 ，运用象征 、比兴 、白描 、叠咏等手法 ，用韵参差错落 、灵活多样 ，显示了我国古代诗歌萌芽状态的特点 。

巫史文化的昌盛 ，同时也促进了散文的发展 ，如《尚书》 。

（ 2）礼乐文化与西周春秋文学。 自周公 “制礼作乐”到孔子 “克己复礼” ，旧的巫术宗教文化逐渐被取

代，礼乐文化成了主流。 “礼乐”的精神实质是对社会秩序自觉地认同 ，它的核心是“德”“仁”等一些政治伦

理观念 。 周代的文化改革家们正是通过这一“神道设教”的方法 ，巧妙地完成了理性文化对原始文化的突

破。 周代文学更加关注历史 、关注社会 、关注人生 。 对历史的关注源于对现实的关注 ，当神灵不再作为人

们行为的根据 ，不再给人们指示方向的时候 ，历史的意义就显现出来了 ， 所谓“ 史官文化”也因此而成熟 。

周代文学在精神和风格上都体现为一种和谐 、典雅的特质 ，一种婉而多讽的特征。 这一时期的代表作品是

《左传》和《国语》 ，以及关注现实人生的《论语》《墨子》和《老子》 。

（3 ）百家争鸣和战国文学。 随着周天子的衰微 ，西周 、春秋时代的礼乐制度颓然崩溃 ，各个学派的代表

人物 ，出于对社会的责任感和对人生的关怀 ，著书立说 ，批评时弊 ，阐述政见 ，互相论辩 ，形成了“百家争鸣”

的局面 。 诸子各家以道家的庄周、儒家的孟轲与荀卿、法家的韩非以及纵横家最为重要 ，他们虽主张各异 ，

但都秉有战国时代特有的文化气质。 首先，他们立足于现实 ，着眼于现实，很少提及春秋时流行的“天命”

“鬼神”等思想。 其次 ，由于士人成为文化甚至政治的中心，所以他们不再盲目认同某种既定的秩序，他们

的自觉创作精神大为增强 。 就文学风格而言 ，此时是百花齐放。 诸子的生活经历不同 ，文化教养不同 ，所

处的具体环境不同，政治观点不同，文学观念也不尽相同，因此文章便表现出不同的风貌。

6. 《山海经》的神话学价值 ：在所有的古代文献中 ，以《山海经》最有神话学价值。 《山海经》约成书于战

国初年到汉代初年之间，应是由不同时代的巫师、方士根据当时流传的材料编选而成，实际上是一部具有

民间原始宗教性质的书 。 《山海经》是我国古代保存神话资料最多的著作 。 全书共分山经五卷、海外经四

卷、海内经五卷 、大荒经四卷 ，内容极其驳杂 ，除神话传说 、宗教祭仪外 ，还包括我国古代地理 、历史 、民族 、

生物 、矿产、医药等方面的资料 。 海经 、大荒经的神话色彩是全书中最浓的 ，记录了一些异国人的奇异相

貌、习性和风俗，如贯胸国、羽民国、长臂国、不死国、大人国、小人国等。 其中有不少想象奇特的神话，如鲧

禹治水、刑天舞干戚等，都深入人心，流传广远。 《山海经》中的神话虽然大多是片段的，但不少故事已具有

清晰的轮廓 ，有的经过缀合 ，甚至可以得到相当完整的故事和形象 ，如夸父逐日 ，大禹 、帝俊和西王母的传



说 ，以及圣地昆仑山的神奇景象等。 总之 ， 《山海经》可以说是我国古代神话的一座宝库 ，对我国神话的传

播和研究有着极其重要的意义。

7. 神话的概念 ：神话是“通过人们的幻想用一种不自觉的艺术方式加工过的自然和社会形式本身” 。

其情节一般表现为变化 、神力和法术。 神话的意义通常显示为对某种自然或社会现象的解释 ，有的表达了

先民征服自然 、变革社会的愿望。

8. 神话的产生和功能 ：原始社会生产力水平十分低下 ， 面对难以捉摸和控制的自然界 ，人们不由自主

地会产生一种神秘和敬畏的感情 ，而一些特殊的灾害性的自然现象 ，如地震、洪水 ，还有人类自身的生老病

死等 ，尤其能引起惊奇和恐慌 。 人们由此幻想出世界上存在着种种超自然的神灵和魔力 ，并对之加以膜

拜，自然在一定程度上被神化了，神话也就由此产生。

其功能为 ：首先 ，人们讲述神话 ，为的是保持社会习俗及社会制度的意义和合理性。 神话在维系人们

的社会性上具有重大的意义。 其次 ，由于生产力低下 ，尤其是面临着令人敬畏的自然界 ， 个人必须把自己

融入氏族之中才能生存。 神话是把个人和集体联系为一体的一条强有力的精神纽带。 再次，先民们在神

秘而悲喜莫测的日常劳动和生活中 ，积聚了相当丰富而强烈的情绪体验 ，神话故事可以使难以理解的现实

呈现出种种戏剧性的属性 ，人们在对世界假想性的把握中宣泄了种种令人不安的情绪 。

9. 用诗和传诗 ： 《诗经》中的作品 ，最初主要用于典礼、讽谏和娱乐 ，是周代礼乐文化的重要组成部分 ，

是实行教化的重要工具。 编辑成书后，广泛流行于诸侯各国 ，运用于祭祀、朝聘、宴饮等各种场合，在当时

的政治、外交活动中，发挥了重要作用，在《左传》及诸子百家的著述中都有引用，但它们的引用往往是断章

取义的 。

在诗的传承方面 ，孔子很重视《诗经》 ，曾以“诗”教授弟子 ，并对学“诗”的重要意义和社会功用有多方

面的阐述。 秦汉以后 ，因历秦火 ，故多口耳相传 ，在汉代出现了今文的齐鲁韩三家诗 ，并被立为官学 ，鲁人

毛亨和赵人毛苌的古文 “毛诗”晚出 ，在西汉虽未被立为学官 ，但在民间广泛传授 ，并最终压倒了三家诗 ，盛

行于世 。 后来三家诗先后亡佚 ，今本《诗经》 ，就是“毛诗” 。 汉儒传《诗》 ，使《诗》经典化 ，固然有对《诗经》的

曲解、附会，但汉代形成的诗教传统和说诗体系，不仅对《诗经》的研究 ，而且对整个中国古代文学的发展，

都产生了深远的影响。

10. 《诗经》的句式章法 ：《诗经》的句式，以四言为主，四句独立成章，其间杂有二言至八言不等。 二节

拍的四言句带有很强的节奏感 ，是构成《诗经》整齐韵律的基本单位。 四字句节奏鲜明而略显短促 ， 《诗经 》

中经常出现的重章叠句和双声叠韵的复沓结构读来又显得回环往复 ，节奏舒卷徐缓 ，在意义表达和修辞上

都具有很好的效果 。 《诗经》的句式特点是由其音乐性决定的 ，因为《诗经》中大部分作品是由乐官搜集而

来并加以整理修改的民歌 ，或者是由周朝留存下来的祭祀飨宴所用的乐歌。

11 . 雅颂与国风不同的语言风格 ：雅 、颂多数篇章运用严整的四言句 ，极少杂言 ，国风中杂言比较多 。

小雅和国风中 ，重章叠句运用得比较多 ，在大雅和颂中则比较少见。 国风中用了很多语气词 ，如 “兮 ” “之 ”

“止” “思” “乎” “而” “矣” “也”等 ，这些语气词在雅、颂中也出现过 ，但不如国风中数量众多且富于变化 。 国

风中对语气词的驱遣妙用 ，增强了诗歌的形象性和生动性 ，达到了传神的境地 。 雅 、颂与国风在语言上的

这种不同的特点，反映了时代、社会的变化，也反映出创作主体身份的差异。 雅、颂多为西周时期的作品，

出自贵族之手，体现了“雅乐”的威仪典重，国风多为春秋时期的作品，有许多采自民间，更多地体现了新声

的自由奔放 ，比较接近当时的口语。

12. 风雅颂 ： 风即音乐曲调 ，国风即各地区的乐调 。 国是地区 、方域之意。 十五国风 160 篇包括周南 、

召南 、邶风 、鄘风 、卫风 、王风 、郑风 、齐风 、魏风 、唐风 、秦风 、陈风 、桧风 、曹风 、豳风 。 “雅 ”即正 ， 指朝廷正

乐，西周王畿的乐调。 雅分为大雅和小雅，大雅 31篇 ，小雅 74篇。 颂是宗庙祭祀之乐，许多都是舞曲 ，音

乐可能比较舒缓 。 周颂 31 篇 ，鲁颂 4 篇 ，商颂 5 篇 。

13 . 《诗经》的编定和流传 ： 《诗经》是我国第一部诗歌总集 ，原名《诗》 ，或称 “诗三百” ， 共有 305 篇 ，另有

6 篇笙诗 ，有目无辞 。 全书主要收集了周初至春秋中叶五百多年间的作品 。 最后编定成书 ，大约在公元前

6世纪。 产生的地域，约相当于今陕西、山西、河南、河北、山东及湖北北部一带。 作者包括了从贵族到平

民的社会各个阶层人士 ，绝大部分已不可考。 《诗经》的编集 ，在先秦古籍中没有明确记载 。 历史上有广泛



影响的“献诗” “采诗”“ 删诗”之说 ，透露了《诗经 》作品来源和编定的一些消息 。 周代公卿列士献诗、陈诗 ，

以颂美或讽谏 ，则是有史籍可考的 。 可以说《诗经》包括了公卿列士所献之诗 ，采集于各地的民间之诗 ，以

及周王朝乐官保存下来的宗教宴飨中的乐歌等 。 汉人认为孔子删过诗 ，但早在孔子的时代 ，已有与今本

《诗经》相近的“诗三百篇”的存在。 孔子对“诗”做过“正乐”的工作 ，甚至也可能对“诗”的内容和文字有些

加工整理。 但说《诗经》由他删选而成，则是不可信的。 整理编定《诗经》的人和具体情形，我们今天已无从

得知。 可能周王朝的乐官在《诗经》的编集和成书过程中，起了相当重要的作用。

14. 《诗经》的内容：主要分为祭祖颂歌和周族史诗、农事诗、燕飨诗、怨刺诗、战争徭役诗、婚姻爱情诗

几类 ，反映了当时的政治 、经济 、军事 、文化以及世态人情、民俗风习等各方面的情况 。

（1 ）祭祀诗主要保存在大雅和“三颂”中 。 祭祀诗的内容主要是祭祀和歌颂祖先 ，或叙述部族发生 、发

展的历史 ，或赞颂先公先王的德业 ，总之是歌功颂德之作 ，有其文学价值和历史价值。 如被认为是周族史

诗的《生民》《公刘》《绵》《皇矣》《大明》五篇作品 ，赞颂了后稷 、公刘 、太王 、王季、文王 、武王的业绩 ，反映了

西周开国的历史 。

（2）农事诗是《诗经》中直接描写农业生产、生活和相关的政治、宗教活动的作品 。 《臣工》《噫嘻》《丰

年》《载芟》《良耜》等是耕种籍田、春夏祈谷、秋冬报祭时的祭祀乐歌。 它们真实地记录了与周人农业生产

相关的宗教活动和风俗礼制 ，反映了周初的生产方式 、生产规模 ，周初农业经济繁荣 ，以及生产力发展的水

平。 《七月》是直接反映周人生产生活的作品，叙述了农夫一年间的艰苦劳动过程和他们的生活情况。

（ 3）燕飨诗以君臣、亲朋欢聚宴享为主要内容 ，更多地反映了上层社会的欢乐 、和谐 ，同时反映了在宗

法制的周代燕飨对于社会统治的重要意义。 礼乐文化是周代文化的重要组成部分 ， 《诗经 》在很大程度上

是周代礼乐文化的载体。 《诗经》一些作品赞美贵族阶层的才德容仪，颂扬温文尔雅、谦恭有德的彬彬君

子 ，抨击失德违礼之辈不如禽兽。 燕飨诗主要保存在“大小雅”中 ，其中以“大雅”居多 。

（4 ）怨刺诗是由于西周末期周室衰微 ，朝纲废弛 ，社会动荡 ，政治黑暗 ，故用以反映丧乱、针砭时政的作

品 。 怨刺诗主要保存在“二雅”和国风中 ，如大雅中的《民劳》《板 》《荡 》《桑柔 》《瞻卬 》 ， 小雅中的《节南山》

《正月》《十月之交》《雨无正》《小旻》《巧言》《巷伯》 ，国风中的《魏风 ·伐檀》《魏风 ·硕鼠》《 邶风 ·新台》《鄘

风 ·墙有茨》《鄘风 ·相鼠》《齐风 ·南山》《陈风 ·株林》等。 这些作品被后人称为“变风” “变雅” ，是政治腐

朽和社会黑暗的产物 。

（5 ）战争诗分两种 ，一种从正面描写了天子、诸侯的武功 ，表现了强烈的自豪感 ，充满乐观精神。 大雅

中的《江汉》《常武》 ，小雅中的《出车》《六月》《采芑》等 ，大都反映了宣王时期的武功 。 另一种则表现出对战

争的厌倦和对和平的向往，充满忧伤的情绪。 如《小雅 ·采薇》《豳风 ·东山》等。

（ 6）徭役诗不仅写战争和徭役的承担者征夫士卒的痛苦 ，还有以战争 、徭役为背景 ，写夫妻离散的思妇

哀歌 。 表达了对繁重徭役的愤慨厌倦和强烈不满 ，如《唐风 ·鸨羽》《卫风 ·伯兮》《王风 ·君子于役》 。

（7）婚姻爱情诗在《诗经》中占有很大比重 ，不仅数量多 ，而且内容十分丰富。 既有反映男女相慕相恋 、

相思相爱的情歌 ，也有反映婚嫁场面、家庭生活等的婚姻家庭诗 ，还有表现不幸婚姻给妇女带来痛苦的弃

妇诗。 这些作品主要集中在“国风”之中 ，是《诗经》的重要组成部分，也是最精彩动人的篇章。 如《郑风 ·

子衿》《郑风 ·出其东门》《陈风 ·月出》《邶风 ·静女》《卫风 ·氓》《鄘风 ·柏舟》等。

15. 《诗经》的现实主义精神：大雅中的周族史诗，真实地再现了周民族的发生、发展史。 怨刺诗，表现

出诗人对现实的强烈关注 ，充满忧患意识和干预政治的热情 。 国风中的作品 ，则针对战争徭役、婚姻恋爱

等生活抒发诗人的真实感受 。 《诗经》立足于社会现实生活 ，没有虚妄与怪诞 ，极少有超自然的神话 ，呈现

出一幅当时政治状况、社会生活 、风俗民情的形象画卷 。 《诗经》中 ，不仅描述了周代丰富多彩的社会生活 、

特殊的文化形态 ，而且揭示了周人的精神风貌和情感世界。 可以说 ， 《诗经》是我国最早的富于现实精神的

诗歌 ，奠定了我国诗歌面向现实的传统 。

16. “赋、比、兴” ： “赋”是敷陈其事而直言之， “比”是以彼物比此物， “兴”是先言他物以引起所咏之辞。

赋、比 、兴的运用 ，既是《诗经》艺术特征的重要标志 ，也开启了我国古代诗歌创作的基本手法。

17. 《诗经》的地位和影响 ：

（1）开创了抒情诗的传统。 《诗经》显示出我国抒情诗特别发达的民族文学特色。 从此以后，我国诗歌



沿着《诗经》开辟的抒情言志的道路前进 ，抒情诗成为我国诗歌的主要形式 。

（2）在内容上 ， 《诗经》表现出的关注现实的热情 、强烈的政治和道德意识、真诚积极的人生态度 ，被后

人概括为“风雅”精神 ，直接影响了后世诗人的创作。

（3 ）在艺术表现手法上 ， 《诗经》所创立的比兴手法 ，经过后世发展 ，成了我国古代诗歌独有的民族文化

传统 。 《诗经》中仅作为诗歌起头协调音韵 、唤起情绪的“兴” ， 在后代诗歌中仍有表现 。 而大量存在的兼有

比义的“兴” ，更为后代诗人所广泛继承， “比兴”就成了一个固定的词，用来指诗歌的形象思维，或有所寄托

的艺术表现形式 。

（4）《诗经》对我国后世诗歌体裁结构、语言艺术等方面，也有深广的影响。 曹操、嵇康、陶渊明等人的

四言诗创作直接继承《诗经》的四言句式。 后世箴、铭、诵、赞等文体的四言句和辞赋、骈文以四六句为基本

句式 ，也可以追溯到《诗经》 。

18 . 《左传》的文学特征及价值 ：其文学价值主要体现在叙事和记言两方面。

（1 ）在叙事方面 ，它以《春秋》的记事为纲 ， 增加了大量的历史事实和传说 ，叙述了丰富多彩的历史事

件 ，描写了形形色色的历史人物。 把《春秋》中的简短记事 ，发展成为完整的叙事散文 。 它还创立了一种新

形式，即在叙事中或叙事结束后直接引入议论，以“君子曰”“君子是以知”“孔子曰”等来对事件或人物作出

道德伦理评价。 这种形式，更鲜明地表现出作者的立场和感情，增强了叙事的感情色彩。 《左传》标志着先

秦散文的成熟 。 它的叙事特征主要表现在以下几个方面 ：

①其情节结构主要是按时间顺序交代事件发生 、发展和结果 ，其中倒叙 、预叙 、插叙和补叙手法得到了

运用。 倒叙就是在叙事过程中回顾事件的起因 ，或交代与事件有关的背景等。 插叙和补叙的性质作用与

倒叙类似 ，常用一个“初”字领起 。 预叙即预先叙出将要发生的事 ，或预见事件的结果。 《左传》以第三人称

作为叙事角度，作者以旁观者的立场叙述事件，发表评论，视角广阔灵活 ，几乎不受任何限制。

②注重完整地叙述事件的过程和因果关系。 《左传》的战争描写 ，全面反映了《左传》的叙事特点 。 《左

传》写战争 ，不局限于对交战过程的记叙 ，而是深入揭示战争起因 、酝酿过程及其后果 。 而且它对事件因果

关系的叙述 ，还常有道德化与神秘化的特点 。 作者面对既成的历史事实 ，根据历史人物的言行得失 ，在叙

述历史事件时，加入种种神秘化的传说故事，来预示事件的结局，解释事件的因果关系。 这反映了春秋时

代人们的世界观和认识水平 ，具有鲜明的时代特色。

③在人物的塑造方面 ， 《左传》很少对某一人物集中描写 ， 只有把同一人物在不同年代的事迹联系起

来 ，才能得到一个完整的人物形象 。 相对于外貌和心理描写 ，行动和对话才是表现人物的主要手段。 其中

一些人物 ，并不是反复出现而形成的一个完整形象 ，而是仅在某一时、某一事中出现 ，表现的仅是其一生中

的某一片段 ，反映的是其性格中的某一方面 。 这些形象非常生动传神 ，能给读者留下极深刻的印象。 有些

描写还展现了人物性格的丰富性和复杂性 ，表现了人物性格的变化 ，如对晋文公的描写就反映了人物性格

的复杂性。 除了正面描写战争之外 ， 《左传》还重视对一些琐事细节进行叙述 ，在叙事生动和人物刻画方面

具有文学意义 。

④《左传》中有的叙事记言 ，明显不是对历史事实的真实记录 ，而是出于臆测或虚构 。 大量的占卜释梦

和神异传闻，可以看作志怪小说的渊源。

（ 2 ）在记言方面 ， 《左传》中的记言文字 ，主要是行人应答和大夫辞令 ，包括出使他国专对之辞和向国君

谏说之辞等。 这些辞令 ，由于行人身份及对象的不同而风格各异 ， 有的委婉谦恭 ，不卑不亢 ；有的词锋犀

利 ，刚柔相济 。 这些辞令又因事 、因人不同而具有不同的个性特点 ，但都用辞典雅 ，渊懿美茂 ，生气勃勃 。

大约当时的外交辞令已很讲究 ，史家记述时又加修饰 ，故而文采斐然。 著名篇章如《烛之武退秦师》《臧僖

伯谏观鱼》《宫之奇谏假道》等 。

19 . 《国语》的文学特征及成就 ：

（1） 《国语》以记言为主 ，所记多为朝聘 、飨宴 、讽谏 、辩诘 、应对之辞 。 《国语》记言文字在形象思维和逻

辑思维方面都很缜密 ，又有通俗化、口语化的特点 ，生动活泼而富于形象性。

（2） 《国语》的记言风格是在一系列大小故事中得到体现的，因此表现出叙事技巧和情节构思上的特

点 ，有时也能写出鲜明生动的人物形象 。 其中亦有虚拟的情节以及细节的描写 ，能在一定程度上表现出人
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