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前 言 
欢迎学习本系列课程（新形态教材），课程研发团队由教学经验丰富的一线老师、企业

中工作经验丰富的行业专家及教育专家组成。 

本系列课程作为新形态教材，广泛利用多媒体等新兴技术用于辅助教学，让学生寓教于

乐，提高学习的兴趣和效率；同时，充分考虑了读者的阅读习惯和学习习惯，在编排上做了

非常科学的安排： 

➢ 本系列课程为作者团队花费了大量的人力、物力和财力倾力打造的新形态教材，全

系采用“二维码链接配套资源”的新形态教材模式，每本教材都拥有视频教学资源、

评估试题等配套教学资源，可以通过嵌入到教材中的二维码轻松查看配套资源，让

学习变得高效、有趣又轻松。 

➢ 本书包含学习目标、课程内容、总结、作业等，这个编排结构可以让读者更加轻松、

高效地学习。一来可以提高理论的应用能力，二来可以巩固所学的理论知识，锻炼

读者自己解决问题和举一反三的能力。 

➢ 课程内容中含有实战案例，让读者在提高应用能力的同时获得实战经验，真正体现

了学以致用的指导方针。 

➢ 采用图文结合的编排方式，宽松的版式让读者可以轻松阅读。 

本系列课程由大量的老师及专家给予支持和帮助，由于参与本系列课程研发的人数太

多，在这里没有一一列出他们的名字，在此由衷地感谢他们！本课程中使用的图例和片段仅

用于教学示范和讲解，不做其他商业用途。在编写过程中，有一些图例和片段无法确定作者

与出处，在此也向他们深表感谢，并请原作者与出版社或主编本人联系。同时希望读者和同

行人士多提宝贵意见和建议。 

本系列课程适合教学使用，也适合自学使用。  

 

编  者     

2021 年 1 月 15 日 
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第1章 包装设计基础 
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1.1 包装设计的起源 

1. 原始包装 

原始包装主要是指原始社会人们利用植物叶子、果壳、贝壳、竹筒、葫芦、兽皮等盛装、

运输食物和水的容器。它们实际上并不完全具备包装设计的内涵，只能算是包装的萌芽，

如图 1.1 所示。  

 

图 1.1 原始包装 

2. 古代包装 

古代包装不仅包括了中外古代包装设计与近代包装设计，也包括了现代中外传统风格的

包装设计。我国古代的包装虽然大多使用的天然材料，但手工加工工艺却得到了很大发

展，产生了一部分工艺性较高的人造包装，如现已挖掘出来的史前陶器，夏商周时期的

各种青铜器，春秋战国时期的漆器、织染品，如图 1.2 所示。 

 

图 1.2 青铜鼎 

3. 现代包装 

现代包装是指从 19 世纪中叶英国工业革命开始以后，以迎合市场、引导消费、促进销

售，满足人们对商品包装的物质功能与审美功能需要为中心，使用机械化手段大批量生

产并满足长途安全储运的商品包装。现代包装不仅是获取经济效益的竞争手段，更是企

业和社会文化的体现，如图 1.3 到图 1.4 所示。 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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图 1.3 现代包装 

 

图 1.4 现代包装 

现代社会要求大量的产品能迅速、安全地到达消费者手中，包装的作用就显得非常重要。

随着经济的发展和人们生活水平的提高，要求商品不仅满足物质上，还要满足精神上的

需求。 

1.2 包装的功能与基本特征 

1.2.1 包装的功能 

综合包装的功能，大致又可细分为以下几个方面：保护与盛载、储运与促销、美化商品

和传达信息、环保与卫生、循环与再生利用。 

1. 保护与盛载 

保护与盛载被包装物是包装制品的最基本功能。被包装物品的复杂性决定了它们具有各

样的质地和形态，有固体的、液体的、粉末的、膏状的等。这些物品一旦形成商品后，

就要经过搬运、贮存、装卸等环节，最后才能流人到消费者手中。在以上流通过程中，

都可能会经历冲撞、挤压、受潮、腐蚀等造成的不同程度的损毁。如何将商品保持完好

状态，使各类损失降到最低点，这是包装制品生产制造之前首先考虑的问题，同时也是

选材设计乃至结构设计的理论依据。 
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具体表现在以下几个方面： 

➢ 防止震动、挤压或撞击：商品在运输过程中要经历多次装卸、搬运。如震荡、撞击、

挤压及偶然因素，极易使一些商品变形、变质。因此在包装选材上应该选取那些具

有稳定保护性的材料，设计结构合理的盛装制品才能充分发挥包装的功能。 

➢ 防干湿变化：过于干燥、过分潮湿都会影响某些被包装物品的品质，在这一类物品

的包装选材上，就应选取那些通透性良好的材料。 

➢ 防冷热变化：温度和湿度的高低会影响某些商品的性质。适宜的温度和湿度有利于

保质保鲜，不适宜的温度和湿度往往会造成商品干裂、污损或霉化变质；因此，包

装在选材上要考虑温度和湿度变化会对包装的适应性的影响。 

➢ 防止外界对物品的污染：包装能有效地阻隔外界环境与内装物品之间的联系，形成

一个小范围的相对“真空”地带，这样，可以阻断不清洁环境产生的微生物对内装

物品的侵害，防止污物接触物品而使其发生质变。 

➢ 防止光照或辐射：有些商品不适于紫外线、红外线或其他光照直射。如化妆品、药

品等，光照后容易产生质变，使其降低功效或失去物质的本色。 

➢ 防止酸碱的侵蚀：一些商品本身具有一定的酸碱度，如果在空气中与某些碱性、酸

性或具有挥发性的物质接触时，就会发生潮解等化学变化，影响被包装物质本质。

如油脂类，如果用塑料制品包裹时间过长，就会产生化学变化而影响产品的品质。 

➢ 防止挥发或渗漏：许多种液态商品的流动性，极易使其在储运过程中受损，如碳酸

饮料中溶解的二氧化碳膨胀流失，某些芳香制剂和调味品挥发失效等，而包装物的

选择恰恰能避免其特性的改变。 

2. 储运与促销 

由于包装与被包装物都属于商品，商品在流通领域中就存在着运输储存等客观因素。各

类商品大小形态不一，这样会给运输或储存带来许多不便，而包装恰恰能够解决这一问

题，它可以统一商品的大小规格，以方便贮运和流通过程中的搬运或数量的清点。同时，

包装物还可以印刷各类图形、文字，利用鲜明的色彩，提醒消费者使用或注意，以达到

促进消费的最终目的。如香烟包装上“吸烟有害健康”的字样，提醒人们在购买这类商

品时应引起注意，同时使消费者受到教育。在食品包装中，关于注意卫生或有关其他方

面的教育也屡见不鲜。 

3. 美化商品与传达信息 

包装中视觉效果的传达是包装中的精华，是包装最具商业性的特质。包装通过设计，不

仅使消费者熟悉商品，还能增强消费者对商品品牌的记忆与好感，贮存对生产商品企业

的信任度。包装物还可以通过造型给人以美感，体现浓郁的文化特色。包装物品以明亮

鲜艳的色调，使之在强烈的传统文化节律中表达或渗透现代的艺术风韵和时代气息。这

就使包装的商品具有了生命活力和美妙的诗意。当然商品的自身价值也会身价百倍。有

的包装制品甚至可以成为艺术品供人玩味珍藏。这样一来，就能将消费环节的诸多因素

调动起来，在消费环节中进行全方位的渗透，以达到促进消费的最佳实效。 
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4. 卫生与环保 

包装就是将各类物品盛装在特定的容器中，在盛装之前包装物都要经过清洗、干燥、消

毒、除尘等工序的处理。盛装物品后，使物品与外界细菌或有毒物质隔离，在一定程度

上保持了物品加工流通过程中的稳定性。包装的这个功能恰恰减少了物品的二次污染，

充分体现了现代文明社会中产品卫生的首要准则。包装制品除了美观大方、便于使用外，

更要无毒无污染。特别是近几年刚刚兴起的包装行业中的绿色革命，在人们心目中形成

了环保消费的观念。提倡消费者使用那些可以循环再生利用的或是不会造成环境污染的

包装制品。如我们常见的啤酒瓶、可降解的一次性快餐盒等，已广为人知，并备受广大

消费者的青睐。而那些污染性强的包装物，一方面已被限制或禁止使用，另一方面也没

有市场前景，最终要被市场淘汰。 

5. 循环与再生利用 

包装制品有许多是可以多次循环使用的，有的可以通过回收处理后反复使用，有的通过

有效的方式进行再加工处理，也可制成包装制品。包装制品的这种循环与再生利用功能，

一方面可降低包装制品的成本，另一方面又可充分利用和节省资源，更符合可持续发展

的要求。 

6. 成组化与防盗功能 

成组化是指将同一种商品、同一类商品或不同类商品，以包装为单位，通过中包、大包

的形式将其组合包装在一起，使包装后商品的功能更加完备，从而达到一个新的商品价

值和使用效果的过程。 

防盗功能是保护功能的延伸，是为防止被包装的商品遗失而设计的一种特殊功能。如包

装药品罐的铅封一旦被打开，就会留下明显的开启痕迹，从而起到报警作用。 

1.2.2 包装的基本特征 

1. 天然包装材料 

天然包装材料常用于食品、药品、器物包装的制作。材料有： 葫芦、荷叶、粽叶、玉

米叶、竹藤、草，如图 1.5 所示。 

 
图 1.5 粽叶 
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2. 陶器 

陶器常用于食器、酒器、水器、礼器。装饰主要有植物、动物、山水、人物、抽象几何

图形彩绘，如图 1.6 所示。 

 

图 1.6 陶器 

3. 漆器 

漆器常用于酒器、食器、礼器。装饰主要有彩绘、雕漆、镶嵌，如图 1.7 所示。 

 

图 1.7 漆器 

4. 青铜器 

青铜器常用于食器、酒器、水器、礼器。装饰主要以雕刻为主，如图 1.8 所示。 

 
图 1.8 青铜器 
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5. 瓷器   

瓷器常用于食器、酒器、陈设品。装饰主要有彩绘、雕刻，如图 1.9 所示。 

 

图 1.9 瓷器 

6. 自然包装 

受到自然物造型启示的包装往往生动有趣。这些自然物有许多，例如：豆荚、橘子、蜂

窝、动物皮毛、植物枝叶等形式，如图 1.10 所示。 

 

图 1.10 自然包装 
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1.3 包装的定义与分类 

1.3.1 包装的定义 

包装为在流通过程中保护产品，方便储运，促进销售，按一定的技术方法所制作的容器、

材料和辅助物等的总体名称；也指为达到上述目的在采用容器、材料和辅助物的过程中

施加一定技术方法的操作活动。营销型包装侧重策划策略，成为广义的包装，如图 1.11
所示。还可以将某个人或者某企业通过各种方式，把积极正面的形象展现在大众的视野

里，从而提高个人或企业的影响力，这就是人物包装或企业包装。 

包装的功能和作用一般有两重含义： 

(1) 关于盛装商品的容器、材料及辅助物品，即包装物。 

(2) 关于实施盛装和封缄、包扎等的技术活动。 

 

图 1.11 包装 

1.3.2 包装的分类 

包装种类很多，按材料、方式、用途等分类。 

➢ 按材料分为纸包装，塑料包装，金属包装，玻璃包装，木制包装，以及麻、布、竹、

藤、草类制成的其他材料的包装，如图 1.12 所示。 

 

图 1.12 塑料包装 
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➢ 按功能分为执行运输、保管、流通功能的工业包装和面向消费具有促销或广告功能

的商业包装，如图 1.13 所示。 

 

图 1.13 广告包装 

➢ 按包装形态分为个包装、内包装和外包装，如图 1.14 所示。 

 

图 1.14 内外包装 

➢ 按包装方式分为防水防潮包装，高阻隔包装，防锈包装，抗静电包装，水溶性包装，

防紫外线包装，真空包装，防虫包装，缓冲包装，保利包装，抗菌包装，防伪包装，

充氮包装，除氧包装等，如图 1.15 所示。 

 
图 1.15 防潮包装 
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