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写在前面的话

阅读是一件让人受益无穷的、愉快的事！

阅读可以让你了解世界各地的历史文化、风土人情和民族习俗，

变得视野开阔、知识丰富。

阅读可以让你站在巨人的肩膀上，变得思想深邃，思维灵动。

阅读可以滋润心灵、丰富想象、培育情怀，让人生变得美丽而

多彩！

“‘荟’阅读”丛书共有 10 册，分别供小学一、二、三、四、五年级学 

生进行课外阅读，是与小学语文统编教材各年级单元主题相匹配的 

系列课外读本。读本美文荟萃，编者依据课程标准要求和小学各年 

级学生的认知发展水平，精选儿歌、韵文、记叙文、童话、寓言、小说， 

巧妙设计读法导引活动，引导学生运用课堂所学开展自主阅读。

本套丛书的各册读本，根据小学语文统编教材各年段、各阶段重 

点训练的语文要素，精心设计编写阅读思考、阅读表达等丰富的实践 

活动，鼓励学生将课内所学的语文知识迁移运用到课外阅读中，在自 

主阅读实践中加深对知识的理解和巩固。

本套丛书编者还根据不同阶段的阅读要求编制表现性评价量 

表，引导学生依据评价量表对阅读的习惯、兴趣、态度、成果等进行 

“自检”。家长可以了解不同阶段孩子的阅读兴趣、习惯、能力培养的 

着力点，更好地帮助孩子体验、享受阅读的快乐，让孩子在阅读中 

成长。

 编者

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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单
元
导
读
1

冰心奶奶曾在《繁星·春水》中写道：

童年呵！

是梦中的真

是真中的梦

是回忆时含泪的微笑

读读本单元文章，你会对此有所理解。

让我们走进作者的童年时代，细细

品读他们笔下的文字，体会文中的思想

感情。



2

1  回 忆 爸 爸

我至今不能忘怀爸爸在学习上给我的鼓励与指导。

我满 18 岁那年，已中学毕业，想考大学，我在思考我的前途……

这使爸爸十分高兴，他给我开了一张必读书的书单。于是我开始了学习。

爸爸建议我说：“……好好看，深入到人物的性格和情节发展中去。此外，当然

喽，看书也是一种‘享受’。”

在哈瓦那度过的那年夏天，我读完了爸爸开列出的全部小说，从《哈克贝

里·芬历险记》到《一个青年艺术家的肖像》。有时，我也像爸爸一样，同时看两

三部小说。此后，爸爸就要我阅读短篇小说大师莫泊桑和契诃夫的作品。

“你别试图去分析他们的作品，你只要欣赏它们，从中得到乐趣就是了。”

有天早晨，爸爸说：“现在你自己试着写写短篇小说吧，当然喽，你别指望

一下能写出一篇惊人的小说来。”

我坐到桌子旁，拿着爸爸的一支削得尖尖的铅笔，开始想啊，想啊。我望

着窗外，听着鸟啼声，听着一只猫呜呜的叫声，听着铅笔机械地在纸上画着的

沙沙声。我赶走了一只猫，但立刻又出现了另一只。

我拿过爸爸的一台小型打字机来，他那时已不用这台打字机了。我慢慢地

打出了一篇短篇小说，然后拿给爸爸看。

爸爸戴上眼镜，认真看了起来。我在一旁等着。他看完后瞅了我一眼，

说：“挺好，吉格。比我在你这个年纪时写得强多了。只有一个地方，要是换了

我的话，我是要改一改的。”接着他给我指出了需要修改的地方，那是写一只鸟

从窝里摔了下来，突然，谢天谢地，它发现自己张开翅膀站着，没有在石头上摔

得粉身碎骨。他讲：“你写的是‘小鸟骤然间意想不到地明白了它是可以飞的’。

‘骤然间意想不到’不如改成‘突然’好，你应当注意不要写得啰里啰唆。”爸爸

微微一笑，他好久没有对我这样笑过了：“你走运了，孩子。要写作就得专心致

本文作者是美国作家戈雷格里·海明威。
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志，要有想象力。你已经表明你是有想象力的。你已经做成功了一次，那你就

再去做成功一千次吧！想象力在相当长的时间内是不会离弃人的，甚至永远也

不会离弃。”

爸爸常常讲，他在动笔之前，总是能清楚地意识到句子是怎么在他的头脑

中形成的。他总是试着用各种不同的方案来写这些句子，再从中选出最好的方

案。他说，当他笔下的人物讲话时，话就会滔滔不绝地涌出来……

现在我写文章的时候，常常想起爸爸对我的教诲。

撷 芳 园

爸爸对“我”的教诲是什么？一边读一边梳理文章内容，

再说说你的发现。

爸爸的教诲

列书单

（         ）

（让我爱上阅读）

             

             



4

文中的“爸爸”是著名的美国作家海明威。海明威曾获得

1954 年的诺贝尔文学奖，被认为是 20 世纪最著名的小说家之一。

他写的小说《老人与海》是最为大家熟知的作品。你们可以查查

资料，进一步了解这位作家，读读他的作品。

“比我在你这个年纪时写得强

多了。只有一个地方，要是换了我

的话，我是要改一改的。”

我从爸爸说的这句话中体会

到……

我发现爸爸先引导……，然后再

指导……

我从……，体会到……

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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2  忆儿时（节选）

那是我五六岁时、我祖母在日的事。我祖母是一个豪

爽而善于享乐的人，良辰佳节不肯轻轻放过，养蚕也每年大

规模地举行。其实，我长大后才晓得，祖母的养蚕并非专为

图利，叶贵的年头常要蚀本，然而她喜欢这暮春的点缀，故

每年大规模地举行。我所欢喜的，最初是蚕落地铺。那时我

们的三开间的厅上、地上统是蚕，架着经纬的跳板，以便通

行及饲叶。蒋五伯挑了担到地里去采叶，我与诸姐跟了去，

去吃桑葚。蚕落地铺的时候，桑葚已很紫而甜了，比杨梅好

吃得多。我们吃饱之后，又用一张大叶做一只碗，采了一碗

桑葚，跟了蒋五伯回来。蒋五伯饲蚕，我就以走跳板为戏

乐，常常失足翻落地铺里，压死许多蚕宝宝，祖母忙喊蒋五

伯抱我起来，不许我再走。然而这满屋的跳板，像棋盘街一

样，又很低，走起来一点也不怕，真是有趣。这真是一年一

度的难得的乐事！所以虽然祖母禁止，我总是每天要去走。

蚕上山之后，全家静默守护，那时不许小孩子们吵了，

我暂时感到沉闷。然而过了几天，采茧，做丝，热闹的空气又

浓起来了。我们每年照例请牛桥头七娘娘来做丝。蒋五伯每

天买枇杷和软糕来给采茧、做丝、烧火的人吃。大家认为现

在是辛苦而有希望的时候，应该享受这点心，都不客气地取

食。我也无功受禄地天天吃多量的枇杷与软糕，这又是乐事。

七娘娘做丝休息的时候，捧了水烟筒，伸出她左手上的

短少半段的小指给我看，对我说：做丝的时候，丝车后面，是

万万不可走近去的。她的小指，便是小时候不留心被丝车轴

本文作者丰子恺。
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棒轧脱的。她又说：“小囡囡不可走近丝车后面去，只管坐在

我身旁，吃枇杷，吃软糕。还有做丝做出来的蚕蛹，叫妈妈用

油炒一炒，真好吃哩！”然而我始终不要吃蚕蛹，大概是我爸

爸和诸姐都不要吃的原故。我所乐的，只是那时候家里的非

常的空气。日常固定不动的堂窗、长台、八仙椅子，都收拾

去，而变成不常见的丝车、匾、缸。又不断地公然地可以吃小

食。

丝做好后，蒋五伯口中唱着“要吃枇杷，来年蚕罢”，收

拾丝车，恢复一切陈设。我感到一种兴尽的寂寥。然而对于

这种变换，倒也觉得新奇而有趣。

现在我回忆这儿时的事，常常使我神往！祖母、蒋五伯、

七娘娘和诸姐都像童话里、戏剧里的人物了。且在我看来，

他们当时这剧的主人公便是我。何等甜美的回忆！只是这剧

的题材，现在我仔细想想觉得不好：养蚕做丝，在生计上原是

幸福的，然其本身是数万的生灵的杀虐！《西青散记》里面有

两句仙人的诗句：“自织藕丝衫子嫩，可怜辛苦赦春蚕。”安得

人间也发明织藕丝的丝车，而尽赦天下的春蚕的性命！

我七岁上祖母死了，我家不复养蚕。不久父亲与诸姐

弟相继死亡，家道衰落了，我的幸福的儿时也过去了。因此

这回忆一面使我永远神往，一面又使我永远忏悔。

撷 芳 园

为什么作者说养蚕是“一年一度的难得的乐事”？
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当蚕落地铺时……

蚕上山后……

七娘娘做丝时……

我发现作者写了养蚕过程中的三

件乐事。

你做了哪些批注？我们一起交流

交流吧！

作者在文中表达了怎样的情感？细细品读，边读边做批注。
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3  童 年 的 春 节

我童年生活中，不光是海边山上孤单寂寞的独往独来，也有热闹得锣鼓喧

天的时候，那便是从前的“新年”，现在叫做“春节”的。

那时我家住在烟台海军学校后面的东南山窝里，附近只有几个村落，进烟

台市还要越过一座东山，算是最冷僻的一角了，但是“过年”还是一年中最隆重

的节日。

过年的前几天，最忙的是母亲了。她忙着打点我们过年穿的新衣鞋帽，还

有一家大小半个月吃的肉，因为那里的习惯，从正月初一到十五是不宰猪卖肉

的。我看见母亲系起围裙、挽上袖子，往大坛子里装上大块大块的喷香的裹满

“红糟”的糟肉，还有用酱油、白糖和各种香料煮的卤肉，还蒸上好几笼屉的红

糖年糕……当母亲做这些事的时候，旁边站着的不只有我们几个馋孩子，还有

在旁边帮忙的厨师傅和余妈。

父亲呢，就为放学的孩子们准备新年的娱乐。在海军学校上学的不但有

我的堂哥哥，还有表哥哥。真是“一表三千里”，什么姑表哥，舅表哥，姨表哥，

至少有七八个。父亲从烟台市上买回一套吹打乐器，锣、鼓、箫、笛、二胡、月

琴……弹奏起来，真是热闹得很。只是我挤不进他们的乐队里去！我只能白天

放些父亲给我们买回来的鞭炮，晚上放些烟火。大的是一筒一筒的放在地上

放，火树银花，璀璨得很！我最喜欢的还是一种最小、最简单的“滴滴金”。那

是一条小纸捻，卷着一点火药，可以拿在手里点起来嗤嗤地响，爆出点点火星。

记得我们初一早起，换上新衣新鞋，先拜祖宗——我们家不供神佛——供

桌上只有祖宗牌位、香、烛和祭品，这一桌酒菜就是我们新年的午餐——然后

给父母亲和长辈拜年，我拿到的红纸包里的压岁钱，大多是一圆锃亮的墨西哥

“站人”银元，我都请母亲替我收起。

最有趣的还是从各个农村来耍“花会”的了，演员们都是各个村落里冬闲

本文作者冰心。
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的农民，节目大多是“跑旱船”，和“王大娘锔大缸”之类，演女角的都是村里

的年轻人，搽着很厚的脂粉。鼓乐前导，后面就簇拥着许多小孩子。到我家门

首，自然就围上一大群人，于是他们就穿走演唱了起来，有乐器伴奏，歌曲大

都滑稽可笑，引得大家笑声不断。耍完了，我们就拿烟、酒、点心慰劳他们。

这个村的花会刚走，那个村的又来了，最先来到的自然是离我们最近的金钩寨

的花会！

我十一岁那年，回到故乡的福建福州，那里过年又热闹多了。我们大家

庭里是四房同居分吃，祖父是和我们这一房在一起吃饭的。从腊月廿三日起，

大家就忙着扫房，擦洗门窗和铜锡器具，准备糟和腌的鸡、鸭、鱼、肉。祖父

只忙着写春联，贴在擦得锃亮的大门或旁门上。他自己在元旦这天早上，还

用红纸写一条：“元旦开业，新春大吉”。以下还有什么吉利话，我就不认得也

不记得了。

新年里，我们各人从自己的“姥姥家”得到许多好东西。

首先是灶糖、灶饼，那是一盒一盒的糖和点心。据说是祭灶王爷用的，糖

和点心都很甜也很黏，为的是把灶王的嘴糊上，使得他上天不能汇报这家人

的坏话！最好的东西，还是灯笼，福州方言，“灯”和“丁”同音，因此送灯的

数目，总比孩子的数目多一些，是添丁的意思。那时我的弟弟们还小，不会和

我抢，多的那一盏总是给我。这些灯：有纸的，有纱的，还有玻璃的……于是

我屋墙上挂的是“走马灯”，上面的人物是“三英战吕布”，手里提的是两眼会

活动的金鱼灯，另一手就拉着一盏脚下有轮子的“白兔灯”。同时我家所在的

南后街，本是个灯市，这一条街上大多是灯铺。我家门口的“万兴桶石店”，

平时除了卖各种红漆金边的伴嫁用的大小桶子之外，就兼卖各种的灯，那就

不是孩子们举着玩的灯笼了，而是上面画着精细的花鸟人物的大玻璃灯、纱

灯、料丝灯、牛角灯等等，元宵之夜，都点了起来，真是“花市灯如昼”，游人

如织，欢笑满街！

元宵过后，一年一度的光彩辉煌的日子，就完结了，当大人们让我们把许

多玩够了的灯笼，放在一起烧了之后，说：“从明天起，好好收收心上学去吧。”

我们默默地听着，看着天井里那些灯笼的星星余烬，恋恋不舍地带着一种说不

出的惆怅寂寞之感，上床睡觉的时候，这一夜的滋味真不好过！
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请你根据文章最后一句话的内容展开想象，描写一下孩子

们此时的表现，注意表现出孩子们此时的心情。

各地过春节还有哪些不同的习俗

呢？我们去查查资料，了解一下吧！

                     

                     

                     

                     

撷 芳 园

春节是中华民族重要的传统节

日。读读文章，说说在烟台和福州，

过春节时有哪些习俗？
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4  三 颗 枸 杞 豆

我是一个植物学家。

好多人很羡慕我，要我谈谈小时候刻苦学习的故事。其实，那时我是一个

出名的“淘气鬼”。

我的故乡是一个小山村，有山有水。尤其是门前的山沟，长满了各种各样

的树木，里边还有小松鼠、小兔子、小蚱蜢……有一种昆虫，土名叫金巴牛，翅

膀外面有两片圆鼓鼓的硬壳，上面布满了黄色的花纹，看起来就像一个金质的

盾牌。它经常躲避我，藏在野高粱墨绿色的叶鞘里。但我终于发现了它的秘

密，于是蹑手蹑脚地走过去，闪电一般捏住叶子的上半部，把它堵在里面，任它

嗡嗡地哀啼，也不理睬。然后，用指甲在叶鞘上挖一个小洞，等它爬出来逃跑

时，再一把捉住。……山谷里的树林成了我的乐园。

后来，我很不乐意地被爸爸送进了学校，整天坐在窄小的木桌前盯着书上

黑乎乎的汉字。我心里烦躁极了，就在桌子底下捣鬼，每每被那个尖眼睛的女

老师发现，狠狠地批评一顿。

我太怀念我的小松鼠、小蚱蜢了！于是，我开始逃学，钻进小树林里，捉

蝴蝶、掏雀儿蛋……后来，被爸爸发现了，挨了一顿拳头。

训斥和拳头，确实使我乖乖地上了几天学，但没有几天，我经过小树林的

时候，又旧病复发了。

那时正值三月，春天几乎从山沟里溢出来了。小树林的一切都散发出诱人

的魅力。

林子里今天格外美丽。一绺一绺的阳光，像金色的丝绸。一只大花蝴蝶冒

冒失失撞在我额上，又慌慌张张飞走了。我赶忙追上去，书包在屁股蛋上“咣

咣当当”跳，练习本、铅笔、橡皮，从里边飞出来，撒了一路。我顾不得去捡，

一股劲儿向前追去。

本文作者程海。选入时有删改。
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