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小乌龟“出汗”了

邵佳佳

我用积攒的零花钱在市场上买来了一只小乌龟。这只小乌龟

可好玩啦，它背上是一层硬硬的壳，壳的下面有四条短短的腿，

一条小小的尾巴，像枣核一样大小的头，小小的头上还有一对比

绿豆还小的眼睛。用小棍儿一碰它，它就缩到壳里去了。

小乌龟的新家就是玻璃缸。刚搬入新家，小乌龟缩在壳里，

一动不动。过了一会儿，它伸出头和四肢，开始在缸里爬动，两

只小眼睛还直愣愣地望着我呢！

听爷爷说，小乌龟最喜欢吃蚊子的幼虫，我便到小沟里捉蚊

子的幼虫。有一次，我捉了几只小蚊子，高高兴兴地回到家里，

准备喂小乌龟。突然，我发现小乌龟的背上有一粒粒小水珠。这

是怎么回事呢？也许是小乌龟出汗了，我暗暗猜想。想到这里，

我便拿着扇子使劲儿往缸里扇风。扇呀，扇呀，我累得直喘，可

是小乌龟背上的汗珠并没有因此消失。我心里很纳闷：奇怪，天

这么冷，小乌龟怎么会热得出汗呢？而且，它的活动量也不大，

就算是在出汗，那汗珠为什么扇不干呢？……这一个个问题在我

脑海里闪现着。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



 

倾
听
大
自
然

003

第二天，我为了解开这个谜，便查阅了书籍，终于找到了答

案——小乌龟背上“出汗”是由于空气中的水分多，在小乌龟背

上结成了小水珠，这预示着可能要下雨了。知道答案后，我高兴

得跳了起来，把小乌龟捧在手里，对它说：“你是要当我们家的

小气象员啊！”

从此，每当我看见小乌龟的背上有了水珠，便知道“气象

员”在通知我一场大雨即将来临。
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一杯温开水

闫今朝

每天早上，妈妈都会为我准备一杯温开水，而我却讨厌喝温

开水，因为它无色又无味。每次妈妈把水递给我时，我不但不接

甚至还要推过去。有时即便喝了，我也极不情愿。

夏天的一个早晨，妈妈一如既往地递给我一杯水。我正心

情烦躁，就把它推了回去，嘟哝道：“真不明白，温开水有啥喝

的？我不喜欢喝，就是不喜欢喝， 就是冰的白开水，我也不喝！

要喝就喝冰镇的可乐！”刚开始，妈妈和颜悦色地给我讲道理，

“白开水对身体可有好处了，人的身体每天都需要补充一定量的水

分，喝水还可以排毒。”我更不耐烦了，“我身体里又没有毒，排

什么毒？”这时，妈妈有点儿生气了，“再不喝，今天你玩电脑的

时间就取消了！”我怒目而视，“不玩就不玩！”随后，妈妈像高

音喇叭似的吼道：“小屁孩儿，你是不是青春期提前了啊？”我也

气急败坏地顶撞说：“我看，你的更年期才提前了呢，天天逼我喝

温开水，我快发疯了。”说罢，我甩门而去。

之后，妈妈也好像在赌气，一连几天都不做我喜欢吃的红烧

肉了。我也坚决不喝妈妈每天准备的温开水，而且还经常对妈妈
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做些鬼脸儿，摆出一副不屑一顾的样子，好像母子之间的这场冷

战我已经胜利了。

但是，又一个早晨，一切发生了改变。那天，我早起上完卫

生间准备回屋继续睡，忽然发现一个熟悉的身影正在厨房忙个不

停。她穿着睡衣，有点儿瑟瑟发抖，头发蓬乱，睡眼惺忪，还打

着哈欠。看到此景，我的鼻子发酸了。妈妈是一名中等职业学校

的老师，还担任着班主任，昨晚她上完晚自习十点多才回到家，

早上不到六点就起床给我做早餐、准备温开水……实在是太辛苦

了。而我却总是惹她生气，有时还故意气她，和她对着干。想到

这儿，我的泪花开始在眼眶里打转，泪水模糊了视线。早上开饭

时，我故意高声说：“妈，我嗓子‘疼’，要喝一杯温开水，排

排我身体里的‘毒气’。”妈妈一愣，立即高兴地把温开水递给

了我。

此后，妈妈递给我温开水时，我再也不推开了，而是用双手

接过来一口气儿喝掉。自从坚持喝温开水以来，我的身体越来越

棒，以前经常出现的便秘、感冒等小病基本与我说拜拜了。这小

小的一杯温开水，包含着妈妈无言而真挚的爱，妈妈的爱像春天

的细雨，滋润着我渴望雨露的心田，给我以无限的关怀和鼓励，

我决心以后每天也要给妈妈倒一杯温开水！
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害 羞 的 草

赵　威

爸爸买回来一盆草，我问爸爸：“买草干吗？”爸爸兴致勃

勃地说：“这是含羞草。来，你碰碰它的叶子。”“难道能点草

成金吗？”爸爸得意地说：“当然能。”我伸手碰了它一下，它

的叶子一点点收拢，茎也慢慢地垂了下来，就像死了一样。草的

生命力不是很强吗？这草怎么像嫩豆腐似的，碰也碰不得。我目

不转睛地看着它，不一会儿，它的叶子又渐渐舒展开来，茎也竖

挺起来，真是奇怪极了，这是为什么呢？

爸爸给我讲了一个传说。从前有一个人做了亏心事，由于

无脸见人，于是他就变成了一棵草。只要别人碰它一下，它就会

羞愧地收拢叶子低下“头”。传说只是人们的想象，含羞草“低

头”的现象一定有科学奥秘，我终于在《十万个为什么》里找到

了答案。这种现象是“膨压作用”造成的，它的叶子会因为受到

刺激做合拢运动，随之产生一种生物电，生物电又将信息传送到

其他叶子，其他叶子也合拢起来；待刺激消失后，叶子会重新张

开，恢复原状。

从此我对含羞草产生了兴趣，每天为它浇水，让它晒太阳，
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观察它的生长情况。含羞草越长越高，叶子越来越多。有一天，

它居然结出一个个小花苞，后来又开了淡红色的花。看着含羞草

在风中轻轻摇动，那婀娜多姿的情态，我的心里充满了快乐。

直到冬天来临，含羞草枯萎，我非常难过。爸爸说：“生老

病死，这是大自然的规律，谁也抗拒不了，草也是一样的呀！”

他的话说得没错，可是我想随着电子显微镜的发展和基因科学的

普及，我们完全有条件去认识植物的基因的排列次序、空间结构

等，并用一种特殊的手术刀切割酶，对基因进行剪裁和移植，让

含羞草成为不死的草。我将跟随书本步入这神奇的科学殿堂，让

想象成真。
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小　　吃

何海洋

我生在天津，四年前，跟父母来到上海。我爱上海，也爱上

海的小吃。我最喜欢吃小笼包，掀开笼屉，小笼包如同硕大的珍

珠，光泽诱人。闻名中外的豫园蟹肉小笼包是我的最爱，瞧，一

层光亮的薄如蝉翼的面皮儿，隐约可见的红蟹膏，我小心翼翼地

用筷子提起一个，咬一口皮子，轻轻一吸，鲜美甘甜的汤汁从唇

齿间滑过，直流入口中，可真鲜美哪！

各个地方都有特色小吃，天津也有不少。这次寒假去天津外

婆家，我可大饱了口福。年糕、玉米饼、猫不闻饺子、狗不理包

子、耳朵眼炸糕、煎饼果子、猴不吃麻花、十八街麻花……光听

名字就引起我的食欲了。

麻花是天津的名小吃，有各种口味，芝麻的、山楂的、五仁

的……香甜可口，又脆又香。耳朵眼炸糕的名字好奇怪，原来是

因为一家炸糕店开在一个叫耳朵眼的胡同，这家店做的炸糕人们

都喜欢吃，因此得名。那炸糕炸得金黄金黄的，外脆里糯，中间

还有一层又香又甜的豆沙。

天津的狗不理包子更是极负盛名，它可是天津人的骄傲。
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外面一层厚厚的面皮儿，每一个都有十八个褶，里面是鲜猪肉馅

儿，虽然它用“狗不理”来命名，但这包子却谁都喜欢吃。

我爱南方小吃的玲珑细小，又爱北方小吃的实惠大方，品

着这些小吃，我仿佛看到了南方人的精明灵巧，北方人的朴实豪

爽。这小小的食物，不也正代表了南方人与北方人的特点吗？
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