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序言

亓凯老师是曲阜师范大学优秀校友的杰出代表，平

时注重一线工作的积累和思考，善于写作，精于梳理。

本书从七个方面记录了他工作中 100个教育教学的经

典案例，展示了作者比较成熟的“点分教育”理念。案例

中故事情节兼具真实性、生动性、趣味性。不仅如此，他

在总结实践思考的基础上，提炼心理“效应”，挖掘治班

“方略”，升级教育“理念”，故而本书深具理论性、实践

性、艺术性。

教育在于分享，智慧在于传承。教育是一份无私的

职业，更是一份大爱的事业。每一位老师都希望把最好

的知识毫无保留地传授给学生，以期“青出于蓝而胜于

蓝”。作者亓凯老师通过个人的公众号“教育一点一滴”

这一有效窗口与同行们分享交流，值得同行们学习和借

鉴。也正是因为如此，也铸就了一本专著的成功问世。

“凡有所学，皆成性格”，去寻找所有能营养你的东

西才能成为一名优秀的人民教师，所以亓凯老师在不断

地寻找。“雄关漫道真如铁，而今迈步从头越”，在实现

中华民族伟大复兴的征程上我们迎接新时代、新机遇、

新挑战，“没有最高，只有更高”，我们要有足够的力量对
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抗“高处不胜寒”；“没有最强，只有更强”，我们也要有足

够的勇气面对“高手过招”；“没有最好，只有更好”，我们

更要有足够的毅力迎接“强中自有强中手”。 只有这样

才能更有利于得到机遇，接触高端，体验光荣。

教育来源于生活，生活又满载教育。真正的教育价

值来源于日常实践。一本专著的出版凝聚着作者很多

教育智慧，需要把教育教学方法进行提炼，多点连线，形

成教育策略；再把策略进行精炼，多线铺面，形成教育理

念；最后把理念进行凝练，多面立体，形成理论体系。本

书以真实案例为载体走进教育，以深度思考为突破提升

理念，以分享交流为窗口开启传承，把作者的教育思想

凝聚在教育教学细节中，在教育一线中很具有推广价

值，是一本值得细细品读的好书。

曲阜师范大学党委书记
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自序

教育生涯是生涯教育的终极概括，生涯教育又是

教育生涯的全程描绘。每一位教育工作者都在用生命

践行生涯教育，从而谱写自己教育生涯的个性与共性

篇章。

生涯教育（广义的生涯教育，是指社会个体在其整

个生命活动的时空中所接受的、以认识自我与职业，和

以规划未来生涯为主要内容的一切教育活动）我的理

解：生涯教育是以尊重生命为前提，把握方向为宗旨；

教育过程必然有阻力，有困难，有质疑，有风险；需要做

到不畏挑战，不畏艰难；不伪昨天，不偎空谈；不问终

点，只顾登攀；不为眼前，只为长远，着眼未来，放眼明

天的教育。

我将此书命名为《教育一点一滴之生涯教育 100
例》，除了选取我自己教育生活中的 100个经典案例，

还包含常规教育手段的运用，真实反映教育过程与成

效。本书教育教学案例，共分为七个篇章：“点冰成水”

生涯教育之“务”（务实作为）；“点金成石”生涯教育之

“武”（惩戒处理）；“点火成星”生涯教育之“无”（低调处

理）；“点水成冰”生涯教育之“雾”（辩证分析）；“点石成
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金”生涯教育之“悟”（经验感悟）；“点滴成海”生涯教育

之“屋”（爱屋及乌）；“点卓成雅”生涯教育之“舞”（舞动

青春）。总结实践思考，提炼心理“效应”，挖掘治班“方

略”，升级教育“理念”。以期与教育同仁共振教育思

想，共鸣教育智慧，共情教育真谛。很多人看了这本书

或许会认为写得很疯狂，甚至定位为“疯狂教育”。这

也难怪，我曾给自己起笔名为“一点剑疯”，其实教育唯

一不变的就是“变”，“变”也正体现了教育的本质，同时

也反映了人生的意义。
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“点冰成水”生涯教育之“务”

（务实作为）

第一章

扫码可与本书作者及读者交流，
获得更多教学参考案例



本章重点讲述“务实作为”相关案例，故称为生涯教育之“务”。

“好钢用在刀刃上”，即寻找教育契机，用“化零为整”的思路解决学生问

题或者处理学生事故。采取见招拆招，不失时机地开展教育，有时甚至一鸣

惊人，凸显教育智慧。把爱心适点给最需要爱的学生即“化零为整”。

很多时候我们需要观察学生们的需求，恰到好处地开展教育，妥善取舍

“主动”与“被动”，智慧利用“走进”与“走近”，巧妙分析“雪中送炭”与“锦上添

花”，才能洞察学生心理，掌控事件本身，从而实现有效教育。



第一章 “点冰成水”生涯教育之“务”（务实作为）

情感共振

那是一个冬天的深夜，小强因在家不写作业被父母打了，一气之下离家

出走，家长打来电话询问是否知道孩子下落，我了解了情况安慰了几句并说

帮忙寻找。刚挂电话，小强就打来电话向我哭诉。我询问他在哪并马上将他

接到我家。安顿好小强，我便拨通家长电话告知：“孩子已在我家，明天送他

回家，不要担心了。”家长说：“孩子在您那我们就放心了。”第二天我跟小强谈

了很多，小强渐渐理解了父母的苦心，从那以后变得懂事了，学习也更加努力

了。家长们每每提到我是如何敬业，如何有责任心，我心里想的是：我是真心

爱着我的教育事业。

这些年工作中，我与学生们同甘共苦，与学生达到情感共振，同时也收获

了真正的友谊。值得一提的是多年以前一名学生在《天津教育报》上发表了

一篇“仁者、智者、真英雄——记亓凯老师”的文章，文章内容如下：

想起他兢兢业业地传为人之道，授治学之业，我思想的小河便

泛起阵阵涟漪，思绪蔓延开来，熟悉的脸庞浮现在眼前。他，就是我

的高中班主任亓凯老师。

师者，仁也。

他会在走进教室之前紧握手中的钥匙，怕打破我们自习的安

静；他会放弃休息时间带生病的住校生去医院，怕疾病损害我们的

身体；他会在每天跑操时不厌其烦地叮嘱我们多穿衣服，怕我们挡

不住冷风的袭击。在同学买了新奇的东西时，他也会上前凑个热

闹。正是因为这样的一些时刻，我才觉得他更立体、更真实，觉得他

不失威严，也不乏人情味。

师者，智也。
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