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如果说唐诗是我国文学宝库中的瑰丽，那么宋词就是与其并蒂的华彩。

唐诗宋词历来被称为文学瀚海中的“双绝”，千百年来始终散发着无穷的魅

力，渲染着中国文学史的辉煌。

诗歌是世界上最古老、最基本的文学艺术，自从人类有了语言，便从生

活与劳动中产生了富有美感的语言形式，如《诗经》《楚辞》等，极好地陶

冶了人们的情操，并随着岁月的演变与发展，诗歌不断呈现出一片新的天地。

唐代是我国古典诗歌发展的全盛时期，唐诗更是我国优秀的文学遗产

之一。唐代诗人在继承过去诗歌文化的基础上，不断丰富与创新，展现了

诗歌语言精练、寓意深刻、音律和谐的艺术特色。那小巧精练的篇幅，诗

中情感的表达，诗中有画的美感，淋漓尽致地显示出了思想性与艺术性的

高妙结合，深受大众喜爱。

我们可以从唐诗的文字中，尽情地领略它的奇美和魅力。当李白看到

壮美的瀑布时，就有了“飞流直下三千尺，疑是银河落九天”的惊叹；当

杜甫看到春雨降临时，情不自禁地吟出“好雨知时节，当春乃发生”的欣

喜；当王维离开故乡，孤身一人漂泊在外想起家中兄弟的时候，满怀深情

地说出了“每逢佳节倍思亲”的心语；当七岁的骆宾王与客人们到河边游玩，

脱口而出“鹅鹅鹅，曲项向天歌”赢得一片喝彩声时，恐怕他也没料到会

前言
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因为这首《咏鹅》诗而有了“神童”的美名……

因此说，唐诗不仅创造了文字美，而且为抒情找到了一个艺术的出口。

那么，让我们再来看看宋词吧！

词，最早起源于民间，以民间歌曲形式出现，始于南朝梁代，形成于唐代，

五代十国后开始兴盛，至宋代达到顶峰，所以俗称“宋词”。后来逐渐成为

一种独特的文学体裁，与唐诗并驾齐驱。

在宋代，词人辈出，名篇佳作层出不穷，同时也产生了很多新词牌，

形成了各种风格与流派。比如婉约派的代表人物有柳永、周邦彦、“千古第

一才女”李清照等，他们的词作言情达意注重含蓄婉转，充分发挥了词“专

主情致”的特点，读来温婉可人；豪放派的代表人物有苏轼、陆游、辛弃疾、

岳飞等，他们的词视野开阔、气象恢宏豪放，极富爱国主义思想，读来令

人心潮澎湃、振奋不已。诸如岳飞的“三十功名尘与土，八千里路云和月”

写尽慷慨悲歌，道明壮怀激烈；陆游的“万里觅封侯”“尘暗旧貂裘”，深

刻抒发了自己壮志未酬、英雄无用武之地的愤慨和不平，饱含了心中对祖

国炽烈的热爱。

所谓“书中自有黄金屋”。本书旨在引导少儿学习唐诗、宋词，为了方

便阅读，我们对所收录的唐诗宋词名篇，进行了准确精当的注释、译文、赏析，

以及设置知识拓展版块，力求使本书诗中有画，画中有诗，诗词并举，相

得益彰，使广大少年儿童可以在轻松愉悦的氛围中，赏读中国传统文化的

精粹，感知唐诗宋词的风采，增进热爱国学的情怀。

解译者 

2020年6月
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贺知章

作 者 简 介

贺知章（约公元659—约744年），字季真，晚年自号“四明狂客”“秘

书外监”，越州永兴（今浙江杭州萧山区）人。唐代诗人、书法家。与张若

虚、张旭、包融并称“吴中四士”；与李白、李适之等人合称“饮中八仙”。

他的诗作《咏柳》《回乡偶书》等脍炙人口，被千古传诵。

回乡偶书①

原 文

少小离家老大回②，乡音无改鬓毛衰③。

儿童相见不相识④，笑问客从何处来⑤。

注 释

①偶（ǒu）书：偶然写出来。

②少（shào）小：年幼，年轻时候。离家：离开家乡。老大：年纪大了。

因为贺知章回乡时，已八十多岁。

③乡音：家乡的口音。无改：没什么变化。一作“难改”。鬓毛衰：老

年人须发稀疏变少。鬓（bìn）毛：额角边靠近耳朵的头发。一作“面毛”。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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篇

 
 

唐
诗

④不相识：相互不认识。

⑤笑问：笑着询问。一作“却问”，又作“借问”。客：此指作者。何处：

什么地方，哪里。

译 文

我年少时离开家乡，直到年老的时候才回来，我的乡音虽然没有改变，

但鬓角的毛发却已经稀疏斑白。

回到家乡，儿童看见我时，相互看看都说不认识，他们笑着问：这客

人是从哪里来的呀？

赏析

这是一首感怀诗，是贺知章辞官司回乡之后所写。

贺知章告老返回故乡，那一年他已八十多岁，当年他考取功名以后，

一心报效国家，为了实现远大抱负而远离家乡，如今再次返回家乡的时候，

已经是满头白发，小孩子都笑着说不认识他，都把他当作远方来的客人。见

到此情此景，贺知章心中禁不住涌出久居异乡的伤感之情，感叹人生易老，

世事沧桑，于是写下了这首感怀佳作。

这首诗虽然是偶然所作，但所流露出的感情自然真挚，语言简练，朴实

无华，极具生活情趣。全诗在有问无答中作结，哀婉备至，动人心弦，因

此成为千百年来一直被传诵不衰的作品。

知 识 拓 展

1.你知道什么叫“乡音”吗？说说你的家乡是哪里的？

2.想一想，家乡的小孩子认识贺知章吗？你从哪句话中找到答案的？
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咏柳

原 文

碧玉妆成一树高①，万条垂下绿丝绦②。

不知细叶谁裁出③，二月春风似剪刀④。

注 释

①碧（bì）玉：形容柳树碧绿的颜色。妆（zhuāng）成：妆饰而成。一树：

满树。

②万条：形容数目很多。绦（tāo）：用丝绒织成的长飘带。这里比喻柳

枝条柔美。

③细叶：指柳树叶子细长。裁（cái）：裁剪，指用刀、剪子等分割片状物。

④似剪刀：像剪刀一样。似：像，相似。
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唐
诗

译 文

高大的柳树长满了翠绿的新叶，仿佛是用碧玉妆饰而成的，千万条柳

枝轻柔地垂下来，就像是随风飘动的绿丝飘带。

不知道这细长的嫩叶是谁的巧手裁剪出来的，原来是那二月里的春风，

真像是一把灵巧的剪刀。

赏析

这是一首咏物诗，作者借赞美柳树，进而赞美了春天的美丽。

一天，贺知章走出家门闲游，远远看见河畔旁的垂柳，好像是碧玉妆

饰过的一样，淡淡的绿色真好看。越走越近的时候，发现茂密的枝条随风

摆动，就像千万条绿丝带在飘动，再走近一看，原来是柳树已经长出嫩叶。

他轻轻抚摸嫩绿的叶子，心里浮想翩翩。忽然一阵微风拂过，这乍暖还寒

的二月风还是很凉的，他似乎忽然有所领悟，哦！这漂亮的柳叶一定是二

月春风裁剪出来的。此刻他微微一笑，随口吟出这首诗。

这首诗运用了比喻和拟人的艺术手法，把二月的春风比喻成剪刀，如

此化无形为有形，这种极为巧妙的构思与想象力令人佩服。后来“二月春

风似剪刀”逐渐成为千古传诵的佳句。

知 识 拓 展

1.诗中把柳枝条比喻成什么？请你找出这个句子。

2.作者把“二月春风”比作成什么了？请你找出相关的句子。
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王昌龄

作 者 简 介

王昌龄（约公元698—757年），字少伯，并州晋阳（今山西省太原市）人。

唐朝时期大臣，著名边塞诗人。被人们誉为“七绝圣手”。代表作有《出塞》

《芙蓉楼送辛渐》《长信宫词》《闺怨》等。

出塞

原 文

秦时明月汉时关，万里长征人未还①。

但使龙城飞将在②，不教胡马度阴山③。

注 释

①未：没有。还（huán）：回来。

②但使：只要。飞将（jiàng）：此指李广，他是西汉时期有名的将军，

一生跟匈奴打过七十多回仗，战功显赫，深受官兵和百姓的爱戴，是保卫

国家的功臣。

③不教：不叫，不让。胡马：指胡人的军队。度：越过。阴山：昆仑

山的北支，是中国古代北方的屏障。
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译 文

自秦汉以来，明月就是这样照耀着边关，可是边塞战争连续不断，无

数戍守边疆的战士都无法生还。

只要龙城的飞将军李广还在，肯定不会让匈奴的兵马度过阴山。

赏析

这是一首感叹边塞战争不断、国内没有良将镇守边关的边塞诗。

开篇“秦时明月汉时关，万里长征人未还”，表明了边境战事多以及战

士们的艰辛。后两句通过怀念历史上的飞将军李广，抒发心中希望朝廷重

用像李广一样的将军加强保卫边疆，才能确保国家太平的爱国情感。

这首诗是王昌龄早年奔赴西域时所写，王昌龄生活在盛唐，在他的边

塞诗中能体现一种慷慨激昂的向上精神和克敌制胜的强烈自信。但是频繁

的边塞战争，也使人民不堪重负，渴望和平。《出塞》正是反映了人民的这

种和平愿望。

知 识 拓 展

1.小朋友，你对这首诗的作者王昌龄了解多少呢？

2.你知道西汉时期飞将军李广的事迹吗？
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陈子昂

作 者 简 介

陈子昂（公元661—702年），字伯玉，梓州射洪（今四川省射洪市）人，

唐代文学家、诗人，初唐诗文革新人物之一。陈子昂的诗寓意深远，苍劲有力。

代表作有《登幽州台歌》等。

登幽州台歌①

原 文

前不见古人②，后不见来者③。

念天地之悠悠④，独怆然而涕下⑤。

注 释

①幽（yōu）州：古十二州之一，在现今北京市。幽州台：即黄金台，

又称蓟北楼，故址在今北京市大兴，是燕昭王为招纳天下贤士而建。

②前：指时间。已经过去的，往日的，“前”与“后”相对。古人：此

处指古代那些能够礼贤下士的明君。

③后：与“前”相对，指未来。来者：此指后世那些重视人才的贤明君主。

④念：想到。悠悠：悠远，广阔久远，形容时间久远和空间广大。
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上
篇

 
 

唐
诗

⑤怆（chuàng）然：极度悲伤凄恻的样子。涕（tì）下：落泪。涕：指眼泪，

后来出现了“泪”,两字就同义并用了。

译 文

向前看，已经看不见能够礼贤下士的贤君了，向后看，看不见有贤明

的君王到来。

一想到天与地的广阔久远，我就会倍感凄凉而独自伤心落泪。

赏析

这首诗是陈子昂在唐代女皇武则天万岁通天元年（公元 696 年）所写的。

当时陈子昂是一个具有政治才能的文官。他在朝堂之上敢于直言进谏

皇上，发现政事弊端时常常直接提出批评意见，但很多时候不仅没有被皇

帝采纳，还曾经因为被人诬陷为“逆党”而被关进监狱。这一年，武则天

派兵征讨契丹，陈子昂在武攸宜幕府担任参谋，所以奉命随军出征。可是

陈子昂几次出谋献策都没有被采用，结果打了败仗。随后，陈子昂又向女

皇武则天进言，皇帝不但不听，反而把他降了官级。他眼看自己的远大理

想不能实现，才华无法得以施展，反而还受到打击，这使他心情非常苦闷，

于是登上蓟北楼，慷慨悲吟，写下了这首具有“汉魏风骨”，而且引领唐诗

潮流之作。这首诗成为历来传诵不衰的千古名篇。

知 识 拓 展

1.小朋友，你知道中国历史上唯一得到普遍承认，而且做皇帝时间最长

的女皇帝是谁吗？

2.你还学过陈子昂的哪些诗呢？
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