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序 言

说起阅读，很多人都会想到语文、英语等学科，其实 ，数学也是需要阅读的 ，

而且非常重要。

数学不仅是一门学科 ，也是一种语言，而且是“慎重的、有意义的” “ 精心设

计的”语言。 很多教学实践表明 ，数学语言发展水平不足的学生，课堂上对数学

语言信息的敏感性就不够 ，思维不易转换，理解问题时常会遇到困难或出现错

误。 因此 ，重视数学阅读，丰富数学语言系统 ，提高数学语言水平，有着重要且现

实的教育意义。

但由于数学语言的符号化、逻辑化及严谨性、抽象性等特点，会让很多学生

觉得数学很枯燥 ，很乏味 ，从而丧失了对数学阅读的兴趣。

为了培养孩子对数学阅读的兴趣 ，提高他们学习数学的能力和效率，我们与

一批怀抱一腔热情并致力于研究小学数学的优秀教师携手，编写了此书。 此书

有以下特点

1. 故事与数学完美融合，将抽象、枯燥的数学知识讲得深入浅出、情趣盎然，

让孩子在阅读故事的过程中养成数学思维。

2. 故事中的知识点包含了本年级数学课本中所要求学的知识，具有较强的

针对性；也包含部分课外知识，在方便孩子巩固课本知识的同时，拓宽了孩子对

数学世界的认知。

3 . 故事与图画巧妙搭配 ，图数结合 ，能有效提升故事的趣味性，帮助孩子更

好地理解故事内容 ，培养孩子主动阅读的习惯。

让我们在数学阅读中感受数学的魅力，发现数学的神奇，爱上数学吧 ！

数学阅读编写组

2022 年 6 月 20 日
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1 长度单位

黑板的长度

上课了 ，山羊老师敲了敲黑板，问道： “同学们 ，我们的黑

板有多长？”

同学们面面相觑，不知如何回答。 过了一

会儿，灵灵猴试探着问 ： “我可以去讲台上量一

下吗 ？ ”

山羊老师答应了。 灵灵猴量了量说 ： “我一

拃一拃地量 ，大约是 10 拃 。 ”

“这个答案正确吗？”山羊老师问道。

吱吱鸡上台量了量说 ： “不正确 ，我一步一步地量，大约是

5 步。 ”

“哦？ 他们的答案让大家想到了什么呢？”山羊老师又

问道。

“要测量或比较物体的长度，必须有一个统一的长度单

位 。 ”斑点狗回答道。

山羊老师点点头，耐心地讲道： “在生活中，一定要选用合适

的长度单位测量物体的长度。 测量较长物体时用米作单位，它的



符号是‘m ’ ，我双臂伸开的长度大约是1米。 测量较短物体时用

厘米作单位，它的符号是‘ cm ’ ，图钉的长度大约是1厘米。”

大家听了山羊老师的话，纷纷开始观察周围的事物 ，并进

行了激烈的讨论。

美美买布

这天，长颈鹿美美兴冲冲地走进河马大婶的布店 ，把手里

的钱用力放在柜台上，说 ： “ 河马大婶，给我 1 米长的布，我要

做条围巾。 ”

河马大婶吃惊地问 ： “ 1 米 =

100厘米呢 ，你买得太多了 ！ ”

美美伸伸脖子 ， 说 ： “ 您不

信？ 那您来给我量量吧。 ”

“我只会量布 ，一定长度的

布铺在桌上，它的边就像一条线

段，直直的 ，你的脖子该怎么测量呢？”河马大婶很为难。

美美说 ： “你只需要量量我脖子的长度就可以了 。 ”

河马大婶说： “好吧，我用米尺量一下。 来，先用刻度0对准

你的脖子底端，再看一下你的脖子顶端在哪个刻度上……”

河马大婶很仔细地测量着， 美美刚想问 ，就听她大喊一

声 ： “哇 ，你的脖子长2 米呢 ！ ”
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美美得意地大笑： “ 看来， 1 米长的布只能给我做条丝

巾了 。 ”

河马大婶不由得跟着笑起来。

绘画比赛

真难得 ，山羊老师竟然要在数学课上举行绘画比赛！

“请大家拿出练习本和刻度尺，我一喊 ‘ 开

始’ ，你们就在自己的练习本上画一条3 cm长的

线段，看谁画得又快又准！ ”山羊老师宣布了绘画

内容和要求。

“唉 ，闹了半天，还是学数学、用数学。 ”嘎嘎鸭悻悻地说道。

“这说明数学用处多啊 ，可以应用于各个学科。 ”山羊老

师笑着说。

说完，山羊老师示意大家开始作画。 不一会儿，灵灵猴和

威武狮一前一后完成了。 山羊老师让他们俩分享经验。

灵灵猴说 ： “我先确定一个端点，用尺子的 0刻度线与端

点对齐，从刻度 0 开始画起 ，画到刻度 3 的地方再标出右侧

端点，就得到一条3 cm长的线段。 ”

威武狮说 ： “我把尺子平放在纸上，在刻度0 和刻度3 的

地方各画了一个点，再用铅笔把这两个点连接起来，就得到一

条 3 cm长的线段 。 ”



“你们俩的方法都很棒！ 画线段时，通常从尺子的 0刻度

线开始画起，是几厘米长的线段就画到尺子上刻度几的地方 ，

也可以先在尺子的对应长度处画两个端点，再连线。 ”山羊老

师说 。

画得慢的同学忙将这两种画法记在了课本上，并用这两

种画法开始练习起来。

知识点拨
画线段时，先把刻度尺平放 ，不要倾斜 ，一般从尺子的

0刻度线开始画起 ，画到所求长度的地方 ；也可以从其他刻

度画起 ，画出所求长度的线段。

正确的选择

在大家充分理解“米”和“厘米”的区别后 ，山羊老师给大

家准备了下面的题。



“有没有哪位同学能解决一下这些题？”山羊老师说道。

看着这些题，同学们开始思考起来。

灵灵猴说 ： “测量较长物体时，常用米作单位 ；测量较短物

体时，常用厘米作单位。 ”

“结合生活经验，可以判断椅子的高、地板砖的边长和文

具盒的长应该用厘米作单位，教室的宽应该用米作单位，即椅

子高32（厘米） 、地板砖边长40（厘米） 、教室宽6（米） 、文具盒

长20（厘米） 。 ”斑点狗说。

“你们一个说思路 ，一个说答案，又快又准，太棒了 ！ ”山

羊老师表扬道。

说完，山羊老师又给大家布置了三道练习题。 同学们借

鉴灵灵猴的思路后很快就完成了 。

怎样测量物体的长度

上课啦 ！ 山羊老师带来一把刻度尺，介绍道 ： “刻度尺是

测量长度的工具，尺子上的 ‘厘米（ cm） ’ 是长度单位 ，它上面

还有数字和长度不同的刻度线。 我们可以用它来测量物体的

长度。 ”



“ 怎样用刻度尺测量物体的长度呢？ ”吱吱鸡问 。

山羊老师拿出一张图 ，说 ： “瞧 ，这三位同学都用刻度尺测

量了打火机的长度，但只有威武狮的方法是正确的。 因为在

测量物体长度时，可以用刻度尺的刻度 0为起点对准物体的

一端，然后将尺子紧贴物体，最后看物体的另一端对着刻度尺

上的哪个刻度，这时对着的数字就是物体的长度，因此可以得

出打火机的长度是 2 cm 。 ”

大家听了山羊老师的话，都兴致勃勃地拿起刻度尺开始

测量身边物体的长度。

“ 转得快 ” 显身手

灵灵猴因为头脑灵活，得了一个外号 “转得快” ， 可是斜

眼狼很不服气，总是想方设法为难灵灵猴。

“ ‘ 转得快 ’ ， 请问图中这三条线段的长度分别是多少

呢？”斜眼狼拿着一幅图来问灵灵猴。



灵灵猴一看， 有些傻眼，他自言自语道： “ 很明显， 线段

①的左端对准刻度0 ，右端对准刻度4 ，长度是4 厘米；线段②

和线段③都没有从刻度 0 开始测量， 它们的长度应该怎么

算呢？”

“哈哈 ，想不出来吧？ 你倒是让脑筋使劲转起来啊 ！ ”斜

眼狼一副幸灾乐祸的样子。

灵灵猴盯着图冷静地思考着，过了一会儿，灵灵猴突然明

白了什么，他激动地说道： “ 4 - 0 = 4 ，我知道了 ，用尺子右端的

刻度减去左端的刻度，就是线段的长度。 线段②的左端对准

刻度5 ，右端对准刻度10 ，因为 10 - 5 = 5 ，所以线段②的长度

是5 厘米；线段③的左端对准刻度 1 ，右端对准刻度 8 ，因为

8 - 1 = 7 ，所以线段③的长度是7厘米。 ”

话音落地，斜眼狼气得嘴巴和眼一样斜了。

好用的 “ 坏尺子”

咩咩羊的尺子坏了 ，没有了刻度0 ，他想测量玩具汽车的

长度，该怎么办呢？



同桌灵灵猴看了看“坏尺子” ，眼珠一转，说道： “我们可以

先将尺子的任意一个刻度对准物体的一端，然后将尺子贴紧物

体，再看物体的另一端对准了刻度尺上的哪个刻度，最后用后

面的刻度减去前面的刻度，得到的数就是这个物体的长度了。 ”

“可以这样吗？”咩咩羊疑惑地问。

“当然 ，想想山羊老师讲的测量方法，用刻度尺的刻度 0

为起点对准物体一端 ，然后将刻度尺紧贴物体，最后看物体另

一端对准的刻度，即可读出物体的长度。 ”灵灵猴说。

“有道理 ，现在玩具汽车的一端对准了刻度 1 ，另一端对

准了刻度4 ，据此可知玩具车的长度是4 - 1 = 3 （厘米） 。 ” 咩

咩羊说。

灵灵猴点点头，赞同他的答案。 咩咩羊看看自己的“坏尺

子” ，高兴地说 ： “幸好没有扔掉‘ 坏尺子 ’ ，用它测量物体长度

一样好使。 你可真聪明 ，我要向你学习 ！ ”

灵灵猴害羞地连连摆手 。

谁的 绳子长

学校组织了一个跳皮筋社团 ，需要大家自行购买橡皮筋。

“嗨 ，咩咩羊，你买橡皮筋了吗？ 你买的橡皮筋有多长？”

吱吱鸡问 。



“我买的橡皮筋对折后长1 米。 ”咩咩羊卖了个关子 ，没有

明确告知吱吱鸡橡皮筋的长度。

吱吱鸡想了想，故作神秘地说 ： “我买的橡皮筋如果用一

把20厘米长的尺子测量，正好可以量5 次。 你猜 ，咱俩谁买

的橡皮筋长？ ”

“这可难不倒我 ，你用20厘米长的尺子测量，正好可以量

5 次，就是5 个20厘米相加 ，刚好等于100 厘米。 米和厘米之

间的进率是100 ，所以 100 厘米 = 1 米。 我的橡皮筋对折后是

1 米 ，所以总长是2 米 ，2 米＞1 米 ，当然是我买的橡皮筋长一

些。 ”咩咩羊说。

“哈哈 ，你暴露你买的橡皮筋的长度了 ！ ”吱吱鸡大笑着

说道。

咩咩羊听了，懊恼地说： “哎呀，我竟然反过来被你考验了！ ”
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