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光阴荏苒，岁月如梭。不经意间，成立于 1962 年 5 月 29 日的山东中医药

学会，已经走过了 60 个春秋。

60 年，中华大地沧桑巨变；60 年，山东中医药学会不忘初心，成就辉煌；

牢记使命，再次起航。

60年来，山东中医药学会以马克思列宁主义、毛泽东思想、邓小平理论、“三

个代表 ” 重要思想、科学发展观和习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，

在山东省科学技术协会、山东省民政厅的关怀指导下，在山东省卫生健康委员

会、山东省中医药管理局的正确领导下，秉承弘扬中华优秀传统文化和中医药

文化、促进中医药科学技术的繁荣和发展的学会宗旨，在新中国成立初期由我

省著名老中医刘惠民先生担任理事长的中华全国中医学会山东分会第一届理事

会 34 名理事的基础上，紧密依靠、团结全省广大中医药科技工作者，艰苦创业，

锐意进取，逐渐发展成为我省中医药行业成立历史最悠久、规模最庞大、影响

最广泛的科技社团，取得了一系列丰硕成果和喜人成就。

特别是党的十八大以来，习近平总书记高度重视中医药事业的发展，作

出了一系列重要指示批示，从 2016 年国务院印发《中医药发展战略规划纲要

（2016—2030 年）》到《中医药法》的颁布实施，从《中共中央国务院关于

促进中医药传承创新发展的意见》的出台到山东省委、省政府印发《关于促进

中医药传承创新发展的若干措施》，党中央、国务院对中医药事业发展作出了

全面的制度设计，再次彰显了国家大力发展中医药事业的信心和决心，中医药

事业发展迎来天时、地利、人和的大好局面。

序  言
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山东中医药学会引领全省中医药科技工作者在小康社会建设和满足人民群

众健康需要中发挥着越来越显著的作用，尤其是在新型冠状病毒肺炎疫情防控

中，中西医结合、中西药并用成为我国抗疫方案的亮点，山东中医药 “ 防、治、

康 ” 一体化抗疫在疫情防控中发挥了重要作用，中医药再次彰显了中华民族原

创科学和传统文化的巨大价值和优势。

“ 不忘本来，才能开辟未来。善于继承，才能更好创新。” 60 年来，山

东中医药学会汇集了一大批中医药名医大家，培养了一大批中医药栋梁，也发

生了许许多多意义深远的事件。这些事件不仅记录了山东中医药学会的变迁，

也呈现了山东中医药乃至中国中医药事业波澜壮阔的历史画卷，是中医药人博

极医源、精勤不倦的学术追求，是中医药人见彼苦恼、若己有之的悲悯情怀，

是中医药人明德启智、青蓝同盛的教育传承，是几代中医药人淬炼出的崇德尚

学、兼爱无私的大医精神和高尚操守。

60 年发展历程，承载着伟大的山东中医药精神，是一代代中医药人留给

我们的宝贵精神财富，保护好、发掘好、整理好、利用好是我们这代人的责任，

更是我们组织编撰学会会庆系列著作的初衷。

为真实记录学会 60 年来各个历史时期的重要事件，以档案的独特视角反

映学会各项事业发展变化的历史轨迹及建设成就，学会集中组织编纂了《山东

中医药学会会史概览》《山东中医药学会宣传画册》《山东中医药学会建会

60 周年纪念文集》《山东省中医药学术发展报告》《山东中医药学会规章制

度汇编》等系列著作，同时制作了《山东中医药学会 60 周年宣传片》，得到

了全省各分支机构和全省有关专家学者的积极响应，以档案资料和历史图片为

切入点，为学会过去 60 年的发展变化提供了颇具说服力的史料见证，同时也

显示了档案在存史资政、传承文明方面的独特作用。

传承精华，守正创新。回望过去是为了更好地开创未来，编辑出版学会相

关著作的目的在于通过展示学会 60 年的发展历史，进一步激励我们发展中医

药的自觉性和创造性。虽然编者付出了大量的心血，但受时间紧、任务重和缺

乏经验等因素影响，书中难免还有瑕疵和不足，甚至还有不准确的地方，真诚

希望各位同道提出宝贵意见。

值此系列著作即将出版之际，我谨代表山东中医药学会感谢山东省科学技

术协会、山东省民政厅、山东省卫生健康委员会、山东省中医药管理局、麦德
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森集团及有关医疗卫生机构对编撰工作的支持和帮助，感谢各位编委、编者、

编务及有关各界人士的辛勤付出！

60 年沧桑岁月，60 载波澜壮阔。回顾过去取得的成就，我们感到自豪；

展望未来发展的前景，我们信心满满。

当前，山东中医药事业和山东中医药学会正处于全面发展的重要战略机遇

期，我们将坚决扛起 “ 弘扬中华国粹、传承中医药文化 ” 的光荣历史使命，紧

紧围绕 “ 六个一 ” 发展思路、“ 六个更加注重 ” 策略方法、“ 十二个着力 ” 重

点任务，绘就山东中医药发展 “ 十四五 ” 规划的壮美蓝图，以创建国家中医药

综合改革示范区为引领的 “1+5+6+10” 总体布局正落地实施。

走在前，开新局。站在新的历史起点上，我们深感责任重大，使命光荣。

让我们在山东省委、省政府的坚强领导下，以不断进取的精神，抓住机遇，继

往开来，迎接挑战，凝聚团结全省中医药人才，以打造中医药传承创新高地为

目标，不断提升自身的学术影响力、文化传播力和产业引领力，为开创山东中

医药传承创新发展的新格局竭忠尽智，为推动中医药高质量发展、全面推进健

康中国建设、实现中华民族伟大复兴的中国梦贡献力量！

山东中医药学会会长

孙春玲

2022年 7月

序 言
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山东中医药学会是山东省中医、中药科学技术工作

者和管理工作者及中医药医疗、教育、科研、预防、康复、

保健、生产、经营等单位自愿结成并依法登记成立的全

省性、学术性、非营利性法人社会团体 , 是党和政府联系

中医药科技工作者的桥梁和纽带。学会业务主管单位为

山东省科学技术协会，接受山东省卫生健康委员会（山东省中医药管理局）、

中华中医药学会的业务指导，接受山东省民政厅登记管理。

山东中医药学会成立于 1962 年 5 月 29 日，原称为“中华全国中医学会山

东分会”，由 34 名理事组成首届理事会，我省著名老中医刘惠民先生担任理

事长，常务理事 11 人，至 1966 年共成立了内科、外科、妇科、儿科及中药等

5 个专科分会，组织了多次全省性的学术活动。1966 年 “ 文化大革命 ” 开始，

学会停止活动。1978 年 11 月，学会恢复活动，改称山东中医学会，选举产生

了学会第二届理事会，向克任理事长，常务理事 11 人，理事 64 人，至 1983

年专科分会增至 10 个。1983 年 12 月，学会改称山东中医药学会，选举产生

了学会第三届理事会，向克任理事长，常务理事 22 人，理事 56 人，至 2003

年专科分会增至 15 个。第四届、第五届理事会分别由包文辉、武继彪和于淑

芳担任理事长。2021 年 9 月 30 日选举产生了第六届理事会，孙春玲任理事长，

常务理事 50 人，理事 148 人。同时，选举产生了第一届监事会和新的党支部。

目前学会有秘书处、党建办、办公室、标准化办公室、会员部、科技教育部、

财务出纳室等部门，专职人员 20 余人，基本满足学会发展和工作要求。学会

山东中医药学会（SDACM）简介



山 东 中 医 药 学 科 发 展 报 告（2022）

002

主办《中国肛肠病杂志》和《山东中医杂志》，拥有会员万余人，分支机构（包

括筹建）达到 103 个。学会多次被中华中医药学会、山东省科学技术协会和山

东省民政厅评为先进社会组织、学会工作先进集体等。

学会主要职能包括组织开展学术交流、继续教育、科技评审、编辑出版、

中医药文化科普宣传、科技开发与推广、组织科学研究与科技评价和咨询，以

及承担、承办行政主管部门转移、委托工作等。学会每年组织各类学术会议

100 余场次，参会人数突破 10 000。学会开展了山东中医药科学技术奖评审，

每年评审 1 次，总授奖率 30%，受到医药卫生行业尤其是中医药卫生行业的

高度认可。

山东中医药学会在山东省科学技术协会、山东省民政厅、山东省卫生健康

委员会（山东省中医药管理局）等上级主管部门的关怀和指导下，在理事会的

领导下，坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想和习近平总书记关于中医

药工作的重要论述为指引，紧紧围绕我省中医药发展大局，认真贯彻落实各级

中医药方针政策，充分发挥学会组织引领、专家荟萃、联系广泛等优势，力争

在科技创新、助力产业、服务基层、人才培养和文化建设等方面攻坚克难、开

拓进取，为山东中医药事业做出更大贡献。
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山东中医药学会内科专业委员会学科发展报告

一、学科发展历程

山东中医药学会内科专业委员会是一个群众性民间学术团体，同时受山东

省中医药管理局等相关政府部门领导。学会成立于 1979 年 10 月，历任主任委

员为吕同杰、卢尚岭，自成立至1997年，由于种种原因，学会工作处于暂停状态，

没有进行换届工作和学术活动。1997 年后，学会始终以促进山东省中医学术

发展、更好地服务人民群众为宗旨，多次开展学术活动，对山东省中医内科的

学术发展起到了积极的推动作用。回顾以往学会的工作和成绩，主要包括以下

内容。

（一）组织学术会议，开展学术交流

学会多次组织召开全省学术经验交流会，广泛征集各地学术水平高和创新

性强的学术论文进行交流，邀请全国有影响的专家授课讲学，对中医内科的热

点和疑难问题进行讨论，增进了各地的学术交流与学习，推进了学科进步与发

展，对我省中医内科学术发展起到了积极的促进作用。

（二）发展地市学会，促进学科建设

学会以促进全省学术全面发展为己任，积极帮助各地市成立中医内科分会，

建立全省学术网络，层层管理，促进了我省中医内科学的全面发展。

（三）编撰学术著作，弘扬学术文化

在学会的组织策划下，经全省各地市学会推荐，学会组织 172 位中医和中

西医结合的优秀工作者，经过一年多的努力，编撰了《中医内科临证备要》，

全书分上下两篇，共计 202 个病证，1 160 万字，于 1992 年由济南出版社出版

发行，受到中医界的广泛好评，对弘扬山东省中医药事业做出了积极贡献。

2012 年 3 月，在山东中医药大学附属医院霍青教授的指导下，学会成立

内科系统
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了山东中医药学会第三届内科专业委员会暨第三次学术研讨会筹备组，由山东

中医药大学附属医院现任副院长徐向青教授担任秘书。经山东中医药学会考察

审批，同意山东中医药大学附属医院作为山东中医药学会内科专业委员会挂靠

单位。根据各地市中医药学会向单位征集，基于单位推荐与专家推荐相结合的

原则，筹备组经过逐级遴选，最终形成内科专业委员会成员名单。在各级领导

的关怀、扶持下，山东中医药学会内科专业委员会全体委员在学术交流、继续

教育、科普宣教、义诊帮扶等方面均完成了工作计划并取得了显著的成绩。

1. 学术交流

2013 年 11 月，中华中医药学会内科分会换届改选暨学术研讨会在北京召

开，山东中医药学会内科专业委员会 5位委员在霍青教授的带领下赴北京参加

会议，为会议的成功召开做出了积极贡献。

2014 年 9月，山东中医药学会内科专业委员会第四次学术研讨会在山东省

青州市召开。山东中医药大学附属医院及潍坊市益都中心医院承担了本次会议

的组织和筹备工作。来自全省各地市的代表共 75人参加了会议。青州市卫生健

康局曾宪勇局长、潍坊市益都中心医院党委书记马胜书记到会祝贺并讲话。会

议同时举办了“中医内科临床新进展”继续教育学习班。这是全省中医内科同

行的一次盛会，参会人员踊跃发言。大会收到学术论文 46篇，内容涉及中医内

科基础、临床、科研等领域，按照专题报告、论文汇编等形式进行了学术交流。

会议特别邀请了全国名老中医药专家、山东中医药大学刘持年教授，做了

关于“中药处方的合理性与新颖性”的报告；山东中医药大学丁元庆教授，做

了关于“营卫的基础与临证举要”的报告；中华中医药学会五运六气研究专家

协作组专家、潍坊市护理职业学院附属医院李宏教授，做了“五运六气理论指

导下的临床应用”的报告，对于大家提升临床思辨能力起到了促进作用。主任

委员、山东中医药大学附属医院霍青教授，副主任委员、潍坊市益都中心医院

书记马胜教授，副主任委员、青岛大学医学院附属烟台毓璜顶医院邹勇教授，

委员、山东省中医院徐向青副教授，分别做了专题报告，报告内容围绕近年来

中医内科学术发展多个角度进行，分别就基层医院中医内科建设、综合医院中

医药学科建设等方面及《伤寒论》“三阴三阳”的理论发挥和临床应用、内科

常见抑郁障碍的识别及处理等专题进行了讨论。会议在山东中医药大学附属医

院和潍坊市益都中心医院的精心组织下取得了圆满成功。此次大会促进了我省
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内科系统

中医内科专家和临床医师的学术交流，对我省中医内科的发展起到了积极的推

动作用。

2015 年 8 月，副主委单位泰安市中医医院举办了“首届全国中医药五大

疾病临床疗法交流会”，来自全国各地共 100 余名代表参加会议。

2016 年，学会邀请山东省精神卫生中心高春霓教授、山东中医药大学丁

元庆教授、滕晶教授、宋咏梅教授等 8位省内专家出席省级学术活动并做专题

报告，讲座内容围绕近年来中医内科学进展等多个角度进行，分别就抑郁障碍

的诊断及治疗、内科病证肝气郁结证治规律、系统辨证特色脉诊技术等中医内

科领域疑难和热点问题做了演讲，开拓了与会代表诊治中医内科疾病的思路。

2017 年 7 月，淄博市中医医院承办了山东中医药学会内科专业委员会学

术年会，来自全省的医学同仁、专家教授 200 多人参加了本次会议。

2018 年 10 月，山东中医药学会内科专业委员会学术年会在济南举办，会

议搭建了高层次交流合作平台，促进了我省中医内科专家与临床医师的学术交

流，对我省中医内科学的发展起到了推动作用。

2019 年 10 月，山东中医药学会内科专业委员会学术年会在临朐县中医院

召开，内科专业委员会委员及潍坊市中医内科专业医师 200 余人参加会议。会

议邀请山东省内知名专家授课，临朐县中医院李培乾副院长做了题为“脑出血

急性期活血化瘀治疗”的讲座。

2021 年 10 月，由山东中医药大学附属医院承办的山东中医药学会第五届

内科专业委员会换届会暨中医内科学术新进展研讨会在济南举办，200 余名医

学界同仁、专家教授参与会议活动，并最终拟定了第五届内科专业委员会委员

名单，由山东中医药大学附属医院副院长、脑病中心主任、神经内三科主任徐

向青教授担任主任委员。

2. 继续教育

2013 年 6 月 13～16 日，副主委单位淄博市中医医院举办“第二届山东省

中西医结合治疗情感障碍疾病学习班”。学习班讲授了综合性医院患者焦虑障

碍和抑郁障碍的辨识要点及中西医治疗方法、心脑血管病和焦虑抑郁的关系及

治疗方法等方面的问题，提高了学员对焦虑障碍、抑郁障碍的认识，对提高情

感障碍疾病的识别率及正确治疗起了很大的促进作用。

2013 年 12 月 20～22 日，淄博市中医医院举办“山东省中医药预防保健服
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务体系的临床应用学习班”。学习班讲授了中医药预防保健服务的相关知识，

体现了“治未病”思想的临床应用。

2015 年 10 月，副主委单位潍坊市益都中心医院举办“山东省中枢神经系

统损伤与修复新进展学习班”和“支气管哮喘和慢阻肺吸入治疗学习班”。学

术会议及继续教育学习班促进了我省中医内科专家和临床医师的学术交流，对

我省中医内科学的发展起到了推动作用。

2015 年 11 月，副主委单位淄博市中医医院举办了“中西医结合双心疾病

新进展第二届学习班”；同年 12 月，举办了“急性脑血管病诊治新进展及介

入技术培训班”。

2015 年 11 月，副主委单位烟台毓璜顶医院举办了“名老中医临床经验学

习班”；同年 12 月举办了“中医老年心脑血管病研修班”。

2016 年 9 月，学会在济南市举办省级中医药继续教育项目“中医内科新

进展研讨会”，共计 36 学时，104 人参加了该项目的学习，并授予中医药继

续教育Ⅰ类学分 6分。大会收到会议论文 30 余篇，择优录用编辑成《山东中

医药学会第四届内科专业委员会成立大会暨中医内科新进展研讨会论文集》。

2017年7月，淄博市中医医院承办了国家级中医学继续教育项目“消渴（糖

尿病）肾病的中医药诊治思路”培训班暨山东中医药学会内科专业委员会学术

年会。各位专家和教授结合最新的研究进展和临床病理，从不同角度为大家讲

述了消渴肾病的治疗原则和治疗新进展。此次授课得到了与会代表和学员的一

致好评。

2018 年 10 月，中医内科新进展培训班在济南举办，来自全省的专家同仁

共 100 多人参加了培训学习。会议邀请了山东中医药大学刘更生教授、姜建国

教授、丁元庆教授、李宏主任医师等人做专题报告。讲座内容立足中医传统思

维，将中医经典理论与内科临床紧密结合，重点讨论五运六气理论、伤寒论经

方在内科杂病中的应用，开拓了与会代表诊治中医内科疾病的思路。

2019 年 10 月，中医内科学术新进展暨五运六气理论在内科临床的应用诊

治培训班在临朐县中医院召开。山东中医药大学刘更生教授围绕中医文化热点

做了题为“扁鹊为方者宗”的讲座。曹志群教授梳理了脾胃学说的历史沿革，

强调了应用气机升降理论辨治内科疾病。山东省五运六气研究推广基地负责人

李宏教授、主任委员霍青教授等人开展了专题讲座。
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