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前　　言

新冠肺炎疫情是近现代人类社会重大的突发公共卫生事件。此次疫情传播范围之广、

感染病患及死亡之众，以及持续时间之长前所未有，牵动着全球亿万人的心。

在抗击新冠肺炎疫情期间，我国人民在党中央的坚强领导下，万众一心、众志成城。

中央一声号令，各方医疗队、全国医护人员奔赴疫情前线开展救治，医疗设备、药品、医

护用品、生活物资、粮油果蔬等，从全国各地源源不断地被送往一线。在武汉、湖北“封

城”之际，中国人民展现了中华民族同舟共济、不怕困难、勇于胜利的精神。

这次战“疫”是总体战、阻击战，为控制传染源、切断传染链，保护易感人群，实施

早发现、早隔离、早诊断、早收治的方针，武汉等地设立了定点医院，并快速建造了一批

应急救治医院。从中央到地方采取了一系列有力的举措，使我国疫情得到了有效控制，保

障了人民群众的生命安全，逐渐实现复工复产复学，一步步恢复正常生活。中国抗击疫情

取得了举世瞩目的阶段性成果。

在这场突如其来的疫情中，我国广大建筑从业人员，不论是勘察、规划、设计、施

工、监理、安装维修人员，还是建筑产品研发院所、生产厂家，也不分民企、国企，与广

大医护人员以及其他行业人员一样，不甘落后、勇于争先，纷纷积极响应、投入行动，不

分昼夜、分秒必争，不怕艰难困苦，在短短的时间里，建成一座座规模不等、标准规范的

现代化应急救治设施，对缓解当地救治压力起到了不可替代的作用，展现了我国建筑行业

勇于担当的社会责任感和“国难当头，匹夫有责”的家国情怀。

为了总结新冠肺炎应急医疗设施这一特殊设施的建设经验，中国建筑文化研究会医院

建筑与文化分会组织新冠肺炎应急设施工程建设参与者共同编写了本工程建设指南。本书

涵盖各个专业，从总体概念到各个细节，从工程启动到投入使用再到维护管理全过程，对

应急医疗设施工程建设水平的继续提升和发展创新是一项很有意义的工作。

应急医疗设施在突发公共卫生事件中可以发挥独特作用，能有效减缓原有医疗设施

的压力，并补充其不足，因此赋有特殊性。此类设施需要快速建造，均采用了模数化、标

准化、体系化的建造方式，采用成品标准复合板、成品钢筋混凝土盒式结构、成品集装箱

式结构、模块化机电设备等。在快速建造的同时，设施在生物安全、结构安全、非结构系

统安全、消防安全、环境安全、生命支持系统安全等方面也要保证满足基本需求，洁污分

区、洁污分流、气流合理组织等也都不容忽视。

当前全国各地正在加强公共卫生体系建设，继续完善和提高应急医疗设施的建设水

平，不断优化预案很有必要。在近期已实施投入使用或未使用的案例中，还存在着一些问

题，如诊疗流程合理化、满足功能空间尺度、无障碍设计、节能降耗、节省投资、适应气

候条件等方面，仍然有许多可提升的空间；在病房过渡缓冲区的设计、负压气流的控制方
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式、门的控制等方面也存在不同见解，需要继续研究判别。毫无疑问，对战胜疫情，业界

付出了巨大努力，似乎不应苛求，但面对未来，需要广大的工程技术人员不断发扬科学精

神，补足短板、不断求索，更好地履行社会责任。

黄锡璆

2020 年 6 月 10 日
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第 1 章　概 述

1.1　编 制 背 景

自新型冠状病毒肺炎（以下简称“新冠肺炎”）疫情暴发以来，疫情的发展及防控

牵动着全国人民的心。为认真贯彻落实习近平总书记关于防控新冠肺炎疫情的重要指示

精神，坚决打赢疫情防控阻击战，全国各地相继进行新冠肺炎应急医疗设施建设，科学

合理地完成应急医疗设施的新建、改建和扩建。本书总结 2003 年重症急性呼吸综合征

（SARS，Severe Acute Respiratory Syndrome）和 2020 年新冠肺炎应急医疗设施一些项目建

设过程中的有益经验，以专业性、实用性、指导性和可操作性为原则进行阶段性总结，包

括选址与规划布局、医疗工艺设计、建筑、结构、给排水、暖通空调、电气、智能化、医

疗气体、消防、环保、标准化及模块化各专项工程，涵盖从选址、设计到施工、运行维护

各个阶段，以期推进相关应急救治设施快速建造和安全运行，为新冠肺炎应急医疗设施工

程建设提供有益借鉴与参考。

1.2　冠状病毒肺炎应急医疗设施

应急救治设施是指为应对突发公共卫生事件、灾害或事故，快速设置的应急医疗救治

场所或设施。2003 年颁布的《突发公共卫生事件应急条例》规定：“突发公共卫生事件，

是指突然发生，造成或者可能造成社会公众健康严重损害的重大传染病疫情、群体性不明

原因疾病、重大食物和职业中毒以及其他严重影响公众健康的事件。”2007 年颁布的《中华

人民共和国突发事件应对法》规定：“突发事件，是指突然发生，造成或者可能造成严重社

会危害，需要采取应急处置措施予以应对的自然灾害、事故灾难、公共卫生事件和社会安

全事件。按照社会危害程度、影响范围等因素，自然灾害、事故灾难、公共卫生事件分为

特别重大、重大、较大和一般四级。”可以看出，突发公共卫生事件具有以下几个特点：

  事发紧急——在毫无准备的情况下发生，常常造成措手不及。

  事态严重——早期难以应对，必须采取非常规的方法处理。

  情况复杂——给紧急救援造成极大困难。

  危害严重——短时间造成大量人员伤亡、财产损失，严重破坏正常生活秩序。

  影响巨大——对社会公众造成很大的精神压力和心理压力，可能造成社会混乱。

在本次疫情防控过程中，为控制传染源、切断传染链、保护易感人群，实施早发现、

早隔离、早诊断、早收治的方针，各地根据当地疫情、可利用资源，采用各种方式建设各

类应急医疗设施，按照设施配置特点，大致可以划分为以下四类：

（1）新选用地，模数化、标准化、装配组合式应急设施。采用标准轻质实芯板或标
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准集装箱式板房快速建造，例如应对 SARS 的北京小汤山医院，应对新冠肺炎的武汉雷神

山、火神山医院。

（2）在现有传染病医院、综合医院等医疗机构院区内利用现有设施改造或新建，或在

院区附近的新征用地进行建设的应急设施。

（3）利用体育馆、旅馆、学校、宿舍等现有公共设施改造的应急隔离点。

（4）利用移动式车载医疗方舱等设备，结合帐篷等其他活动设施建设的应急诊断、筛

查等救治点。

本书以应对 SARS、新冠肺炎等呼吸道类传染病，快速建设的第一类和第二类应急医

疗设施为研究对象。

1.3　建设基本原则

1.3.1　医疗资源的合理共享与快速建设

应急医疗设施的建设应结合当地疫情防控的实际需要和现有医疗设施的实际情况，充

分利用现有资源，因地制宜，选用适宜技术，采用快速有效的建设方式，在有限时间内完

成。

鼓励优先采用装配式建造方式。新建工程项目宜采用整体式、模块化结构，特殊功能

区域和连接部位可采用成品轻质板材，现场组接。

1.3.2　科学高效的流程布局

应急医疗设施设计应当遵照控制传染源、切断传染链、隔离易感人群的基本原则，满

足传染病医院的医疗流程要求，按照生物安全原则，做到医患分区分流、洁污分区分流。

医患分区分流是指医患分区，分为清洁区、半清洁区、半污染区和污染区；相邻区域

之间应设置相应的卫生通过间或缓冲间，严格划分医护人员与患者的交通流线。其中，清

洁区是指医护生活区，医护人员开展医疗工作前后居住、停留的宿舍区域，包括换岗后的

医护人员须在该区域隔离两周的临时居住区；半清洁区是指医护工作辅助区，包括医护会

诊室、休息室、为患者服务的备餐间、医护开水间、医护集中更衣淋浴间、医护卫生间等

用房；半污染区是指医护工作区，包括护士站、医生办公室、库房等，以及与负压病房相

连的医护走廊；污染区是指诊疗区和病房区，包括接诊室、各类医技检查室、检验室、病

区内护士站、处置室、负压病房、负压隔离病房、呼吸重症监护病房（RICU，Respiratory 

Intensive Care Unit）、病房缓冲间、病房卫生间、患者走廊、污物间、患者开水间等用房。

洁污分区分流是指清洁物流和污染物流分设专用路线，各种流线避免交叉。

1.3.3　安全高效的结构和机电系统

应急医疗设施设计应严控院内交叉感染，严防环境污染，确保医疗机构安全、高效运

行，做到生物安全、环境安全、结构安全、消防安全、质量可靠和经济合理。为医护人员
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提供安全可靠的工作环境，为患者提供安全便捷的就医环境。

有效组织气流是指严格控制空气按不同压力梯度由清洁区向半污染区及污染区单向流

动。

利用信息化手段加强管控包括：利用信息化手段，开展医护人员对患者的隔离观察和

与患者的有效沟通，保证生物安全；负压病房区域出入口设置门禁系统，实现对病患活动

范围的有效管理；可利用 5G 信号全覆盖，为远程会诊提供可靠保障。

机电专业设施设备的安装位置和布线应当与建筑功能及结构布置相匹配，利于快速安

装，保证医疗使用效果。机电管道穿越房间墙处应当采取密封措施。
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第 2 章　选址与规划布局

2.1　选址与总体规划

2.1.1　选址原则

2.1.1.1　 新建工程

新建工程项目的选址应满足以下要求：

（1）环境应安静，远离污染源。

（2）宜位于地形规整、地质构造稳定、地势较高且不受洪水威胁的地段。

（3）宜位于市政配套设施齐备、交通便利地段。

（4）不宜设置在人口密集的居住与活动区域。

（5）应远离易燃、易爆产品生产、储存区域及存在卫生污染风险的生产加工区域。 

2.1.1.2　改扩建工程

改扩建工程项目的选址应满足以下要求：

（1）应当位于院内相对独立、下风向、能设置独立出入口的区域。

（2）拟改造建筑应当基本满足传染病医疗流程，满足机电改造基本要求。

（3）在单独建筑物内局部改造应急收治区时，应当设置在建筑内便于隔离且有独立出

入口区域，并应当满足现行国家标准《传染病医院建筑设计规范》GB 50849、《传染病医

院建筑施工及验收规范》GB 50686 的规定。

（4）应事先考虑到应急工程对恢复原医院正常秩序的影响。

2.1.1.3　绿化隔离卫生间距

新建应急医疗设施选址，以及现有医院改建和扩建及传染病区建设时，医疗用建筑物

与院外周边建筑应设置大于或等于 20m 绿化隔离卫生间距。

2.1.2　总平面规划

2.1.2.1　规划要点

（1）应合理进行功能分区，洁污、医患、人车等流线组织应清晰，并应严格遵循生物

安全法则，防止院内感染。

（2）主要建筑物应有良好朝向，建筑物布局应满足卫生、日照、采光、通风、消防等要求。

（3）根据疫情发展留有可发展或改建、扩建用地。 

（4）妥善处理废弃物，并应符合国家现行有关环境保护的规定。

2.1.2.2　场地设计

（1）院区出入口不应少于两处。 
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（2）车辆停放场地应按规划与交通部门要求设置。 

（3）医院出入口附近应布置救护车冲洗消毒场地。

（4）根据分区，合理设置垃圾站（生活垃圾、医疗垃圾）、医疗气体站房（负压

吸引、压缩空气、液氧站等），以及污水处理站、热力站、配电站、洗衣消毒站等配套 

设施。

（5）对涉及污染环境的医疗废弃物及污废水，应采取环境安全保护措施。 

（6）应充分考虑保障设施的规划，如医护休息区、就餐区、武警、保安、后勤、办

公、物资供应区等，如确实无法容纳时，应留有大量大客车、货运车辆停靠接驳场地。

（7）应结合用地条件进行环境绿化美化设计。 

2.1.3　规划设计案例

2.1.3.1　深圳市第三人民医院二期工程

深圳市第三人民医院二期工程院区总用地面积为 69 000m2，总建筑面积为 48 000m2。

项目为集装箱装配式临时建筑，作为收治新冠肺炎确诊病患使用，并设置接诊、放射科、

功能检查、手术、重症监护室（ICU，Intensive Care Unit）、检验、中心供应、病房及配套

附属设施等。应急院区总床位数为 1 008 张（含 208 张普通床位，784 张负压床位、16 张

ICU 床位）、手术室 2 间、数字 X 线摄影术（DR，Digital Radiography）1 台、病情探测仪

器（CT，Computed Tomography）1 台、预留 CT 1 台。深圳市第三人民医院二期工程应急

病区总平面图如图 2-1-1 所示。

图 2-1-1　深圳市第三人民医院二期工程应急病区总平面图
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2.1.3.2　佛山市第四人民医院扩建工程（临时）项目

佛山市第四人民医院扩建工程（临时）项目位于广东省佛山市金澜南路北侧，项目选

址紧邻现有传染病医院佛山市第四人民医院，新建应急病区位于其西侧，改造应急医护人

员休息区位于其西北侧。设计方案充分利用既有医疗资源和基础设施，实现新旧院区的资

源共享和相互支援。

项目包括新建应急病区和改造的应急医护人员休息区两部分，其中，新建应急病区

用地面积 14 274m2，总建筑面积 7 150m2。应急病区建筑面积 6 850m2，辅助用房建筑面积

300m2，地上一层，设置病床 205 张。应急医护人员休息区利用现有行政楼、结防楼改造

而成，改造面积 4 284m2。佛山市第四人民医院扩建工程（临时）项目选址示意图和规划

总图如图 2-1-2 所示。

图 2-1-2　佛山市第四人民医院扩建工程（临时）项目选址示意图和规划总图
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