


前    言
２０２０年１月，教育部颁布《中等职业学校思想政治课程标准(２０２０年版)》，新课标

将“德育”的课程名称改为“思想政治”，与普通高中保持一致，将原来必修的“经济政治

与社会”“职业生涯规划”“职业道德与法律”“哲学与人生”和选修的“心理健康”调整为

“中国特色社会主义”“心理健康与职业生涯”“哲学与人生”“职业道德与法治”。
“中国特色社会主义”课程是中等职业学校思想政治课程之一，主要阐释中国特色

社会主义的开创与发展，明确中国特色社会主义进入新时代的历史方位，阐明中国特色

社会主义建设“五位一体”总体布局的基本内容，引导学生树立对马克思主义的信仰、对
中国特色社会主义的信念、对中华民族伟大复兴中国梦的信心，坚定中国特色社会主义

道路自信、理论自信、制度自信、文化自信，把爱国情、强国志、报国行自觉融入坚持和发

展中国特色社会主义事业、建设社会主义现代化强国、实现中华民族伟大复兴的奋斗

之中。
为贯彻落实新课标，配合中等职业学校“中国特色社会主义”课程的开展，我们组织

了一批具有丰富中职教学经验的教师，编写了本教材。本教材分为六个单元，分别是中

国特色社会主义的创立、发展和完善；中国特色社会主义经济；中国特色社会主义政治；
中国特色社会主义文化；中国特色社会主义社会建设与生态文明建设；踏上新征程，共
圆中国梦。

在编写过程中，我们着眼于职业教育人才培养目标，针对中职学生的学习特点，注
重理论与实际相结合、学习知识与发展能力相结合，不仅深入浅出地阐述了新课标要求

掌握的基本内容，而且在对各项教学内容的组织上，采用灵活多样的形式调动学生学习

的积极性。本教材设置了“学习目标”“案例导入”“相关链接”“经典案例”“思考空间”
“体验践行”等栏目，并与图片、表格等结合起来，给学生创造了参与、体验、感悟和反思

的机会。
本教材内容丰富、语言生动、体例活泼、图文并茂，具有较强的科学性与适用性，同

时配套了教学参考书、课件等教学资源，不仅有利于学生自主学习，也有利于教师教学

活动的开展。
本教材在编写过程中参考和引用了一些专家、学者的研究成果和文献资料，在此表

示由衷的感谢。由于编者水平有限，再加上时间仓促，书中难免存在不足之处，欢迎广

大读者批评指正，我们将在今后的修订过程中，进一步梳理与完善。

编 者

２０２０年１２月
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第一单元
中国特色社会主义的创立、

发展和完善

          建立中国共产党、成立中华人民共和国、推进改革开放和中国特色社会主义事业，
是五四运动以来我国发生的三大历史性事件，是近代以来实现中华民族伟大复兴的三
大里程碑。

——2018年，习近平在庆祝改革开放40周年大会上的讲话

      中国特色社会主义是实现中华民族伟大复兴的唯一正确道路。这条道路符合中国
实际、反映中国人民意愿、适应时代发展要求，不仅走得对、走得通，而且也一定能
够走得稳、走得好。

                    ——2021年，习近平在纪念辛亥革命110周年大会上的讲话
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学 习 目 标

  认知:了解中国共产党带领全国人民完成新民主主义革命、建立中华人民共和国、

确立社会主义基本制度的历程。认识改革开放是中国人民和中华民族发展史上的一次

伟大革命，阐述开辟中国特色社会主义道路的伟大意义。了解中国特色社会主义进入

新时代的重大意义。

态度:理解我国确立社会主义制度的历史必然性。

运用:懂得习近平新时代中国特色社会主义思想的核心要义和历史地位。

 第一课 只有社会主义才能救中国
            

案例导入

中国近代化的艰难历程

近代西方国家冲破封建制度罗网，取得日新月异的进步时，中国仍处于日趋没落的封

建专制统治之下，经济、政治、文化都落后了。１８４０年鸦片战争后，１８４２年西方列强强迫

中国签订了《南京条约》，中国开始从封建社会逐步沦为半殖民地半封建社会；１８９４年甲

午中日战争后，１８９５年在日本马关(今山口县下关市)签订了《马关条约》，大大加深了中

国半殖民地化程度；１９０１年９月，中国同俄、英、美、日、德、法、意、奥等国签订《辛丑条约》，

进一步加强了帝国主义对中国的全面控制和掠夺，中国彻底沦为半殖民地半封建社会。

为了挽救民族危亡，实现民族振兴，中国人民进行了各种尝试和斗争，但终究未能改变旧

中国的社会性质和人民的悲惨命运。１９１７年俄国十月革命，给中国送来了马克思列宁主

义。中国先进分子从马克思列宁主义的科学真理中看到了解决中国问题的出路。历史昭

示，只有社会主义才能救中国。

资料来源：中华人民共和国年鉴．新华出版社，２０２０．
问题:结合历史事实，谈谈近代中国人民为了挽救民族危亡，进行了哪些尝试和斗争?

为什么说只有社会主义才能救中国?
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一、新民主主义革命的胜利

(一)近代中国救亡图存的探索

中国近代史是中国逐渐沦为半殖民地半封建社会的历史，也是中国人民追求国家独立

和民族复兴的历史。

中国近代史开始于鸦片战争。鸦片战争后，中国逐步成为半殖民地半封建社会，中国社

会陷入了内忧外患的黑暗境地，中国人民处于山河破碎、民不聊生的艰难状态。近代以后，

争取民族独立、人民解放和实现国家富强、人民幸福成为中国人民的历史任务。

相关链接

鸦片战争

鸦片战争前，中国是一个独立自主的封建国家。由于当时中国的自然经济占统治地

位，在中英贸易中，中国处于出超地位。为了改变贸易入超的状况，英国不法商人向中国

走私鸦片。鸦片的输入给中国社会带来了深重灾难。禁烟成为全社会共同的呼声。林则

徐在广州领导的禁烟运动，给英国侵略者以沉重打击。１８４０年，英国发动了侵略中国的

鸦片战争。战争中，广大爱国人士进行了英勇战斗。但由于清政府奉行妥协方针，战争失

败。１８４２年，英国强迫清政府签订中英《南京条约》，中国的主权独立和领土完整开始遭

到破坏，从此，中国门户洞开，开始从封建社会逐步沦为半殖民地半封建社会。这一时期，

一些爱国的知识分子开始觉醒，他们把目光投向国门之外，开始了“师夷长技”的探索。

鸦片战争

 

虎门销烟
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  １８５６—１８６０年，英、法为了扩大侵略权益，对中国挑起了第二次鸦片战争。美、俄趁

火打劫。四国分别强迫清政府签订了《天津条约》《北京条约》等，使中国丧失了更多的领

土和主权，列强侵略势力扩大到沿海各省和长江中下游地区，中国社会的半殖民地化程度

进一步加深。

资料来源：中华人民共和国年鉴．新华出版社，２０２０．

为了挽救民族危亡、实现民族振兴，无数仁人志士前仆后继、不懈奋斗，提出了各式各样

的救国方案，进行了尝试。１９１１年辛亥革命之前，太平天国运动、洋务运动、戊戌变法、义和

团运动、清末新政等都未能取得成功。辛亥革命之后，中国尝试过议会制、多党制、总统制等

各种形式，各种政治势力及其代表人物纷纷登场，都没能找到正确答案，中国依然是山河破

碎，列强依然在中国横行霸道，中国人民依然生活在苦难和屈辱之中。

相关链接

太平天国运动和洋务运动

第一次鸦片战争后，清朝国内阶级矛盾空前激化，农民起义风起云涌。１８５１年，洪秀

全发动金田起义，建立了太平天国政权；１８５３年，太平天国定都天京(今南京)，颁布《天朝

田亩制度》；１８５６年，太平天国军事上达到了全盛时期，沉重地打击了清王朝的封建主义

统治。但是，领导集团内部的矛盾激化，引发了天京事变，使太平天国元气大伤。太平天

国后期，洪仁玕等一些领导人实行了一些政治改革，提出了具有发展资本主义主张的政治

纲领，并有意识地向西方学习，探索中国独立、富强的途径。１８６４年，太平天国运动在中

外势力的联合绞杀下失败。

太平天国运动

 

洋务运动
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  １９世纪６０年代，清朝统治阶级内部出现了洋务派。从１９世纪６０年代到９０年代，洋

务派掀起了一场“师夷长技以自强”的洋务运动。洋务运动没有使中国走上富强的道路，

但在客观上刺激了中国资本主义的发展，促进了中国近代化的历程。

戊戌变法和义和团运动

中日甲午战争后，由于民族危机空前严重和中国民族资本主义的初步发展，民族资产

阶级开始作为新的政治力量登上历史舞台。以康有为、梁启超为首的资产阶级维新派为

了挽救民族危亡和发展资本主义，掀起维新变法运动。以慈禧太后等为代表的封建顽固

守旧势力发动政变，使维新变法归于失败。这场资产阶级性质的改良运动，在社会上起到

了思想启蒙的作用，有利于资产阶级思想文化的传播。同时，它的失败也说明，资产阶级

改良道路在中国行不通。

义和团运动是一场反帝爱国运动。这一运动粉碎了帝国主义列强瓜分中国的狂妄计

划，沉重打击了清政府的反动统治，加速了它的灭亡。１９００年夏，英、俄、日、法、德、美、

意、奥八国联军侵略中国。１９０１年，清政府被迫同八国及比利时、荷兰、西班牙等１１国签

订了丧权辱国的《辛丑条约》，标志着中国半殖民地半封建社会的形成。

戊戌变法

 

义和团运动

辛亥革命和清朝的灭亡

１８９４年，孙中山创立了中国第一个资产阶级革命团体兴中会。２０世纪初，出现了章

炳麟、邹容、陈天华等著名民主革命思想家和宣传家，资产阶级民主革命思想得到广泛传

播，资产阶级革命团体也相继建立起来。１９０５年中国同盟会成立，标志着中国的资产阶

级民主革命进入了一个新的阶段。革命派通过与保皇派的论战，使民主革命思想得到进

一步传播，有力地推动了民主革命高潮的到来。

同盟会成立后，革命党人发动了萍浏醴、广州黄花岗等一系列起义，四川发生了保路
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运动。１９１１年１０月武昌起义成功。１９１２年元旦，孙中山在南京就任临时大总统，宣告中

华民国成立，接着颁布了《中华民国临时约法》。辛亥革命既有伟大的历史功绩，也留下了

深刻的教训。辛亥革命是中国近代历史上的一次反帝反封建的资产阶级民主革命。它推

翻了在中国存在了两千多年的封建君主专制制度，也打击了帝国主义列强在中国的殖民

统治，但它没有根本改变中国半殖民地半封建社会的性质。

中华民国初期北洋军阀的统治

１９１２年３月，袁世凯篡夺了辛亥革命的果实，就任中华民国临时大总统，临时政府迁

往北京，以袁世凯为首的北洋军阀政权建立起来。袁世凯开始复辟帝制的活动。１９１５年

底，护国运动爆发。袁世凯被迫取消帝制，不久因病不治而亡。

袁世凯死后，中国出现了军阀割据的局面。１９１７年７月，军阀张勋以调停“府院之争”为

名，进北京拥戴溥仪复辟，但复辟丑剧只持续了短短的１２天。段祺瑞再次执政后，拒绝恢复

《临时约法》和召集国会。为维护共和制度，孙中山倡导了护法运动，但不久也失败了。

资料来源：中华人民共和国年鉴．新华出版社，２０２０．

屈辱的岁月，艰辛的探索，反复证明了一个结论:在半殖民地半封建的近代中国，资本主

义道路走不通，要实现民族独立、人民解放和国家富强、人民幸福，必须另辟新路。

思考空间

  资本主义道路为什么在中国走不通?

(二)新民主主义革命

１９１７年，俄国十月革命一声炮响，给中国送来了马克思列宁主义，中国先进分子开始接

受和传播马克思列宁主义。１９１９年，李大钊在《新青年》上发表《我的马克思主义观》一文，

系统地介绍了马克思主义的唯物史观、政治经济学和科学社会主义的基本原理。李大钊是

在中国大地上举起科学社会主义旗帜的第一人。１９１９年，毛泽东在他主编的《湘江评论》上

发表了《民众的大联合》一文，热情歌颂十月革命的胜利。

中国先进分子从马克思列宁主义的科学真理中看到了解决中国问题的出路。十月革命

的胜利表明，资本主义道路走不通，可以走社会主义道路。

１９１９年五四运动之后，中国无产阶级登上了历史舞台。１９２１年，在马克思列宁主义同

工人运动的结合过程中，中国共产党应运而生。从此，中国人民谋求民族独立、人民解放和

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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国家富强、人民幸福的斗争就有了主心骨。

在近代以来中国人民开展救亡斗争的基础上，中国共产党在领导新民主主义革命过程

中，开辟出一条以农村包围城市、武装夺取政权、最后夺取全国胜利的新民主主义革命道路。

相关链接

五四运动和中国共产党的创立

随着中国资本主义经济的进一步发展，资产阶级强烈要求在中国实行资产阶级的民

主政治，反对封建军阀统治，新文化运动应运而生。１９１５年，陈独秀在上海创办《青年杂

志》(后改名《新青年》)，成为新文化运动兴起的标志。“民主”和“科学”是新文化运动提出

的口号。新文化运动在社会上掀起了一股思想解放的潮流。俄国十月社会主义革命胜利

后，李大钊热情宣传十月革命，在中国第一次举起了社会主义的大旗，从而使新文化运动

有了新的发展。

巴黎和会拒绝了中国代表的正义要求，把战败国德国在中国山东的权益转让给日本，

激起中国人民强烈义愤。１９１９年，五四运动在北京爆发。６月初，运动发展成以工人阶级

为主力的全国规模的群众爱国运动，并取得了初步胜利。五四运动具有重大的历史意义，

是中国新民主主义革命的开端。

五四运动后，马克思主义在中国传播开来，成为新思潮的主流。一批先进分子把马克

思主义同中国工人运动初步结合起来。１９２０年，共产党早期组织在各地相继建立；１９２１
年，中共一大召开，中国共产党诞生了。１９２２年，中共二大制定了民主革命纲领，为中国

革命指明了方向。

中共一大会址

资料来源：中华人民共和国年鉴．新华出版社，２０２０．
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二、中华人民共和国的成立

(一)中华人民共和国的成立

经过２８年的顽强抵抗和浴血奋战，中国共产党领导中国各族人民，在经历了大革命、土

地革命战争、全民族抗日战争和解放战争这四个阶段后，终于在１９４９年夺取了新民主主义

革命的伟大胜利，建立了中华人民共和国。

相关链接

中华人民共和国成立的历史背景

１９４９年１０月１日下午２时，由中国人民政治协商会议第一届全体会议选举产生的中

央人民政府委员会在中南海勤政殿举行第一次会议。中央人民政府主席毛泽东，副主席

朱德、刘少奇、宋庆龄、李济深、张澜、高岗，以及周恩来等５６名中央人民政府委员会委员

宣布就职。

会议一致决议，宣布中华人民共和国中央人民政府成立，接受《中国人民政治协商会

议共同纲领》为施政方针，向各国政府宣布中华人民共和国中央人民政府为中国唯一合法

政府，愿与遵守平等、互利及互相尊重领土主权原则的任何外国政府建立外交关系。

会议结束后，中央人民政府主席、副主席及各位委员集体出发，前往天安门城楼出席

开国大典。下午３时，北京３０万军民齐集天安门广场，举行隆重的开国大典。毛泽东主

席在天安门城楼上向全世界庄严宣告：“中华人民共和国中央人民政府今天成立了!”

开国大典时的天安门广场

资料来源：中国中共党史学会．中国共产党历史系列辞典．
中共党史出版社、党建读物出版社，２０１９．
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(二)中华人民共和国成立的伟大意义

中华人民共和国的成立，标志着中国的新民主主义革命取得基本的胜利，标志着半殖民

地半封建社会的结束，标志着新民主主义社会的建立，标志着中华民族的第一大历史任务的

完成。

新中国的成立，标志着争取民族独立、人民解放的历史任务的基本完成和实现国家繁荣

富强、人民共同富裕的历史任务的开始。

全国各族人民在中国共产党领导下探索、开创、发展中国特色社会主义，为实现国家繁

荣富强、人民共同富裕这一历史任务而不懈奋斗，这是中华人民共和国历史发展的主题和

主线。

三、社会主义制度在中国的确立

(一)新民主主义向社会主义的过渡

中华人民共和国的成立，标志着我国新民主主义革命阶段的基本结束和社会主义革命

阶段的开始。我国社会进入了由新民主主义到社会主义的过渡时期。

相关链接

  新民主主义革命是无产阶级领导的，以工农联盟为基础的，人民大众的，反对帝国主

义、封建主义和官僚资本主义的民主革命。

中国半殖民地半封建社会的基本国情，决定了中国革命必须分为民主革命和社会主

义革命两个步骤：第一步，改变半殖民地半封建的社会形态，使中国社会变成一个独立的

民主主义的社会；第二步，使革命向前发展，建立社会主义的社会。新民主主义革命是社

会主义革命的必要准备，社会主义革命是新民主主义革命的必然趋势。只有完成前一个

革命才能完成后一个革命，这两个革命阶段必须互相衔接。

党在这个过渡时期的总路线和总任务，是要在一个相当长的时期内，逐步实现国家的社

会主义工业化，并逐步实现国家对农业、手工业和资本主义工商业的社会主义改造，即“一化

三改”。
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上海市信大祥绸布商店庆祝公私合营

 

农民报名参加农业合作社

相关链接

  从新民主主义向社会主义过渡，有其历史必然性：

第一，实现国家的社会主义工业化，是国家独立、富强的客观要求和必要条件，也是近

代以来中国人民的共同愿望。

第二，对农业和手工业的社会主义改造，是建立社会主义生产关系的需要，也是发展

农业生产和实现社会主义工业化的需要。

第三，对资本主义工商业进行社会主义改造，是由当时的主要矛盾决定的。只有把资

本主义工商业逐步引上社会主义改造的道路，才能解决工人阶级与资产阶级的矛盾，解放

社会生产力，促进经济的迅速发展。

(二)社会主义制度的确立

１９５６年，生产资料私有制的社会主义改造取得了决定性的胜利，标志着我国实现了从

新民主主义到社会主义的转变，建立起社会主义制度，完成了中华民族有史以来最深刻最伟

大的社会变革。社会主义制度的确立，为新中国的发展和中华民族的伟大崛起奠定了制度

基础。

(三)社会主义建设道路的探索

社会主义基本制度确立后，如何在中国建设社会主义、如何巩固和发展社会主义，是崭

新的历史课题，没有现成的答案可以遵循。中国共产党在马克思列宁主义基本原理指导下，

以苏联经验教训为鉴戒，结合中国具体实际，艰辛探索适合中国国情的社会主义建设道路。

１９５６年９月，中国共产党第八次全国代表大会召开，这是新中国成立后我们党召开的第
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中国共产党第八次全国代表大会会场

一次全国代表大会。这次大会最重

要的贡献是对社会主义改造基本完

成后中国社会的主要矛盾和根本任

务做出了规定，为中国社会主义事业

的发展指明了方向。

党的八大指出，社会主义改造完

成后，我国社会主义的主要矛盾已经

不再是无产阶级同资产阶级之间的

矛盾，而是人民对于建立先进的工业

国的要求同落后的农业国的现实之

间的矛盾，是人民对于经济文化迅速

发展的需要同当前经济文化不能满

足人民需要的状况之间的矛盾。因此，党和全国人民的主要任务是集中力量发展生产力，尽

快把我国从落后的农业国变为先进的工业国。

相关链接

中国第一颗人造卫星：“东方红一号”

１９７０年４月２４日，中国自主研制的第一颗人造卫星“东方红一号”发射成功，《东方

红》乐曲响彻太空，拉开了中国探索太空的帷幕。中国成为世界上第五个独立研制并发射

人造卫星的国家，国际威望空前提高，一个东方航天大国从此崛起。

“东方红一号”人造卫星
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  让卫星在太空奏响《东方红》乐曲，这在当时具有很高的难度。要知道，美国的第一颗

卫星是个不会发声的“哑巴”，而苏联的第一颗卫星则只会简单地呼叫“滴滴嗒嗒”。研制

人员经过上百次试验，终于确保“东方红一号”奏出了《东方红》。天外飞来的中国音乐，第

一次传到了全世界，人们使用普通的收音机就可以听到“东方红一号”“唱歌”的声音。

资料来源：一曲《东方红》响彻太空，４９年前我国第一颗卫星成功发射．

央视网，２０１９-７-１９，有改动．

社会主义基本制度的确立，以及社会主义建设的全面开展，使我国建立起独立的比较完

整的工业体系和国民经济体系，农业方面初步满足了占世界四分之一人口的基本生活需求，

建筑、交通运输等基础设施建设获得较快发展，教育医疗事业得到长足进步，人们的精神面

貌得到了极大改变，科技发展取得重要突破，成为世界上有影响的大国。

我国社会发生翻天覆地的变化雄辩地证明:只有社会主义才能救中国。

体验践行

１．通过文献资料或者网络，查找中国近代的发展历史。

２．由学校组织学生到红色革命基地进行参观。通过参观革命遗迹，缅怀革命先烈，了解

人民当家作主的革命历程。

 第二课 只有中国特色社会主义才能发展中国
               
案例导入

“家庭三大件”的变化

时代变迁，日新月异，“家庭三大件”随着时间的推移一直在变化。从２０世纪７０年代

的手表、自行车、缝纫机，到８０年代的冰箱、电视、洗衣机，再到９０年代的摩托车、录像机、

电脑……“家庭三大件”的变化和发展，表明人民生活水平不断提高。
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７０年代的“家庭三大件”

资料来源：新现代家庭“三大件”，让生活简而不凡．居想网，２０１８-４-２．
问题:结合上述材料，说说中国为什么能有翻天覆地的变化? 分析只有中国特色社会

主义才能发展中国的道理。

一、伟大的改革开放

(一)改革开放的进程

“文化大革命”结束后，“中国向何处去”“社会主义向何处去”成为摆在中国人民面前头

等重要的问题。１９７８年１２月召开的党的十一届三中全会，重新确立了解放思想、实事求是

的思想路线，果断结束“以阶级斗争为纲”，确定把党和国家工作的重点转移到社会主义现代

化建设上来，做出实行改革开放的重大决策，实现了中华人民共和国成立以来党的历史上具

有深远意义的伟大转折，开启了改革开放和社会主义现代化建设新时期。

党的十一届三中全会以后，农村改革率先取得突破，家庭联产承包责任制得以推行，乡

镇企业迅速发展。１９８４年，党的十二届三中全会召开，标志着中国改革重点从农村转向城

市，企业改革迈出重要步伐。

１９８０年，深圳、珠海、汕头、厦门４个经济特区设立，标志着我国对外开放迈出关键步伐。

１９８４年，开放了大连、青岛等１４个沿海港口城市。１９８８年，设立海南省，并把海南开辟为经

济特区。１９９０年，开发开放上海浦东。至此，我国全方位、多层次、宽领域的对外开放格局

基本形成。
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