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随笔卷

沿着智慧之路昂首阔步前进。
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女 人 的 独 立 性

女人应该在自己独立的基础上去开导男人，以此让他们看穿“女人

的本来面目”，这是一种进步，却也是欧洲最广泛化最低劣的进

步。因为，必须要把那些白痴的女人科学和自我剖析的图谋，统统

暴露在光天化日之下！由于害羞的原因，女人可以编织很多借口；

在女人身上，遍是不切实际、浅薄无知、平庸俗气、琐屑骄矜、放

肆无礼、轻浮的特征，人们研究最多的只是女人和儿童之间的关

系。截至目前，究其根本，女人是因为害怕男人，导致被赶回家

门，更被套上干活的笼头。命真苦！—假如女人有胆子将“身上

的永恒无聊”表露出来；假如女人将自己的智慧和技巧—即妩

媚、游乐、宽心、快乐、轻浮等荒废；如果女人毫无原则地把自己

对惬意欲望的伶俐雅致置之不理，如今，女人们扯开了嗓门，在神

圣的阿里斯托芬那里恐吓于人！这让医生觉得她们是病态的人。但

就算这样，女人不就是想从男人那里得到些东西。不过女人就要为

此研究科学，成为科学界的人了，这难道不是以最恶劣的审美角度

为出发点的吗？庆幸的是，对于男人的东西、本事已经解释得很清

楚，从而，人们便“不用对别人说了”。

最后，人们就能够对所有女人任意谈论“女人”的任何东西了，并

且还保有一种善意的怀疑—女人应不应该解释自身呢？答案是肯
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定的……要是一个女人并没有为此对自己精心装扮，显而易见，我

认为，女人永远有打扮自己的本能，不是吗？那么，这么说，女人

就是想激起对自己的恐惧—没准女人就是要成为主宰，从而达到

自己的统治目的。但是，真理并不是女人的目标，他们之间毫无瓜

葛！一开始，世界上任何东西都不会使女人感到比真理更加陌生、

更矛盾、更敌意重重，而女人最伟大的技艺是欺骗，最大的本事则

是肉体和美貌。

我们必须得承认，男人们：我们对这种技艺和拥有这种本事的女人

十分敬重和喜爱，因为，我们就是为女人而感到困惑的男人，我

们喜欢与轻松相伴，所以，我们这种困惑和深沉好像是一种白痴

行径。最后，我想问一个问题：会不会有一天，女人自动认识到

自己脑中本有深沉以及心中自有正义？大致说来，“截至目前，

女人最多只是自取其辱，但是她们又根本承认，这难道不是事实

吗？”—男人的想法是，女人不要因为启蒙而不断地丢脸，这与

照顾男人和关怀女人是一样的。当教会颁布命令时，女人在教会事

务中一定要保持沉默！拿破仑曾经心悦诚服地向斯塔尔夫人说：女

人应该在政治事务中保持沉默，这大概是为了更好地利用女人—

我认为，作为正派女人的朋友，今天拿破仑要向女人高呼：和自己

有关的事女人都该保持沉默！

软弱的种属，除了在我们这个时代，大概不会再有受到男人的礼遇

的其他时代—这是民主主义嗜好和审美的特征之一，就像对老人

的不恭敬。可是这种礼遇马上被滥用到各个领域，这有什么可诧异

的呢？人们要让自己越来越丰富，越丰富越好，同时人们还在学习

如何提出要求，但是最终，人们发现这种礼遇的关键之处好像发生

了病变。于是，人们宁愿选择为了权利而厮杀，因为，这本来就是
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斗争。够了！女人已经完全把羞耻之心置之度外。要是我们迅速靠

向女人，那么女人的审美也会消失殆尽。虽然女人已经忘记了对男

人的恐惧，但是，这种“忘记恐惧的”女人，她最能体现女性特征

的本能也随之同归于尽。如果说，男人不在自我评价中变成熟，那

么女人就会大胆地出来闹事。

确实如此，这理解起来也不难；但是这样一来，让人难以理解的却

是女人在蜕变。到了现在，这样的事情真的发生了。但是我们千万

不要上当！所有被工业精神战胜了的地方—军事和贵族精神已

经一败涂地，为了成为工人，女人此刻正在所需的经济和法律上的

独立奋斗着；因为作为工人的女人，必须站在逐渐形成的现代社会

的入口。所以，如果女人霸占了新的权力，争取成为它的“主

人”，并且在她们的旗帜上写下女人和进步，这便以令人瞠目结

舌的明确性实现了倒行逆施，这是因为，女人杀回来了。自法国

大革命以来，随着女人们在权力和要求上的与日俱增，女人对欧

洲的影响力逐渐渺小了。但是“女性解放”，由于它是女人自

身—不只是由于男性的愚蠢—所需要和支持的，所以在女性

本能日益增加的弱化和钝化过程中，它就成了最能体现这种变化

的奇特象征。在这场解放运动中，它也表示了“愚蠢”，而且还

是一种类似于阳性的愚蠢。

一个受过良好教育—并且聪明的女人—应该一点儿也不会为此

羞愧。人们有种最基本的在土地上能够稳操胜券的嗅觉，这种女人

已经丧失了；对原生技艺的练习也逐渐松懈；人们还不许她们走在

男人的前面，甚至希望她们可以“进入书里”。在那里，人们可以

使自己进入到一种有修养、优雅、狡狯、恭敬、屈从的氛围；男人

有一种信仰，即在女人面前表现成隐蔽，本质与理想不符，这应以
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无耻的道德加以抑制；对某种具有永恒性和必然性的女性，也会加

以信仰；女人可以一字一句、没完没了地劝说男人，但男人对待女

人，却应该像对待温柔驯服、野性桀骜、好玩有趣的宠物似的，拥

有她、照顾她、关怀她、珍爱她；动作笨拙缓慢地，怒气冲冲地，

搜集努力制度和农奴制度。到目前为止，这是女人在社会制度中天

生的并现实拥有的东西，不过好像奴隶社会中就有两种反证，没有

成为一种高级文化的条件，也没有成为其提高的条件。

如果说这不是女性本能的破裂，也不是女性化，那么这一切作何解

释？当然，男人这种有学问的笨驴，大多拥有十分荒唐、败坏的女

性友人，他们劝告女人，你们这么非女性化，什么行为愚蠢就去模

仿什么吧。另一方面，欧洲的“男人”，欧洲的“男人味”都得了

这种病—他们想要把女人拖过去接受“普及教育”，或是直接拖

过去读报纸，让他们成为政治化的女人。人们从女人中搜索着，希

望能出现自由主义者和文化人：好像不会有女人对既深邃又不信神

的男人抱有虔诚之心，大概它并非某种完全的叛逆者或者可笑的东

西。人们常常用最病态、最危险的音乐，败坏自己的神经—是

我们德意志最新式的音乐，并使这种音乐每天都为其最初以及最后

的职业所生出的孩子疯狂地不堪重负；人们甚至希望有更多的“练

习”，并且正如人们所说，利用文化把“软弱的种属”强化，历史

好像正在被一群急于教导别人的人修习和弱化，也就是意志力的弱

化、分解和生病，这些往往都是互相依附的。

世界上最有影响力的那些女性—当然，拿破仑的母亲也在此列，

她们最该感谢这种意志力—而不是教师！—使她们真正拥有了

权力，以及凌驾于男人之上的优势。在女人身上注入的那些尊敬，

以及大量的令人恐惧的东西，就是女人的天性，比男人的更加“自
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然”的天性。女人具有随机应变的特长，这种特长纯粹、凶狠、狡

猾、阴险，而且她们手套下面竟然还隐藏着猛兽般的利爪；女人的

天真都是自私的，不仅不该去教育，而且还捉摸不定，内在的狂

野、欲望、美德、淫荡……在这种无比恐惧的状态下，面对这种美

丽而阴险的“女人”所产生的同情，已经明确地把女人视为某种弱

小的动物，从而展现出不能缺爱、不能受苦、娇滴滴，但是这种同

情注定是令人失望的。

到现在，男人们仍然以恐惧和同情对待女人，总是毫无理智地一脚

踏进让人痛彻心扉的悲剧中，因为他们认为悲剧可以使人兴奋。这

到底是怎么了？这样一来，女人应该是走到尽头了啊？难道是女人

的非魔术化在奏效？女人那种无聊化暴露出来了，对不对？啊，欧

洲，欧洲啊！人们对这种长着角的动物并不陌生，因为对你而言，

它充满了吸引力。但你没有意识到长久以来它带给你的危险！对于

那则古老的寓言来说，或许有一天真的会成为“史实”—到时

候，没准会有种又大又乱的愚蠢降临到你的头上，然后把你砸进土

里！在愚蠢之下，上帝定不藏身于此！这里不存在上帝，只存在一

种“观念”，而且是一种现代的观念！……
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关 于 爱 情 与 美 德

通常，我们认为贪婪和爱情是两个概念，其实，这两者可能只是同

一欲望的不同解释而已。

一种解释是，对于占有者而言，欲望已经静止了，他们只会为“占

有物”担心；另一种解释是，从贪婪者和渴望者的立场出发，所以

把它美化为“好”。我们的博爱难道不是对新财富的一种渴望吗？

同样的，我们对知识和真理的爱，以及对新事物的追求不也是这样

的吗？

我们对旧事物和占有物渐感厌烦，于是便想再次出手去获取新事

物。就算所在的地方风景再美，住上三个月之后，我们就会发现自

己不怎么喜欢了，但是对于那些无论多远的海岸来说，总会引起我

们的贪欲和妄想。就是因为我们不断占有，才让能占有的东西愈见

稀少。这种兴趣导致我们自身发生变化，这变化又导致我们对自身

产生兴趣，只有这样才叫占有。如果有一天我们不再喜欢占有物，

自然也就开始讨厌自己。（人们常常以“爱”之名去抛弃或“分

享”占有物，其实是因为占有太多而产生了痛苦。）我们乐于乘人

之危，来攫取他占有的东西，这就像抱有慈善和同情的人的所作所

为，而他依然将这种不断占有新事物的欲望称为“爱”，并且在快
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要到手的新占有中，获得了快乐。

更多时候，爱情表现出来的是对占有的孜孜追求。恋爱中的男人总

是想独自并绝对地占有他所追求的女人，渴望拥有对她的灵魂和身

体的绝对控制权，他希望独享这份爱，并且要在女人的灵魂里统治

和驻扎。实际上，这表示他把所有人都挡在了美好、幸福与享乐之

外。他就是要让他的情敌变成穷光蛋，那样一来自己就将独占金

库，在所有“征服者”与剥削者之中，自己便是那最无所顾忌的、

最自私的人，别人对他来说根本无所谓，他时刻准备着不惜一切代

价破坏原有的秩序，而对别人的利益置若罔闻。想到这些，人们无

不惊讶，对于这种疯狂的性欲以及对财产的残酷贪欲，长期以来被

大肆美化、神化到这种程度了，以致人们对爱情形成了这样一种概

念：爱情与自私势不两立。而事实上恰恰相反，爱情就是自私的代

名词。显而易见，在这里，一无所有的人和渴望拥有的人对此有很

多怨念；而那些被爱情眷顾并得以满足的人，比如在所有雅典人中

集万千宠爱于一身的索福克勒斯，偶尔也会把爱情叫作“疯狂的魔

鬼”，而爱神厄洛斯却总是将之嘲笑为：爱神一直以来最伟大的宠

儿，如今偏偏亵渎神灵的人。

其实，爱的延续存在于世界各处。在这种延续中，两个人会把一种

需求向另一种新的需求转化，从而产生共同的、更高的目标，也就

是更上层的伟大理想。可是，谁又真正熟悉、真正经历过这种爱？

准确地说，它应该叫友情。

再说说美德。一个人的美德被称赞的原因，不在于这些美德影响了

这个人，而在于这些美德影响了社会和大众。古往今来，在称赞美

德的时候，人们基本没有“无私”之心、“非自我本位”之心！
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似乎人们在潜意识里偏要看到美德之人被美德（比如勤奋、服从、

纯朴、虔诚和公平等）所伤。人们既有强烈的美德的本能欲望，又

受限于理性，其他本能欲望便不能与此平衡。假如你真正具备了某

种完美的道德（不只是一种对道德的向往），那么，你定然成为这

种道德的祭品！但是，你最亲密的人反而会因此赞赏你！人们在称

颂一个人的勤奋的同时，又会对这个人因为过度勤奋而在视力、思

维及创意方面所受到的损害视而不见；一个“鞠躬尽瘁”的青年会

得到敬重与惋惜，并获得这样的评价：“对整个社会而言，失去一

个优秀的人不算什么！因为牺牲在所难免，尽管觉得可惜，但更加

值得可惜的是，个人的想法、甚至个人对自身的维持与发展与服务

于社会的宗旨背道而驰！”人们对这个青年表示可惜，不是因为他

本身，而是他的死会造成整个社会的巨大损失，社会也因此失去了

一个既听话又无私的名为“老实人”的工具。我们可能会想，如果

他在忘我工作时能好好照顾自己，多活点岁数，会不会更有益于社

会？当然，人们早就认可了这个益处，但他们觉得有一个更高、更

长远的益处，那就是，虽然一个人牺牲了，但他勇于牺牲的精神却

永世长存！

可以说，美德有一种工具属性，而赞美美德实际上就是在赞美工具

属性。因此，从一方面来说，美德中存在着一种本能欲望，它是不

受个人整体优势的控制的、非理性的、盲目的，正因为它的非理

性，个体向整体的职能转化才有了可能。简单来说，赞美美德就是

赞美其对个人的损害，也就是赞美那种剥夺了人最宝贵的自我本位

和最大限度保护自己的力量的本能欲望。

想要让人们都按照道德的要求去行事，就必须降低美德同个人利益

结合起来的可能性。而实际上已经有这样的结合了！例如，虽然勤
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奋是一种美德，但是盲目的勤奋既会成为甘当工具之人的典型美

德，也被当成一种追名逐利的途径和解忧去欲的特效毒药，然而，

人们却把勤奋所造成的极大危害秘而不宣。我们所说的对人的教

育，实际上是试图用利益去引诱他们，进而让他们形成自我的思维

和行为方式，当这种方式成了习惯，甚至是本能与激情，那么就必

然会损害个人利益，而“有益于大众”。我们经常看到因盲目的勤

奋而名利双收，但是与此同时个人肌体器官的灵敏却也被夺走了；

一方面人们享受到了它所带来的名利，并且得到了抗御无聊与情欲

的手段，但同时感官也因此逐渐迟钝，心灵也在面对新的刺激时失

控。（在所有时代中我们这个时代最为忙碌，因为知道不会在现有

的财富和勤奋上更进一步了，所以要想获得更多的财富，只能靠加

倍的努力；很多伟人都是事倍功半！后世子孙也肯定如此！）

成功的个人教育必将使个人的种种美德有益于公众，但对个人的最

高目标却殊为不利，这样就可能造成严重的后果—个人的精神

困苦和早夭。赞美无私奉献、行善积德的人，实际上就是赞美那种

人，他们没有将自己的力量与理性用在保存、发展、提升和促进自

身上，也没有以那些企图扩张权势，这种人从来都与世无争，先人

后己，但人们才是因为这种原因才赞美他们！“最亲密的人” 是

先从赞美中得到了好处，所以才去无私地赞美！如果觉得自己“无

私”，那么对那些损害个人利益的倾向就应该努力阻止，更重要的

是大声宣布自己的无私；但是他并不大肆称赞无私！这就说明了一

个问题，即当下正受推崇的道德的矛盾：道德动机与原则互相对

立！用以证明道德的东西反而受到了道德标准的反驳！

这句“你有牺牲自我成为牺牲品的勇气”，应该让甘愿牺牲个人利

益的人来说，就算这种“个人应作牺牲”的要求会让自己毁灭，
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但为了不与他的道德标准相悖，他不得不如此。事实上，如果最

亲密的人或者社会为了公众利益而过于赞美利他主义，这时，肯

定会有人表示反对，他认为：“你应该在获取自己利益时不伤害

他人利益。”这么看的话，“应该”也好，“不应该”也好，都

是别人说的。
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什 么 是 卑 贱 ？

什么是卑贱？词语是观念的表达符号；而观念则是反复出现、同时

出现的感觉。我们想要达到相互理解的目的，光使用相同的词语是

不够的，还必须使用相同的词语来表达相同种类的内心体验，最最

根本的，我们在体验上必须是一致的。基于这个原因，就算不同民

族的人使用相同的语言，民族内部也要比不同民族之间更能够相互

理解；或者更准确地说，若人们长期一起生活在相同的（气候、土

壤、险境、需求、辛苦等）条件下，一个能够“自我理解”的实体

便应运而生—即，一个民族。在一切灵魂中，数目相同并屡次出

现的体验已将较少出现的体验压倒，于是，人们能迅速地相互理解

这种体验—语言的历史就是一种缩写过程的历史。

靠着这种迅速的理解，人们越发紧密地结合在一起。危险越大，就

越需要更快更畅通地在关键事务上统一意见；身处危险之中的人不

互相误解—这是交往过程中必不可少的。而且，在一切爱和友

谊中，人们体验到，当使用相同词语的双方之一，发现在感情、思

想、直觉、愿望或恐惧上与另一方不同，那么，爱和友谊也就没

了。（对“永恒误解”的恐惧，正是这一守护神常常阻止异性过于

匆忙地彼此依附，尽管感官和心灵促使他们彼此依附—并非某

种叔本华式的“人类守护神”！）在灵魂中觉醒得最快，并开始讲
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