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前 言

百年大计，教育为本；教育大计，教师为本。《国家中长期教育

改革和发展规划纲要》《中共中央国务院关于全面深化新时代教师队

伍建设改革的意见》等一系列教育纲领性文件对教师提出了更高的要

求。因此，教师积极探索新时代教育教学方法，不断促进专业发展是

时代要求。同时，以提升育人水平为宗旨，以新课程改革的理论和实

践探索为重点，梳理而成的教育教学的思考与探索案例，也为一线教

师和学校管理者提供了实践借鉴。

从 2003年教育部印发的《普通高中课程方案和课程标准》实验稿

到2017版新课标，全国高中化学课程方案和课程标准在不断发展中指

导着普通高中课程改革的实践。新课标结合化学学科内涵，充分挖掘

化学学科课程教学对全面贯彻党的教育方针、落实立德树人根本任

务、发展素质教育的独特育人价值；明确了学生在学习高中化学学科

课程后应达成的正确价值观念、必备品格和关键能力；对知识与技

能、过程与方法、情感态度与价值观三维目标进行了整合，基于化学

学科本质凝练了具有化学学科特色的学科核心素养。化学课程对于科

学文化的传承和高素质人才的培养具有不可替代的作用。化学教师实

施课程的意义在于育人，在于对学生启智、润心、锤炼品格。

多年来，一线教师为进一步优化课程实施，在深化课堂教学改革

方面，积极探索基于情境、问题导向的启发式 、探究式和体验式等课

堂教学方式，注重加强依托课题的实践研究，认真开展了验证性实验
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教学和探究性实验教学。进入新时代，教育变革给“化学学科核心素

养导向”的化学教育教学实践提出了一系列要求和挑战。面对新课

标、新教材、新高考的“三新”时代，如何深化化学教育教学改革，

成为摆在化学教育研究者和实践者面前的重大课题。

我国新一轮基础教育课程改革迫切要求教师成为一名反思型教

师，教师反思是教师成为研究者的需要。一线教师在教学实践中及时

用文字记录所思、所行，分享新的教学理念、交流宝贵的教育经验，

促进学和思结合、行和知结合，更好地引领学生终身去学习。

本书是一部较为系统、客观地论述高中化学教育教学的著作，紧

密结合教育教学实践，着重围绕课题研究、教学案例、班主任工作等

议题对化学教育教学进行了深入探讨，全方位展现了一线教师的教育

实践，为教育研究提供了详实案例。本书以新型教学观、学生观为指

导，以丰富的问卷、评价量表为资料，建立一个完整的、合理的实践

体系，继而运用实践研究和教育反思，形成了一个行之有效的教育教

学策略。这对于促进教师专业成长和发展高质量教育有一定的积极意

义。

化学学科核心素养的落地与实施，需要以具体教学内容为载体，

更需要依托教学活动的开展得以具体化。核心素养导向的课堂教学是

一个长期的多变过程，没有某一个固定的范式。反思、实践，再反

思、再实践，才可以更好地开展体现化学学科核心素养要求的教学改

进探索。化学教师应永葆初心，做好学生的引路人。

蔡晓凡

2021年9月
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第一编 教育教学思考与实践

以整体思维设计教学 引领学生深度学习

——以《分散系及其分类》为例

摘 要：教学是在教学目标统领下的教与学的活动过程。以教学评整体

思维进行教学设计，就是根据学业质量标准确定教学目标和评价目标，坚持

教学评的整体性、一致性设计。以评价引领学习活动设计，突出学习过程设

计，实现学生的深度学习。

关键词：教学评整体性；教学设计；深度学习

深度学习是指在教师引领下，学生围绕着具有挑战性的学习主题，全身

心积极参与、体验成功、获得发展的有意义的主动学习过程。在这个过程

中，学生掌握学科的核心知识，理解学习的过程，把握学科的本质及思想方

法，形成高级的社会性情感、积极的态度、正确的价值观。整体思维设计教

学就是凸显学为主体、教为主导、评为引领的统整和融合，关注学生的主体

性和主动参与的学习过程设计，以深度教学落实深度学习。

本文以教学评整体思维设计的《分散系及其分类》的课时教学为例，从

教与学的背景分析入手，以评价挑战性问题解决的过程为主线，展开层递的

学生活动设计，促进学生对学科价值的认识，提升学生的能力水平，增强学

生利用学科知识了解化学物质、解决化学问题的责任感。体现了以素养为本

的教学观，对“主题 2：常见无机物及其应用”中无机物的学习有一定的借

鉴意义。
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一、“分散系及其分类”教学设计案例

（一）教学背景分析

1.教学内容分析

（1）课标要求

人教版 《化学 （必修 1）》 第二章第一节 《分散系及其分类》 课标

（2017年版）表述为“根据物质的组成和性质可以对物质进行分类；同类物

质具有相似的性质，一定条件下各类物质可以相互转化；认识胶体是一种常

见的分散系。”课标要求以混合物分类为切入口，完善物质的分类观，初步

学习研究物质的方法，从而提升科学探究与证据推理等化学学科核心素养。

（2）三种版本教材内容比较

内容主题

分散系分类

胶体分类

分散质粒子

大小不同

胶体的性质

Fe（OH）3胶
体制备

区别胶体和

溶液

教学素材

人教版

分散系及其

分类

◆

◆
介稳性、

丁达尔效应

◆

◆

科学探究、

科学史话、

科 学 视 野

（电 泳 、聚

沉）

人教版（新）

分散系及其

分类

◆
◆
◆
丁达尔效应

◆

◆

实验1-1
资料卡片

鲁教版

一种重要的

混合物—胶

体

◆

◆
介稳性、

丁 达 尔 效

应、聚沉

◆

联 想 与 质

疑、知识点

击（电泳、渗

析）

鲁教版（新）

一种重要的

混合物—胶

体

◆

◆
介稳性、

丁达尔效应

◆

联想质疑、

图2-1-7、
拓 宽 视 野

（电 泳 、聚

沉）

苏教版

物质的分散

系

◆

◆
丁达尔效应

◆

活 动 与 探

究、资料卡
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分散系是学生生活中接触最多的物质体系，胶体的性质在日常生活、工

农业生产和科技发展等各个方面具有广泛的应用，因此，认识胶体具有重要

的现实意义。依课标要求和教材对比来看，从分散质的粒子大小不同进一步

丰富物质分类观，运用胶体的性质区别分散系是本课时要落实的重点内容。

当然，人教版教材还在“科学视野”板块引导学生了解胶体的聚沉、电泳及

应用，也给教师教学创造提供更多的空间。

（3）思维方法分析

从宏观现象的观察入手，通过比较和归纳、概括和抽象，宏微结合形成

对物质的全面认识；通过基于问题的探究意识和证据意识培养，提升因果思

维品质。

（4）能力发展分析

发展学生的科学素养，提高推理预测能力、分析归纳能力、科学研究能

力以及化学知识系统化、结构化能力。

（5）价值取向分析

从生活入手，发展学生的化学意识和化学素养。在多角度分析和解决实

际问题中，揭示化学现象的本质，形成对物质的系统认识，这也是科学研究

中重要的认识手段和思维方式。

教学设计除了关注“分散系的概念”“胶体的性质”等具体知识的落实，

更要关注“分散系的分类”这一内容对于学生多视角认识化学物质，并从物

质“聚集状态”不同角度认识胶体性质的学科价值，初步形成“结构—性质

—用途”结构化认知的思路方法，为后续化学学习奠定基础。

2.学生情况分析

（1）学生已有基础

学生具备基本实验操作技能及观察、分析、探究能力，具有初步的分类

观、微粒观，已经知道溶液和浊液属于混合物，尤其是对溶液，从定性、定

量的角度已有较充分的认识。但是物质的聚集状态不同表现出不同的性质，

这是学生认知的陌生领域。高一学生对获取新知有较强的探究和学习兴趣。

（2）学生认知的关键点

在溶液基础上理解分散系概念，从宏观角度对其进行分类，对学生来说

容易实现。利用溶液、胶体、浊液的本质特征对其分类，建立物质的聚集状

态与性质的关联是学生认知的关键点。
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（3）学生认知障碍点

在教学中为了突出关键点，对胶体本质特征的教学采用了实验探究的方

法。探究实验的关键是提出问题，做出假设，最后解决问题，而“提出问

题与解决问题”是本节课的主要障碍点。

（4）学生认知发展点

体验胶体概念建立的过程，学习从微观角度认识物质的本质特征，进一

步理解分类思想；初步形成“结构决定性质，性质反映结构，性质决定应

用”这一化学核心观念，对物质世界的规律性认识是学生认知的发展点。

综上所述，“认识分散质的微粒大小不同”成为学生学习本课时内容的

难点。因此，教学设计要创设真实且有价值的问题情境，通过实验探究、分

析推理等学生活动，在学生旧知中寻找最近发展区，在问题的解决中将学生

思维引向深入，将从对物质表面化、碎片化的认识，推向本质的、系统化的

认识。

3.教学与评价目标

①通过类比的方法将胶体与溶

液、浊液一起纳入分散系中，初

步建立多视角对物质进行分类

的认识模型。

②通过探究活动，认识胶体的

本质特征，建立胶体结构与性

质的关联（宏观辨识与微观探

析、科学探究与证据推理）。

③实验制备 Fe（OH）3胶体。了

解胶体的介稳性、胶体聚沉与

物质聚集状态的关系，形成“结

构决定性质、性质反映结构、性

质决定应用”的化学核心观念

（宏观辨识与微观探析、科学探

究、证据推理及变化观念）。

①评价学生从物质的宏观特征（分散剂状态、

稳定性）的辨识角度进行物质分类的水平。

②分析丁达尔效应产生的原因，判断并发展学

生从微观结构解释宏观现象的水平。

③通过“探究分散质粒子大小”，评价和发展学

生宏观辨识与微观探析转化的能力水平；评价

和发展学生基于证据的推理和实验探究水平。

④通过列举生活中的胶体，评价学生对生活中

的化学现象的认知水平。

⑤通过对“静置泥水”上部丁达尔效应进行分

析，认识聚集状态不同的同一分散质物质呈现

出不同性质，评价并发展学生的问题意识、科

学精神。

⑥制备 Fe（OH）3胶体，丰富对胶体结构与性质

的认识。评价并发展学生证据推理以及对胶

体、溶液、浊液三种分散系结构与性质的认识

思路的结构化水平。

教学目标 评价目标
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④通过联系生活以及课后学习

活动，培养学生的社会责任感

（学科价值与社会责任）。

⑦通过课堂总结以及解释、解决实际生活中与

胶体有关的问题，发展学生对化学价值的认识

水平，体会胶体是生活中一种常见的分散系。

⑧通过查阅纳米材料、半透膜等资料以及体验

胶体的制备，增强学生理论联系实际的意识。

教学目标 评价目标

（二）教学流程

学习任务1：分类——寻找物质的有序

情境创设：人类身处丰富的物质世界，接触到多种多样的混合物。展示

六种样品茶水、盐水、油水、沙水、静置泥水、淀粉溶液，请同学观察、

比较。

问题1：结合以上六种样品的形成，阅读教材，说说什么是分散系？

问题2：如果以上六种分散系属于同一种分散系，其分类的依据是什么？

问题 3：对比观察溶液与浊液样品，对六种分散系再分类？说说你的分

类依据？

引导学生关注身边的物质、激

发学习兴趣、启发从化学视角

认知世界；评价学生从物质的

宏观特征（分散剂状态、稳定

性）辨识角度进行物质分类的

水平。

①描述六种样品形成过程。

②说出分散系、分散剂、分散质的概念。

③观察、对比、归纳六种分散系的共同特

征，对分散系进行分类。

④预设生成：学生将茶水、淀粉溶液归为溶

液。

学生活动 设计意图

学习任务2：探究——揭示物质的本质

情境创设：化学史上的大事件。1857年科学家法拉第发现光线通过一个

玫瑰红色的胶体溶液时呈现一条光路，后来他指导英国科学家丁达尔进行广

泛的研究，有了重大发现，该发现呈现的现象被称为“丁达尔效应 （现

象）”。今天我们重温一下这个经典实验，用一束光分别照射展示样品茶水、

盐水、沙水、淀粉溶液，你会有什么发现？

问题 1：茶水、淀粉溶液与盐水 （氯化钠溶液） 不同，可见它们不是

续表
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“真溶液”，它们属于胶体。为什么只有胶体产生丁达尔效应？

问题2：寻找证据说明沙水和盐水分散质粒子大小不同？

问题 3：生活中常见到孔径不同的材料如纱布、纸张 （滤纸）、鸡蛋壳

膜、细胞膜等，选择合适的材料能否证明胶体的分散质粒子大小？（教师展

示半透膜袋）

学生活动 设计意图

①描述观察到的现象。

②思考交流茶水、淀粉溶液产生丁达尔效应的

原因。

③讨论交流探究分散质粒子大小的实验方案。

④学生实验：将淀粉与盐水混合液装入半透膜

袋，并置于烧杯的蒸馏水中，检验淀粉分子、

Cl—是否透过半透膜；在两张重叠滤纸上滴加

淀粉溶液，在下层滤纸上滴加碘水检验淀粉分

子透过滤纸。

通过亲历科学家的探究

过程，激发学生探究欲；

评价和发展学生宏观辨

识与微观探析转化的能

力水平；评价和发展学生

基于证据的推理和实验

探究水平。

学习任务3：体验——感受物质的创造

情境创设：图片展示生活中随处可见的丁达尔效应。太阳光透过云层的

光带、清晨树林里的光带、影院中的光带等。分别用一束光照射样品“静置

泥水”上层清液和下层浊液，上层出现丁达尔效应。根据以上现象，列举出

几种生活中的胶体。

问题1：泥土和水可以形成胶体吗？

问题 2：用所给试剂（饱和FeCl3溶液、蒸馏水）和仪器按照教材实验操

作进行实验，得到的红褐色液体是Fe（OH）3胶体？

问题3：尝试继续加热红褐色液体，你又有什么发现？

问题4：阅读教材，结合实验现象，讨论交流你对胶体介稳性的认识？
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①列举生活中常见的胶体。

②学生实验：将烧杯中的蒸馏水加热至沸

腾，向沸水中逐滴加入 5～6滴 FeCl3饱和溶

液。继续煮沸至液体呈红褐色，停止加热。

实验确定是否制备出Fe（OH）3胶体。

③继续加热红褐色液体，观察到出现红褐色

沉淀。

④描述胶体的聚沉现象，分析聚沉条件。

⑤列表对比溶液、胶体、浊液。

学生活动 设计意图

体会“胶体是一种常见的分

散系”，树立变化是有条件的

观念；评价学生对胶体的本

质特征和不同聚集状态物质

性质不同的认识水平；评价

并发展学生证据推理以及对

胶体、溶液、浊液三种分散系

结构与性质的认识思路的结

构化水平。

学习任务4：回溯——展示化学的魅力

情境创设：生活中的这些应用都与胶体有关，Fe（OH）3胶体常用来净

化水、涂料墨水不易沉降、在江河入海口容易形成三角洲、土壤的保肥，

FeCl3·6H2O化合物用于手术创面的止血、高压电除尘、盐卤点豆腐等。

①分析并解释生活中与胶体有关的现象。

②画出表示物质、分散系、溶液、胶体、浊液

间关系的思维导图，用数学图形语言建立胶

体的性质与结构的关联。

③课后查阅有关半透膜的知识，利用厨房食

材自制半透膜袋，自制豆浆胶体并尝试制一

块豆腐；查阅资料了解纳米科技与胶体密不

可分的关系。

引导学生从学科视角回望生

活，增强学生理论联系实际

的意识；评价和发展学生对

化学价值的认识水平——学

科价值视角（学科思想、核心

观念、系统思维等）、社会价

值视角、学科和社会价值视

角。

学生活动 设计意图

二、以整体设计思维引领学生深度学习的关键点

（一）基于学情背景分析的教材内容整合

教师怎么做，才能引发、促进学生的深度学习？学生只有围绕有挑战性

的主题，在克服困难完成任务的过程中才能达成深度学习。首先，教师必须

对教与学的情况进行整体分析。了解学生的真实水平，在学生的最近发展区

009

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


