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高等法律职业化教育已成为社会的广泛共识。 2008 年， 由中央政法委

等 15 部委联合启动的全国政法干警招录体制改革试点工作， 更成为中国法

律职业化教育发展的里程碑。 这也必将带来高等法律职业教育人才培养机

制的深层次变革。 顺应时代法治发展需要， 培养高素质、 技能型的法律职

业人才， 是高等法律职业教育亟待破解的重大实践课题。
目前， 受高等职业教育大趋势的牵引、 拉动， 我国高等法律职业教育

开始了教育观念和人才培养模式的重塑。 改革传统的理论灌输型学科教学

模式， 吸收、 内化 “校企合作、 工学结合” 的高等职业教育办学理念， 从

办学 “基因” ———专业建设、 课程设置上 “颠覆” 教学模式： “校警合作”
办专业， 以 “工作过程导向” 为基点， 设计开发课程， 探索出了富有成效

的法律职业化教学之路。 为积累教学经验、 深化教学改革、 凝塑教育成果，
我们着手推出 “基于工作过程导向系统化” 的法律职业系列教材。

《国家中长期教育改革和发展规划纲要 （2010 ～ 2020 年） 》 明确指出，
高等教育要注重知行统一， 坚持教育教学与生产劳动、 社会实践相结合。
该系列教材的一个重要出发点就是尝试为高等法律职业教育在 “知” 与

“行” 之间搭建平台， 努力对法律教育如何职业化这一教育课题进行研究、
破解。 在编排形式上， 打破了传统篇、 章、 节的体例， 以司法行政工作的

法律应用过程为学习单元设计体例， 以职业岗位的真实任务为基础， 突出

职业核心技能的培养； 在内容设计上， 改变传统历史、 原则、 概念的理论

型解读， 采取 “教、 学、 练、 训” 一体化的编写模式。 以案例等导出问题，
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根据内容设计相应的情境训练， 将相关原理与实操训练有机地结合， 围绕

关键知识点引入相关实例， 归纳总结理论， 分析判断解决问题的途径， 充

分展现法律职业活动的演进过程和应用法律的流程。
法律的生命不在于逻辑， 而在于实践。 法律职业化教育之舟只有驶入

法律实践的海洋当中， 才能激发出勃勃生机。 在以高等职业教育实践性教

学改革为平台进行法律职业化教育改革的路径探索过程中， 有一个不容忽

视的现实问题： 高等职业教育人才培养模式主要适用于机械工程制造等以

“物” 作为工作对象的职业领域， 而法律职业教育主要针对的是司法机关、
行政机关等以 “人” 作为工作对象的职业领域， 这就要求在法律职业教育

中对高等职业教育人才培养模式进行 “辩证” 地吸纳与深化， 而不是简单、
盲目地照搬照抄。 我们所培养的人才不应是 “无生命” 的执法机器， 而是

有法律智慧、 正义良知、 训练有素的有生命的法律职业人员。 但愿这套系

列教材能为我国高等法律职业化教育改革作出有益的探索， 为法律职业人

才的培养提供宝贵的经验、 借鉴。

2016 年 6 月
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高等职业学校罪犯心理测量与矫正技术专业人才培养的重要目标是培

养掌握罪犯心理测量与矫正相关专业知识和技术技能， 能够从事罪犯心理

测量与矫正工作的高素质技术技能型警务人才。 实践教学， 是高等职业学

校专业教学的重要甚至最重要的教学环节。 作为高职学校罪犯心理测量与

矫正技术专业的教师， 编者也深知实践教学对于培养学生罪犯心理测量与

矫正技术技能的重要意义， 然而， 编者在教学过程中时常为找不到一本合

适的实训教程来指导专业实践教学而烦恼， 据了解， 不少国内同行也有同

样的烦恼。 为此， 编者有了编写 《罪犯心理测量与矫正技术专业实训教程》
的构想， 一方面， 希望为编者及全国罪犯心理测量与矫正技术专业教师开

展专业实践教学提供可参考的教材； 另一方面， 抛砖引玉， 引起其他优秀

专业工作者的重视， 编出更多、 更好的专业实训教材。
本教程的编写按以下的思路：
第一， 教程内容模块的选取和实训项目的设计以教育部颁布的 《高等

职业学院罪犯心理测量与矫正技术专业教学标准》 为指导。 本教程选取的

几个模块与罪犯心理测量与矫正岗位工作任务基本对应， 设计的实训项目

服务于培养具备完成不同工作任务所需的各种基础及拓展性技能的学生。
第二， 本教程可用于罪犯心理测量与矫正技术专业各门课程的实训教

学， 也可用于专业综合技能实训。 本教程的模块一至模块四主要用于罪犯

心理测量、 异常心理诊断、 罪犯心理教育与辅导、 罪犯心理咨询、 罪犯心

理矫正等主干课程的实训教学， 模块五主要用于专业综合实训、 实习。
第三， 各内容模块的实训单元以及各实训单元的项目整体上按照从基

础性实训至拓展性实训的顺序编排。 尤其是各实训单元的项目， 一般前面
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的项目为基础性实训项目， 即训练学生专业教学标准要求的必备技术技能

的实训项目， 后面的项目为拓展性项目， 即拓展学生专业技术技能的实训

项目。 教师可按照学校具体的教学标准和学生的情况合理选用实训项目。
本教程的体系是在主编提供的框架的基础上集体讨论而定的。 编写的

分工如下： 模块一由陈润龙编写； 模块二由李小英编写； 模块三由马洁编

写； 模块四由朱训明、 李小英、 李伟兰编写； 模块五由钟伟芳编写。
本书初稿由钟伟芳、 陈润龙、 马洁、 朱训明分工审阅并提出修改意见，

最后由钟伟芳统校定稿。
由于编者的水平有限， 本教程难免有考虑不周和错漏之处， 敬请读者

批评指正。 您的意见与建议请发送至我们的电子邮箱： 120984129@ qq.
com。 期待您的宝贵意见与建议！

编　 者

2020 年 8 月
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模块一　 罪犯心理测量与评估技能实训





单 元 一

人格测评

项目 1　 《16 项人格因素问卷》 （16PF） 的使用

学生通过模拟实训， 掌握 《16 项人格因素问卷》 （16PF） 的操作方法， 并能初步

运用 《16 项人格因素问卷》 （16PF） 对罪犯进行心理评估。

1. 《16 项人格因素问卷》 （16PF） 测试操作。
2. 合理使用 “指导语”。
3. 《16 项人格因素问卷》 （16PF） 记分表达使用。
4. 根据测验结果进行心理分析。

多媒体教室或心理测评实训室、 《16 项人格因素问卷》 （16PF） （纸质版或软件

版）、 纸、 笔、 实训教材等。

基础性实训：
1. 学生 3～5 人为一组， 每组学生运用 《16 项人格因素问卷》 （16PF） 相互进行

测试。
2. 每组学生组内相互进行记分、 评估， 了解受测者的人格特点。
3. 每组学生对测验情况进行讨论。
4. 每组学生代表对讨论结果进行陈述。
5. 老师进行总结陈述。
拓展性实训：
1. 学生 3～5 人为一组， 每组学生运用 《16 项人格因素问卷》 （16PF） 对某一类人
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群进行测试 （罪犯、 民警或警校大学生等， 建议样本量不少于 100）， 并收集人群的性

别、 年龄等人口学信息。
2. 每组学生计算每个及所有测试对象在 16PF 的得分， 通过与常模比较等分析测试

对象的整体人格特点， 并在 SPSS （ “统计产品与服务解决方案” 软件） 上实现。
3. 按人口学信息等将测试对象进行分组 （如男性和女性）， 计算他们在 16PF 的得

分， 比较不同组别测试对象的人格特点， 并在 SPSS 统计软件上实现。
4. 每组学生代表对测试及分析结果进行展示与陈述， 其他组对其采用的测试和统

计方法、 分析结果等进行讨论。
5. 老师对每组的展示与陈述， 以及其他学生的讨论进行点评。
6. 各组展示与陈述完毕后， 老师作总结陈述。

1. 老师需在讨论之前约一周布置实训任务， 预留足够时间给学生开展测试及数据

分析。
2. 老师需提供 《16 项人格因素问卷》 （16PF） 的测试题本及使用手册。
3. 学生代表展示与陈述时， 需要注意保护受测人员的隐私。

基础性实训： 完成 《16 项人格因素问卷》 （16PF） 使用实训报告。
拓展性实训： 完成 《×× （人群） 人格特征分析报告》。

16 项人格因素问卷 （16PF）

16 项人格 （个性） 因素问卷 （简称 16PF） 是美国伊利诺州立大学人格及能力测

验研究所 （ Institute
　

of
　

Personality
　

and
　

Ability
　

Testing） 卡特尔教授 （Raymond
　

B. Cattell）
经过几十年的系统观察、 科学实验， 以及用因素分析统计法慎重确定和编制而成的一

种精确可靠的测验。 这一测验能以约 45 分钟的时间测量出 16 种主要的人格特征。 凡具

有相当于初三以上文化程度的青、 壮年和老年人都可以适用。 卡特尔 16 项人格量表在

国际上颇有影响， 目前已译成法、 意、 德、 日、 中等多国文字， 且被许多国家修订。
采用此测验者一致认可该量表是具有效度和信度的测量工具。

16PF 中文版本有 187 个项目， 每 10～13 个项目组成一个分量表测量一个人格因素

（根源特质）， 这 16 项人格因素或分量表的名称和符号是： 乐群性 （A）、 聪慧性 （B）、
稳定性 （C）、 恃强性 （E）、 兴奋性 （F）、 有恒性 （G）、 敢为性 （H）、 敏感性 （ I）、
怀疑性 （ L）、 幻想性 （M）、 世故性 （N）、 忧虑性 （O）、 实验性 （Q1）、 独立性

（Q2）、 自律性 （Q3）、 紧张性 （Q4）。 经许多心理学家研究证实， 这些因素普遍地存

在于年龄及文化背景不同的人群之中。 这些因素的不同组合， 就构成了一个人不同于

4

罪犯心理测量与矫正技术专业实训教程

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


