




云南昭通彝良县药用植物图鉴

钱均祥  赵艳丽  主编

责任编辑：李  非  吴  涯  龙  飞  杨  楠

助理编辑：汤丽鋆

责任校对：张舒园

责任印制：蒋丽芬

书    号：ISBN 978-7-5587-2845-7

印    刷：昆明美林彩印包装有限公司

开    本：889mm×1194mm  1/16

印    张：27

字    数：450 千字

版    次：2020 年 5 月第 1 版  2020 年 5 月第 1 次印刷

定    价：180.00 元 

出版发行：云南出版集团公司  云南科技出版社

地    址：昆明市环城西路 609 号

网    址：http://www.ynkjph.com/

电    话：0871-64190889

版权所有  侵权必究

    图书在版编目（ＣＩＰ）数据

    云南昭通彝良县药用植物图鉴 / 钱均祥 , 赵艳丽主
编 . -- 昆明 : 云南科技出版社 , 2020.5
    ISBN 978-7-5587-2845-7

    Ⅰ . ①云… Ⅱ . ①钱… ②赵… Ⅲ . ①药用植物－彝
良县－图集 Ⅳ . ① R282.71-64

    中国版本图书馆 CIP 数据核字 (2020) 第 078333 号

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com





1

序言

中医药是中华民族优秀文化的瑰宝，是我国劳动人民几千年来在生

存与发展过程中，与疾病作斗争的实践经验总结，蕴含着丰富的人文科

学和哲学思想，为中华民族的繁衍昌盛作出了重要贡献。中药是中医的

物质基础，主要来源于天然药及其加工品，包括植物药、动物药、矿物

药及部分化学、生物制品类药物，其中以植物药居多，故有“诸药以草

为本”的说法。

我国是世界上药用植物资源最丰富的国家，为摸清我国中药资源家

底，中华人民共和国成立以来，我国曾进行过三次大规模的野生药材资

源普查。第一次是 1960 年到 1962 年卫生部发文，第二次是 1969 年到

1973 年中草药的群众运动，第三次是 1983 年至 1987 年国务院发文。

2009 年，国务院印发《关于扶持和促进中医药事业发展的若干意见》，

文中指出“开展全国中药资源普查，加强中药资源监测和信息网络建设”。

2011 年 8 月，国家中医药管理局组织开展第四次全国中药资源普查试

点工作，启动 10 个省 205 个县的普查试点工作。云南省彝良县作为第

四次全国中药资源普查首批试点县之一，自 2011 年 11 月起，在云南省

卫生健康委员会、昭通市政府和云南省农业科学院药用植物研究所的大

力支持下，及时成立了中药资源普查试点工作领导小组，全面负责彝良

县中药资源普查工作，并在彝良县卫生健康局设立了中药资源普查试点

工作办公室，具体负责中药资源普查日常事务。通过中药资源普查，全

面客观地掌握、评价资源现状，为中药产业的发展提供科学可靠的物质

基础、保护种质资源，并使其得到可持续开发利用。

本次普查以药用植物为主，普查内容包括野生药用植物调查、栽培药

用植物调查、民族传统知识调查和中药材市场调查4部分，以全国第四次

中药资源普查彝良县普查成果为主，整理出版《云南昭通彝良县药用植物

图鉴》，将普查成果直观详细地展示出来，为全县中药资源的保护、开发、

利用提供参考，为热爱中医药的仁人志士提供一本图文并茂的参考书。

� 《云南昭通彝良县药用植物图鉴》编委会

						            2020 年 1 月
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云南昭通彝良县

药 用 植 物 图 鉴

一、彝良县情概况

彝良县是国家级重点扶贫县，地处滇、川、贵相交的乌蒙山区，东

经 103°51′～ 104°45′之间，位于滇东北高原，昭通市中部，东靠镇

雄、威信，西邻昭通、大关，北与盐津、四川缔连接壤，南与贵州威宁、

赫章相连。县城距昭通市 73 千米，距省会昆明市 545 千米。县境东西

宽 40 千米，南北长 70 千米，总面积 2804 平方千米，其中矮山河谷区

面积占 28.8 %；二半山区占 27 %，高二半山区占 33.1 %；高寒山区占

10.5 %。人口密度为每平方千米136人。彝良县境内山高坡陡，土地贫瘠，

地形东西窄，南北宽，自南向北倾斜，大部分地区被河流切割成侵蚀山

地，最高海拔 2780 米，最低海拔 520 米，相对高差 2260 米，分为河谷、

二半山、高山区三种地貌类型。全县境内有洛泽河、白水江和田黄河三

大流域，其中洛泽河、白水江两大河流均属长江上游水系，过境长度分

别为 75.6 千米和 27 千米。

彝良县下辖角奎、牛街、洛泽河 3 个镇和海子乡、荞山乡、龙安乡、

两河乡、钟鸣乡、小草坝乡、龙海乡、柳溪苗族乡、洛旺苗族乡、龙街

苗族彝族乡、奎香苗族彝族乡、树林彝族苗族乡 12 个乡，下设 137 个

村（居）委会，2939 个村（居）民小组。截至 2011 年底，全县总人口

58.4 万人，其中农业人口 55.4346 万人，国民生产总值 38.13 亿元，农

民人均纯收入 3192 元，是国家重点扶持县。全县居住有苗族、彝族、

回族等 16 种少数民族共 7.9 万人，其中少数民族以苗族居多，2010 年

第六次全国人口普查，彝良县有苗族人口 49398 人。

彝良县气候差异大，垂直差异明显，总的属亚热带季风气候，但从

河谷到高山区可细分为：中亚热带、北亚热带、南温带、中温带 4 个气

候类型，西南部高温少雨，日照较多；东北部多雨潮湿，日照较少。年

平均气温 13.4℃（县城 17℃），降雨量 774.6 毫米，相对湿度 72 %，

日照 1320.3 小时。

彝良县土地类型有土类 6 个，亚类 10 个，土属 23 个，耕地土种

45 个，自然土种 17 个。土属多，适宜多种农作物生长。在 6 个土壤类

型中黄壤土最多，占土地总面积的 38 %；水稻土最少，占 0.14 %。有
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前言

耕地 608655 亩，其中水田 31605 亩，旱地 577050 亩，占总耕地面积的

5.19% 和 94.81%，农业人口人均耕地 1.16 亩。

据云南省第二次全国土地调查2009年标准时点统一更新调查数据，

并按照国土资源部规定的规划基数转化结果，2009 年彝良县土地总面

积为 279881 公顷。其中，农用地面积 267751 公顷，占土地总面积的

95.67%；建设用地面积 5302 公顷，占 1.89%；其他土地面积 6827 公顷，

占 2.44%。

彝良县源头水功能保护区内水质较好，现状水质为Ⅱ至Ⅲ类，主要

原因是这些地区贫困落后，工业化程度低，污染少，包括洛泽河水系的

奎阳小河、熊家沟、龙潭河、角奎小河源头支流、咪耳河等全河段，白

水江水系的花果河、小干溪、水果河全河段，甘家坝小河自源头至牛街

纸厂段。自然保护区河流包括：海子坪自然保护区内河流、白水江一级

支流中厂河、小草坝省级自然保护区内河流、大桥河、朱家沟、白水江

小河桥至溪段。水功能保留区和开发区水质相对差一些。

彝良是“天麻故乡”和“世界天麻原产地”。“十二五”期间，

云南省政府将把昭通打造为以天麻为主的现代化中药基地，昭通市委市

政府更是将其纳入重要议事日程，仅 2012 年便安排了 500 万元天麻产

业扶持资金支持彝良天麻产业发展，为彝良发展壮大天麻产业提供了千

载难逢的机遇。因此，在“十二五”期间的发展思路上，彝良将以天麻

为主的生物资源加工作为六大产业之一着力加以培植。工作中将以市场

为导向、科技创新为动力、龙头企业为载体、小草坝天麻产业园区为平

台、产业政策为保障，采取公司 + 基地 + 协会 + 农户的模式，进一步做

大做强天麻产业，力争到 2015 年全县天麻产业总产值达到 20 亿元，到

2020 年实现天麻产业总产值 50 亿元以上。

二、彝良县中药资源概况

据 1987 年第三次中药资源普查结果统计，我国的中药资源种类有

12807 种，其中药用植物有 383 科，2309 属，11146 种，约占全部种类

的 87%。在第三次中药资源普查中，全昭通市中药资源仅有 291 余种。
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经过 2012 年 4 月至 10 月的第四次全国中药资源普查，共完成 36 个样

地，180 个样方套，700 千米样线，普查到药用植物资源共 112 科，301

属，407 种。其中，蕨类植物 14 科 16 属 20 种，裸子植物 5 科 7 属 7 种，

双子叶植物 79 科 230 属 320 种，单子叶植物 14 科 48 属 60 种。

本次普查是为了贯彻落实国务院《关于扶持和促进中医药事业发展

的若干意见》精神，并在国家中医药管理局和省卫生健康委员会的指导

下，进行的第四次全国中药资源普查试点工作。主要的任务是通过开展

中药资源普查工作，基本查清彝良县中药资源分布状况；收集中药资源

标本、种子和图片；完成野生中药资源调查、栽培药用植物调查、中药

材市场调查、传统知识调查等普查工作。最后，上报彝良县第四次中药

资源普查工作资料汇编，并以此为依据，编制出彝良县中药资源种植发

展规划（草案）；初步建立中药资源数据库和动态监测点，为中药资源

保护利用、中药材基地建设及中药产业发展提供指导和服务。

通过普查，初步摸清彝良县药用植物种类、来源、分布和蕴藏量等

基本情况。根据普查结果编制《云南昭通彝良县中药资源汇编》，包括

普查工作报告、普查技术报告、民族民间验方集合药用植物名录四个部

分。在此基础上，进一步整理出版《云南昭通彝良县药用植物图鉴》一书，

共收录药用植物 112 科，301 属，407 种。其中蕨类植物 14 科 16 属 20 

种（按秦仁昌分类系统排序），裸子植物 5 科 7 属 7 种（按郑万钧分类

系统排序），被子植物（按恩格勒分类系统排序）中双子叶植物 79 科

230 属 320 种，单子叶植物 14 科 48 属 60 种。

若本书中有不足之处，恳请批评指正！

� 《云南昭通彝良县药用植物图鉴》编委会

					           2020 年 1 月
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