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主编的话

区域教育变革中的“新基础
教育”20年之路

李政涛

  本辑的酝酿与出版，涉及“自然”和“区域”两大主题。它们与两个特殊背

景有关。

第一个背景，进入2020年后，突如其来的新型冠状病毒肺炎肆虐全球。

本文撰写之际，各国正在全力以赴抗击疫情。若以学理之眼，冷静观之，我们

可以作出一个基本判断：这既是天灾，也是人祸。所谓“人祸”，表面上这是

滥捕滥杀野生动物后发生的“吃祸”，实质上是人类对自然生态的破坏，导致

人与动物、人与自然的平衡关系被打破，进而带来前所未有的恶果。如此大

的代价提醒我们：到了该回到自然，尊重自然，敬畏自然，重新审视并重建人

与自然之关系的时候了。

重建人与自然之关系的方式与路径多种多样，作为教育之人和教育学

人，“教育实践”和“教育学研究”是我们可以为之的基本方式。作为“新基础

教育”和“生命·实践”教育学派的创始人和持续领导者，叶澜教授从2017年

开始，就以《溯源开来：寻回现代教育丢失的自然之维》为题，研究这一久被

遗忘的主题，深入开凿出一片新的理论世界。在本辑，这一长篇力作终于全

文发表，它以“生命·实践”教育学的方式，展现了对“教育与自然”这一教育
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基本问题加以开掘之后的整体面貌，它的完整推出，意味着“生命·实践”教

育学不仅在该问题上形成了自身的奠基性理论，而且也为“教育与自然”的研

究作出了学派式贡献。与此呼应，“新基础教育”各生态区和试验学校也以此

为基础，同时依托“校园四季活动系列设计研究”这一主题，通过课程研发、教

学改革、班级建设和学校文化等多种途径，带学生回到自然，在充分发挥自然

的育人价值，实现“自然教育力”的过程中，同样贡献了独特且丰富的区域或

校际实践经验。

第二个背景，2019年，“新基础教育”扎根上海市闵行区、江苏省常州市

已经20年，为此，“生命·实践”教育学研究院分别在两地举行了“新基础教

育20年的成事成人之路”纪念大会。这20年，不是某所学校、某位校长和教

师的20年，而是两个区域的20年。本辑推出的相关文章，无论是理论建构，

还是实践探究，都展示出区域变革的力量和共生体的力量。这同时表明，我

们共同走出了一条以区域变革和建构研究共生体的方式推进教育教学改革，

实现教育均衡的“新基础教育”之路，同时也是一条“成事成人成区域”之路。

这条道路的生成，对我个人而言，无论是作为旁观者，还是作为这项改革

的亲历者，都是非凡的20年。构成非凡的原因，首先在于20年。

自改革开放以来，在中国的教育改革中，各种“思潮”涌动，各类“流派”兴

起，各色“旗帜”飞扬，各级“课题”遍布，被命名为“某某教育”的改革也举不胜

举，用“乱花渐欲迷人眼”“你方唱罢我登台”“城头变幻大王旗”等来形容，毫

不为过。但很少有一种改革像“新基础教育”一样，自1994年在中国、在上海

开启了变革历程之后，已连续走过了20周年，而且还在持续推进之中。

是什么原因，或者什么动力，让致力于推进学校整体转型变革，专注于

“成事成人”的“新基础教育”改革，在长达20年的时间里能够让这么多试验

学校，这么多校长、教师和家长，一直在追随，不离不弃？其中的奥秘或真谛

在哪里？

我相信，在20年的岁月里，这些学校和校长一定会遇到层出不穷的新思
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潮、新流派、新旗帜或新课题的“诱惑”，为什么他们依然选择且跟定了“新基

础教育”？一位刚刚加入“新基础教育”试验学校不久的深圳教师，从旁观者

的角度给出了自己的答案：能够做20年的一定是好东西，不然早就不再

做了！

“新基础教育”到底好在哪里？是什么样的“好”，或者，是什么样的感受，

能够让置身其中的人坚持20年？

一是感受到了“真实”。如同一位校长所言：20年来，我们见过很多研究

团队，只有“新基础教育”这个团队最能体现一个“真”字。“新基础教育”的

“真”，表现在叶澜教授领衔的“新基础教育”研究团队始终怀着一颗“真心”，

想通过变革研究来改变学校，改变师生。因此，他们力求“讲真话”“做真事”，

努力“真做研究”“做真研究”。这里的“真”最终要落到“实”处，落在实实在在

的“捉虫”，帮助教师找“真问题”；落在实实在在的“重建”，给教师提供具体可

行的“真建议”。正是这种种的“真”，伴随了“新基础教育人”20年。无论是

什么样的时代，也不论在何处，越是真实、真切、真诚的东西，越能打动人、激

励人，也才会越持久。

二是感受到了“贴地”。20年来，“新基础教育”创造了很多独特的研究

方式，其中最具标志性的是“贴地式深度介入研究”。这里的“地”，是真实具

体的学校日常生活，就是每天都在进行的课堂教学与班队活动。这种研究方

式要求“新基础教育”团队中的“教授军团”“博士军团”长年深入学校常规性

的策划、实施与评估之中，具体深入且持续参与教师的备课、上课、说课、评课

与写课，陪伴校长们、教师们一遍遍反思重建……由于有了如此贴地式的指

导，“新基础教育”研究打破了实践者之前形成的一套成见：理论都是一些

“高高在上”“高不可攀”的，甚至是“虚无缥缈”的存在。转而让他们感受到这

样的研究更“贴地气”，更贴近他们日常的生活，更贴近他们的心灵。有了这

样的“贴地”，理论研究者和实践工作者这两类主体，有了前所未有的“融合

感”，从“我”和“你”，变成了“我们”。
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三是感受到了“力量”。通过“新基础教育”，校长和教师首先感受到了理

论的力量，认定这样的理论能够改变学校，改变教师，改变学生，甚至改变家

长。有了对理论力量的认同，实践者才发现，之前他们眼里只能“站在云端”

的理论研究者，也是能进入实践，读懂实践，进而改变实践的人，是既能“上

天”也能“入地”的人。其次，他们感受到了合作的力量，通过加入大大小小的

生态区或生态圈等“新基础教育”共生体，他们充分感受到了只有通过理论和

实践两类主体的团队合作，通过合作区域或学校之间的团队合作，才可能带

来的改变与发展。此外，他们还感受到了坚持的力量，面对改革中的种种困

难、重重艰辛，尤其是面对“痼疾”和“蜕变”的艰难，唯有“坚持、坚持、再坚

持”，才会迎来累积式的改变，这是只有坚持才能生发的改革之力，这是只有

坚持20年才可能迸发出的强大的改变之力。

四是感受到了“成长”。“成事成人”始终是“新基础教育”一以贯之的宗

旨与魂魄。在历经千辛万苦和千锤百炼以后，从中走出的是一批批拥有“知

难而上，执着追求；滴水穿石，持之以恒；团队合作，共同创造；实践反思，自我

更新”等“新基础教育”研究精神及教学新基本功的教师，培育出了一个个具

有生命自觉的“理想新人”。这些带给“新基础教育”试验学校师生的真实的

生命成长，他们在20年中已经充分感受到了……还有什么样的感受，能够比

为自己带来改变和成长更能打动人、吸引人？尤其对试验校长和教师而言，

最彻底的改变，在于改变了他们的价值观和思维方式，从而改变了他们的生

活方式，进而从此有了新的人生，这是不参与、不亲历“新基础教育”就不会有

的新生活和新人生。

李政涛

教育部长江学者特聘教授

华东师范大学“生命·实践”教育学研究院院长

华东师范大学基础教育改革与发展研究所所长
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溯源开来： 寻回现代教育
丢失的自然之维

 ———《回归突破：“生命·实践”教育学论纲》
续研究之二（中编）**

 叶 澜****

  摘 要：本文重在探讨清末民初社会剧变中经典自然观的转

换与丢失问题。当时社会总体上的性质与结构之激变，构成了经典

自然观渐被遮蔽的政治因素和经济基础。洋务运动和维新变法先

后兴办各式新学堂，引进西方自然科学课程，越来越大规模地输入

西方经济和文化思想，在教育上开风气，形成了一批不同于传统士

的知识分子，但也使学习者与自然和古代学问逐渐疏远，中学成为

致用的政治斗争工具等，这都造成了经典自然观、传统文化之根逐

渐淡出。其间，思想家严复译介西学，提出“物竞天择，适者生存”的

天道观，在肯定“自然而然”天道变化的前提下，形成了体用统一、中

西古今既融通又不同的近代自然观，力求自然与人为、天道与人治

相平衡，主张“民智、民力、民德”合一的国民教育，废科举，兴办系统

独立的新式学校，在思想层面产生了深远的社会影响。

关键词：社会剧变；自然观转换；丢失；近代自然观；新式学校

*

**

 * 本文上编刊登于《教育发展研究》2018年第2、3期；全文合载于：华东师范大学“生命·实

践”教育学研究院.“生命·实践”教育学研究（第二辑）———校园四季系列活动设计［M］.上海：上海

教育出版社，2018：3 51.

 ** 作者简介：叶澜，中国“新基础教育”研究与“生命·实践”教育学派创始人和持续领导

者，华东师范大学终身教授，“生命·实践”教育学研究院名誉院长，基础教育改革与发展研究所

名誉所长。研究方向：教育学原理、教育研究方法论及当代中国基础教育改革。
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2017年底，我完成了旨在重新构建教育学理论中“教育与自然”关系的本文

上编。上编围绕“中国古代传统文化中自然观形成过程”这一中心问题，就史前原

生期、文明初创期和古代经典形成期，作了相对全面、丰富、多层次的过程梳理与

内容阐述，对中国传统文化之根———自然观及其构成，形成了如下五点结论：

1.人与天地宇宙混沌共生，天人之道相合、相通，是中华民族原始自然观

的起点，内含饱满的元气和人与自然最基本的内在关系。

2.基于农耕生产的中华古代文明，对自然界整体互渗、过程互动、万物关

联、生生不息的认识所达到的程度和独特性，被提炼成为人认识世界的思维

方式，呈现出鲜明的民族文化的独特性。

3.中华古代文明在整体上散发出浓郁的以自然为根的气息。人文与自

然的深度纠缠，表现在古代经典中，也表现在世俗生活中。“自然”内含着造

化的总称和万物生长必循的“自然而然”法则之双重意义。

4.中华古代经典自然观，一则通过正式的文化、制度、教育等系统传递，

更多的是通过民间的生活方式和世俗文化传递，它成为每个人生活中不可或

缺的构成。尽管经历世世代代风雨沧桑，但这一自然观的基本构成，千年相

传而不失其本。

5.时至今日，古老中国历经一个半世纪以上的近现代剧变，传统自然观已

逐渐淡出，并被一系列新的观念和问题取代或遮蔽，无论社会还是学校，在趋向

上均如此。若要在新时期使传统自然观再现生机，我们需要“去蔽”和再认识。

唯有如此，才有可能从“溯源”始而至“开来”，达到“寻回现代教育丢失的

自然之维”。

相隔了近两年，笔者才完成本文的中编和下编①，重点探讨了“更新”中

的“丢失”（中编）与“去蔽”中的“开来”（下编）这一复杂过程及其特点。

近代社会激变与自然观转换

中国社会走出封建，走向现代，至今已有近两百年时间，但我们还在为实

① “中编”与“下编”内容上有极强的连续性，因篇幅关系而分开刊出。
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现现代化而继续努力。若按社会性质来划分，大致分为三个阶段：清末至民

初（1840—1912）、中华民国时期（1912—1949）、中华人民共和国时期（1949年

后）。这是翻天覆地的跨越两个世纪的激变历史。但就中国传统自然观的

逐渐丢失，现代自然观之形成泛化，并替代经典自然观，成为主导自然观而

言，三个时间段却与政治、经济变革不同，表现出方向和变化趋势上的一

致，且具有连续性的特点，直到20世纪末，才出现面向未来的当代自然观。

当然，每个时期造成变化的因素、面临的问题、变化的性质、支撑的“平台”、

变化的重点与速度等方面，有明显的阶段性区别。以下就按三个时间段作进

一步阐述。

一、清末至民初阶段（1840—1912）

　　（一）社会性质的剧变

这是中国社会出现数千年未有之大变局的一个时期，是“将几个世纪缩

在一时”的时期。① 变局的标志性起点是1840年英国政府率先发起的鸦片

战争。他们用枪炮轰开了闭关锁国的清王朝。此后，西方以军事力量胁迫清

王朝签订了数以百计以开放通商港口、割地赔款、建立租界、拱让经济命脉的

控制权等为主要内容的不平等条约。鸦片战争表面上是因中国禁烟而起的

战争，但其深层原因是资本主义商品经济的扩张性。“不断扩大产品销路的

需要，驱使资产阶级奔走于全球各地。它必须到处落户，到处开发，到处建立

联系。”②马克思在《资本论》中清醒地指出：世界资本主义在1６—18世纪把

早期殖民主义作为“原始积累的主要因素”，“接踵而来的是欧洲各国以地球

为战场而进行的商业战争。这场战争以尼德兰脱离西班牙开始，……并且在

对中国的鸦片战争中继续进行下去”。③ 鸦片战争是一场“商战”。在此不得

①

②

③

陈旭麓.近代中国社会的新陈代谢［M］.北京：生活·读书·新知三联书店，2017：248.

马克思，恩格斯.共产党宣言［M］／／中共中央马克思恩格斯列宁斯大林著作编译局，编

译.马克思恩格斯文集：第2卷.北京：人民出版社，2009：35.

马克思.资本论：第一卷［M］／／中共中央马克思恩格斯列宁斯大林著作编译局，编译.马克

思恩格斯文集：第5卷.北京：人民出版社，2009：8６1.
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不强调的是：当时清王朝所处的世界，是资本主义霸占的“全球化”；中国被

枪炮唤醒，惊慌地发现长期被蔑视的“夷国”军事实力之强大；清王朝统治下

的中国是带着鲜血、丧权卖国的耻辱，犹如一块极大的肥肉，作为西方帝国主

义需霸占的市场被拖入“全球化”的。鸦片战争也标志着中国社会开始走出

封建，背着半殖民地半封建社会的重负走上了近现代化道路。这条道路与西

方由工业而起的资本主义现代化道路明显不同，它是在外国军事强力挟持下

的商业市场的打开，国外商品的倾销，原料被掠夺或低价收购，从而既打击了

农业生产，又抑制了原有的手工业生产。中国千年以来为国之本的“重农抑

商”经济政策不得不变。作为通商口岸的城市，则以新型商业城市的姿态迅

速发展。如上海，1843年正式开埠，1845年11月29日《上海土地章程》订

立，第一个外国租界始设。到20世纪初，上海租界的面积总计约达3000万

平方米之广，占有的是大量原先可耕作的田地。上海成为当时全国影响最大

的商业城市，也是先开设外国工厂，随后率先创办民族资本企业的城

市。① 城市附近的农村，逐渐打破了几千年来自给自足、依靠自然条件生存

的小农经济状态。城市机器生产需要大量劳动力，在江南地区，首先是妇

女———农业田野劳作的辅助者，被招收到附近城市的缫丝厂、纺织厂充当女

工。尽管劳动时间长，工资又低，但其身份已由农村人变为城市工人。而一

个乡中的先行者，只要有可能，就会带出更多的人去城里。② 城市除了工厂，

还有大量商业、服务业需要廉价劳动力。总之，原先的农业人口成为城市各

类劳动力的廉价来源，城市则形成了新的以工人为主的劳苦大众阶层。

新城市的急速发展，不仅使国家的经济结构、城乡的人口结构发生变化，

也使农村经济衰落。农民，靠天吃饭者，是几千年来和自然关系最为密切者，

被视为落后、贫穷和保守的代表。城里人有了自己的经济来源、生存方式和

话语（包括语音的变化）内容。故乡、自然，在他们的心中渐渐失去了以往的

亲密关系和至高地位，往往只剩下对童年的怀念。时隔几代之后，新生代连

怀念也所剩无几，乃至完全消失，甚至连大米、油这些日常用品都是先从土地

①

②

靳润成.中国城市化之路［M］.上海：学林出版社，1999.

民国中期的这种状态，在江南农村地区已成常态。参阅：费孝通.江村经济———中国农民

的生活［M］.北京：商务印书馆，2001：第11、12章。
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里种出来的也不知道，只知道它们是用钱从商店里买来的。

正是如上简述的社会性质与结构变化，农本、重农国策地位的动摇，财

富、人力向城市的集聚，构成了中华古代经典自然观（以下简称经典自然

观）逐渐淡出的政治因素和经济基础。

　　（二）洋务运动与专门学堂的兴办

中国近现代化由于直接起始于西方的侵略战争，所以开局之初，朝廷内

外就在多个领域产生了从未有过的“中西古今”的激烈矛盾，或称新旧争斗。

如何才能强国，如何才能御外，如何才能保权、保种，成为要解决的现实核心

问题。朝廷内部产生了洋务派，他们强烈主张“中体西用”，认为强国必须在

保全中国传统文化之本的前提下向西方学习，当务之急则是学习西方语言，

培养翻译人才；在购买西式武器的同时，举办学习使用西式武器和训练士兵

的习武学堂。所有这些学习和人才培养，都是为了“用”，是增添，不是要变

革。其中的代表人物是张之洞、李鸿章和左宗棠等大臣，他们不仅上奏皇帝，

且在奏折获准后，不顾当时保守势力的激烈攻击而付诸行动，于是中国历史

上出现了第一批“洋务学堂”。

洋务派在近代史上被后来的维新人士看作保守派，被辛亥革命的革命党

划入保皇派，在中华人民共和国成立后很长时间的历史教科书里被定为不光

彩的失败者，加以批判。直到20世纪80年代初，学术界开始反思，历史学界

对原有的史观和史实作出重新梳理，才出现新的评价。① 重读这些洋务派代

表人物当时的奏折、为办学所设章程与课程等史料，有助于我们对他们自强

救国的心愿和中体西用的方针在设计新型教育机构中如何具体落实有所认

识。略举三例如下。

（1）洋务运动伊始，最早设立的一批培养外交翻译人才的机构除京师

同文馆外，还有与李鸿章相关的上海广方言馆。他在18６3年的《请设外国

语言文字学馆折》中提出了增设的理由：“中国与洋人交接，必先通其志，达

① 如：华东师范大学历史学系教授刘学照在其所著《洋务思潮与近代中国》（山西高校联合出

版社，1994年版）一书中，对洋务运动作了积极的发展论评价。
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