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在我们还没有上学的时候，甚至刚会说话的时候，我们的父母就开

始教我们背诵唐诗了。古诗词有可能是你接触得最早的一种文学体裁，

从最先会背的“鹅鹅鹅，曲项向天歌”到现在，你学了多少首古诗词呢？

我相信你肯定已经会背很多首古诗词了，但如果有一首诗摆在你面

前让你鉴赏，你是不是还是心慌、手抖，一头雾水呢？

古诗词鉴赏在语文学习中确实有点儿难。古诗词为什么难？其实“古

诗词”这三个字已经告诉你答案了。

第一个难点就是，因为它古老，它是古人的，距离我们现在已经很

远很远。古诗词里描述的也都是很久很久以前发生的事情，古代的人和

事我们不懂。别说古人，就是每天围着我们转的妈妈我们都很难懂。我

们现在要读懂李白，代沟确实太深了。时间上跨度太大，这是读懂

古诗词的第一个难点。

卷 首 语

古诗词为什么那么难？



第二个难点就是，古诗词最要命的特征是含蓄。

如果它直白了，不就好懂了吗？但是直白就不是古诗

词了，那是口号。含蓄的古诗词需要我们用心去体会，

去揣摩。

第三个难点是，因为古诗词句子一般都比较短，

我们很难结合上下文去推敲其中的意思。古诗词可能

一共就四句，长一点儿的也就八句，我们可能每句都

弄不明白，更别提根据上下句去推敲了。

第四个难点就是，我们在课本里接触的诗太少了。我们只会背上几

首诗，而且很少做古诗词的练习，比如写诗。训练的机会又少，难度自

然就大。这个道理就好比很多同学觉得修改错别字、病句很难，那是因

为课文中几乎见不到错别字和病句。

第五个难点就是，我们在学古诗词的

时候，缺乏和历史的连接。比如，我们今

天学习李白的诗，只知道李白，字太白，明

天我们要学习杜甫的诗，又只知道他字子美，学完以

后我们也搞不清楚李白和杜甫的风格，不知道是李白

大还是杜甫大，更不知道他们两个人是不是认识。或



者我们只知道他们两个都是唐朝的，但唐朝还分初唐、中唐、盛唐和晚

唐呢，那李白和杜甫到底是唐朝哪个时期的呢？

要学好古诗词，我们需要对很多规律性的东西进行总结和提炼。比

如唐朝的诗人就有很多，我们很难了解他们每个人的特点和风格，但有

些诗人的特点很相似，如果你知道了这些相似的特点，再去记忆就简单

多了。

旮旯老师只是想告诉你，古诗词也是有规律可循的，诗和史要一起学。

我们去鉴赏一首诗，也绝对不是从第一句开始。同时，这本书还会告诉

你诗人是如何运用各种手法的，更重要的是教会你未卜先知，一眼识破

诗人一定会用到的手法。

总之，这本《古诗线索课》会针对你最苦恼的古诗词学习中遇到的

问题，进行一一解答，并帮你攻克这些难关，希望能带给你一些收获。
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1～9 年级教材中的古诗已用 标注



古诗词应该从题目开始读，因为题目里

的信息很多，所以对理解诗词很重要。

古诗词的题目是你的“北斗导航”
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读古诗词时，你是从第一句开始读吗？如果是，那就错了！

读懂一首诗应该从哪里开始呢？一首诗的开端并不是它的第一行

诗句，而是它的题目。没有错，要想读懂一首诗，一定要从它的题目

开始读。

题目真的有那么重要吗？当然，古人为文章命题，尤其是为诗词

命题，那绝对是全心全意为读者服务。作者恨不得把一切消息都倾诉
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在题目里，因为怕你不懂它，所以在题目里巴不得把时间、地点、人物、

事件等重要信息都告诉你。

比如李白写的《夜宿山寺》，短短四个字的题目就把时间、地点

和事件交代得一清二楚。

子美贤弟，诗
可以含蓄，诗的题

目没必要含蓄。

苏东坡去赤壁游览后，有感而发，写了一首词，词的题目就叫《赤

壁怀古》，他不会取名叫《文化苦旅》；王安石去褒禅山游玩了一番，

有了一些自己的感受，写出来就叫《游褒禅山记》，他不会取名叫《从

山上寺院好似有百丈之高，站
在上边仿佛都能摘下星辰。

不敢高声说话，唯恐惊动了天
上的仙人。

【译】：

夜宿山寺

【唐】李白

危楼高百尺，手可摘星辰。

不敢高声语，恐惊天上人。
（二年级上册）

太白兄，这
首《夜宿山寺》
的题目不够含蓄。
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你的全世界路过》；李白和好朋友汪伦依依惜别，写了一首诗表达朋

友之间的深厚友谊，诗的名字就叫《赠汪伦》，没必要取名叫《我和

汪伦之间不得不说的故事》。

赠汪伦

【唐】李白

李白乘舟将欲行，忽闻岸上踏歌声。

桃花潭水深千尺，不及汪伦送我情。

【译】：
李白坐上小船刚要离开，忽然听到岸上

传来告别的歌声。
即使桃花潭水有千尺深，也比不上汪伦

送别我的一片情深。

（一年级下册）

004



有时候不得不感叹，越伟大的作品，越不屑做“标题党”。所

以当你读不懂一首诗的时候，不妨翻回头去看看题目，它也许会给

你很多启发。

有些古诗词的题目比诗句还长，比如《入彭蠡经松门观石镜缅怀

谢康乐题诗书游览之志》是李白创作的一首五言古诗，怎么样，题目

够 长 吧？ 满 满 的 信 息

量。还有我们熟悉的王

维的《九月九日忆山东

兄弟》。

这首诗原注是：“时

年十七。”说明这是王

维十七岁时的作品。王

维当时独自一人漂泊在

洛阳与长安之间，他是

蒲州人，蒲州在华山东

旮 旯 老 师 敲 黑 板

读古诗词一定要从题目开始读，诗人往往会在题目里

透露很多信息出来，比如：时间、地点、人物、事件。

九月九日忆山东兄弟

【唐】王维

独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲。

遥知兄弟登高处，遍插茱萸少一人。

一个人独自在他乡作客，每逢节日更加思念远
方的亲人。

遥想兄弟们今日登高望远时，头上插满茱萸只
少我一人。

【译】：

（三年级下册）
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面，九月九日重阳节家乡的习俗是登高望远，诗因重阳节思念家乡的

亲人而作。所以题为《九月九日忆山东兄弟》 。一个题目足足有九个

字，是不是时间、事件、人物、心情全体现出来了？ 

如果我们把一首诗比作一座陌生的城市，那么题目就是你的地图，

就是你的“北斗”导航！这幅古诗词地图能给我们太多信息了，现在

就让我们一起将这幅地图徐徐展开吧。

如果回忆一下学过的古诗词，你会发现在很多古诗词的题目里都

有地名。

比如王维写的《齐州送祖三》这首诗：

齐州送祖三

【唐】王维

相逢方一笑，相送还成泣。

祖帐已伤离，荒城复愁入。

天寒远山净，日暮长河急。

解缆君已遥，望君犹伫立。

才相逢刚刚以一笑相对，又相送变成了阵阵啜泣。
祖帐里我已经感伤离别，荒城中我更加发愁独入。
天寒季节远山一片明净，日暮时分大河格外迅急。
解开缆绳你就迅速远去，遥望着你我还久久伫立。

【译】
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