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携燕山而望黄河，倚太行而环渤海，山河壮丽，历史悠久，文

化璀璨——这里是古老的河北，这里是美丽的河北，这里是英雄的

河北。

得天独厚的自然环境，扼关锁钥的地理位置，孕育了光辉灿烂的

古老文明，锤炼出河北大地好气任侠的人文气质和慷慨悲歌的精神底

色。五千年厚积薄发，新时代已启幕。奋力谱写中华民族伟大复兴中

国梦的河北篇章，燕赵儿女勠力同心，豪情满怀。身处这伟大而光荣

的历史时刻，更加需要从历史中汲取经验和智慧，从而增强文化自

信，加强思想引领，凝聚起奋进新时代的磅礴力量。

这片广袤的土地，见证了华夏五千年的风云激荡，巍然耸立着薪

火相传、生生不息的精神脊梁。泥河湾人类早期活动，点亮了东方文

明的星星之火；黄帝、炎帝和蚩尤在河北由征战到融合，华夏文明由

此滥觞；思想家董仲舒谏言罢黜百家，独尊儒术，成为两千多年来中

国传统文化的正统和主流思想；革命先驱李大钊“铁肩担道义，妙手

著文章”，将马克思主义的真理之光引向神州大地；党中央在西柏坡

运筹帷幄，决胜千里，摧枯拉朽，开天辟地，“新中国从这里走来”；

千年大计、国家大事落子雄安，匠心独运丹青手，万里山河起宏

图……恒河沙数的事件传奇，折射着民族和时代的发展，激荡着亘古

未灭的希冀，汇聚起不可抗拒的磅礴伟力 ,推动历史车轮滚滚向前。

历史是最好的教科书。回望河北大地五千年不曾间断的文明史，

我们可以更好地了解中华民族从哪里来、到哪里去，更加深刻地认

识历史和人民选择中国共产党、选择社会主义道路的历史必然性；我

们可以品味沉淀了几十个世纪的优秀传统文化，可以牢牢把握民族的

“根”与“魂”，增强民族文化自信，让优秀历史文化更好地服务于民

族复兴的伟大事业；我们还能正确评价和借鉴历史经验，充分学习运
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用中华民族世代积累传承的伟大智慧，可以更加深化对社会发展规律

的认识，得到更多治国理政的有益启示……伟大的历史财富，总有穿

越时空的力量，照进现实，照亮未来！

河北省政协组织编撰的这本《人间正道是沧桑——风云河北》，

以时间为轴，将先秦至当今河北所发生的重大事件，分九章、三百个

选题依次呈现。从远古到近代，从熹微到绚烂，从分裂到统一；时代

的起落更迭，王朝的兴亡盛衰，人间的悲欢离合……五千年历史的风

云变幻、世事沉浮，皆是娓娓而述，一一道来。在秉持历史真实和表

述精准的前提下，力求打造具有浓郁燕赵风范的人文科普读本，让读

者在相对轻松愉悦的阅读氛围中掌握河北历史脉络，感悟河北人文精

神，收获更多启示。

浸润着五千年文明赓续的厚重历史，沐浴着新时代万象勃发的灿

烂曙光，不忘初心，牢记使命，凯歌前行——这里是崭新的河北，这

里是开放的河北，这里是希望的河北。燕赵儿女在历史风云的砥砺

下，锤炼出流淌于血脉中的优秀基因和根植于心灵的坚定信仰。在新

时代全面建设经济强省、美丽河北的宏伟进程中，河北的沧桑历史和

厚重文化积淀，定将转化成为无尽的精神财富，绽放更加夺目的时代

光芒！

 编 者    

 2020年 9月   
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 创建与发展

702 / 慷慨悲歌平山团

705 / �抗战初期河北的两支 

 中共抗日武装

707 / 邓小平黑水河会议稳定大局

711 / 马本斋与回民支队

714 / 冀东大暴动

718 / 河北抗战中的国际友人

722 / 八路军120 师挺进冀中

726 / 战火中的华北联合大学

729 / 陈庄歼灭战

732 / 日军“名将之花”命丧黄土岭

736 / 抗大二分校在灵寿

738 / 打出敌后抗战声威的百团大战

742 / 抗大总校在邢台浆水

745 / 气壮山河的狼牙山五壮士

748 / 冀南根据地“四二九”反“扫荡”

752 / 冀中“五一”反“扫荡”

第八章  板荡雄飞——中华民国



第九章  换了人间——中华人民共和国

755 / 《晋察冀日报》与《晋察冀画报》

759 / �第一部《毛泽东选集》 

 诞生于河北阜平

762 / 河北抗日军民的著名战术

766 / 抗战中诞生在河北的著名歌曲

770 / 侵华日军在河北制造的大惨案

774 / 邯郸战役与高树勋起义

778 / 中央工委进驻西柏坡

782 / 扭转华北战局的两大战役

786 / 解放石家庄

788 / 城南庄会议与五一劳动节口号

791 / 中共中央在西柏坡

795 / 石家庄为新中国的建立贡献多多

798 / �新中国的探路者 

 ——华北人民政府

802 / 粉碎傅作义十万大军偷袭石家庄

806 / 人民币在这里诞生

811 / 平津战役中的河北战场

815 / 石家庄市首届人民代表大会

820 / 轰动全国的两部话剧

823 / �毛泽东在石家庄选编 

 《毛泽东选集》

825 / 刘青山、张子善案件始末

827 / “一五”期间河北建设的伟大成就

830 / 华北制药厂落户石家庄

832 / 河北农业合作化运动的先进典型

836 / 河北作家群的传世经典

838 / 新中国第一座电影胶片厂

841 / 太行山区系列大型水库的建设

844 / 平山大移民

846 / 周恩来在武安的调研

849 / 1963 年河北人民的抗洪斗争

852 / 历时十五年的根治海河运动

855 / 周总理三临邢台地震灾区

858 / 河北省省会移至石家庄

860 / 满城汉墓发掘纪实

863 / �新中国建立后河北省 

 行政区划的变化

866 / 唤醒沉睡千年的神秘王国

868 / “人造天河”跃峰渠

870 / 唐山大地震

872 / “特别能战斗”的开滦人

874 / 新中国最震撼的一次阅兵

877 / �开创“中国旅游正定模式”的 

 荣国府建设

881 / 引滦入津工程

884 / 石家庄“撞击反射式”改革之路

887 / 野三坡的开发与利用

889 / 吴桥国际杂技节



891 / 黑龙港地区盐碱地的治理

893 / “凤凰涅槃”新唐山

896 / 河北省的港口建设

899 / 河北省的四项世界文化遗产

903 / 保定——世界冠军的摇篮

906 / �河北省“九六·八”洪水与 

 抗洪斗争

909 / 正定国家乒乓球训练基地

911 / 在全国推广的邯钢经验

913 / 白洋淀的治理与建设

915 / 河北省湿地保护与建设

918 / 张家口的申奥之路

920 / 转型升级中的河北

922 / 太行山道路

925 / 塞罕坝精神

928 / 千年大计雄安新区

931  / 后记
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巍巍太行，雄伟燕山，见证着中国历史的风云变幻；滔滔黄河，

浩瀚渤海，亲历了人类文明的发展变迁。在燕赵热土上发生的无数重

要历史事件，从政治、经济、文化、社会等各个方面影响了中国乃至

世界的历史进程，形成了一幅脉络清晰、气势宏大的历史长卷。阅读

河北历史事件，有助于从宏观上把握河北历史和中国历史，认识历史

进程的全貌，厘清历史的脉络走向，进而从中揣摩与品味历史发展的

内在规律，在此基础上形成全面的、科学的历史观，将华夏五千年的

宝贵的历史财富，转化为引领新时代的磅礴伟力，让宝贵的历史“教

科书”更好地服务当代，指导实践。

本书从河北历史上的重大事件中，精心遴选了三百个选题，构成

了河北历史发展的大致框架，便于读者把握。在选题时掌握了三条基

本标准：一是发生在今河北省境域的影响中国历史进程的重大事件，

包括由今河北籍人物引发之事，如涿鹿之战、董仲舒谏言独尊儒术

等；二是全国性的重大事件在河北的情况，如安史之乱在河北、直隶

境内的太平军北伐；三是对河北省影响重大的历史事件，如唐设河北

道及行政建置、新中国建立后河北省辖区变化情况等。在介绍中力求

展现燕赵风格和河北特色。

一
从形式上看，全书以时间为轴，将全书分为九章，即九个时期，

为先秦（包括史前数篇）、秦汉、魏晋南北朝、隋唐五代、宋辽金元、

明、清、中华民国、中华人民共和国，将三百个选题按时间顺序缀于

其中。

概述 /Summary
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河北是中华民族的发祥地之一。史前时期，这里的气候温和，雨量充沛，为

人类的生息繁衍提供了得天独厚的自然条件。新石器时代，河北省燕山南北、太

行山东麓广大地区分布着许多大大小小的原始聚落，人类祖先在河北留下了众多

的文化遗址，尤以位于武安县的磁山文化遗址最为著名。五千年前，随着生产力

水平的逐渐提升，河北各氏族、部落相继进入父系氏族社会。在河北发生了涿鹿

之战、冀州之战、阪泉之战，各个部落在征战碰撞中融合，对中华民族的形成具

有奠基意义。夏朝的开国之君大禹曾在河北治水，关于他的神话故事流传千古。

夏之后的商王朝出现了发达的青铜制造业、酿酒业和雕刻业，经济发达，国力昌

盛，在河北留下了丰富的物质和人文遗迹。到了周朝，统治者采取了分封制，河

北境域内的封国有燕、邢、孤竹等，其中燕国是西周的北土屏障，邢国是西周重

要的诸侯国。东周时期，诸侯争霸，群雄竞起，燕、赵、中山成为河北大地上的

三个强国。秦代，河北是朝廷的北疆重地。千古一帝秦始皇，出生于河北邯郸，

死于河北沙丘平台，生前曾三次巡幸河北。

汉代，河北农业发达，人口稠密。三国两晋南北朝，地处军事要冲的河北，

三百多年间先后存在过三十多个政权。隋唐年间，河北是全国重要的农业经济

区，横贯千里的大运河直穿河北。结束了盛唐万象的“安史之乱”，使河北地区

硝烟弥漫，民不聊生，社会经济受到极大破坏，并延及五代时期。宋、辽、金时

期，河北一度处于北方少数民族契丹和女真建立的政权的统治下，多民族的文化

交流与碰撞，在一定程度上为民族统一奠定了基础。元、明、清三个王朝都建都

北京，河北拱卫京师，成为畿辅重地。

时至近代，河北曾饱经战火、历尽沧桑，自 19世纪中期至 20世纪中叶的百

余年间，河北人民反抗侵略与奴役的斗争风起云涌，争取民主与自由的斗争波澜

壮阔。党中央在西柏坡指挥了震惊中外的“三大战役”，召开了著名的七届二中

全会，新中国从这里走来。2017年 4 月，中共中央、国务院决定设立雄安新区，

震惊世界。迎着新时代的曙光，河北进入了空前发展的时期，大步迈进美好灿烂

的明天。

二
从内容看，全书从不同的维度，对河北历史上的重大事件进行了介绍。

政治方面。如赵武灵王胡服骑射，冯太后北魏汉化，周世宗兴利除弊，宋太

祖巩固一统，张之洞湖北新政等，均为中华民族文明史上的改革创举，推动了中

国历史发展的进程。

军事方面。涿鹿、冀州、阪泉之战奠定了华夏文明的基础，刘秀河北征战、

张角黄巾起义演绎了东汉王朝的兴衰。甲申山海关之战见证了清朝的兴盛，滦州
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起义加速了清朝的灭亡。晋察冀边区的炮火粉碎了日本“大东亚共荣”的妄想，

晋冀鲁豫边区的枪声迎来了新时代的黎明。中共中央在西柏坡指挥运筹帷幄，决

胜千里，新中国从这里走来，“进京赶考”从这里起程。

社会方面。磁山文化遗址中的炭化粟，印证了华夏农业文明的起源；五千年

前南杨庄遗址中的陶纺轮，是中国桑蚕丝织业的开端。战国铁范、炼铁坩埚，平

山战国中山王墓的精美器物，满城西汉中山王墓的长信宫灯，等等，展现了战国

秦汉时期河北人民高超的智慧和技艺。邢瓷、定瓷以其曼妙之姿，标志着唐宋瓷

器发展的较高水平。关系国计民生的长芦盐区、近代第一佳矿的开平煤矿均是明

清社会经济发展的代表，至今仍在发挥着重要作用。

文化方面。从荀子、董仲舒到革命先驱李大钊，燕赵先哲的真知灼见化作了

中华民族的智慧，思想学说的结晶成为中国不朽的经典。荆轲高唱“风萧萧兮易

水寒，壮士一去兮不复还”，慷慨悲歌构成燕赵文化的底色，行侠尚义成为河北

人的传统。扁鹊四诊法流传华夏济世救人，祖冲之圆周率领先天下，郭守敬《授

时历》绝妙精准，郦道元《水经注》流传百世……燕赵先贤的众多文化成就，造

福百姓黎民，也成为象征中华文明的重要文化符号。

三
以古鉴今，古为今用，是中华民族的优良传统。站在新时代的起点上，我们

更加需要从历史中汲取经验和智慧，从而增强文化自信，走好中国道路。

阅读河北历史，可以增强文化自信和民族底气。河北是中华文明的起源之

地 ,河北历史是中国历史重要的组成部分。中国是世界上唯一有几千年不间断历

史记录的国家，五千多年文明史是我们民族文化自信和底气的精神源泉。中华民

族的优秀文化和光荣历史是中华民族的根和魂，实现“两个一百年”奋斗目标和

中华民族伟大复兴的中国梦，需要通过学习了解历史，传承祖先的成就与光荣，

使我们的优秀文化和光荣历史更好地服务于民族复兴伟大事业，服务于今日河北

的经济社会文化建设。

阅读河北历史，可以汲取经验教训，获得有益启示。历史是前人的实践和智

慧之书。河北历史上的重大事件，包含了中国人民、中华民族坚持不懈的创业史

和发展史，蕴含着十分丰富的经验，包含着许多对国家、社会、民族及个人成与

败、兴与衰、安与危、正与邪、荣与辱、义与利、廉与贪等的思考。通过对历史

事件的了解，对历史形成完整科学的认识，才能充分运用中华民族的伟大智慧，

来化解前进道路上遇到的问题。

阅读河北历史，有助于坚持马克思主义历史观和方法论，抵制历史虚无主

义。习近平同志指出：“我们不是历史虚无主义者，也不是文化虚无主义者，不
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