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书书书

前    言

当前， 全球范围的科技革命和产业变革扑面而来， 新一轮高校本科教育教学改革已
经吹响了号角， 我国高等教育正在发生深刻变革。 提高国家竞争力， 实施教育强国， 实
现中华民族的伟大复兴， 要求高校必须全面贯彻落实党的教育方针， 以立德树人为根本
任务， 坚持 “以本为本、 四个回归”， 强化本科人才培养的基础性地位， 围绕全面提高
人才培养能力这个核心， 加快推进高水平本科教育， 培养有本领、 有理想、 有担当的德
智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。

云南大学具有厚重的本科教育教学传统， 在近百年的发展历程中， 始终以提高本科
教学质量为核心， 将知识探究、 能力提升、 人格养成有机地统一起来， 相继提出 “努力
求真、 努力求新” “教为不教， 学为创造” 的教学理念， 倡导教而育之， 学而习之， 重
在涵养， 贵在创造。 近年来， 学校又提出协同育人、 科研育人、 实践育人和文化育人
“四个育人” 的人才培养理念， 构建更加科学完善的人才培养体系， 做到全员育人、 全
过程育人、 全方位育人， 着力培养具有社会责任感、 创新精神、 实践能力和国际视野的
拔尖创新型人才。

站在新时代高等教育的历史起点上， 经过不懈努力， 云南大学全面实施 “四个育
人”， 一流本科教育教学改革扎实推进， 成果初显。 本科专业结构布局逐渐优化， 专业
特色日渐凸显， 课程内涵不断深化， 以学生为中心的教学模式创新改革正如火如荼， 学
生实践与创新创业能力、 专业素养、 综合素质也在改革中得到大幅提升。 强化基层教学
组织的建设， 振兴教研室、 建立教学团队、 开展集体教学研讨、 师生共创教与学模式
等， 增强了本科教育教学改革的活力。

为巩固不断向好的本科教育教学氛围， 总结探索实践经验和成果， 我们编撰了 “云
南大学本科教学改革探索与实践” 系列作品集。 本丛书共有 １０ 个分册， 分别收录了本
科教育改革与创新优秀教研论文、 课程与教学模式方法改革优秀教研论文、 实践教学与
创新能力培养优秀教研论文、 新时代教研教学实践优秀案例、 非标准化答案考试改革优
秀案例、 线上线下混合示范课程优秀教学案例、 大学生创新创业教育案例、 大学生学科
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竞赛项目优秀指导案例、 本科生优秀研究论文， 以及本科生学术英语论文等。 从这些饱
含广大师生心血的作品中， 可以看到云南大学菁英人才的创新培养模式探索、 课程思政
与专业思政的闪光点、 现代教育信息技术与课堂模式的深度融合、 创新创业教育的精神
追求、 体现 “高阶性、 创新性、 挑战度” 的课程教学设计、 非标准答案考试的精彩点
评、 学科竞赛指导的成果经验、 学生科研实践的学术成果， 等等。 立足新时代， 增强新
动力， 深化新内涵， 追求新教育， 师生们在改革探索中前行， 点亮云南大学本科教育的
灯塔， 回归常识、 回归本分、 回归初心、 回归梦想， 积极响应新时代对本科人才培养的
新要求！

我们编撰此丛书的目的是激发广大师生参与和推动学校本科教育教学改革实践的积
极性和主动性， 营造一个良好的教育教学氛围。 从内涵入手， 使学生的创新思维活跃起
来， 将教师的育人热情激发出来。 继承和发扬学校优良的教学传统， 将质量要求内化为
全校师生的自觉意识理念和共同价值追求， 使我们美丽如画的校园中， 时时听得见琅琅
的读书声， 看得见匆匆赴课的身影， 到处都有思维碰撞、 思想交流的画面。

最后， 谨向参与本套丛书编撰的各位老师表示深深的感谢， 你们的辛苦付出， 凝聚
着全校师生的信任、 信念和信心， 联结着学校本科教学的光荣与未来！

２０２０ 年 ３ 月 １０ 日

２   ■  云南大学本科教学改革探索与实践系列 师生共创， 培养创新创业菁英
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云南大学大学生创新创业训练项目
开展及实践探索*

蒋顺德  李豪杰
（云南大学教务处， 云南  昆明  ６５００９１）

摘  要： 云南大学大学生创新创业训练项目的实施旨在培养学生创新创业能力， 学
校通过加大支持力度、 搭建信息化平台、 出台激励措施、 完善管理制度等举措， 在项目

实施、 管理等方面积极改革、 实践， 保障了项目顺利开展， 提高了项目完成质量， 取得

了很好的实践成效。

关键词： 云南大学； 大学生创新创业训练； 实践教学

创新是引领发展的第一动力， 习近平总书记指出： “创新是民族进步的灵魂， 是一
个国家兴旺发达的不竭源泉， 也是中华民族最深沉的民族禀赋。” “青年人是最富活力、
最具创造性的群体， 理所当然应当走在创新创造的前列， 做锐意进取、 开拓创新的时代
先锋。”

１  历史沿革
为了促进高校人才培养模式改革， 培养大学生的创新精神、 创业意识和创新创业能

力， 教育部 ２００６ 年开始试点、 ２００７ 年正式开始实施 “国家大学生创新性实验计划”，
北京大学等 ６０ 所高校首批入选。 该计划是教育部 “高等学校本科教学质量与改革工程”
的重要组成部分， 旨在探索并建立以问题和课题为核心的教学模式， 倡导以本科生为主
体的创新性实验改革， 调动学生的主动性、 积极性和创造性， 激发学生的创新思维和创
新意识， 逐渐掌握思考问题、 解决问题的方法， 提高其创新实践的能力。 “国家大学生
创新性实验计划” 以项目形式实施， 项目以本科学生个人或创新团队为主体， 在导师的
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指导下自主选题设计、 独立组织实施并进行信息分析处理和撰写总结报告等工作， 以培
养学生提出问题、 分析和解决问题的兴趣和能力。 项目开展的基本原则是 “兴趣驱动，
自主实验， 重在过程”。 截至 ２０１０ 年， 教育部共在北京大学等 １０９ 所高校立项国家级大
学生创新性实验计划项目 １８２３４ 项， 参与学生人数 ５ 万余人， 教育部资助及学校配套经
费超过 ５ 亿元。

作为 “国家大学生创新性实验计划” 的延伸， ２０１１ 年， 教育部将原来的创新性实
验计划扩展为包括创新训练项目、 创业训练项目、 创业实践项目三大类项目的 “国家级
大学生创新创业训练计划”。 截至目前， “国家级大学生创新创业训练计划” 已覆盖了
全国 ７００ 余所高校， 超过 ２５ 万大学生参加， 项目涵盖了全部 １３ 个学科门类， 成为 “高
等学校本科教学质量与改革工程” 中直接面向本科学生、 影响最广的项目之一。 特别是
近几年， 在国家、 地方政府及各高校的高度重视下， 国家级大学生创新创业训练计划项
目在全国各高校如火如荼地开展， 立项数量 （见表 １） 和参与大学生人数很多。

表 １  近年国家级大学生创新创业训练计划项目立项数量

年  度 ２０１５ 年 ２０１６ 年 ２０１７ 年 ２０１８ 年 ２０１９ 年
立项数 ２９３３９ ３３０５４ ３６０００ ３９５７５ ３８４４７

２  学校改革实践措施
云南大学于 ２００８ 年第二批入选 “国家大学生创新性实验计划”， 至 ２０１７ 年云南大

学已开展该计划项目 １０ 年， 累计立项国家级项目 ２５３ 项， 参与国家级项目的学生达
１０１８ 人。

历经 １０ 年的实践后， 为了适应创新创业教育快速发展和国家建设创新性社会的新
形势， 结合学校 “双一流” 建设， 加快 “一流本科创新性人才培养” 的契机， ２０１８ 年
初， 学校教务处将该项目扩展为 “云南大学大学生创新创业训练项目” （以下将广义上
的 “大学生创新创业训练 （训练计划） 项目” 简称为 “大创项目”）。 改革实践主要表
现在： 根据云南大学为综合性大学、 学科门类较齐全的特点， 兼顾文、 理、 工、 农各学
科专业学生， 将大创项目的类型扩展为社会调查类项目、 大学生创新创业训练计划项目
（又细分为创新训练类、 创业训练类、 创业实践类）、 文化创意类、 科技创新类共四大
类六小类项目， 同时配套制定了 《云南大学大学生创新创业训练项目管理办法》。 这一
改革能为更广范围的在校大学生提供创新创业实践锻炼的机会。 具体主要从五个方面进
行了改革实践。
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２. １  项目申报及遴选
多批次申报： 学校教务处实践教学科安排专人负责大创项目的组织实施。 根据

２０１８ 年改革后的安排， 目前云南大学大创项目每年春季、 秋季学期均分别组织两次集
中申报， 具体是： 春季学期在 ３ 月初集中申报校级社会调查类项目， ４ 月中旬集中申报
校级大学生创新创业训练计划项目 （具体包括创新训练类、 创业训练类、 创业实践类项
目）， 同时还在校级项目中通过遴选推荐一批研究价值高、 有创新性或创业价值的项目
申报省级、 国家级项目； 秋季学期在 ９ 月集中申报校级文化创意类项目， １１ 月集中申
报校级科技创新类项目。

学院集中评审： 各学院成立立项评审专家组， 依据学校给出的评审建议及标准对本
学院经指导教师审核推荐的项目进行立项评审。 学院再综合评审专家组意见确定是否向
学校推荐立项。

教务处复核： 教务处对各学院推荐立项的项目申报材料进行复核， 并最终确定项目
能否立项。 经过层层审查， 最终质量较高的项目将获得立项资助。

２. ２  项目实行导师制
每个项目必须要有指导教师， 同时有明确的导师职责。 导师可以为校内的老师， 也

可以为校外企业的员工， 或者二者同时指导， 在项目实施过程中要求加强导师指导。 学
生申报前要充分与导师沟通交流， 拟定题目、 研究内容、 计划安排等， 申报书填写之后
指导教师要对申报书进行审核、 把关。 导师向学院推荐质量较高的项目； 质量较差、 达
不到学校立项要求的项目， 导师可不予推荐。 获得立项后， 导师要定期或不定期地召集
项目组讨论， 掌握项目进展、 完成的工作量， 协助解决问题， 提出有针对性的指导意
见。 导师还要对项目组提交的季度进展报告、 中期检查报告、 结题验收报告和成果材料
进行审核。

２. ３  过程管理
“重在过程” 是大创项目开展的基本原则之一， 只有切实做好过程管理才能使项目

组认真完成项目申报书中任务， 通过项目的实施使学生的能力得到实实在在的锻炼和提
高。 针对部分项目组存在 “重立项轻建设” 的问题， 云南大学采取措施加强过程管理：
要求项目组每个季度提交不少于一次的由指导教师审核通过的季度进展报告； 集中组织
中期检查评审专家组对学生提交的中期检查报告进行评审； 定期举办云南大学大创项目
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优秀成果展等活动， 给项目组提供相互交流、 学习的机会。

２. ４  结题验收
学校统一安排结题验收时间。 结题验收由各学院分别组织。 学院成立结题答辩评审

专家组， 每个结题项目组必须参加现场答辩。 专家组根据项目完成质量、 取得的成果、
答辩表现等综合给出项目结题验收结论。 学校教务处对学院同意结题通过的项目材料进
行复核， 并最终确定该项目是否通过结题验收。

２. ５  加强信息化建设
随着学校创新创业教育的深入开展和一系列配套政策的出台， 学生参加大创项目积

极性空前高涨， ２０１８ 年以来立项数及参与学生数有了明显增长， 这也给项目管理提出
了更高的要求。 为了科学、 规范地管理， 提高工作效率， ２０１８ 年学校采用了南京先极
科技有限公司开发的 “云南大学大学生创新创业训练智能管理系统” 校级平台， 在使
用过程中根据学校实际需求进行修改完善， 目前该系统根据云南大学项目管理要求增加
了许多定制性功能， 已基本趋于完善。 项目申报、 中期检查、 结题验收、 成果收集、 评
审等环节均通过管理系统完成， 在规范和加强项目过程管理的同时， 也明显提高了项目
完成质量。

３  质量保障措施

３. １  经费保障
云南大学为大创项目设立专项经费， 保证足额使用。 根据项目类型、 级别不同分别

给予不同的经费资助， 具体资助标准如表 ２。

表 ２  云南大学大创项目资助标准一览表

项目类型
项目资助经费 （万元 ／项）

校  级 省  级 国家级

创新训练类 ０. ８ １. ０ １. ５
创业训练类 ０. ８ １. ０ １. ５
创业实践类 １. ０ １. ５ ２. ０
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  续  表

项目类型
项目资助经费 （万元 ／项）

校  级 省  级 国家级

社会调查类 ０. ５ － －
文化创意类 ０. ５ － －
科技创新类 ０. ６ － －

改革项目经费划拨使用方式： 考虑到项目组学生在开展工作过程中有部分小额支出
无法取得票据等实际情况， 学校通过改革经费管理方式将经费直接划拨到项目负责学生
的银行卡里， 由项目组在指导教师的指导下自主地用于项目开展， 避免了一些烦琐环
节， 让学生把精力更多地集中于项目实施。

３. ２  制度保障
在多年管理实践的基础上， 结合项目组成员、 指导教师、 学院在项目完成过程中存

在的各种问题， 学校制定了 《云南大学大学生创新创业训练项目管理办法》， 逐一、 解
决存在的问题， 从制度上保证了大创项目可以长效运行。

３. ３  实践平台保障
要高质量地完成大创项目， 离不开创新创业实践平台， 学校分层次建设并向学生开

放了学院、 学校及校外的各种创新创业实践平台。
目前全校建设了 ４ 个国家级实验教学示范中心、 ６ 个省级实验教学示范中心； 同

时， 分布在各学院的一些专业教学、 科研实验室、 创新实验室、 开放实验室， 均对学生
开放， 供学生开展创新创业训练。
２０１８ 年学校投入 １３００ 万元， 在校内建设了科技创新中心、 创新创业中心、 文化创

意园 （简称 “一园两中心”）， 制定了管理办法， 面向全校学生遴选重点创新创业团队
入驻， 安排创新创业指导教师进行指导。

云科云大明远众创空间为科技部认定的众创空间， 已经入驻了一批具备潜力的优质
创新创业团队。

云南大学启迪 Ｋ栈为清华启迪控股股份有限公司与云南大学共同打造的一个高端众
创综合体， 深入整合了云南大学和清华启迪的优质资源和孵化经验， 通过遴选一些优质
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项目入驻， 安排专业的企业导师进行孵化， 并获得经费支持、 公司成立方面的指导等优
质资源。

３. ４  限项要求
考虑到师生在大创项目上所能付出的精力， 为了保证项目完成质量， 学校规定每位

同学最多能参与 ３ 个项目， 每位教师最多能同时指导 ４ 个项目， 结题完成后可新增指导
项目。

３. ５  激励措施
学生学分兑换： 学校制定文件对结题验收通过的项目组成员进行学分奖励， 也可以

在综合测评中加分。
导师工作量认定： 依据学校教师岗位工作量考核文件， 将指导大创项目立项和结题

纳入指导教师工作量认定体系。
学院考核： 将各学院对大创项目组织实施情况、 学生参与率纳入对学院教学管理考

核指标。
优秀成果整理： 举办云南大学大创项目优秀成果展， 展出学生通过项目完成取得的

优秀成果， 同时对参展获奖的项目进行奖励。 定期收集整理学生通过项目完成取得的成
果， 并通过遴选汇集出版。

３. ６  处罚措施
除了制定激励措施外， 也相应制定了一些处罚措施， 如无故放弃或不能按期通过结

题验收的项目， 项目组成员一年内不能再参与大创项目， 不再划拨剩余经费， 项目组成
员不得将该项目用于综合测评及各种评优评奖， 指导教师不得填报指导工作量等， 以督
促项目组认真开展工作， 指导教师认真指导。

４  取得的成效
云南大学自开展大创项目以来， 通过不断完善项目管理制度， 改革经费使用管理要

求， 扩展项目类型和申报方式， 取得了较好的成绩， 对学生创新创业能力的培养起到了
促进作用。

首先， 在全校师生中营造了很好的创新创业教育氛围， 极大地调动了师生参与大创
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项目的积极性。 现在部分学院因为指导教师总量不足， 甚至出现了 “争抢” 指导教师
的情况。

其次， 项目组的一些传统观念正在得到转变。 如在组建项目团队时开始出现从学校
提供的交流平台公开招募组员的可喜现象， 跨专业、 跨学院组队的项目组越来越普遍。

第三， ２０１９ 年获得立项的省级大创项目为 １０６ 项、 国家级项目为 ４５ 项， 在云南省
各高校中均居于首位。

第四， ２０１８ 年、 ２０１９ 年分别有 ２２４３、 ２３６８ 名学生参与大创项目， 占在校本科生的
１３. ２％ 、 １３. ５％ ， 学生参与率较高。

第五， 近 ４ 年来， 共有 ４ 项优秀大创项目通过遴选， 参加教育部每年举办的国家级
大学生创新创业训练计划项目年会。

第六， 通过连续举办的两届云南大学大创项目优秀成果展， 在提供交流展示平台的
基础上， 收集了学生完成项目后发表的论文数十篇， 汇编成两本 《云南大学大学生创新
创业训练项目优秀成果集》。

第七， ２０１９ 年第五届中国 “互联网 ＋ ” 大学生创新创业大赛报名队伍的许多项目
是由大创项目转化而来的， 并取得了较好的成绩。 如获得省级金奖的 “慧智慧行” 等。

５  存在的问题
通过大创项目的实施， 云南大学虽然取得了一些成绩， 培养了大学生的创新创业意

识和能力， 但项目实施过程中也暴露出了不少问题。

５. １  学生层面
有一部分学生出于好奇， 看到周围其他同学申报了项目， 自己也通过查找一些资

料， 填报了申请书， 但后期工作出现断层现象； 有一部分学生在项目获得立项后不按计
划安排开展研究； 有一部分学生在申报时没有充分进行调研， 没有意识到需要付出一定
的时间和精力； 还有一部分即将毕业的学生没有处理好课程学习、 毕业论文撰写答辩、
面试找工作、 完成大创项目相互之间的关系， 往往到学校开展中期检查或结题验收时才
发现项目还没有开始， 甚至认为困难重重， 失去继续开展下去的勇气。 以上这些问题实
际上是学生没有很好地发挥项目组各个成员的主观能动性， 没有正确认识到完成大创项
目对提高个人创新创业、 课程学习、 就业能力起到的积极促进作用。

５. ２  教师层面
目前高校的大部分教师， 仍然认为创新创业教育与自己无关， 与专业教育无关， 不
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少教师甚至认为创新创业教育会影响专业教育。 还有部分教师仍然处于 “认认真真培养
自己， 稀里糊涂培养学生” 的状态， 不愿意、 不认真指导学生的大创项目， 在项目实施
过程中极少主动与项目组学生沟通交流、 了解项目进展、 给出有针对性的指导意见和建
议， 从而使项目完成过程中缺少了非常重要的一环———教师的指导。

即使是一部分从事创新创业教育的教师， 由于自身没有接受过系统的创新创业教育
训练， 也不能把现代科学技术与创新创业课堂教学、 与对学生的指导结合起来， “专创
融合” 意识不够， 这在较大程度上也影响了大创项目指导质量。

５. ３  管理层面
近年来， 学校从经费划拨、 使用， 项目类型的增设、 申报次数的增加， 到对参与大

创项目完成学生的学分奖励、 指导教师工作量的认定等方面加大了对大创项目的管理，
但是这些政策由于信息传导不畅， 特别是学院一级宣传力度不够， 导致未能充分调动学
生的积极性， 一些师生甚至没能及时获得相关信息， 影响了大创项目的覆盖面。

针对以上问题， 教务处今后将进一步梳理问题， 加大对学生、 指导教师、 学院及学
校各个层面的管理， 进一步扩大大创项目的影响面， 提高项目完成质量， 进而达到培养
和提升大学生创新创业能力的目的， 切实落实 “实践育人” 的理念。

８   ■  云南大学本科教学改革探索与实践系列 师生共创， 培养创新创业菁英
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