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波斯湾航海家在中国港口的遗迹　
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本书属于社科基金重大项目“丝路文化视域下的东方文学与东方文
学学科体系建构”（批准号：19ZDA290）阶段性成果之一。



奉至仁至慈的安拉之名

伊朗文化源远流长，持久不衰。导致这种持久不衰有三个特征：灵
活机动、文化交流，最终还有民族性。即使是在今天的社会中，多样性
和丰富性也有助于民族的流动。欲认识这片古老土地上的博大文化，唯
有认识其民族特性，它带来伊朗民族的荣光。民族的荣光阻止了文化的
断裂，并最终导致民族的流动和强大。

伊朗文化与旅游遗产研究院的各个研究所，其从事的工作都与上述
内容相关联，都集中在伊朗文化的传播领域。这也是其中一个明确性的
内容。伊朗文化文明博大精深，为了准确认识它，我们应将时下已经获
得独立的国家之地区性文化也纳入考察范围。

伊朗文化与旅游遗产研究院的目标及其研究领域，即提高相关研究
活动的质量，赋予被遗忘的文化圈以斑斓的色彩和强大的力量，由此架
构一个合适的框架来复兴这片土地上被淡忘的文化艺术。如此，对于研
究院来说，关键步骤是，选取每个研究所的常规研究，尤其是研究院、
研究机构和国际同行交流的共同研究成果，在可能的情况下，最好是一
些已经出版的成果。其研究结果对于运用知识满足社会需要，对于研究
院战略规划的目标的实现，以及为伊朗伊斯兰共和国20年远景规划，都
将会是一条有效的路径。

我们再一次声明，研究今天社会中持续不断的发展和进步的基础，
以及一些能动因素，简单来说，是21世纪社会的决定性原则；因此，为
建立已知成果和已获得的相关分析数据，编汇和出版已取得的相关成
果、知识以及相关证据，可以成为了解当下情况的有效途径，并且成为
一种深入认识既定规划的工具，同时也是引导未来一代纵深了解和推介
伊朗民族特性的途径。

由于该规划涉及的文化领域广阔，影响因素众多，因此推介民族文
化和相关遗产可以作为第一步。研究院需要与研究人员和教授们合作来
完成该使命。该计划的具体实施，希望得到你们的通力合作，由此在该
领域迈出有效的一步。



伊朗文化与旅游遗产研究院



|译者前言|

中伊文化交流有着悠久的历史。在浩如烟海的中国史籍中，对伊朗
（波斯）有着非常丰富的记载。然而，由于中文艰深，难以掌握，伊朗
国内学界对这些记载他们祖先事迹的中国史料罕见涉足。伊朗德黑兰大
学历史系乌苏吉教授虽然不谙熟中文，但不畏艰难，以坚韧的毅力在本
书中梳理和整理了大量的中文史料和考古发现资料，完整勾勒出波斯湾
与中国的海洋贸易关系史。乌苏吉教授为之付出的时间和精力之巨，遭
遇的困难之大，外人是难以想象的。因此，这本著作本身可谓中伊文化
交流的新篇章，堪称里程碑式的著作。在此，本译者对乌苏吉教授致以
最真诚的敬意。

需要说明的是：（1）本译著对原书目录章节按照中国读者的习惯
重新做了编排；（2）对原著所引用的中文典籍，本译者在按照波斯语
译成汉语的同时，尽量附上汉语典籍原文，方便读者深入阅读和了解；
个别引文未能获得汉语原文，只能暂时付诸阙如，有待将来弥补；
（3）本译者根据内容补充了一些必要的图片；（4）本译著把阿拉伯语
和波斯语的碑文原文和中文译文同时呈现，一是向原作者表示敬意，因
为原作者为释读这些碑文，付出了大量的时间和精力，其劳动成果理应
得到尊重和展示；二是中国读者可以对照阅读，锻炼对阿拉伯语和波斯
语的各种书法体碑文的释读能力，大致了解碑文的内容。然而，这些阿
拉伯语和波斯语的碑文，其本身是中古时期的语言，并且是早期波斯—
阿拉伯移民的若干代后裔所书写，他们对阿拉伯语和波斯语的掌握程度
已经不是很熟练，因此不能用现代标准阿拉伯语和波斯语来衡量。侨居
北京的叙利亚籍音乐家Mouataz Abbas先生说：“（这些碑文中）好多句
子不是正确的表达。”在此，一方面恳请各位读者对译文不吝赐教，帮
助进一步修改和完善，另一方面也恳请各位读者抱着宽容的心态，不予
苛求。在对阿拉伯语碑文的翻译中，薛庆国、余玉萍、邹兰芳、姜楠、
马媛、袁明辉等国内阿拉伯语学界的师友，以及侨居北京的叙利亚籍音
乐家Mouataz Abbas先生，给予了大量的慷慨的帮助，在此，本书译者
向他们表达最深沉的感谢。

原作者作为伊朗学者，自带伊朗本位主义立场，读者自当辨识。由



于原作者不谙中文，原著中个别地方的舛误，还请读者多多体谅和包

涵。本书涉及内容繁多，翻译时间仓促，本译者水平有限，译文错误难
免，真诚希望读者给予批评指正。

穆宏燕

2019年2月于北京天通苑寓所



[序章　]问题的提出

伊朗与中国早在伊斯兰前（本书中出现的“伊斯兰前”和“伊斯兰
后”，是指伊斯兰教历元年即公元622年之前和之后。——译者注）一千
多年便是近邻。两国在这个时间段的往来联系应当纳入商贸和文化关系
的框架内来评价。公元19世纪，“丝绸之路”这个名字获得广泛认可，事
实上，其中很重要的一部分，即伊中两国之间陆上联系古道，从东北部
和东部把我国与中国的繁荣城镇联系在了一起。

丝绸之路的北部支线经过花剌子模地区和喀喇昆仑山脉（原文如
此，可能有误。——译者注），中路经过木鹿、布哈拉、撒马尔罕，南
部支线经过巴尔赫、塔勒冈、巴达赫尚，最终抵达喀什噶尔城。喀什噶

尔
[1]
在该路线中具有重要作用，乃至在一些伊斯兰时期的历史文献中，

被称为“中国第一边界边境城市”[2]
、“伊斯兰世界边界”[3]

。该城市曾是伊
中之间第一个重要贸易站点。因此，在丝绸之路相关研究中具有重要地

位。由于该城市毗邻塔克拉玛干
[4]
大沙漠，加之该大沙漠北部是天山山

脉，西部是帕米尔高原，南部是昆仑山，商队不得不绕行这片大沙漠，
经过吐鲁番或和田这条线，该线路通过一条走廊抵达喀什噶尔城。实际
上，由于自然环境因素，在两国间仅有一条货物交流线路通向喀什噶
尔。这种状况使得，在漫长的历史上，伊中两国政府为了保护该重要线
路即东西贸易生命大动脉的安全而谋求双边互利合作。换言之，在伊斯
兰前，伊中两个帝国在该道路上拥有共同利益，并曾为了保护和守卫这
条道路而共同努力。在该路线北部，天山山脉以远及其东带，生活着强
悍的游牧民族，在不同的时期，当出现干旱，草场减少，以及生活窘迫
时，他们就袭击中国北部及伊朗东部。相对于其他民族来说，这些游牧
民族更多地把这条重要的商贸通道置于危险中。

因此，在漫长历史中，特别是在伊斯兰前，面对北部游牧民族的大
范围入侵，保卫中国北部地区一直是中国历代政府最重要的问题。其中
一项最伟大的、最具建设性的举措就是修建著名的“长城”。另一方面，
游牧民族在需要时，袭击中国的西部和伊朗在索格底和河中地区的边
界，使得这些地区也置于危险中。事实上，这些游牧民族是通过扰乱中
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国西部以喀什噶尔为终点的贸易线路，以及两国商旅之路的咽喉地带的

治安，而将两国之间的商业交流置于威胁中。因此，历史上，伊中两国
出于共同利益，在保障东西商路的安全上，特别是在喀什噶尔城一带付
诸了许多努力，建立军事和政治的合作，在中国北部土著民族的进攻面
前保护自己。北方民族注意到伊中两国政治的不稳定和统治的弱势，频
繁发动袭击，在相当长一段时间内，逐渐占据了伊中陆上贸易线路的重
要部分，并在该线路上的繁荣城镇驻扎下来，扰乱该线路的治安，破坏
该道路上的贸易。

伊斯兰前，北方民族的侵略在史籍和伊中神话传说中，被称为“月
氏”[5]

、“匈奴”或“蛮族”等民族的袭击。安息时期，“匈奴”民族的入侵在
伊朗东北部，随后进入欧洲北部；萨珊王朝初期和末期的“蛮族”入侵也
是在这所有入侵之列。在某些情况下，比如伊中两国政府无力保障以及
重塑自己的权力时，该贸易线路在长时期内缺乏安全，导致商队及其经
济利益受损。因此，他们为了弥补该损失，着手开发另一条道路，从波
斯湾到中国及其港口的海上贸易。尽管这对于航海家来说十分危险，但
可以作为一条替代之路。

历史文献证明，伊中大小商人都指出，那时陆上丝绸之路存在广泛
的长期的动乱，他们通过把商品贸易集中在波斯湾至中国东部海域的海
路，很大程度上可以弥补遭受的损失。因此，除了边界内区域范围的变
更、中央政府政策的变化，以及经济条件的变化之外，在历史不同时期
波斯湾“远洋贸易”增长和发展的原因之一，可以认为是伊中两国陆上贸
易线路的阻塞。尽管其他一些各种各样的原因也会导致波斯湾贸易的增
长，但在本研究中，作为一个推测被考虑到的是，伊中陆上贸易道路的
阻塞对海路的发展与繁荣，以及波斯湾远程贸易——其最终目的地是中
国东部及南部的港口——均有影响。换言之，在本研究中以波斯湾海洋
贸易作为考察研究对象。

波斯湾与中国港口的贸易，通过印度洋的中转港口，与中国东部海
域连接起来，使贸易得以实现。在漫长的历史上，波斯湾港口内部的贸
易，及其毗邻地区的商贸，在印度洋范围内和非洲东部地区从未中断
过。骚乱和中央统治的孱弱无能，对波斯湾的地区性贸易没有产生令人
关注的影响。然而，远程贸易需要商人们更多的资本和扶持，中国方面
同样也有必要在通行的港口和岛屿制定扶持政策。这些政策的出台，有
时是出自商人们的能力和需求，政府为了维持这些贸易而不得不加大扶



持力度。换言之，远远超出波斯湾内部区域密切关系的远程贸易，需要
航海技术、信息、航海家的自觉意识，以及特殊船只的支撑。这件事情
在某些情况下，需要政府直接干预。这些扶持的具体实例，将在本书后
文不同部分进行研究和呈现。

必须赘述的是，在这种贸易交流中，一些重要的货物，从物品价值
来说是昂贵的。丝绸、布料，以及香料，一直以来是从中国进入伊朗的
最重要的货物。在伊朗人的行政历史文化中，具有高价值的商品名

叫“奇货”[6]
（意思是中国和印度两国海货中的稀有昂贵货物）。别的货

物，诸如瓷器，伊斯兰后在伊朗人的历史记忆中也被称作“奇货”，我们
也应该把它们列入名单中。瓷器的经济价值高昂，使得大小商人为了维
持贸易而对之显示出极大的热情。因此，中国北方民族入侵导致的陆路
阻塞，并不会导致这种远洋贸易状况受损。在这种情况下，大小商人将
资本投入与中国的海上贸易。

正如序言中所述，本研究基于这样一个坚实的推测：造成波斯湾和
中国东部海域远洋贸易繁荣发展的原因之一，与陆上丝绸之路长时期的
骚乱、北方民族的广泛袭击、中伊两国政权的孱弱与衰落有关。实际
上，波斯湾远洋贸易的繁荣是“取决于陆上丝绸之路安全状况的变化”。
这种情况，从很早时期一直持续到公元16世纪葡萄牙军舰进入波斯湾海
域。换言之，伊中远洋贸易从很早时期到公元16世纪初，是建立在时代
的诸多变化上的。葡萄牙人进入东方，他们驻扎在世界东方海域的重要
海峡——霍尔木兹、亚丁、马六甲，导致了伊中两国长期以来的联系逐
渐消失。伊朗航海家对与中国远程贸易的掌控由此缩小。基于该推测，
通过关注河中地区和中国北方地区不同时期的政治安全状况，波斯湾远
洋贸易的发展和繁荣，可以分为伊斯兰前与伊斯兰后两个时期。与中国
和亚洲东部地区的贸易进程和密切联系将会在“波斯湾航海家在中国港
口的遗迹”题目下进行介绍和呈现。

该研究的根本目标，至少是呈现伊中文化交流与贸易交流的各个不
同时期的状况和历史进程——通过波斯湾这片海域的航海家和商人们的
远大抱负而致。本课题的展示方式是让历史、考古和社会科学研究领域
的学生们，能够熟悉该领域的大量研究参考资料；同时，让他们通过本
研究著作，初步了解伊朗在远东的一部分文化遗产，并形成国内高校和
研究中心发展和普及这类研究的一个领域。



本研究分为两部分，并以海况的五个时期为题旨，进行阐述。

第一部分：古代波斯湾的远洋贸易

通过关注发生在中国北方地区的一些政治现象，以及游牧部落对丝
绸之路沿线城市的广泛侵袭，可以将古代波斯湾的远洋海贸易分作两个
时期：

第一个时期：安息王朝时期的远洋贸易（这归结于月氏部落对中国
北方、伊朗东北部的广泛侵袭和贵霜王朝建立）

第二个时期：萨珊王朝时期伊朗的远洋贸易（这归结于中国北方部
落对中原地区侵袭，导致中国统一政权消失三个世纪，陆上丝绸之路变
得不安全，中国政权在南部和东部建立）

第二部分：伊斯兰时期波斯湾的远洋贸易

这个时期从伊斯兰开始的世纪持续到希吉拉历（即回历。由于中国
回族正式形成的时间较晚，本书统一采用音译。希吉拉历的阴历一年
360天，与一年365.25天的公历之间的换算比较复杂。大约每过73年，
希吉拉历就比公历多出一年。有时希吉拉历的年份会跨两个公历年份。
本书中两种历法年份的对应均按希吉拉历与公历的换算年份对照表而
来。——译者注）10世纪（16世纪），也分作两个时期。

第一个时期：伊斯兰第一个世纪直至征服河中地区时期的伊朗远洋
贸易（这归结于在征服时期，丝绸之路不安全因素的扩大，萨珊王朝的
覆灭，以及地方埃米尔国盘踞于河中地区）

第二个时期：蒙古时期至萨法维王朝建立时期的伊朗远洋贸易（这
归结于蒙古三大兀鲁思在河中地区和伊朗高原内部展开对汗位继承权的
争夺战，以及中国和伊朗政治势力的崩溃。）

本研究的根本焦点集中在伊斯兰后时期。这部分将在国内第一次运
用中国资料、伊斯兰资料、考古学的新发现，尤其是运用田野调研所获
——这是本人利用居住在中国一年零几个月的时间里，接连不断地到访
中国一些重要的早期港口如广州、泉州、杭州、扬州、天津，以及一些
重要城市如南京、北京、西安、昆明而获得的资料——来呈现和介绍在
这些地域的波斯湾航海家们的遗迹。

本研究最后一个重要部分，是碑文和波斯湾航海家们在中国港口城



市，即南部的广州和东部的扬州、杭州、泉州的伊斯兰遗迹，以及对它
们进行释读和诠释

（实际上本书最后的碑文释读只涉及泉州和杭州。——译者注）。
有必要指出，伊中关系史研究从很早以前就已经广泛开展，在这方面的
书籍和文章已经出版很多。然而，在这些研究中，伊朗研究者所占份额
非常少。既有研究中的绝大部分，或是通过欧洲研究者，或是通过中国
学者来完成的。在这方面，还应当补充说明，除了一些西方研究者和为
数不多的中国学者之外，比较遗憾的是他们中的大多数，由于缺少对伊
朗历史文化的全面了解，尤其是对波斯语文献缺少了解，不能做到全面
分析和呈现伊朗和中国之间漫长的交往关系。另一方面，几乎所有中国
学者的研究都是用中文写成的，直到现在没有翻译成波斯语。因此，我
们关于这方面的信息是非常少的。本研究通过从伊朗视角的窗口来关注
伊朗与中国的历史交往关系，并通过对波斯语和阿拉伯语的文本和文献
资料的确认来展开。

如此，通过采用中国文献和中国与其他国家考古学家们的新发现，
把远洋交往关系，尤其是波斯湾伊朗航海家的角色置于研究之中，这一
方式具有重要意义。本作者将努力介绍该领域的杰出研究成果；同时，
也使读者了解伊中关系中的相关重要研究。

由于翻译中国的一些特殊词汇和名称、一些词汇的发音，并把它们
转写成波斯语是非常困难的，因此在运用资料方面，首先至少将其相关
信息在文中或是脚注中展示出来，让读者能够建立起与中文文本的必要
关联。同样，鉴于很多从发音的角度彼此相似的中国地理名称，鉴于中
国地理空间的辽阔，以及从波斯湾到中国东海之间海洋线路的大幅延
展，本研究将通过提供各种各样的地图来指出地名的地理位置。为了让
读者更多、更好地了解一些中国名称，本作者努力运用一些翻译成波斯
语的历史资料，并对之做简要的阐释。



波斯湾地图

最后，我觉得有必要对北京大学历史系主任荣新江教授诚挚而十分
有效的合作、北京大学伊朗研究中心主任波斯语教授王一丹博士、昆明
大学（指云南大学。——译者注）姚继德教授，以及北京大学波斯语言
文学系的学生们致以特别的感谢。同样，感谢上海大学（指复旦大学。
——译者注）历史系教授邱博士和北京大学伊朗学专业的王诚先生，在
翻译历史典籍中的一些中国古代词汇和中文词汇的正读拼写方面所给予
的大力帮助。我还要对北京大学人类学研究毕业生阿德尔·汉尼博士的
帮助表示特别的感谢。

我还由衷感激我博学的朋友和同事曼苏尔·塞法特古尔教授，他极
其耐心地从头到尾阅读拙著，使我受益于他有价值的指导；同样，感谢
历史文献领域的研究专家埃马德丁·谢赫·阿尔霍克曼依在释读一些碑文
和文献方面给予我的帮助。

感谢我的孩子们萨拉、阿里、礼萨在提供和绘制地图方面给予我的
帮助。

我自己觉得还有必要对文化与旅游遗产研究院出版社负责人、尊敬
的麦赫迪阿巴迪女士的努力和合作，以及她的同事们的合作表示感谢。

【注释】



[1]喀什噶尔Ka shi ga er.【本译著对原文注释一律只翻译波斯文和阿拉
伯文注释；对拉丁字母文字的注释不做翻译。】

[2]阿布·贾法尔·本·加利尔·塔巴里《国家民族志》，穆罕默德·阿布法兹
尔·易卜拉欣校注，贝鲁特：特拉斯书局，1387（1996）年【这里原文
有误。不论是伊斯兰阴历1387年还是伊斯兰阳历1387年皆不等于公元
1996年。本书注释中圆括号里的年代皆为公历，或为作者原有，或为译
者添加。以下不再说明。——译者注】，第6卷，第500页（喀什噶
尔……中国边境繁华城市）。阿布·穆罕默德·艾哈迈德·本·阿斯姆·库法
裔《征服》，阿里·沙里校注，贝鲁特：阿兹瓦书局，1411（1991）
年，第7卷，第165页（喀什噶尔是中国边境繁华城市）。阿布·阿里·马
斯库维·拉齐《各民族经历》，阿布高塞姆·伊玛米校注，苏鲁什出版
社，1379（2000）年，第2卷，第222页（喀什噶尔……中国第一繁华城
市）。阿卜杜拉赫曼·本·穆罕默德·伊本·赫尔顿《伊本·赫尔顿历史》，
哈里尔·沙赫德校注，贝鲁特：菲克尔书局，1408（1988）年，第3卷，
第85页（喀什噶尔……中国边境城市）。

[3]阿布·沙依德·本·穆罕默德·沙姆安尼《关联》，阿卜杜拉赫曼·本·叶海
亚·莫阿勒米·亚马尼、希达尔·阿巴德校注，奥斯曼尼耶苏非教团活动所
出版，1382（1962）年，第11卷，第22页。

[4]塔克拉玛干大沙漠面积33.76万平方公里，是中国最大的沙漠，位于
中国西北新疆维吾尔自治区。塔里木河自北向南流经该沙漠，喀什噶尔
市位于该河流西部。

[5]Henning W.B. The Date of the Sogdian Ancient Letters, Bulletin of the
School of Oriental and African Studies, University of London, Vol. 12, No.
3/4, 1948, pp. 601-615.

[6]Vosooghi, Mohammadbagher, Marco Polo and the Taraef of China in Iran,
Newsletter For International China Studies(《国际汉学研究通讯》), NO.4,
Beijing University, 2011: 392-404.
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