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“大学语文”是集人文性与实用性于一体的课程，可以提供东西方文化

养料，浸润人文情怀，激发崇德尚善的爱与良知，塑造文质彬彬的谈吐。近

年来，尽管人们对语文教育的思考与争论不绝于耳，但我们从未放弃思考。

那么，与声音、画面、色彩、节奏、韵律、表演打交道的艺术类专业的学生

需要什么样的“大学语文”？

我们希望它能让我们产生共鸣，不断激荡我们的内心；我们希望它给我

们提供知识，为我们打开认识世界的一扇门；我们希望它是多种元素的融合，

能给我们提供范例，让我们可以从中获得借鉴与启发；我们希望它能引领我

们在逸趣横生中感悟，于喧嚣浮躁中沉淀，在信仰迷失中坚守。基于此，我

们编写了本书。

本书注重思想性与趣味性的结合，重视优秀文化的熏陶。读史使人明志，

读诗使人灵秀。用文字写就、流传下来的各种历史文化典籍浩如烟海，积淀

着中华民族最深层的精神追求，蕴含着丰富的思想道德资源，为我们以文化

人、以文育人提供了丰富的养分。阅读、学习、欣赏那些经过漫长时间筛选

和众多读者严格检验的外国文学发展史上里程碑式的作品 , 可以帮助我们了

解外国人的生存方式、思维方式，让我们知道什么是世界的、什么是民族的，

进而有助于培养我们的民族自豪感，可开阔我们的视野，增强思辨能力，便

于我们多角度、多方位地思考问题，在全球化时代树立我们的民族意识。

本书还注重实用性与灵活性的结合，按内在联系分为了十一章，将系统

性评述和横向性比较贯穿始终，覆盖古今，地域上包罗中外。每一章前有主

题介绍，后有围绕主题设计的“思考与讨论”；每一章选文分为“核心作

前

言
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品”“拓展阅读”“推荐阅读”三个层次；每一篇选文设有“注释”“导读”。

这样的结构安排，既便于广大教师在具体的教学活动中，根据层次、学时灵

活地选择教学内容，也便于在教学过程中启发、引导学生对文学、文化进行

探索、思考。

本书亦十分注重专业性与艺术性的结合，用画面、色彩、节奏诠释了文

字。每一主题的选文大体有五个特点：一是诗画相和。不仅有文学作品，还

有绘画作品，注重文字与画面的呼应。二是点面结合。尽量选择最能体现每

章主题的作品，以点带面，便于拓展。三是避熟求新。尽量避开中学已经学

过的作品。四是各体兼备。以诗文为主，亦选取了赋、小说、戏曲、戏剧、

演讲稿等多种文体的代表作品。五是便于诵读。将文字与节奏、韵律相结合，

通过反复诵读来理解、欣赏诗词文赋等经典作品，进而形成良好的语感，提

升自身语言文字应用水平。

本书在编写过程中得到了众同仁的支持，尤其是左旭舟老师对本书给予

了莫大的关心与帮助，重庆大学出版社的工作人员为此书的出版付出了辛勤

劳动，在此谨以诚挚之心表示感谢！书中如有疏漏或不足之处，还请读者不

吝赐教。

                                                                                                           编  者

2020 年 6 月
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国之大事，在祀与戎。

                                                ——《左传·成公十三年》

如果说神话是人对世界的初步探索，史诗就是民族发祥的伟大纪念。神话与史诗，

是每个民族历史上璀璨的第一页，它带着原始而神秘的血液，审视着这充满未知的世

界。人们将自己的想象谱写成书，作为对这个世界的回答，也成为对自己民族的信仰。

在这里，我们为个人的命运纵情高歌，也对大自然的馈赠照单全收。这里有英雄、有

悲歌，也有斗争中无穷的礼赞；这里有幻想、有思索，也有个人光芒的绽放。人类创

造神话，在神话中探索未知；人类创作史诗，在史诗里记录文明。
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玄鸟（商颂）

《诗经》

天命玄鸟［1］，降而生商［2］，宅殷土芒芒［3］。古帝命武汤［4］，正域彼四方［5］。

方命厥后［6］，奄有九有［7］。商之先后［8］，受命不殆［9］，在武丁孙子［10］。

武丁孙子，武王靡不胜［11］。龙旂十乘［12］，大糦是承［13］。邦畿千里［14］，

维民所止［15］，肇域彼四海［16］。四海来假［17］，来假祁祁［18］，景员维河［19］。

殷受命咸宜［20］，百禄是何［21］。

选自《诗经注析》，程俊英、蒋见元著，中华书局 1991 年版

注释

［1］玄鸟：黑色燕子。传说有娀氏之女简狄吞燕卵而怀孕生契，契建商。

［2］商：指商的始祖契。

［3］宅：居住。芒芒：芒，通“茫”，“芒芒”就是“茫茫”，广大的样子。

［4］古：从前。帝：天帝，上帝。武汤：成汤，汤号曰武。

［5］正：即“征”；又，修正疆域。方：遍，普。

［6］后：上古称君主，此指各部落的酋长首领（诸侯）。

［7］奄：拥有。九有：九州。传说禹划天下为九州。有：“域”的借字，疆域。

［8］先后：先君，先王。这里指的是商汤。

［9］命：天命。殆：通“怠”，懈怠。

［10］武丁：殷高宗，汤的后代。

［11］武王：武汤，成汤。胜：胜任。

［12］旂（qí）：古时一种旗帜，上画龙形，竿头系铜铃。乘（shèng）：

四马一车为乘。

［13］糦（xī）：同“饎”，酒食。宾语前置，“大糦”作“承”的前置宾语。

承：捧，进献。

［14］邦畿：封畿，疆界。

［15］止：停留，居住。

［16］肇域彼四海：始拥有四海之疆域。四海，《尔雅》以“九夷、八狄、

七戎、六蛮”为“四海”；或释“肇”通“兆”，兆域，即疆域。开

辟疆域以至于四海。
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［17］来假（gé）：来朝。假，通“格”，到达。

［18］祁祁：纷杂众多之貌。

［19］景：一说景山，在今河南商丘，古称亳，为商之都城所在；一说广大

的意思。员：幅员。

［20］咸宜：人们都认为适宜。

［21］百禄：多福。何（hè）：通“荷”，承受，承担。

导读

《诗经》是我国最早的诗歌总集，收集了从西周初期至春秋中叶大约

500 年间的诗歌 305 篇，另有６篇有目无辞，在燕礼、乡饮酒礼等仪式上用

笙演奏，称为“笙诗”。他们从各个方面表现了当时的社会生活，对周人的

建国经过、周初的经济制度和生产情况，某种重大的政治历史事件，都有直

接或间接的反映，对人民所遭受的痛苦、西周后期以迄春秋的政治混乱局面、

统治者的残暴和丑恶行为，尤有深刻的揭露。

《诗经》按音乐的不同分为风、雅、颂三大类；多采用赋、比、兴的艺

术手法；句式以四言为主，多采用重章叠句的形式；语言朴素优美，韵律和谐，

写景抒情富有艺术感染力，对后代文学有深远的影响。

《玄鸟（商颂）》是宋君祭祀并歌颂祖先的乐歌，带有神话及史诗性质。

清朝方玉润赞此篇：“诗骨奇秀，神气浑穆，而意亦复隽永，实为三颂压卷。”
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《周颂清庙之什图》（局部），［南宋］马和之（传）
长卷，绢本，32.6cm×973cm，
辽宁省博物馆藏

思文（周颂）

《诗经》

思文后稷［1］，克配彼天［2］。立我烝民［3］，莫匪尔极［4］。贻我来牟［5］，

帝命率育［6］。无此疆尔界［7］，陈常于时夏［8］。

选自《诗经注析》，程俊英、蒋见元著，中华书局 1991 年版

注释

［1］思：语助词。一说“思念”。文：文德，即治理国家、发展经济的功德。

后稷：周人始祖，姓姬氏，名弃，号后稷，舜时为农官。

［2］克：能够。配：配享，即一同受祭祀。

［3］立：通“粒”，米食；一说“养育”。此处用如动词，养育的意思。烝民：

众民。

［4］极：最，极致，此指无量功德。
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盘古开天辟地

天地混沌如鸡子［1］，盘古生其中，万八千岁，天地开辟，阳清为天［2］，

阴浊为地［3］，盘古在其中，一日九变［4］，神于天［5］，圣于地，天日高一丈［6］，

地日厚一丈，盘古日长一丈，如此万八千岁，天数极高，地数极深，盘古极长，

后乃有三皇。

选自《艺文类聚》，［唐］欧阳询撰，汪绍楹校，

上海古籍出版社 1985 年版

注释

［1］鸡子：鸡蛋。

［2］阳清为天：轻而清的阳气上升为天。

［3］阴浊为地：重而浊的阴气下沉为地。

［5］贻：遗留。来牟：亦作“麳（lái）麰（móu）”，小麦。一说“来”

是小麦，“牟”是大麦。

［6］率育：普遍养育。

［7］疆、界：都是指疆域。

［8］陈：布陈，遍布。常：常法，常规，此指种植农作物的方法。时：此。夏：

中国。

导读

这是祭祀周族祖先后稷以配天的乐歌，因后稷的传奇性经历和“诞降嘉

种”、“是获是亩”、赐民百谷的无量功德，广泛流传于民间。此诗篇幅简短，

仅八句。当时，祭祀是具有重大意义的政治活动，祭祀的程序随着乐歌曲调

缓缓进行，简短的歌辞一再回环重复，气氛非常庄严，人们感觉置身于神

奇力量的控制之中，参与盛典的自豪荣幸和肩负上天使命的虔诚在此间密

切融合。
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［4］九：多次。

［5］神于天：比天还要高超。于，比。

［6］日：每天。

导读

《艺文类聚》是唐代文学家、书法家欧阳询与令狐德棻、陈叔达、裴矩、

赵弘智、袁朗等十余人于武德七年（624 年）编纂而成的一部综合性类书。

该书是中国现存最早的一部完整的官修类书，全书共 100 卷，100 万余字，

征引古籍 1431 种，分门别类，摘录汇编。它保存了中国唐代以前丰富的文献

资料，尤其是许多诗文歌赋等文学作品。

此文是《艺文类聚》引三国时东吴徐整的《三五历纪》中所载的“盘古

开天辟地”，主要讲述了盘古生前完成开天辟地的伟大业绩，死后留给后人

无穷无尽的宝藏，成为中华民族崇拜的英雄的故事。

工作与时日（节选）

赫西俄德

如果你愿意，我将简要而又动听地为你再说一个故事，请你记在心上：

诸神和人类有同一个起源。 

首先，奥林波斯山上不朽的诸神创造了一个黄金种族的人类。这些凡人

生活在克洛诺斯时代，那时他是天上的国王。人们象神灵那样生活着，没有

内心的悲伤，没有劳累和忧愁。他们不会可怜地衰老，手脚永远一样有劲；

除了远离所有的不幸，他们还享受筵宴的快乐。他们的死亡就象熟睡一样

安详，他们拥有一切美好的东西。肥沃的土地自动慷慨地出产吃不完的果实。

他们和平轻松地生活在富有的土地上。羊群随处可见，幸福的神灵眷爱着

他们。

自从这个种族被大地埋葬之后，他们被称为大地上的神灵。他们无害、
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善良，是凡人的守护者。他们身披云雾漫游于大地各处，注视着人类的公正

和邪恶的行为。他们是财富的赐予者，因为他们也获得了这种国王的权利。

此后，奥林波斯诸神创造了第二代种族，一个远远不如第一代种族优秀的白

银种族，在肉体和心灵两方面都一点不象黄金种族。这个种族的孩子在其善

良的母亲身旁一百年长大，语言贫乏，在家里孩子气十足地玩耍。但是，当

他长大成人、渐渐步入风华正茂的青春期时，他的成人经历非常短暂，并且

由于愚昧无知而使悲伤始终与之相伴。他们不能避免犯罪和彼此伤害，又不

愿意崇拜神灵和给幸福神灵的祭坛献上祭品。——这是无论居住在哪儿的凡

人都应该做的。于是，克洛诺斯之子宙斯气愤地抛弃了他们，因为他们不敬

居住在奥林波斯的幸福神灵。

但是，当这个种族也被埋进泥土时，他们被人类称作地下的快乐神灵。

尽管他们品位低一级，但仍然得到人类的崇敬。诸神之父宙斯又创造了第三

代人类——青铜种族，产生于墨利亚神女，他们可怕而且强悍，一点不象白

银时代的人类。他们喜爱阿瑞斯制造哀伤的工作和暴力行为，不食五谷，心

如铁石，令人望而生畏。他们力气很大，从壮实的躯体、结实的双肩长出的

双臂不可征服。他们的盔甲兵器由青铜打造，房屋是青铜的，所用工具也是

青铜的。那时还没有黑铁。他们用自己的手毁灭了自己，去了冷酷的哈得斯

的潮湿的王国，没有留下姓名。尽管他们强大可怕，但为黑死病所征服，离

开了阳光普照的大地。

在这个种族也被埋进大地后，克洛诺斯之子宙斯又在富有果实的大地上

创造了第四代种族，一个被称作半神的神一般的比较高贵公正的英雄种族，

是广阔无涯的大地上我们前一代的一个种族。不幸的战争和可怕的厮杀，使

他们中的一部分人丧生。有些人是为了俄狄浦斯的儿子战死在七座城门的忒

拜 - 卡德摩斯的土地上；有些人为了美貌的海伦渡过广阔的大海去特洛伊作

战，结果生还无几。但是，诸神之父、克洛诺斯之子宙斯让另一部分人活下来，

为他们安置了远离人类的住所，在大地之边。他们无忧无虑地生活在涡流深

急的大洋岸边的幸福岛上，出产谷物的土地一年三次为幸福的英雄们长出新

鲜、香甜的果实。远离不朽的众神，克洛诺斯王统治着他们。因为人类和众

神之父释放了克洛诺斯。这些结局一样光荣和受崇敬。
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